
ビデオパスの配信作は
裏表紙とP91を
チェック！！

複数の顔を持つ安室透がメインキャラクターとして登場！

複数の顔を持つ安室透がメインキャラクターとして登場！「劇場版「名探偵コナン　ゼロの執行人」」キッズステーション

「劇場版「名探偵コナン　ゼロの執行人」」キッズステーションⒸ2018 青山剛昌／名探偵コナン製作委員会
Ⓒ2018 青山剛昌／名探偵コナン製作委員会

オリジナルキャストが再集結！
20年ぶりの新作となる劇場版
オリジナルキャストが再集結！
20年ぶりの新作となる劇場版
「劇場版シティーハンター ＜新宿プライベート・アイズ

＞」

アニマックス
「劇場版シティーハンター ＜新宿プライベート・アイズ

＞」

アニマックス
Ⓒ北条司/NSP・「2019 劇場版シティーハンター」

製作委員会
Ⓒ北条司/NSP・「2019 劇場版シティーハンター」

製作委員会

井上雄彦の大人気コミックが原作の伝説的バスケットボールアニメ
井上雄彦の大人気コミックが原作の伝説的バスケットボールアニメ「スラムダンク（デジタルリマスターＨＤ版） 全話一挙放送」キッズステーション
「スラムダンク（デジタルリマスターＨＤ版） 全話一挙放送」キッズステーションⒸ井上雄彦・アイティープランニング・東映アニメーション
Ⓒ井上雄彦・アイティープランニング・東映アニメーション

累計発行部数が4000
万部を

突破した週刊少年ジャン
プで

連載中の大ヒット作！
累計発行部数が4000

万部を

突破した週刊少年ジャン
プで

連載中の大ヒット作！
「鬼滅の刃」
アニマックス
「鬼滅の刃」
アニマックス
Ⓒ吾峠呼世晴／集英

社・アニプレックス・
ufotable

Ⓒ吾峠呼世晴／集英
社・アニプレックス・

ufotable

おなじみのキャラクターが登場する新アニメーションを先行放送！

おなじみのキャラクターが登場する新アニメーションを先行放送！「ミッキーマウス ミックス・アドベンチャー」
ディズニー・チャンネル

「ミッキーマウス ミックス・アドベンチャー」
ディズニー・チャンネル ⒸDisney ⒸDisney

全世界で話題のシリーズ日
本初放送！

仲間と協力して伝説の地を
守る全世界で話題のシリーズ日
本初放送！

仲間と協力して伝説の地を
守る

「マオマオ ピュアハ
ートのヒーロー」

海外アニメ！カート
ゥーン ネットワーク「マオマオ ピュアハ
ートのヒーロー」

海外アニメ！カート
ゥーン ネットワーク

TM & Ⓒ 2020 C
artoon Network

TM & Ⓒ 2020 C
artoon Network

大
人
も
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全チャンネルのメンテナンス作業に伴う視聴停止のお知らせ

全チャンネルのメンテナンス作業に伴い、
下記の日時に全てのチャンネルが視聴できなくなります。
日時：2020年4月16日（木）午前1時～7時（4月15日深夜）
※番組表に番組が掲載されている場合でも、チャンネルはご覧いただけません。

人
気
作
が
い
っ
ぱ
い
！

大
人
も
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め
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メ
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が
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白
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し
！
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DAR
W E D T H U F R I S A T

Official髭男dism Tour 19/20
- Hall Travelers - SPECIAL

全国ホールツアーの中からパシフィコ横浜を放送！全国ホールツアーの中からパシフィコ横浜を放送！

メジャーファーストアルバム『Traveler』を引っさげた全国ホールツアー「Official髭男dism 
Tour 19/20 - Hall Travelers -」を昨年10月より開催したOfficial髭男dism。今回、パシフィコ
横浜国立大ホールにて開催されたライブの模様と、当日のドキュメント映像と合わせてお届けす
る。国民的バンドへと駆け上がった彼らの、勢いのあるパフォーマンスは必見！

ボーカルの藤原聡が描き出す歌詞と
メロディーのキャッチ―さに注目！

注目

25
4

土

2015年4月にミニアルバム「ラブとピースは君の中」でデビューした“ヒゲダン”。ドラマ「コンフィデンスマン
JP」の主題歌「ノーダウト」や大ヒット中の「Pretender」など、一瞬にして耳に残るイントロで聴く者の心を
ぐっと掴む。また、等身大の若者の感情が描かれている歌詞にも共感する人が続出！

音楽ライブ！　スペースシャワーTV350ch後9.00～10.30  □再＝29

アナタのハートをわしづかみ！
その道のプロがご紹介!! オススメカレンダーオススメカレンダーオススメカレンダー

キリング・イヴ/
Killing Eve P 6

AＸＮミステリー4

アップル・ツリー・ヤード
裏通りの情事 P 7

AＸＮミステリー15 まぶしくて
―私たちの輝く時間― P 82

女性チャンネル♪
LaLa TV 16

スペースタイム・
宇宙ガイド シーズン3 P 81

ディスカバリーチャンネル10

メンタリスト
シーズン2 P 7

スーパー！ドラマTV23

NCIS ～ネイビー犯罪捜査班
シーズン15 P 6

FOX1

© 2017 CBS Broadcasting, Inc. All Rights Reserved.

名探偵コナン
現場の隣人は元カレ P 13

アニマックス

©青山剛昌／小学館・読売テレビ・TMS 1996 ©2015 CJ E&M CORPORATION， ALL RIGHTS RESERVED

１９８７、ある闘いの真実
P 82

ムービープラス25

©2017 CJ E&M CORPORATION， WOOJEUNG FILM ALL RIGHTS RESERVED©National Geographic

サンディエゴ動物園日記
シーズン1 P 81

アニマルプラネット8

Credit: Discovery Communications， LLC

鬼滅の刃
P 13

アニマックス9

©吾峠呼世晴／集英社・アニプレックス・ufotable Copyright: WeltN24

© Sid Gentle Film

アバローのプリンセス
エレナ　新エピソード ＃66 P 13

ディズニー・チャンネル11

©Disney

同期のサクラ
一挙放送 P 7

日テレプラス
ドラマ・アニメ・音楽ライブ29

©NTV

七つの大罪 神々の逆鱗
二夜連続一挙放送①第1～12話 P 13

アニマックス30

©鈴木央・講談社／「七つの大罪 神々の逆鱗」製作委員会・テレビ東京

レイチェルの
おいしい旅レシピ P 79

女性チャンネル♪
LaLa TV 22

© Warner Bros. Entertainment Inc.

© Jcontentree corp & JTBC Content Hub Co.， Ltd. all rights reserved. © 2011 CJ E&M Corporation， All Rights Reserved

ブレイン・ゲーム
スターの頭脳チャレンジ！ P 81

ナショナル ジオグラフィック24

© BBC Worldwide Ltd 2014

サニー
永遠の仲間たち P 82

KBS World17

© 2017 Universal Studios. All Rights Reserved.

ゲット・アウト
P 11

ザ・シネマ18

2

ベテラン

P 82

KBS World

3

日本では篠原涼子、
広瀬すず主演でリメイクされた
話題の映画よ。過去と現在を
交錯しながら、人生や友情を
描いた珠玉の感動作。

17日は
今、最も熱いといっても
過言ではないアニメだよ！
人と鬼との切ない物語が
繰り広げられる、吾峠呼世晴の
人気コミックが原作なんだ。

9日は

2



CALEN &RECOMMEND
M O N T U ES U N

初の単独来日公演を開催するルイ・トムリンソンを特集！初の単独来日公演を開催するルイ・トムリンソンを特集！

　デビューから4作連続全米チャート初登場1位というギネス記録を持つワン・ダイレ
クションのメンバー、ルイ・トムリンソン。2月に1stアルバム『Walls』をリリースし、4月
30日・5月1日に初の単独来日公演を開催。これを記念して、ファンからの質問に答え
るMTV独占の貴重なインタビューをオンエア。

MTV Asks : ルイ・トムリンソン
27

4

月

ついに本格始動！
ルイ・トムリンソンの魅力はここ！

注目

2016年にソロデビューを果たすと、スティーヴ・アオキとのコラボシングル「Just Hold On」は、
日本を含め43の国と地域のiTunesにおいて即日1位を獲得。グループでの活動とは一味違っ
た魅力を放ち、キャリアと実績を着実に積み重ねているルイ。デビュー当時のフレッシュさから、
大人の色気すら感じるような歌声に酔いしれること間違いなし！

MTV352ch後7. 00～7. 30  □再＝30

4
2 0 2 0

■…映画 ■…ドラマ
■…スポーツ ■…アニメ

■…韓流■…音楽
■…ドキュメンタリー
■…エンターテインメント

FINA 飛込ワールドカップ
2020 兼 東京 2020
オリンピック最終選考会 P 9

テレ朝チャンネル2
ニュース・情報・スポーツ21

私立探偵マグナム
（全20話） P 7

AＸＮ海外ドラマ7

©Disney

私の美酒を探して・・・。
P 78

女性チャンネル♪
LaLa TV 6

© WOWOWプラス © 2018 CBS Studios Inc. and Universal Television LLC. ALL RIGHTS RESERVED.

劇場版シティーハンター 
＜新宿プライベート・アイズ＞ P 13

アニマックス5

©北条司/NSP・「2019 劇場版シティーハンター」製作委員会

Juice=Juice
撮りおろし特番 P 77

100％ヒッツ！
スペースシャワーTV プラス12

ブラックリスト
シーズン7 P 7

スーパー！ドラマTV28

© 2019 Sony Pictures Television Inc.
and Open 4 Business Productions LLC. All Rights Reserved.

名車再生！
ドリームカー大作戦 P 81

ディスカバリーチャンネル13 スイチュー！フレンズ
ディズニーXD
（エックスディー）14

© 2010 DISNEYCredit: Discovery Communications， LLC

【特集・未知なる地球】
マダガスカル：
アフリカのガラパゴス P 81

アニマルプラネット20

写真：YUTAKA ／アフロスポーツCredit: Earth Touch (Pty) Ltd.

2020
韓国歌手大祭典 P 82

KBS World19

©KBS

ピート・ザ・チキン
～僕は超人気セレブ！

ディズニー・チャンネル26 P 11

©M-1 Sports Media

究極KOバトル
Krush

GAORA SPORTS27 P 9

全チャンネルのメンテナンス作業に伴う視聴停止のお知らせ

全チャンネルのメンテナンス作業に伴い、
下記の日時に全てのチャンネルが視聴できなくなります。

日時：2020年4月16日（木）午前1時～7時（4月15日深夜）
※番組表に番組が掲載されている場合でも、チャンネルはご覧いただけません。

詳細はEPGを
ご参照ください

サンドラ・オーと
ジョディ・カマーの共演で贈る
英国スタイリッシュサスペンス。
美しきサイコパス殺人鬼と
英国諜報員とのスリリングな
攻防を描くわ。

4日は

今月のオススメをご紹介!!
個性溢れるレコメンダー

流行の作品はチェッ
ク！ 海外ファッション
も積極的に取り入れ
るおしゃれ女子。

行の作品はチ流行

海ドラ好きの
おしゃれ女子・
R華

授業中にもアニメの
ことを考えているわん
ぱく男子。アニメの
ヒーローに憧れる。

アニメ大好き！
小学生・
J太

韓流スターに胸をとき
めかせる専業主婦。主
婦友と韓流作品の感想
を語り合うのが楽しみ。

いつか韓国に
住みたい主婦・
K代

3



   クス（STB）「STW2000」
  「ＳＴW2000」で、さらに快適なテレビライフに！

便利機能のご紹介！ STW2000『番組表拡大機能について』
使用方法

番組表から設定を変更する

表示を確認する

リモコンの［戻る］ボタンを押すと
元の画面に戻ることができます。

❶リモコンの［戻る］を押します。 ❷表示の大きさが変わっていることを確認します。

1

2

3

❶リモコンの［番組表］を押して、番組表を表示します。

❸［チャンネル表示設定］を表示します。❸［チャンネル表示設定］を表示します。

❺チャンネル数を少なくするほど、文字が大きく表示されます。

❹表示チャンネル数を4種類の中から選択します。

❷リモコンの［青］から［設定（マイチャンネル/表示）］
を選択します。

4



auひかりセットトップボッ  
見たいときに、見たいものが、自宅ですぐに見れるauひかり テレビサービス。Android™ TV搭載便利機能満載の　　

ビデオパス対応！！
最新映画をいつでもレンタル！ ※2 見放題プランご加入がお得！

〈月額情報料562円（税抜）初回加入時30日無料〉

スマホ・タブレット・パソコンにも対応 いつでも視聴できる！

自宅にいながら、いつでも話題のビデオ（VOD）を
楽しめる※1

▼詳しくは、裏表紙とP91をチェック

※1.ビデオパスの作品視聴にあたっては、STW2000のビデオパスアプリでの「auID/パスワード」の登録が必要です。
※2.レンタル作品の購入には別途料金が発生します。作品の購入方法やその他のご利用方法はP76の完全視聴ガイドをご覧ください。
※3.見放題プラン未加入の場合は、ビデオパスアプリ内からご加入ください。無料期間終了後は自動的に月額情報料がかかります。
　  本施策に期限はありませんが、内容等が変更する場合があります。2回目以降の加入の場合は、加入当日から課金が発生します。
　  「auフラットプラン25　Netflixパック、auフラットプラン25　NetflixパックN」ご加入の場合は30日間無料の対象外です。
※4.有効期限は翌月末日まで。ただし無料期間中は550コイン1回付与、有効期限は無料期間終了までとなります。また、課金開始が月途中の場合、当月のビデオコインは日割、有効期限は60日間となります。
※ストリーミングサービスの為、配信された音声や映像は保存できません（一部作品を除く）。
※本冊子掲載の内容は、2020年3月13日現在のものです。掲載情報は予告なく変更になる場合があります。

AndroidTM TV
搭載

一
般
・
大
学
生

auマンデイ auシネマ割

大
人
大
人

（税込） （税込）

一部対象外の作品・劇場がございます。詳しくはauホームページへ

※3

auかんたん決済（au ID）ご利用時

◉レンタルに使えるビデオコイン（一部作品除く）を
　毎月550コイン（550円（税込）相当）プレゼント
　追加料金なしでレンタル新作が楽しめる！
◉映画・ドラマ・アニメが約1万本見放題
◉会員特典も充実！ 映画館の鑑賞料金が割引

※4

4K作品も一部配信中!

「アナと雪の女王２」
4月22日配信開始

「スター・ウォーズ／
スカイウォーカーの夜明け」

4月8日配信開始

※「Android TV™」は、Google Inc.
　の商標または登録商標です。

Ⓒ 2020 & TM Lucasfilm Ltd.

Ⓒ 2020 Disney

「ペット2」 好評配信中　500円（税抜）／48時間
Ⓒ 2019 Universal City Studios Production LLLP.  All Rights Reserved.
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576
FOX

451
シネフィルWOWOW

451
シネフィルWOWOW

560
ＡＸＮミステリー

502
時代劇専門チャンネル

754
フジテレビTWO ドラマ・アニメ

©2017　WOWOW INC.
17年f窪田正孝、小澤征悦、泉谷しげる、成田聖志i

癒着、賭博…悪徳刑務所の内部を描く、社会派ドラマ。
後9.00～深2.30　S＝18

H連続ドラマW　
ヒトヤノトゲ～獄の棘～

3
金

©2015　WOWOW / アズバーズ
15年f仲里依紗、杉本哲太、高岡奏輔、袴田吉彦i

検察事務官らが、過去の冤罪事件を解き明かしていく…。
後9.00～深1.00　S＝25

H連続ドラマW　
テミスの求刑

10
金

© Sid Gentle Films

18年米＝英fサンドラ・オー、ジョディ・カ
マーi

美しきサイコパスと、英国諜
報員とのスリリングな攻防を
描く。真逆のキャラクターの
2人が互いを意識し始め…。

追う女と追われる女
熾烈な戦いの行方は⁉

A後4.00～深0.15

Hキリング・イヴ/
Killing Eve

4
土

© 2017 CBS Broadcasting Inc. All Rights Reserved.

17年米fマーク・ハーモン、ポーリー・ペレ
ット、ショーン・マーレイi

パラグアイで窮地に陥るギブ
スとマクギー。そして今シー
ズン、愛されキャラのアビー 
がNCISを去ることに！

8年連続全米ドラマ
視聴率第1位の大ヒット作！

A後0.00～2.00

NCIS ～ネイビー犯罪捜査班
シーズン15

1
水

07年f中村俊介、山田純大、益岡徹、内藤剛志、田中好子、北川弘美、福本清三i

楽天家の侍が得意の口と剣で活躍する人情時代劇。
日曜 後0.00～1.00　S＝翌日曜

よろずや平四郎活人剣5～
日

17年f市原悦子、蛭子能収、石橋蓮司、布川敏和、きたろうi

主婦ならではの推理で難事件を解決。シリーズ最終作。
前10.30～後0.10

さよなら！おばさんデカ　
桜乙女の事件帖　ザ・ラスト

16
木

ベン・バーンズ主演のラブサスペンス！

© Mainstreet Pictures Limited 2019 All Rights Reserved. Licensed by ITV Studios Ltd.

最新英国ドラマシリーズを独占日本初放送。「ナルニア国物語」のカスピアン王子役で有名なベン・バーンズが演じる、謎の男・ベン
ジャミンは金目当てで60歳の主人公と付き合っているのか？　一筋縄ではいかないストーリーの見どころをご紹介！

超年の差恋愛は嘘か誠か…

60歳を迎えた孤独なジュリアが恋に落ちたのは、30代の謎めいた男ベンジャミ
ンだった…。果たして彼の愛は本物なのか？　激しい恋や予想外の展開、明かさ
れる家族の秘密など、最後まで目が離せない展開をみせる。

Hゴールド・ディガー
～疑惑 年下の男

A後4.00～10.00

土
18 2019年11月に英国で放送されたばかりの最新作

第2の人生での新たな幸せは
20歳以上も年下の彼との恋？

壊れかけていた家族と
謎めいた男の秘密とは…

60歳になる誕生日の当日
に1人で過ごすことになった
ジュリアは、ふと立ち寄った
博物館でベンジャミンと出
会う。意気投合した2人は
交際を始めるが、ジュリア

離婚と子供の自立により、
妻として母としての役割が
なくなり、どこか孤独感を
感じているジュリア。美青
年との恋は、そんな彼女の
寂しさを埋めるかのよう。

の子供たちはミステリアスな彼に疑いを持つ。彼の素性
を暴こうとするのだが、ベンジャミンの愛は本物なのか？

しかし、彼はゴールド・ディガー（金目当て）なのか？　
2人の恋をきっかけに家族の秘密も明らかになる！

予想外の展開から目が離せなくなる
ドラマの注目ポイントはここ！

560
ＡＸＮミステリー

ドラマDRAMA

6



584
ＡＸＮ 海外ドラマ

754
フジテレビTWO ドラマ・アニメ

576
FOX

575
スーパー！ドラマTV

584
ＡＸＮ 海外ドラマ

560
ＡＸＮミステリー

797
日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ

560
ＡＸＮミステリー

575
スーパー！ドラマTV

797
日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ

755
テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ

797
日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ

© 2017 Sony Pictures Television Inc. and AMC Film Holdings LLC. All Rights Reserved.
17年米fドミニク・クーパー、ジョセフ・ギルガン、ルース・ネッガi

スーパーパワーを手に入れた牧師が旅に出ることに。
A土曜 深0.00～1.00

Hプリーチャー
（シーズン2・全13話）

18～
土

© 2018 CBS Studios Inc. and Universal Television LLC. ALL RIGHTS RESERVED.

18年米fジェイ・ヘルナンデス、パーディ
タ・ウィークス、スティーヴン・ヒルi

元米海軍特殊部隊出身の私立
探偵マグナムがハワイで起こ
る様々な事件を解決。常夏アク
ションドラマを日本初放送。

80年代の人気ドラマが
現代版となって登場！

A火曜 後11.00～深0.00　S＝月
B水曜 前11.00～後0.00　S＝水･火

H私立探偵マグナム
（全20話）

7～
火

© Warner Bros. Entertainment Inc. 

09～10年米fサイモン・ベイカー、ロビン・
タニー、ティム・カンi

ジェーンの型破りすぎる捜査
が問題となり、彼は家族の仇・
殺人鬼“レッド・ジョン”の捜
査から外されてしまう…。

人の心を読む名探偵
上質な正統派ミステリー

B月～金曜 後9.00～10.00　※再放送あり
A月～金曜 深1.00～2.00

メンタリスト シーズン223～
木

© 2019 Sony Pictures Television Inc. and Open 4 Business Productions LLC. All Rights Reserved.

19年米fジェームズ・スペイダー、メーガ
ン・ブーン、ディエゴ・クラテンホフi

エリザベスの母カタリーナが
登場し、人間関係をかき乱す。
家族の物語も垣間見え、つい
に衝撃の真実が明かされる！

独占日本初放送！
待望の最新シーズン

B火曜 後10.00～10.55
A火曜 深0.00～1.00

Hブラックリスト シーズン728～
火

© 2017 MKP2 Productions Inc.
18年カナダfカロリン・ダヴァーナス 、ジェイ・ライアン、リチャード・ショートi

安楽死をビジネスにする、救命救急医の暗躍を描く。
A後4.00～10.00

HDr.M/救命救急医の
殺人ライフ（シーズン2）

25
土

17年英fエミリー・ワトソン、ベン・チャッ
プリン、マーク・ボナーi

家庭も経済力もキャリアも持
つ女性が犯した過ちが、運命
を一変させる。ラスト1分、衝
撃の結末が待ち受ける！

大反響と物議を醸した
衝撃が続く問題作

A15日 後10.00～深0.00
A22日 後10.00～深0.15　

アップル・ツリー・ヤード
裏通りの情事

15～
水

© 2017 CBS Broadcasting Inc. All Rights Reserved.

17年米fデヴィッド・ボレアナズ、ニール・
ブラウン・Jr、マックス・シエリオットi

「BONES」のD・ボレアナズ主
演。世界各地で危険なミッシ
ョンに挑む米海軍のエリート
特殊部隊の活躍を描く。

熱い男たちが活躍！
ミリタリーアクション

A月曜 後10.00～11.00
S＝月･木～翌月曜

HSEAL Team/ 
シール・チーム シーズン1

20～
月

©NTV

19年f高畑充希、橋本愛、新田真剣佑、竜星
涼、岡山天音、相武紗季、椎名桔平i

大手ゼネコンに入社した主人
公・サクラ。どんな逆境でも自
分を貫く彼女に、同期たちも
次第に巻き込まれていき…。

高畑充希主演
同期との絆を描く

前11.00～後8.10

H同期のサクラ　一挙放送29
水

©NTV
17年f高畑充希、黒木瞳、竹内涼真、時任三郎i

高畑充希主演の「過保護のカホコ」を一挙放送！
後8.10～翌前5.30

過保護のカホコ　一挙放送29
水

©NTV

07年f篠原涼子、加藤あい、小泉孝太郎、
大泉洋i

篠原涼子主演。戦うスーパー
派遣OLが、大泉洋ら演ずる正
社員と繰り広げるバトルを描
くエンターテインメント。

働く女性を応援する
お仕事エンタメドラマ

前11.00～後7.45

ハケンの品格　一挙放送11
土

90年f浅野温子、三上博史、工藤静香、布施
博、風間トオルi

新幹線の車内で偶然出会った
向井華と山村公次。2人を取
り巻く男女の交差する恋愛模
様をテンポよく描く。

浅野温子&三上博史！
ラブコメディドラマ

15～17･20･21日 後0.10～1.50
22日 後0.10～1.00

世界で一番君が好き!15～
水

©今野敏／テレビ朝日
17年fユースケ・サンタマリア、相武紗季、滝藤賢一、三浦貴大、畑芽育i

今野敏原作。日本一不運な刑事が連続通り魔事件を追う。
前10.30～後0.20

ドラマスペシャル 警部補・碓氷弘一 
～殺しのエチュード～

21
火
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ゴルフネットワーク
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J SPORTS 1

403
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404
日テレジータス

photo：Getty Images

4月はマイアミ大会、モンテ
カルロ大会をお届け。錦織圭
のほか、昨シーズン飛躍した
西岡良仁や内山靖崇らの日本
人選手の活躍にも期待だ。

注目大会を連日生中継
日本人選手に期待！

XB1日 深4.00～翌前7.00i

男子テニス
ATPツアーマスターズ1000

1～
水

©B.LEAGUE

各地区の上位2チームに与え
られるチャンピオンシップ出
場権をめぐり、熱い戦いが続
く。1日は東地区で首位を争
う宇都宮がSR渋谷と激突！

ついに今シーズンも
ラストスパートを迎える

X1日 後7.00～9.45i　※再放送あり

Bリーグ 2019-201～
水

さまざまな角度から世界のサ
ッカーに迫るJ SPORTSの
看板番組。特集やゲストとの
トーク、レビュー、試合ハイラ
イトなどを放送する。

この番組を見れば
あなたもサッカー通！

月～金曜 後10.00～10.30　※2･9日は後10.00～10.45
※3日は後11.00～11.30　※再放送あり

デイリーサッカーニュース 
Foot!

1～
水

Photo by Shi Tang/Getty Images

男子ダブルスでは嘉村・園田
ペアが五輪出場を有力視され
ている。マレーシアオープン
で好成績を収め、五輪出場を
より確実なものにしたい。

五輪出場権争い終盤戦
男子ダブルスに注目！

2日 後5.00～深0.00、4日 後6.00～深3.00
5日 後5.00～11.30

バドミントン ワールドツアー 
マレーシアオープン 2020

2～
木

Photo by S.IDA/Photo by Getty Images

福岡で行われた開幕戦では会
心の勝利を果たしたヒトコム 
サンウルブズ。一戦一戦勝利
を積み重ね、初のプレーオフ
進出を目指す！

日本のサンウルブズが
ラストシーズンへ

XB3日 後2.55～5.15i
※再放送あり

スーパーラグビー20203～
金

©IFSC

第1戦のボルダリングを生中
継。五輪の出場が内定してい
る男子・楢﨑智亜、女子・野口
啓代がどのような戦いを見せ
るのか注目が集まる。

スイスで開催される
ワールドカップ開幕戦

X深1.30～翌前6.30　S＝19･21

IFSC クライミング
ワールドカップ 2020

4
土

蝶野正洋がMCを務め、レジェンドレスラーとベストマ
ッチを振り返る人気番組。4月は藤波辰爾が登場！

後0.00～2.00

ワールドプロレスリング オレの激闘！ベスト5
藤波辰爾 ヘビー級編

4
土

19年優勝：ケビン・サザーランド©Getty Images

X線検査装置のラピスキャン
システムズがメインスポンサ
ーとなり、3年目を迎える大
会。昨年はケビン・サザーラン
ドが通算2勝目を挙げた。

西海岸シリーズから
東部ミシシッピ州へ！

B1日 後7.30～9.00　S＝2･4･8
B2日 後7.30～10.30　S＝3･4･9･15／3･4･10･15

PGAツアーチャンピオンズ2020
ラピスキャンシステムズクラシック

1～
水

19年優勝：コーリー・コナーズ©Getty Images

2022年には100回目の記念
大会が行われる、ツアー最古の
同一都市で開催される大会。マ
スターズに向けた最終調整と
してトップ選手が出場。

メジャー大会初戦の
マスターズ前週に開催

XB3･4日 前5.00～8.00　S＝3･7／4･8
XB4･5日 深2.00～翌前7.15　S＝5･9･13／6･10･14

PGAツアー2019-20シーズン
バレロテキサスオープン

3～
金

©日本ソフトボール協会

国内リーグが開幕。エース上野由岐子ら多くの代表選手
が揃う2強、ビックカメラとトヨタの注目の一戦を放送。

後5.15～7.15　S＝11

日本女子ソフトボールリーグ 
2020

5
日

プロによる1対1の真剣勝負をお届け。今年の男子ツアー
の顔、新選手会長の時松隆光と新理事・中西直人が対決。

後9.00～11.00　S＝3･5･10･18･23･26･30

ゴルフ真剣勝負 the MATCH
時松隆光×中西直人

1
水

プロとアマ、女子ゴルファー4人にツアープロコーチの
内藤雄士が必要なスキルを指導。これを見て上達しよう。

日曜 後10.00～10.15　※再放送あり

あすゴル！ゴルフ部5～
日

スポーツSPORTS

8



404
日テレジータス

758
テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ

405
J SPORTS 3

407
J SPORTS 2

402
GAORA SPORTS

402
GAORA SPORTS

403
ゴルフネットワーク

403
ゴルフネットワーク

403
ゴルフネットワーク

406
J SPORTS 1

404
日テレジータス

758
テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ

©M-1 Sports Media

KO続出の激しい攻防で人気の格闘技。ライト級タイトル
マッチが行われる「4.25後楽園ホール」を放送。

後6.00～10.00　S＝30

究極KOバトル Krush27
月

40年を超える歴史を持つ全日本プロレス。4月は「2020 
チャンピオン・カーニバル」の開幕戦をお届け。

後2.00～5.00　S＝29

全日本プロレス　
ALL JAPAN B-Banquet

16
木

写真：YUTAKA ／アフロスポーツ

飛込競技の国際大会から、男
女予選・準決勝・決勝の模様を
6日間にわたり完全生中継！
新星・玉井陸斗をはじめとす
る注目選手も出場予定。

13歳の期待の新星
玉井陸斗も出場！

X21日 前10.00～11.45i

FINA 飛込ワールドカップ2020 兼 
東京 2020 オリンピック最終選考会

21～
火

Photo by Jaanus Ree/Red Bull Content Pool

4月はラリーファンが多く集
まる第4戦ラリー・アルゼン
ティーナをオンエア。白熱す
るドライバーズタイトル争い
から目が離せない！

世界の道を駆け抜ける
世界最高峰ラリー

A23日 後10.00～10.30i
※再放送あり

WRC世界ラリー選手権
2020

23～
木

写真：アフロ

J SPORTSが毎月お届けす
るダンスプログラム。世界ダ
ンススポーツ連盟が主催する
大会を中心に放送。社交ダン
スファンは必見だ！

トップダンサーが
一挙に集結する！

前7.50～9.20　S＝28

ダンス！ 華麗なる闘い25
土

©FIA WTCR.com

レギュレーションが大幅に変
更されたシーズン開幕戦を生
中継。4名のドライバーで挑
むホンダのチャンピオン争い
から目が離せない！

新シーズンが開幕！
接近戦バトルに注目

XB後10.15～深1.45

FIA 世界ツーリングカー・カップ
（WTCR） 2020

26
日

東京アクアティクスセンターで開催される予選会より、4
～8人編成のチームテクニカルルーティン競技を生中継。

X後3.00～4.30　※延長の場合あり

FINA アーティスティックスイミング 
オリンピック競技大会 予選トーナメント 2020

30
木

19年優勝：ブランダン・ジョーンズ©JGTO

国内男子ツアーが本格的にス
タート。決勝ラウンドの3日目・
最終日から距離のあるパー4
の1番ホールを生中継。トップ
プロによる攻め方に注目。

注目の国内開幕戦から
ティーオフをお届け！

X18日 前7.30～10.30　S＝18
X19日 前7.30～10.15　S＝19

とことん1番ホール生中継
東建ホームメイトカップ

18～
土

©NTV

東京五輪に団体で出場資格を
得た男女各12か国によるW杯
個人総合最終戦。各国のエー
ス級の選手たちが東京五輪個
人出場の3枠をかけて戦う。

東京五輪の前哨戦！
各国のエースに注目

X4日 後2.30～5.00　S＝12
X5日 後1.30～5.00　S＝13

2020 
体操ワールドカップ東京大会

4～
土

19年優勝：スコット・マキャロン©Getty Images

グレッグ・ノーマン設計によ
るTPCシュガーローフで開
催。昨年はスコット・マキャロ
ンがチャンピオンズ9勝目を
飾り、年間王者に輝いた。

往年の名選手が出場！
舞台はアトランタへ

B21～23日 後7.00～9.00　
S＝22／23／24

PGAツアーチャンピオンズ2020
三菱エレクトリッククラシック

21～
火

19年優勝：ライアン・パーマー&ジョン・ラーム©Getty Images

音楽の都として知られるニュ
ーオリンズのTPCルイジア
ナで開催。PGAツアーでは新
たなプレー方式、2人1組のチ
ーム戦で優勝するのは!?

今年で4年目となる
ツアー唯一のチーム戦

XB24･25日 前4.30～7.30　S＝24／25
XB25･26日 深2.00～翌前7.15　S＝26／27･28

PGAツアー2019-20シーズン
チューリッヒクラシック オブ ニューオリンズ

24～
金

©NTV

スコアメークに役立つ「ゴルフ脳」を鍛えてラウンドレッ
スン。上地雄輔とアマチュア女子ゴルファーが登場。

前10.15～11.15　S＝30

ゴルフ革命α ＃1326
日

9



450
ムービープラス
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450
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ディズニー・チャンネル

© 2018 Metro Goldwyn Mayer Pictures Inc. All Rights Reserved.

18年米eイーライ・ロスfブルース・ウィリ
ス、ヴィンセント・ドノフリオi

名作『狼よさらば』をB・ウィ
リス主演でリメイク。卑劣な
犯罪で家族を失った男が復讐
の鬼となって立ち上がる。

外科医から処刑人へ…
男のリベンジ・アクション

A後8.55～11.15　S＝5･7･13

デス・ウィッシュ4
土

© Warner Bros. Entertainment Inc.

96年米eチャック・ラッセルfアーノルド・
シュワルツェネッガーi

最新兵器密売の証拠を掴んだ
女性を守るため、証人の過去
を消去する男＝イレイザーが
登場。国家的陰謀と対決する。

シュワルツェネッガー主演
アクション超大作

A後9.00～11.00　S＝12･13･25

イレイザー2
木

© 2008 Twentieth Century Fox Film Corporation. All rights reserved.
08年米eトム・ヴォーンfキャメロン・ディアス、アシュトン・カッチャーi

酔った勢いで結婚した男女は、カジノで大当たりし…。
A後1.30～3.15　S＝12･22･28

ベガスの恋に勝つルール3
金

©Disney Enterprises, Inc.
16年米eデヴィッド・ロウリーfオークス・フェグリー、ブライス・ダラス・ハワードi

ピートと秘密の友達エリオットが織りなすファンタジー。
B後8.00～10.00　S＝18

ピートと秘密の友達17
金

©Disney
11年米fブリジット・メンドラー、アダム・ヒックスi

学校に不満を持つステラがバンド活動で革命を起こす!?
B深0.00～2.00

レモネード・マウス25
土

©Disney
10年米eマーク・L・テイラーfハッチ・ダーノi

アイスホッケーのスターが、妹を救うために女装!?
B深0.00～1.45

お兄ちゃんはデンマザー24
金

AB
ア　バ

BAの名曲たち×母と娘の絆に泣き笑い

「マンマ・ミーア！　ヒア・ウィー・ゴー」© 2018 Universal Studios. All Rights Reserved.

メリル・ストリープ、アマンダ・セイフライドら豪華キャスト陣を迎えて、2008年に映画化された「マンマ・ミーア！」。
そして、2018年。終わりかと思えた物語には続きがあった…。TV初放送の珠玉のミュージカルをお見逃しなく！

映画で楽しむ傑作ミュージカル！

自然豊かなカロカイリ島で、母親のホテルをついに完成させたソフィ。オープニングに向
けて準備を進めていた彼女だったが、島には嵐が近づいていた…。

A後9.00～11.15　S＝28　※スターチャンネル3でC放送あり

マンマ・ミーア！　ヒア・ウィー・ゴー
土

25

シリーズ2作目は過去と現在をつなぐ映画オリジナルストーリー！

音楽が流れれば船の上やパーティ会場だって、とって
おきのショーに大変身！　登場人物の若かりし頃や、そ
の後の物語が楽しめるのも本作だけ。

A25日 後6.50～8.50　S＝28
※スターチャンネル3でC放送あり

スターチャンネル1

マンマ・ミーア！

ABBAとは？ 映画・舞台のタイトルにもなった「マンマ・ミーア」はもちろん、耳に残るリ
ズムがクセになるスウェーデン出身のアーティストグループ。 「マンマ・ミーア！」© 2008 Universal Studios. All Rights Reserved.

演劇の「マンマ・ミーア！」を
もとに映画化。笑って泣いて
の母と娘の絆に注目。

娘の結婚式前日の騒動を描くシリーズ1作目

歌さえあれば
どこでだって

ダンスフロア
に！

456
スターチャンネル1

映画MOVIE
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450
ムービープラス

451
シネフィルWOWOW

603
ディズニー・チャンネル

452
ザ・シネマ

526
日本映画専門チャンネル

452
ザ・シネマ

452
ザ・シネマ

502
時代劇専門チャンネル

526
日本映画専門チャンネル

452
ザ・シネマ

© 2017 Storyteller Distribution Co., LLC and Walden Media, LLC. All Rights Reserved.

17年米eラッセ・ハルストレムfデニス・ク
エイド、ペギー・リプトンi

愛する飼い主に会うために、
何度も生まれ変わる犬の奇跡
を50年もの時を隔てて描く、
犬と人間のラブストーリー。

少年とその愛犬の
時を超えた感動のドラマ

A後8.55～11.00　S＝19･21

僕のワンダフル・ライフ18
土

©1999 GAUMONT / EUROPACORP. 

99年仏＝米eリュック・ベッソンfミラ・ジ
ョヴォヴィッチi[PG-12]

15世紀、英仏百年戦争下のフ
ランス。英国軍に両親を殺さ
れたジャンヌは、神の声で自
分が神の使者だと確信し…。

フランスの英雄を描く
スペクタクル・ロマン

A後9.00～11.50　S＝29

ジャンヌ・ダルク25
土

©2019 映画「翔んで埼玉」製作委員会

19年e武内英樹f二階堂ふみ、GACKT、伊勢谷
友介、ブラザートム、麻生久美子、中尾彬i

関東の都県が互いに争い、埼
玉県民が差別・迫害を受ける
異常な世界を超豪華キャスト
で描いた異色のコメディ。

伝説のギャグマンガが
奇跡の実写化で大ヒット

後9.00～11.15　S＝9･12･19･26･29

翔んで埼玉5
日

©2019映画「愛がなんだ」製作委員会

19年e今泉力哉f岸井ゆきの、成田凌、深
川麻衣、若葉竜也、穂志もえかi

角田光代の小説を映画化。リ
アルに描かれる恋愛下手な
人々の心情がSNSを中心に
大きな共感を呼んだ話題作。

リアルな恋愛描写が話題の
大ヒット作がTV初登場

後4.10～6.40　S＝12･19･26･30

愛がなんだ5
日

©2017「パンとバスと2度目のハツコイ」製作委員会
18年e今泉力哉f深川麻衣、山下健二郎、伊藤沙莉、志田彩良、安倍萌生i

今泉力哉監督による恋愛群像劇をTV初放送。
後9.00～11.00

パンとバスと2度目のハツコイ27
月

© Warner Bros. Entertainment Inc.

18年米eスティーヴン・スピルバーグfタ
イ・シェリダン、オリヴィア・クックi

巨匠スピルバーグの’80年代
ポップカルチャーへの愛が詰
まった、名作映画のオマージ
ュも多数見られるSF作品。

仮想世界を舞台に描く
魅惑のSFアドベンチャー

A後9.00～11.30

レディ・プレイヤー125
土

© 2017 Universal Studios. All Rights Reserved.

17年米eジョーダン・ピールfダニエル・カ
ルーヤ、アリソン・ウィリアムズi

ジェイソン・ブラムと組んだジ
ョーダン・ピールの監督デビュ
ー作。黒人青年が白人の恋人
の実家で体験した恐怖とは？

根深い人種差別を背景に
恐怖体験を描く衝撃ホラー

A後9.00～11.00　S＝24／C24

ゲット・アウト18
土

©1982 LES FILMS DU LOSANGE-LA C.E.R.
81年仏eエリック・ロメールfベアトリス・ロマン、アンドレ・デュソリエi

自分勝手な理想で結婚相手を探すヒロインが猪突猛進。
A後0.30～2.30　S＝28

美しき結婚28
火

©1981 LES FILMS DU LOSANGE.
80年仏eエリック・ロメールfフィリップ・マルロー、マリー・リヴィエールi

エリック・ロメールの「喜劇と格言劇」シリーズ第1作。
A後0.30～2.30　S＝27

飛行士の妻27
月

©Disney
09年米eスチュアート・ギラードfジェイソン・ドリー、ミッチェル・ムッソi

ピートは親友から高校のマスコットの代役を頼まれ…。
B深0.00～1.45

ピート・ザ・チキン
～僕は超人気セレブ！

26
日

© 1995フジテレビジョン／松竹株式会社

95年e小野田嘉幹f中村吉右衛門、多岐川裕美、
高橋悦史、勝野洋、尾美としのり、梶芽衣子i

松竹の創業100周年を記念
し、おなじみのメンバーに加え
て豪華ゲストが共演する。岩下
志麻が盗賊の首領を熱演。

特大スケールでおくる
人気シリーズの劇場版

前10.00～後0.00

鬼平犯科帳　劇場版25
土

©1962松竹株式会社

62年e小林正樹f仲代達矢、三国連太郎、
石浜朗、岩下志麻、丹波哲郎i

監督・小林正樹、脚本・橋本忍
が圧倒的なリアリズムで一石
を投じた傑作。仲代達矢の緊
張感あふれる演技にも注目。

武士道の残酷性を暴く
社会派時代劇

D後1.00～3.30　S＝12･19

切腹5
日
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タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ アリータ：バトル・エンジェル[PG12]A ローサ・サラザールi アクション 11･21

イカとクジラ[PG-12]A ジェフ・ダニエルズi コメディ 15･25

X－MEN：ダーク・フェニックスA ソフィ・ターナーi SF／ファンタジー 12･23

オペラハットAD ゲイリー・クーパーi コメディ 4･8

か きみに読む物語A ライアン・ゴズリングi ラブロマンス 6･10

蜘蛛の巣を払う女[PG12]A クレア・フォイi サスペンス 11･22

クロニクル[PG12]A デイン・デハーンi SF／ファンタジー 2･29

さ ジュラシック・ワールドA クリス・プラットi SF／ファンタジー 11･14

ジュラシック・ワールド／炎の王国A クリス・プラットi SF／ファンタジー 11･14

スパイダーマン：ホームカミングA トム・ホランドi SF／ファンタジー 4･7

スパイダーマン：ファー・フロム・ホームA

トム・ホランドi SF／ファンタジー 4･7

た タクシードライバー[PG12]A ロバート・デ・ニーロi サスペンス 18･22

トゥームレイダーA アンジェリーナ・ジョリーi アクション 12･23

トゥームレイダー2A アンジェリーナ・ジョリーi アクション 12･24

な ニューオーリンズ・トライアルA ジョン・キューザックi サスペンス 13･17

は 博士の異常な愛情　または私は如何にして心配するのを止めて水爆を・愛する・ようになったかAD

ピーター・セラーズi コメディ 25･29

ま 真夜中のカーボーイ[PG12]A ジョン・ヴォイトi ヒューマンドラマ 11･15

マンマ・ミーア！A メリル・ストリープi ラブロマンス 25･28

マンマ・ミーア！　ヒア・ウィー・ゴーA アマンダ・セイフライドi ラブロマンス 25･28

Mr．＆Mrs．スミスA ブラッド・ピットi コメディ 20･24

Mr．ディーズA アダム・サンドラーi コメディ 4･8

ら リンクル・イン・タイムA ミンディ・カリングi SF／ファンタジー 10･26

わ ワイルド・ストームA トビー・ケベルi アクション 29

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ アレキサンダーA コリン・ファレルi そのほか 4･14･25･30

ウィル・ペニーA チャールトン・ヘストンi 西部劇 19･27

ウルトラヴァイオレットA ミラ・ジョヴォヴィッチi アクション 4･9･22･29

H・G・ウェルズのSF月世界探険A エドワード・ジャッドi SF／ファンタジー 5･13･23

か カットスロート・アイランドA ジーナ・デイヴィスi アクション 18･24･30

グッバイ、レーニン！A ダニエル・ブリュールi コメディ 20･27

ゲーム・オブ・デスA ウェズリー・スナイプスi アクション 8･16･18･24･27

原子力潜水艦浮上せずA チャールトン・ヘストンi サスペンス 19･21･27

哭声／コクソンA クァク・ドウォンi サスペンス 6･17･22

さ ザ・クラッカー／真夜中のアウトローA

ジェームズ・カーンi アクション 6･12･21

ジャンヌ・ダルク[PG12]A ミラ・ジョヴォヴィッチi ヒューマンドラマ 25･29

7セカンズA ウェズリー・スナイプスi アクション 4･8･14･20･26

ソルトA アンジェリーナ・ジョリーi アクション 4･8･19･27／C16

た 地球へ2千万マイル [カラーライズ版]A

ウィリアム・ホッパーi SF／ファンタジー 5･13･30

沈黙のステルスA スティーヴン・セガールi アクション 5･16･18･28

デイブレイカー[R15+]A イーサン・ホークi SF／ファンタジー 2･11･16･21･27

は ベガスの恋に勝つルールA キャメロン・ディアスi コメディ 3･12･22･28

星空の用心棒A ジュリアーノ・ジェンマi 西部劇 1･6･17･28

ま マスター・アンド・コマンダーA ラッセル・クロウi アクション 18･24･28

や 野獣教師A トム・ベレンジャーi アクション 4･9･19･23

ら ルパン三世　くたばれ！ノストラダムス

g栗田貫一i アニメーション 5･18･24

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ アメリカの友人A デニス・ホッパーi サスペンス 23

か カプリコン・1A エリオット・グールドi サスペンス 4・16・25／C16

ギャラクシー・クエストA ティム・アレンi SF／ファンタジー 18・23・30

ゲット・アウトA ダニエル・カルーヤi ホラー 18・24／C24

凍える夜に、盲目の殺し屋トポA アリス・イヴi サスペンス 2・11・15

殺し屋たちの挽歌A ジョン・ハートi ヒューマンドラマ 9・15・19

さ サタデー・ナイト・フィーバー[PG-12]A

ジョン・トラヴォルタi 青春ドラマ 2･19･28

ザ・ドライバーA ライアン・オニールi アクション 5・8・17・24

シャッター アイランド[PG12]A レオナルド・ディカプリオi サスペンス 12／C12

JAWS／ジョーズ[PG12]A ロイ・シャイダーi サスペンス 11・17／C17

スペシャリスト(1969)A ジョニー・アリディi 西部劇 5・8

た 大砂塵A スターリング・ヘイドンi 西部劇 12・15

は パリで一緒にA ウィリアム・ホールデンi コメディ 13・18

飛行士の妻A フィリップ・マルローi ヒューマンドラマ 27

美女と野獣（1946）AD ジャン・マレーi SF／ファンタジー 15・25

ブラック・サンデーA ロバート・ショウi アクション 13・19

フレンズ／ポールとミシェルA ショーン・バリーi 青春ドラマ 19・28

ま ミッドナイト・ランA ロバート・デ・ニーロi アクション 7・12・22

ら ラストエンペラー[PG12]A ジョン・ローンi そのほか 4／C4

レディ・プレイヤー1A タイ・シェリダンi SF／ファンタジー 25

スターチャンネル1（有料）

シネフィルWOWOW

ザ・シネマ

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ アポロ13A トム・ハンクスi ヒューマンドラマ 1･20

アンロック／陰謀のコードA ノオミ・ラパスi アクション 3･10･15･25

EAST MEETS WESTA 真田広之i アクション 2･15･25

イコライザーA デンゼル・ワシントンi アクション 13･14･30

1987、ある闘いの真実A キム・ユンソクi サスペンス 25･26･28

IT／イット “それ”が見えたら、終わり。A

ジェイデン・リーバハーi ホラー 8･18･28

偽りなき者A マッツ・ミケルセンi ヒューマンドラマ 3･27

イレイザーA アーノルド・シュワルツェネッガーi アクション 2･12･13･25

か クイック＆デッドA シャロン・ストーンi 西部劇 3･15･25

荒野の用心棒A クリント・イーストウッドi 西部劇 3･8･15･25

五福星A ジャッキー・チェンi アクション 7･24

さ 里見八犬伝（1983年） 薬師丸ひろ子i アクション 5･10･25

シーナA タニア・ロバーツi アクション 4･10･16･26

史上最大の作戦AD ジョン・ウェインi ヒューマンドラマ 11／C22

ジャスティス・リーグA ベン・アフレックi SF／ファンタジー 19･29／C19

死霊伝説[完全版]A デヴィッド・ソウルi ホラー 3･11･24

ストリート・オブ・ファイヤー[デジタル・リマスター版]A

マイケル・パレi アクション 12･16･24

スピードA キアヌ・リーヴスi アクション 5･17･28

スピード2A サンドラ・ブロックi アクション 5･17･28

た ダーク・スクールA アナソフィア・ロブi ホラー 6･28

ドライブ・アングリーA ニコラス・ケイジi アクション 11･17･27

ドラゴンゲート 空飛ぶ剣と幻の秘宝A ジェット・リーi アクション 9･19･24

ドリームA タラジ・P・ヘンソンi ヒューマンドラマ 29／C8･20

は パーフェクト ストームA ジョージ・クルーニーi アクション 6･21

ま 魔界探偵ゴーゴリ 暗黒の騎士と生け贄の美女たちA

アレクサンダー・ペトロフi SF／ファンタジー 15／C3

魔界探偵ゴーゴリⅡ 魔女の呪いと妖怪ヴィーの召喚A

アレクサンダー・ペトロフi SF／ファンタジー 15／C3

魔界探偵ゴーゴリⅢ 蘇りし者たちと最後の戦いA

アレクサンダー・ペトロフi SF／ファンタジー 16／C3

や ユー・ガット・メールA トム・ハンクスi ラブロマンス 4･19

U-571A マシュー・マコノヒーi アクション 4･9･21･30

ら 羅生門[デジタル完全版]D 三船敏郎i 時代劇 1･14･22

レッド・エージェント 愛の亡命A レベッカ・ファーガソンi サスペンス 6･17

わ ワンダーウーマン（2017年）A ガル・ガドットi SF／ファンタジー 26／C26

ワンダー 君は太陽A ジェイコブ・トレンブレイi ヒューマンドラマ 3･12･21

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ 愛がなんだ 岸井ゆきのi ラブロマンス 5･12･19･26･30

か 価値ある男AD 三船敏郎i ヒューマンドラマ 4･29

彼女がその名を知らない鳥たち[R-15] 蒼井優i サスペンス 11

カンパイ！ 世界が恋する日本酒A フィリップ・ハーパーi そのほか 5･19

カンパイ！ 日本酒に恋した女たちA 千葉麻里絵i そのほか 12･26

九十九本目の生娘D 菅原文太i ホラー 3

クライマーズ・ハイ 堤真一i ヒューマンドラマ 2･8･20･26

高台家の人々 綾瀬はるかi コメディ 12

こっぴどい猫 モト冬樹i コメディ 28

さ さくら盃 義兄弟 高橋英樹i 任侠 2･30

た 退屈な日々にさようならを 内堀太郎i ヒューマンドラマ 27

たまの映画 石川浩司i そのほか 28

どうしようもない恋の唄[R-15] カトウシンスケi ヒューマンドラマ 4

止められるか、俺たちを 門脇麦i 青春ドラマ 25

翔んで埼玉 二階堂ふみi コメディ 5･9･12･19･26･29

な nico 芦澤興人i ヒューマンドラマ 16･27

任俠柔一代 村田英雄i 任侠 3･8･11･17･27･30

ぬくぬく 温水洋一 コメディ 2･10

寝ても覚めても 東出昌大i ラブロマンス 6

は PASSION 河井青葉i ヒューマンドラマ 29

ハッピーアワー 田中幸恵i ヒューマンドラマ 13

花筐／HANAGATAMI[PG-12] 窪塚俊介i 青春ドラマ 11

花とアリス殺人事件 g蒼井優i アニメーション 5･7

はやぶさ 遥かなる帰還 渡辺謙i ヒューマンドラマ 14･26

パンとバスと2度目のハツコイ 深川麻衣i ラブロマンス 27

Peace - そのほか 29

陽はまた昇る 西田敏行i ヒューマンドラマ 14

昼顔 上戸彩i ラブロマンス 23

盆唄 g余貴美子i そのほか 1

ま 港町D - そのほか 29

MIFUNE THE LAST SAMURAIA 役所広司i そのほか 4･29

無鉄砲大将 和田浩治i アクション 1

や 約束 岸惠子i ラブロマンス 19･23･28･30

ら Love Letter 中山美穂i ラブロマンス 5･28

リップヴァンウィンクルの花嫁 黒木華i ヒューマンドラマ 1

わ ONE PIECE FILM GOLD g田中真弓i アニメーション 21

ムービープラス

日本映画専門チャンネル

今 月 の オ ス ス メ 映 画 映画インデックス
B=二カ国語　A=字幕　C=吹き替え　D=モノクロ　v=前編　u=中編　w=後編

※掲載情報は3月3日時点です。 ※都合により、番組の内容・日時が変更、あるいは放送が中止となる場合があります。
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601
キッズステーション

602
海外アニメ！カートゥーン ネットワーク

600
アニマックス

601
キッズステーション

601
キッズステーション

602
海外アニメ！カートゥーン ネットワーク

600
アニマックス

600
アニマックス

603
ディズニー・チャンネル

603
ディズニー・チャンネル

604
ディズニーXD（エックスディー）

600
アニマックス

©Disney

エレナはアッシュとエステバン
を探すが、二人は隠れ身の魔
法を使って姿を消している。魔
法の達人ならそれを破る呪文
を使えることを知り…。

秘密の図書室への導き
隠れ身を破る呪文とは？

B後6.30～7.00

アバローのプリンセス　エレナ
新エピソード ＃66

11
土

©Disney

ミッキーはモーター・ラボを
完成させ、かっこよく変身し
た車を準備する。そこにチッ
プとデールが現れ…。
※11･12日に先行放送あり。

日本初放送エピソード！
新アニメーションをお届け

B18･19･26日 前8.00～8.30　
※再放送あり

ミッキーマウス 
ミックス・アドベンチャー

18～
土

©Disney

沖縄ニュータウンで楽しい生活を送るスティッチ。しか
し、ユウナと別れ、惑星間戦争に立ち向かうことに…。

前9.00～10.00

スティッチと砂の惑星3
金

TM & © 2020 Cartoon Network

伝説のヒーローを目指す主人
公が、仲間たちと力を合わせ
て伝説の地「ピュアハート・バ
レー」を守る！　今回は第1
～6話までを連続放送する。

オリジナル作品の
新シリーズを日本初放送

B前10.00～11.15　S＝5･11･29

マオマオ 
ピュアハートのヒーロー

5
日

© STUDIO HARI / 2020

クマのグリジーに、エンドレスないたずらをするネズミ
のレミングスたち。注目のフランス発コメディショー！

日曜 前10.00～10.30（～26日）　S＝土

グリジーとレミングス
（NEWエピソード）

12～
日

©青山剛昌／小学館・読売テレビ・TMS 1996

伊丹永信の自宅で、妻の知代
子が首を吊った。足元には遺
書が置かれ、交通課の由美は
自殺と考えるが、コナンは遺
書の不審な点に気付き…。

発見された不自然な遺書
他殺の可能性は⁉

後0.00～1.00　S＝19

名探偵コナン 
現場の隣人は元カレ

2
木

©北条司/NSP・「2019 劇場版シティーハンター」製作委員会

大ヒットシリーズの20年ぶり
の新作長編がTV初登場！　
冴羽 の元に、何者かに襲わ
れたモデル・進藤亜衣がボデ
ィガードを依頼に訪れて…。

伝説のアニメが復活
新宿と美女を守れるか

後1.00～2.45　S＝29　

劇場版シティーハンター 
＜新宿プライベート・アイズ＞

5
日

©吾峠呼世晴／集英社・アニプレックス・ufotable

時は大正。炭を売る心の優し
い少年の炭治郎は、ある日鬼
に家族を皆殺しにされてしま
う。さらに、唯一生き残った妹
は鬼に変貌してしまい…。

大人気漫画をアニメ化
哀しき兄妹の物語

月～金曜 後9.00～10.00（～27日）　
※再放送あり

H鬼滅の刃9～
木

©鈴木央・講談社／「七つの大罪 神々の逆鱗」製作委員会・テレビ東京

「七つの大罪」の活躍により、リネオス王国は「十戒」の侵
略から守られた。しかし「十戒」の脅威は続き…。

深0.00～翌前6.00

七つの大罪 神々の逆鱗　
二夜連続一挙放送①第1～12話

30
木

©2018 青山剛昌／名探偵コナン製作委員会

東京サミットの開催地となる
巨大施設で突如、大規模爆破
事件が発生した。そこには警
察庁の秘密組織「ゼロ」に所属
する安室透の影があり…。

謎の存在・安室透が登場
大ヒット作をCS初放送

後8.00～10.00　S＝18･19･25

劇場版「名探偵コナン　
ゼロの執行人」

1
水

©井上雄彦・アイティープランニング・東映アニメーション

不良少年・桜木花道が高校入
学後に出会ったバスケにひか
れ、急速に成長していく姿を
描く人気漫画のTVアニメ。今
月は第1～45話をお届け。

伝説のバスケ漫画が原作
目指すは全国制覇！

土曜 後11.00～翌前6.00

スラムダンク（デジタルリマスターHD版） 
全話一挙放送

11～
土

© 2013 Universal Studios. All Rights Reserved.

怪盗グルーは、3姉妹やミニオンたちと楽しく暮らして
いた。しかしある日、謎の美女・ルーシーに誘拐され…⁉

C後10.00～深0.00　S＝3

怪盗グルーの
ミニオン危機一発

2
木

アニメANIMATION
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C H A N N E L  L I N E U P

ニュース

音楽

スポーツ

映画

ドラマ

アニメ・キッズ

ドキュメンタリー

エンタメ・
バラエティ

プレミアム
チャンネル

303
305
350
351
352
354
402
403
404
406
407
405
450
451
452
502
526
560
575
576
582
584
600
601
602
603
604
607
651
677
554
556
750
751
753
754
755
758
756
757
762
797

チャンネル
番号ジャンル名 チャンネル名 プラチナ

セレクトパック
ベーシック

チャンネルパック
音楽チャンネル
パック

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

408
456
454
455
752
759
920
921

J SPORTS 4 
スターチャンネル1
スターチャンネル2
スターチャンネル3
フジテレビＮＥＸＴ ライブ・プレミアム
Ｍｎｅｔ
グリーンチャンネル
グリーンチャンネル２

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

ch

日経ＣＮＢＣ
ＢＢＣワールドニュース
音楽・ライブ！　スペースシャワーＴＶ
ＭＵＳＩＣ ＯＮ！ ＴＶ（エムオン！）
ＭＴＶ
１００％ヒッツ！スペースシャワーＴＶ プラス
ＧＡＯＲＡ ＳＰＯＲＴＳ
ゴルフネットワーク
日テレジータス
Ｊ ＳＰＯＲＴＳ １
Ｊ ＳＰＯＲＴＳ ２
Ｊ ＳＰＯＲＴＳ ３
ムービープラス
シネフィルWOWOW
ザ・シネマ
時代劇専門チャンネル
日本映画専門チャンネル
ＡＸＮミステリー
スーパー！ドラマＴＶ
ＦＯＸ
女性チャンネル♪ＬａＬａ ＴＶ
ＡＸＮ 海外ドラマ
アニマックス
キッズステーション
海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
ディズニー・チャンネル
ディズニーＸＤ（エックスディー）
ディズニージュニア
ナショナル ジオグラフィック
ディスカバリーチャンネル
ＴＢＳチャンネル１ 最新ドラマ・音楽・映画
ＴＢＳチャンネル２ 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
アニマルプラネット
ＭＯＮＤＯ ＴＶ
フジテレビＯＮＥ スポーツ・バラエティ
フジテレビＴＷＯ ドラマ・アニメ
テレ朝チャンネル１ ドラマ・バラエティ・アニメ
テレ朝チャンネル２ ニュース・情報・スポーツ
ＫＢＳ Ｗｏｒｌｄ
チャンネル銀河　歴史ドラマ・サスペンス・日本のうた
旅チャンネル
日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ

1,300円（税抜）

3chで2,300円（税抜）

1,000円（税抜）
2,300円（税抜）

2chで1,200円（税抜）

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●

●

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●

●
●

●
●
●

●
●
●
●

※権利の都合上、衛星放送及びケーブルテレビで放送する番組と異なる場合がございます。 ※都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。最新の放送予定はセットトップボックスよりご確認ください。 
※本誌は2020年3月4日現在の情報をもとに制作しております。 ※チャンネル数やラインナップは変更になる場合があります。

auひかりテレビガイドデジタル版

TVガイド誌（雑誌タイプ：有料［月額200円（送料込・税抜）］）のお申し込み・詳細はこちらから

https://www.au.com/internet/service/auhikari/tv/channel/guide/
番組表の掲載がないチャンネルにつきましては、セットトップボックス画面上をご覧ください。

［パソコン］　https://guide.auhikari.tv/ ［スマートフォン］こちらからアクセスしてお申し込みください。

チャンネル
ラインナップ

画面の「auひかり」＞「お知らせ」＞「ご利用料金／契約申込」＞「その他申込」＞「ＴＶガイド（雑誌タイプ番組表）」からお申し込みください。［STB（STW2000）］
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4月のおすすめ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
2 ・ 3 オススメカレンダー
4 ・ 5 セットトップボックス（STB）
 「STW2000」

CHANNEL  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
6～13 ・ 77～82  今月のおもな番組紹介

16 ～ 75  日割番組表
84 ～ 90  プレミアムチャンネル番組表
83 戸田奈津子のスターこのひとこと

OTHER  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

76 完全視聴ガイド

V IDEO  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

91 レンタル
 ▶「アナと雪の女王２」
 ▶「スター・ウォーズ／スカイウォーカーの夜明け」

  見放題作品
 ▶「踊る大捜査線 THE MOVIE 湾岸署史上最悪の3日間！」
 ▶「踊る大捜査線 THE MOVIE2
 　レインボーブリッジを封鎖せよ！」
 ▶「踊る大捜査線 THE MOVIE3 ヤツらを解放せよ！」
 ▶「踊る大捜査線 THE FINAL 新たなる希望」

CONTENTS A P R I L  2 0 2 0

「アナと雪の女王２」© 2020 Disney「スター・ウォーズ／スカイウォーカーの夜明け」© 2020 & TM Lucasfilm Ltd.「踊る大捜査線 THE MOVIE 湾岸署史上最悪の 3日間！」©1998 フジテレビジョン

視聴年齢制限付き作品について
ビデオ作品やチャンネルで放送される番組の中には、お子様などの視聴に適さない内容の作品もあります。 この視聴年齢制限付きのビデオ作品には次の 4種類があります。

※セットトップボックスの初期設定状態では視聴年齢制限付き作品がメニュー画面に表示されます。ご家庭でお楽しみいただくなど当該のビデオの視聴を制限されたい場合は76 ページまたは取扱説明書を参照していただき、
　ご利用状況に応じてセットトップボックスの視聴年齢制限を設定してください。
※チャンネルで放送している視聴年齢制限付きの番組は、上記の設定をした場合でも視聴制限がかかりませんのでご注意ください。

12 歳未満 視聴注意▶12 歳未満（小学生以下）の視聴には適していない部分があり、親または保護者の注意が必要です。PG12 15 歳未満 視聴制限▶15 歳未満および中学生以下の視聴には適しておりませんので、ご覧になれません。R15+

18 歳未満 視聴制限▶18 歳未満の方の視聴には適しておりませんので、ご覧になれません。R18+ 20 歳未満 視聴制限▶20 歳未満の方の視聴には適しておりませんので、ご覧になれません。R20+

http://www.au-hikari.ne.jp

「アナと雪の女王２」 

「スター・ウォーズ／スカイウォーカーの夜明け」

「踊る大捜査線 THE MOVIE 湾岸署史上最悪の 3日間！」

15



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。

1

Wed

水

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　プロ野球2020
「巨人×阪神」
～東京ドーム
（3／31開催）

９.15　ジータスモール
９.45　Gベスト！
10.00　NFL アーカイブ on 

日テレジータス⑱
▽89年S モンタナ
完勝！ 4TDパス

０.00　プロ野球熱ケツ#571
０.30　G+マーケット
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
「巨人×ヤクルト」
～ジャイアンツ球場
（Bプロ、早終了あり、
延長なし）

５.00XGIANTS 
プレゲームショー

５.45Xプロ野球2020
「巨人×阪神」
～東京ドーム
（試合終了まで放送）

10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　プロ野球2020

「巨人×阪神」
～東京ドーム
（当日放送）

３.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン37
（放送時間短縮あり）

６.00★OAホテル・ニュ
ーハンプシャー

８.00★OAロンゲスト・
ヤード（1974）

10.30★OAカリフォルニ
ア～ジェンマの復讐
の用心棒

０.30★OAアメリカン･ソ
ルジャー（2017米）
マイルズ・テラーi

２.30★OAコレクター
（1997）（1997米）
モーガン・フリーマ
ンi

４.30★OA超巨大ハリケ
ーン　カテゴリー5
バート・レイノルズ

６.30★OAロスト・シテ
ィZ　失われた黄金
都市（2016米）
チャーリー・ハナム

９.00OAアメリカン・ソル
ジャー（2017米）

11.00★OA撃鉄 
GEKITETZ 
ワルシャワの標的

１.00★Aハリウッドの常識
“走る楽屋”最前線 
PART1・2

１.30★OAマギー
３.30★OAマーサの幸せ

レシピ（2001独）
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル①
６.30B101匹ストリート⑧
７.00Bユニコーン！⑧
７.30Bミラキュラス㉚
７.55　モラン#116
８.00Bミッキーとロード⑮⑯
９.00Bバンピリーナ⑮⑯
10.00Bおしゃれ⑰⑱
11.00Bソフィア3537
０.00OBバンビ2　森のプリンス

（2006米）
１.30OBベビーシッター・

アドベンチャー
３.15Bフィニアス
３.30Bビッグシティ・

グリーン⑮⑯
４.25Bミッキーマウス！⑧
４.30Bエレナ⑯⑰◇モラン⑨
５.30Bラプンツェル⑮⑯
６.30Bミラキュラス㉛32
７.30Bアンフィビア⑧
８.00OBバンビ2　森のプリンス
９.27　ツム⑧◇B101匹⑧
10.00Bガール・ミーツ⑧
10.30Bやってないってば！④
11.00Bキャンプ・キキワカ⑩
11.30Bミラキュラス38
０.00Bフィニアス#109・110
１.00Bビザードバーク5051
２.00Bチャーリー8182
３.00Bブログ犬　スタン⑮⑯
４.00B悪魔バスター4142
５.00Bペンギンズ㉓◇コメディ

６.00　新極真魂#315
７.00AWWE スマックダウン

ハイライト#1074
８.00★XBMLB中継

「放送開始時刻/
対戦カード未定」
（延長の場合、以降の
番組変更あり）

３.00Aフリーライド  第4戦
４.00KWRC世界ラリー'20

▽Rd.3「レビュー」
５.00★クライミング ナビ
５.15　MLBミュージック⑧
５.30　MLBイッキ見！

キャンプ編
６.00　結束！58◇HAKA
７.00★XBリーグ 

2019-20  第32節
「SR渋谷×宇都宮」

９.45　HOOP!④
10.15BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第3戦
11.15　MOTOR#313
11.45★AFIA 世界耐久選手

権ハイライト  第6戦
０.45　セレクション
１.00AWWE ロウHL#1400
２.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20
（～4.00）

６.00　情報
６.30　HOOP!④
７.00　情報
７.30Aフリーライド  第4戦
８.30Kアルペンスキー HL
９.30　ダンス！華麗なる闘い

▽2020アジアOP
11.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20
１.00★原田伸郎ゴルフⅢ

#1062
１.30　情報
２.00　桑田泉ゴルフ1⑩
２.30AWWE ロウHL#1400
３.30　情報
４.00　バドミントン ワー

ルドツアー 全英オー
プン 2020
▽決勝
～バーミンガムアリ
ーナ

11.00Kラグビー トップリー
グ2020  第10節-6
「三菱重工相模原×
神戸製鋼」

１.00Bスーパーラグビー
2020　第9節-2
「ワラターズ×ヒト
コム サンウルブズ」

３.00Aアイスクロス2020
▽第1戦 （～4.00）

４.00　グリジー⑳
４.30Bパワパフ3233
５.00Bアンクルグランパ#122・123
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑩
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#174・175
７.30Bアンクルグランパ㉒㉓
８.00Bガムボール#106
８.30BタイタンズGO㉒
９.00BトムT⑥◇グリジー38
10.00Bカートゥーン　春休

みSP ガムボール
０.00OB映画 きかんしゃトーマ

ス 勇者とソドー島の怪物
１.30　グリジー⑰
２.00Bパワパフ7374
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑬
３.00Bアンクルグランパ89～92
４.00　ケロロ#163・164
５.00Bカートゥーン　春休

みSP ガムボール
７.00Bトム◇Bガム#104・105
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#159・160
11.00　鷹の爪　EX⑲⑳
11.30　日常㉕
０.00　うたプリR⑦
０.30　スタミュ（第2期）⑨
１.00Bアドベンチャー6061
２.00Bベアベアーズ4546
２.30Bパワパフ7475
３.00Bベン：105152
３.30Bめざせヒーロー3536

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M7980
７.30　妖怪ウォッチ#121
８.00HHUGプリキュア①
８.30　ふまじめゾロリ
９.00　アンパンマン#1187
９.30　子育てハピクラ#253
10.09　のりものタウン#406
10.30　ABCブロッコリ
11.00　パンパカパンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30Oアンパンマン

「おもちゃの星の
ナンダとルンダ」

１.00　ミラージュ！35
１.30　パウ・パトロール⑭
２.00　子育てハピクラ#252
２.39　のりものタウン#405
３.00　ABCブロッコリ33
３.30　ピュアーズ！㉓
４.00O映画 怪物くん
６.00　妖怪ウォッチ#167・168
７.00　ポケモンS＆M#138
７.30　ソニックX57
８.00O名探偵コナン

「ゼロの執行人」
10.00OC怪盗グルーの

月泥棒
０.00　ナルト疾風伝

#671～678
４.00　ソニックX57
４.30　妖怪ウォッチ
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3③④

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ④
９.55★BLUCIFER S3㉓

11.00★BHAWAII FIVE-0 
キャラクターセレク
ション③I

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S11㉒I

１.00★BCSI : 科学捜査班 
S12①②

３.30★BCSI : NY S3
⑮⑯

６.00★Bナイトライダー
⑨

７.00★BCSI : マイアミ 
S9⑭⑮

９.00BHAWAII FIVE-0 
キャラクターセレク
ション③I

10.00★AGOTHAM S5
⑫I

11.00★ALUCIFER S3㉔
０.00BCSI : 科学捜査班 

S11㉒I
０.50BCSI : 科学捜査班 

S12①②
３.00★BGOTHAM S5 

完全放送⑨
３.50Aナンバーズ④
４.40Bナイトライダー⑨

６.00　ルパン三世（PART2）60
６.30　キテレツ大百科
７.00　ナルト#213・214
８.00　続 夏目友人帳⑩⑪
９.00　桜蘭ホスト部①②
10.00　ベイビーステップ⑦⑧
11.00　七つの大罪 神々の

逆鱗㉓㉔I
０.00　名探偵コナン

「灰原の秘密に迫る
影」
「漆黒の特急（ミステ
リートレイン）」

３.00　赤ずきんチャチャ37
３.30　毎日かあさん59
４.00　ゲゲゲの鬼太郎（第6作）
５.00　ナルト#215・216
６.00　黒子のバスケ⑨⑩
７.00　名探偵コナン#699
７.30　MIX㉓
８.00　ベイビーステップ⑨⑩
９.00　ピンポン THE 

ANIMATION①②
10.00　続 夏目友人帳

⑫⑬I
11.00　金田一R①②
０.00　魁!!男塾①②
１.00　妖怪人間ベム㉓㉔
２.00　黒子のバスケ⑨⑩
３.00　名探偵コナン#699
３.30　おそ松さん㉓
４.00　伝説巨神イデオン⑮⑯
５.00　妖怪人間ベム㉓㉔

４.30　インフォメーション
５.00A刺客列伝③④
７.00Cコールドケース S3

⑰
８.00★A如歌⑲
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑦
10.45　インフォメーション
11.15　メンズキッチン253
11.45★3ミニットミールズ

⑩
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑪
１.30★Aボイス3③
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑦
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル③
６.15　インフォメーション
６.45　3ミニットミールズ

⑩
７.00A如歌⑲
８.00Aオクニョ 運命の女⑪
９.30Aボイス3③
11.00Cコールドケース S1

①②
１.00Aスキャンダラスな彼

女たち⑧I
２.00AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo②

３.15ASBS人気歌謡#1038

４.00★ANCIS S17⑫
５.00★AHAWAII FIVE-0 

S1⑩
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5①◇情報
７.30★Bヒューマンズ S3

③
８.30★Aマダム・セクレタ

リー S1⑲◇情報
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1⑪
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5②
０.00★ANCIS S15

㉓㉔I
２.00★Aマダム・セクレタ

リー S2⑯
３.00　インフォメーション
３.30★AHOMELAND S8

②
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑪◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5②
７.00★ANCIS S16①②
９.00★Aマダム・セクレタ

リー S1⑳／S2⑰
11.00AHOMELAND S8②
０.00★Aヒューマンズ S3

③
１.00ANCIS S16①②
３.00Aマダム・セクレタリ

ー S1⑳

６.00　東北さんぽ⑱
６.30　町のお嬢さん⑱
７.00Cロシアトラベルガイド⑩
８.00　東北65◇北海道40
９.00　ヨーロッパ街歩99
10.00　東北さんぽ⑲
10.30　町のお嬢さん⑲
11.00Cロシアトラベルガイド⑪
０.00　東北さんぽ㉙
０.30　東京グルメ⑬
１.00　拉麺⑱◇旅猫51
２.00　四時から37◇朝ぶら①
３.00　秘境駅⑤◇ワイルド⑤
４.00　まるごと北海道40
４.30　日本百名居酒屋㉒
５.00　ヨーロッパ街歩99
６.00　東北さんぽ⑲
６.30　町のお嬢さん⑲
７.00Cロシアトラベルガイド⑨
８.00　東北さんぽ㉙
８.30　東京グルメ⑬
９.00　ドライブイン拉麺⑱
９.30　旅猫ロマン51
10.00　四時から37◇朝ぶら①
11.00　秘境駅⑤◇ワイルド⑤
０.00　まるごと北海道40
０.30　日本百名居酒屋㉒
１.00　ヨーロッパ街歩99
２.00　東北さんぽ㉙
２.30　東京グルメ⑬
３.00　拉麺⑱◇旅猫51
４.00　四時から37◇朝ぶら①
５.00　秘境駅⑤◇ワイルド⑤

４.00　タッチ70～72
５.30　ショッピング情報
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑧
７.00　美味しんぼ87◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 殺人の花客
９.40　昭和・平成 鉄道の時代
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇★おかず
11.30　韓国名作ドラマ

花より男子⑨～⑪
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

男子プレミアトーナ
メント 空中決戦
【決勝卓】

４.30　ぶらぶら町中華66
５.00　美味しんぼ#103
５.30　チエちゃん奮戦記㉔
６.00★人生の楽園
７.00　森村誠一の終着駅

シリーズ 殺人の債権
８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう㉓
９.30　ドラえもん
10.30　チエちゃん奮戦記 

じゃりン子チエ㉔㉕
11.30★黒革の手帖（2004）

③④
１.20　タッチ㉖～㉚
３.50　CSテレ朝ナビ！！

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#115
８.45★Aカッコウの巣㉔
９.40A花道だけ

歩きましょう57
チェ・ユンソi

10.15★インフォメーション
10.45Aコンビニレストラン
０.25A花郎⑤
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑩
３.15★A君を憶えてる⑪
４.30A不朽の名曲2
６.10★A生き生き情報
７.00★Aお嬢さまを

お願い！③
８.15★A花道だけ

歩きましょう58
チェ・ユンソi

９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘③④

チェ・ミョンギルi
11.20★Aベクヒが帰ってき

た③
０.30★Aコンビニレストラ

ン
１.40★A雲が描いた月明り

⑱I
２.45Aお嬢さまをお願い！

③
４.20★A君は僕の運命71
５.00A開かれた音楽会

４.00　五木寛之 歌いながら
歩いてきた⑤⑥

５.00A帝王の娘
スベクヒャン5152

６.30　新妻殺し
愛川欽也i

８.15★あさが来た8182
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑯
10.30　パクタクおたすけ隊

⑩
11.00　新BS日本のうた73

市川由紀乃i
０.45　PPS
１.00A宮廷の諍い女㉑
２.00　情報
２.30★A大王の夢5152
５.30　情報
６.00　BS日本のうた#328

大月みやこi
７.45★H篝警部補の

事件簿1
榎木孝明i

９.30★A六龍が飛ぶ57
10.45　世界ネコ歩きmini
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑰
０.00A大唐見聞録㉑
１.00　警視庁ゼロ係 

SECOND⑧I
２.00A琅琊榜＜弐＞㉗㉘

（3.55～4.00放送休止）

５.00　おみやさん（'03）⑨
６.00　あたしンち#194・①
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　あたしンち②
８.30　相棒2⑪
９.30　科捜研の女（'00）⑤
10.30　ヤメ検の女4
０.20　ナサケの女⑤
１.10　ハケン占い師アタル

④
２.10A百年の花嫁⑭⑮
４.30　あたしンち#233
５.00　キュウレンジャー①
５.30　ライダー電王①
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　日韓共同ドラマ・

テレシネマ7
「トライアングル」

９.40　ココDO KOO!?①
10.00　ドクターX（'13）②
11.00　ハレのちグゥ①②
０.00　この素晴らしい世界

に祝福を！2①②
１.00　別冊ももクロ#220
１.30　オスカルリサーチ#123
２.00　魔法使いの嫁㉔I
２.30　魔法使いの嫁 

星待つひと①②
３.30　ココDO KOO!?④
３.50A恋のゴールドメダル

⑦

６.00A偽りのフィアンセ⑮
７.00　純喫茶ミニ⑧
７.10Aボイス2⑫I

イ・ジヌクi
８.30A最高の恋人67～69

カン・ミンギョン
(Davichi)i

10.30　検事霞夕子④
沢口靖子i

０.10　アンフェア⑦⑧
篠原涼子i

２.00Aここに来て抱きしめ
て⑧

３.10　純喫茶に恋をして⑥
３.30　ドラゴンボール改40
４.00　ワンピース 魚人島

編5556
５.00　ワンピース#724
５.30A輝け、ウンス!

#116～125I
イ・ヨンウン
キム・ドンジュン
チェ・ジョンウォン

11.30　超特急の撮れ高足り
てますか?95

０.00A偽りのフィアンセ⑯
チュ・サンウクi

１.10HA黄金の私の人生①
２.20A会社を辞める最高の

瞬間⑦
３.10　セブンルール54
３.40　明日の約束③④
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダル③
５.00　U-50 麻雀リーグ

2018⑧
６.30　鉄道発見伝48
７.30　アンパンマン
８.00A2度目の二十歳⑫
９.10A私の心が聞こえる？

㉕㉖
11.30　ショッピング
０.00　視覚探偵 日暮旅人

⑥⑦
２.00　SPドラマ「地味に

スゴイ!DX 校閲ガ
ール・河野悦子」

３.50　えび蔵の犬冒険!⑤
４.00　プリティが多すぎる

⑤⑥
５.00　ショッピング
５.30　ドラマ「貴族誕

生 -PRINCE OF 
LEGEND-」①～③

７.00　ジェンヌメイド「妃
海風＆早乙女わかば」

８.00　第43回日本アカデミ
ー賞授賞式 完全版

11.30　ザ・カセットテープ
・ミュージック⑪

０.00　コナン#222・223
１.00　ルパン三世 

PART5⑰⑱
２.00　〈物語〉シリーズ セカ

ンドシーズン⑬～⑮
３.30　22／7 計算中71

６.15O必殺！
THE HISSATSU

８.30OA星空の用心棒
ジュリアーノ・ジェ
ンマi

11.00OAセックスドール
アフシア・エルジi

１.00A刑事モース～オック
スフォード事件簿～
②

２.45OA刑事グラハム／
凍りついた欲望
ウィリアム・L・ピー
ターセンi

５.00OA水曜日に抱かれ
る女（1993米）
ジェームズ・スペイ
ダーi

７.00OA若き勇者たち
パトリック・スウェ
イジi

９.00OAレッド・ドーン
クリス・ヘムズワー
スi

10.45OA沈黙の奪還
スティーヴン・セガ
ールi

０.30OA沈黙の追撃
スティーヴン・セガ
ールi

２.15OA秘められた遊戯
４.15OA女王フアナ

（～6.30）

４.00OAムッシュ・アンリ
と私の秘密

６.00OA人間の証明
（1977年）（1977）
松田優作i

８.30　インフォメーション
９.00OA沈黙の鉄拳

スティーヴン・セガ
ールi

11.00　インフォメーション
11.30OA沈黙の断崖

スティーヴン・セガ
ールi

１.30OA沈黙の要塞
スティーヴン・セガ
ールi

３.30OAT-34 ナチスが恐
れた最強戦車
アンドレイ・メルズ
リキンi

５.15OAベン・ハー
（1959年）
チャールトン・ヘス
トンi

９.00OD羅生門［デジタル
完全版］（1950）
三船敏郎i

10.45OAショーシャンクの
空に（1994米）
ティム・ロビンスi

１.30OAアポロ13
（1995米）
トム・ハンクスi

６.00　The REAL  スポー
ツクライミング特集

７.00　Foot!　MARTES
７.30　結束！侍ジャパン58
８.00　プロ野球

「楽天×ロッテ
（3/31）」
～楽天生命パーク

11.30　簡単フィットネス⑥
０.00　Foot!　MARTES
０.30　情報
１.00　MOTOR GAMES

#313
１.30★Xプロ野球

「楽天×ロッテ」
～楽天生命パーク
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

６.00　ダンス！華麗なる闘い
７.00　結束！侍ジャパン58
７.30　蹴球日本代表監督史⑳

▽ザック ジャパン編
「日本×オランダ」

10.00★Foot!  WEDNESDAY
10.30　プロ野球

「楽天×ロッテ
（4/1）」

２.00　Foot!  WEDNESDAY
２.30KBOOMER#120
３.00　'10 ダーツワールド

GP  セミファイナル
（～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。
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４.00　インフォメーション
５.00　イメージスイング
５.30B17-18バレロテキサ

スOP　最終日 後半
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し⑫
10.00　インフォメーション
10.30　アイデンティティ
11.00　ゴルフ★パラダイス⑬
11.15　大西翔太④
11.30　インフォメーション
０.00　堀尾研仁①～④
１.00　インフォメーション
１.30B2019－20コラレ

ス プンタカナリゾ
ート&クラブCS　
2日目

４.30　インフォメーション
５.00　2019年度 第61回 

日本女子アマ選手権
競技

６.30　インフォメーション
７.00　アイデンティティ
７.30★B2020ラピス

キャンシステムズ 
クラシック　1日目

９.00★ゴルフ真剣勝負48
11.00　アイデンティティ
11.30　あすゴル◇大西翔太④
０.00　2019年度 第104回 

日本アマ選手権競技
１.30　スイング◇インフォ
３.00　堀尾研仁①～④

６.00★B新スタートレック 
S7㉒

７.00★Bビッグバン S9
①②

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S11㉒◇情報

９.30AC･マインド S13㉒I
10.30★Aスーパーナチュラ

ル S13⑯◇情報
０.00★BC･マインド S8

㉒㉓
２.00Bメンタリスト S1⑧
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6①②
５.30　インフォメーション
６.00★Bスーパーナチュラ

ル S13⑯
７.00★AC･マインド S8

㉒㉓
９.00★Bメンタリスト S1

⑨「真っ赤な炎」
10.00★Bエレメンタリー 

S6⑤
11.00BC･マインド S13㉒I
０.00★Aエレメンタリー 

S6⑤
１.00★Aメンタリスト S1

⑨「真っ赤な炎」
２.00★Aブラックリスト 

S6①②
４.00★Cコルポ・グロッソ①
５.00Aインスティンクト⑩

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★KKBOXプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS

Mrs. GREEN 
APPLEi

８.00★Billboard Japan 
カウントダウン

10.00　カラオケランキング
50

３.00★BIG HITS
FANTASTICS 
from EXILE 
TRIBEi

４.00★ベストセレクション
５.00★邦洋カウントダウン

20
７.00★BIG HITS

星野源i
８.00　ストリーミング

ランキング
10.00　マカロニえんぴつ 

LIVE&PV特集
11.00　【ライブ】

マカロニえんぴつ
０.00　sumika PV特集
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　胸キュンラブソング

特集③
８.00　Superfly特集
９.00　嗚呼、いとしの歌謡曲

一挙5時間！
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2000年
２.30★パパとママの

青春バラード
３.30★桜咲く! 春うたベス

トヒッツ③
４.30★SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉33
６.00　レンタルCD20
８.00★うたまっぷCD
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30★SUPER JUNIOR 

LIVE＆MV SP
11.00★SEVENTEEN特集
11.30　全編独占放送! 

M-ON! LIVE M!LK 
「M!LK 『7人7色～
Winding Road～』」

２.00★ZOOM UP! 
２.30★アニオン! ワールド
３.00★ヴィジュアリズム
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

▽宮本浩次i

６.00★家政婦は見た！
㉓㉔

11.00★B名探偵ポワロ
（シーズン13）②③
「ビッグ・フォー」
「死者のあやまち」

３.30★Bセロのマジカル・
バケーション in 
ブラジル④

４.00★Aワンコ探偵
マックス③④
「アルベルトの兄さん
は秘密だらけ」
「奮闘！人生最期の
願いのために」

７.00★松本清張 証明
８.00★Bミス・マープル

（シーズン4）②
「殺人は容易だ」

10.00★B名探偵ポワロ
「負け犬」

11.00★A王朝の謀略  周新
と10の怪事件3334

１.00★B名探偵ポワロ
「黄色いアイリス」

２.00　インフォメーション
２.30Aワンコ探偵マックス

③④
「アルベルトの兄さん
は秘密だらけ」
「奮闘！人生最期の
願いのために」

５.30　インフォメーション

４.00　顔で笑って①②
５.45　笑ゥせぇるす㉘
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）3738
７.00　渡る世間は鬼10

⑧⑨
８.40　十津川警部「尾道・

倉敷殺人ルート」
10.20　金八先生

スペシャルⅪ
０.30　横山秀夫サスペンス

「ネタ元」
沢口靖子i

２.20　酒場放浪記#509・510
３.00　江戸を斬る5①②

西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす⑮
５.00　メジャー 

第1シリーズ㉓㉔
５.55Xプロ野球

「横浜DeNA×広島」
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

11.00　酒場放浪記
#500～502・504～506

０.30　GOLDEN EGGS
⑰⑱

１.00　星合の空⑦～⑨
g花江夏樹i

２.30　ボクシング「重岡銀
次朗×ギアッティポ
ン」（'19.2）

３.30　美術館のある風景

４.40AW -君と僕の世界- 
ノーカット版④

６.00　水戸黄門33⑱
７.00　浅見光彦「蜃気楼」

速水もこみちi
８.40　ぐでたま⑯
８.45　酒場放浪記#355
９.00　水戸黄門1536
10.00　ハンチョウ⑨
11.00　渡る世間は鬼845
０.00　北海道警察3 人質

財前直見i
１.40　酒場放浪記#381
２.00　水戸黄門34⑰
３.00　京舞妓VS狩矢警部

～乱れ傘の舞殺人事件
４.40　酒場放浪記#406
５.00　渡る世間は鬼6⑲
５.50　浅見光彦「壺霊」

速水もこみちi
７.30　渡る世間は鬼8㉙
８.30　フィギュアスケート 

スターズ・オン・
アイス ジャパン
ツアー2015

11.00　警視庁機動捜査隊
216Ⅶ

０.40　酒場放浪記#432
１.00　カンナさーん！

⑥～⑧
３.30AW -君と僕の世界- 

ノーカット版⑤
（～4.40）

６.00　魂の試される時⑫
７.00O無鉄砲大将（1961）

和田浩治
佐川ミツオi

８.40　男おばさん!!#177
９.00　女金融道シリーズ1

中村玉緒i
11.00　女金融道シリーズ2

中村玉緒i
０.55　時代劇chのすべて
１.00　女金融道シリーズ3

中村玉緒i
２.55　時代劇chのすべて
３.00O盆唄（2019）

g余貴美子
柄本明i

５.25　HOTEL SP '93春
松方弘樹i

７.10OD嵐の中の男
（1957）
三船敏郎i

９.00Oリップヴァンウィン
クルの花嫁
黒木華i

０.20　古畑任三郎
（第3シリーズ）
①②
田村正和i

２.20　仁義16
竹内力i

４.10O義妹の乱れた喪服
５.30　『一度死んでみた』

特別番組 （～6.00）

４.00　伝七捕物帳（'79）㉖
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ33
６.00　大江戸捜査網3⑮
７.00　長七郎江戸日記3㉓
８.00　世直し順庵！人情剣

⑦
９.00　続・木枯し紋次郎⑨
10.00　暴れん坊将軍Ⅵ49
11.00　遠山の金さん75
０.00　八百八町夢日記⑫
１.00　長七郎江戸日記SP 

母は敵か?!
正雪の陰謀

３.00　必殺からくり人 
血風編②

４.00　柳生十兵衛七番勝負
①

５.00　八百八町夢日記33
里見浩太朗i

６.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑭
松平健i

７.00　遠山の金さん81
杉良太郎i

８.00　新・木枯し紋次郎⑦
中村敦夫i

９.00　喧嘩屋右近3⑩
10.00　そろばん侍 

風の市兵衛⑨I
11.00　江戸の大騒動 

-太助・家光・彦左-
１.00　喧嘩屋右近3⑨
２.00　必殺仕置屋稼業⑨

（～3.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉓

６.30　ガールズパチンコB⑧
７.00　闘えパチスロ㉕㉖
８.00　麻雀14回名人戦⑦
９.30　スナッカーズR92
10.00　バジリスク⑮⑯
11.00　光れパチスロ⑨⑩
０.00　麻雀9回

女流モンド杯④
１.30　パチスロ常勝理論#366
２.30　カレーの門戸⑮
３.00OAレッド・ダイヤ

モンド（2016米)
ブルース・ウィリスi

４.30　旧車レストア2②
５.00　麻雀16回モンド杯③
６.30　おいでパチスロ㉒
７.00　カレー放浪記⑮⑯
８.00　ガールズパチンコS⑬
８.30　旧車レストア2④
９.00　最強馬券師5⑮
９.30　パチンコ守山塾#277
10.30★寄生獣　セイの格率⑫
11.00★Aトップギア S26⑤I
０.00★純烈ショー！2⑪
０.30★スナッカーズR93
１.00　パチンコ守山塾#286
２.00　決断ラーメン発掘㉔
２.30　女神降臨#135
３.00Oほっぷすてっぷじゃ

んぷッ！2（2018）
４.30　Sweet Angel#102

４.00A野生に生きる
５.00　インフォマーシャル
５.30B幻の絶滅動物S2
６.30　インフォマーシャル
７.00Bザンビア 野生王国

の一日S1②
８.00Bブルー･プラネット
10.00　インフォマーシャル
10.30Bパンダ幼稚園③
11.30Aテキサス獣医S2
０.30B世界ミステリー

ハンターS1③
１.30　インフォマーシャル
２.00B現代の恐竜たち
３.00B南極圏「氷の島々」
４.00Aホホジロザメ、夜の

海を舞う◇インフォ
５.30Bいぬまにあ ベスト④
６.00Bザンビア 野生王国

の一日S1②
７.00B地球ものがたり
８.00★A私はこうして

襲われた！S3⑨
９.00A野生に生きる
10.00Bインドネシア
11.00B世界ミステリー

ハンターS2 特別編
０.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
１.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1③④
３.00B動物界の小さな巨人
（3.55～4.00休止の場合あり）

４.00B黙示録：カラーで
見る第一次世界大戦

５.00B都市伝説3「吸血鬼」
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学
７.00A世界遺産
８.00Aクレイジー・ジャー

ナリスト◇インフォ
９.30Bメーデー！12
10.30B海の底まる見え検証
11.30B蘇れ思い出の名車5
０.30　インフォメーション
１.00Aロング・ロード・

ホーム⑤⑥
３.00B衝撃の瞬間2
４.00A潜入！アフガンの

米海兵隊基地
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00B密着！サンパウロ

国際空港警察
７.00Bヒトラーの教皇 

闇の真実
９.00B第二次大戦の潜水艦

「Uボート：群狼作戦」
10.00Bナチス巨大建造物 

アメリカの戦い
11.00Bナチス巨大建造物
０.00Bメーデー！18
１.00A衝撃の瞬間 巨大災害
２.00B衝撃の瞬間4
３.00B黙示録：カラーで

見る第一次世界大戦

４.00A驚異の建造
５.00B夢のおもちゃプロジ

ェクト◇インフォ
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S5
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事47◇インフォ
10.00Aサバイバルゲーム

S3⑩「ヘルズ峡谷」
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00A中国武者修行の旅⑤
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S2
２.00B名車再生！S5
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00BSEALチーム6

～ビンラディン暗殺
５.00A工場密着！ベトナム

期待の国産車
５.30Aミステリー・ミュー

ジアムS12
６.30AサバイバルゲームS3⑩
７.30B大惨事の瞬間55
８.00★A中国武者修行の旅

⑥
９.00Aファスト＆ラウドS5
11.00B兵器のテクノロジー
０.00B名車再生！S5
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00BSEALチーム6

～ビンラディン暗殺
３.00Aファスト＆ラウドS5

６.00　プラネット⑳
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bソフィア◇パグ・パグ
７.30BMMロード◇ロボカー
８.30Bトゥモローランド42
９.00BOSO◇チクタク
10.00Bチャギントン9293
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bゴールディとベア34
０.00Bパジャマスク6465
１.00Bギガントサウルス⑦
１.30BMMロード⑬⑭
２.30Bびょういん⑪⑫
３.30Bマペット・ベビー⑦
４.00Bナンシー⑭⑮
５.00Bパジャマスク64
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター⑯
８.00Bバンピリーナ㉖
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bキャリー◇ハイ・ホー
10.30Bティモンとプンバァ⑰
11.00B新プーさん◇マニー
０.00Bゴールディとベア㉗
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！③
２.00Bスタンリー⑭
２.30Bアインシュタイン65
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド41
４.30Bライオン・ガード⑳
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！
～トモダチ⑤～⑭

11.00Bリロ5961～65

２.00Bスイート64～70

５.30Bフィニアスとファーブ
#101～112

11.00Bどっきりギャング
46～50

１.30Bマーベル Uスパイ
ダーマン VS シニ
スター・シックス
④～⑫

６.00　プロ野球ニュース⑲
７.00　プロ野球中継

「ヤクルト×中日」
～神宮球場

０.10　プロ野球ニュース⑲
１.10　サバイバルバトル

極雀22③
２.10　パチスロ（旅）#247
２.40　つば九郎カンペ①
２.50　ゲームセンターCX

#293
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019㉒
４.50　プロ野球ニュース⑲
５.50Xプロ野球中継

「ヤクルト×中日」
～神宮球場
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）
 

11.00Xプロ野球ニュース⑳
０.00　めちゃイケ!#182
２.00　プロ野球ニュース⑳
３.00　バカリズム超H!⑪
４.00　バイきんぐ 単独

ライブ「エース」
５.00　あなたと温泉⑨⑩
５.30　鎧美女58

引き続き、
男子テニスATPツアー
マスターズ1000

１.00　インフォメーション
１.30　焼肉プロレス⑨～⑫

３.30　インフォメーション
４.00　ひかりTV ４Ｋ・FUNAI

ダブルスゴルフ選手権
５.00　インフォメーション
５.30★XKプロ野球

「日本ハム×オリッ
クス」～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30　センバツPB～2019
ドラフト特集①～③

１.30　沖縄シンプルライフ①
２.00　OZアカデミー

▽「～Poker Face～」
3.8新宿FACE

４.00★XB男子テニス
ATPツアー
マスターズ1000
▽マイアミ・オープン
準々決勝1 （～7.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！①
L'Arc～en～Ciel
DREAMS COME 
TRUE
宇多田ヒカル
椎名林檎i

４.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！②
広瀬香美
スピッツ
trf
TUBEi

２.00　韓国語コリアンヒッツ
３.00　コリアンヒッツ

MOMOLANDi

６.00★ULTRA HITS
７.00　Download Int'l 

Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00★UK Top20
０.00　お花見や歓迎会に

ピッタリのカラオケ
ソング
あいみょん
Official髭男dismi

２.00　MTV Top20
４.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
エド・シーランi

５.00★ULTRA HITS
６.00★ファイヴ・セカンズ

・オブ・サマー 
VideoSelects

７.00　ファイヴ・セカンズ
・オブ・サマー：
In The Zone

９.00★JAPAN Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00★ナイル・ホーラン

VideoSelects
０.30★MTV SHUFFLE
１.00★WORLD STAGE
２.00　話題沸騰！映画＆TV

テーマソング特集
ビリー・アイリッシュ
「Bad Guy」i

３.00★Check the Rhyme
４.00★AfterHours

17



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Thu

木

1

2
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4

5
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7

8

9
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14
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18
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　プロ野球2020
 「巨人×阪神」
 （4／1開催）
９.15　ジータスモール
９.45　NFL アーカイブ on 

日テレジータス62
 ▽第36回スーパー

ボウル「ペイトリオ
ッツ×ラムズ」

11.45　Gベスト！
０.00　プロ野球熱ケツ#573
０.30　G+マーケット
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～ジャイアンツ球場
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.00XGIANTS 

プレゲームショー
５.45Xプロ野球2020
 「巨人×阪神」
 ～東京ドーム
 （試合終了まで放送）
10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　プロ野球2020
 「巨人×阪神」
 ～東京ドーム
 （当日放送）
３.00　ジャイアンツ 

タイムマシーン38
 （放送時間短縮あり）

６.00★OAリンゴ・キッ
ド（1966伊）

７.45★OAシャーキーズ
・マシーン

10.00　情報番組
10.30★OA凍える夜に、

盲目の殺し屋トポ
０.30★OCイーオン・フ

ラックス（2005米）
 シャーリーズ・セロ

ンi
２.30★OAモンスター
 シャーリーズ・セロ

ンi
４.30　情報番組
５.00★OAゲッタウェイ 

スーパースネーク
 イーサン・ホークi
６.45★OAサタデー・ナ

イト・フィーバー
 ジョン・トラヴォル

タi
９.00★OAイーオン・フ

ラックス（2005米）
 シャーリーズ・セロ

ンi
11.00OAモンスター
１.00★OAアイスブレイ

カー　超巨大氷山崩
落（2016露）

３.30★OA大統領の料理
人（2012仏）

５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル②
６.30B101匹ストリート⑨
７.00Bユニコーン！⑨
７.30Bミラキュラス㉛
７.55　モラン#117
８.00Bミッキーとロード⑰⑱
９.00Bバンピリーナ⑰⑱
10.00Bおしゃれ⑲⑳
11.00Bソフィア3839
０.00OBビアンカの大冒険
 （1977米）
１.30OBザ・スイッチ
 （2016米）
３.15Bフィニアス
３.30Bビッグシティ・

グリーン⑰⑱
４.25Bミッキーマウス！⑨
４.30Bエレナ⑱⑲◇モラン⑩
５.30Bラプンツェル⑰⑱
６.30Bミラキュラス3334
７.30Bアンフィビア⑨
８.00OBビアンカの大冒険
９.25　ツム⑨◇B101匹⑨
10.00Bガール・ミーツ⑨
10.30Bやってないってば！⑤
11.00Bキャンプ・キキワカ⑪
11.30Bミラキュラス39
０.00Bフィニアス#111・112
１.00Bビザードバーク5253
２.00Bチャーリー8384
３.00Bブログ犬　スタン⑰⑱
４.00B悪魔バスター4344
５.00Bペンギンズ㉔◇コメディ

６.00BFIM スーパーバイク
世界選手権2020

 ▽第3戦
９.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

１.00　MLBミュージック⑧
１.15　MLBイッキ見！

キャンプ編
１.45KBOOMER#120
２.15　HOOP!④
２.45　Bリーグ 2019-20
 ▽第32節「SR渋谷

×宇都宮（4/1）」
５.00★バドミントン ワー

ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ▽2回戦
 ～アシアタ・スタジ

アム

０.00BFIM スーパースポー
ツ世界選手権  第3戦

１.00BFIM スーパーバイク
世界選手権2020

 ▽第3戦
（～4.00）

６.00　バドミントン ワー
ルドツアー インド
オープン 2020

 ▽準決勝
 ～ニューデリー

１.00★原田伸郎ゴルフⅢ
#1063

１.30　情報
２.00　桑田泉ゴルフ1⑪
２.30　ダンス！華麗なる闘い
 ▽2020アジアOP
４.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20
６.00Kラグビー トップリー

グ2020  第10節-1
「パナソニック×
Honda」
▽８.00 第10節-2
「サントリー×クボタ」
▽10.00 第10節-3
「キヤノン×NTTコ
ミュニケーションズ」

０.00Bスーパーラグビー'20
 ▽第9節-1「レッズ

×ブランビーズ」
２.00　結束！侍ジャパン58
２.30KBOOMER#120
３.00Kアルペンスキー W杯

ハイライト（～4.00）

４.00　グリジー㉑◇Bパフ3435
５.00Bアンクルグランパ#124・125
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑪
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#176・177
７.30Bアンクルグランパ㉔㉕
８.00Bガムボール#107
８.30BタイタンズGO㉓
９.00BトムT⑦◇グリジー39
10.00Bカートゥーン　春休み

SP タイタンズGO！
０.00OB映画 きかんしゃ

トーマス キング・オブ
・ザ・レイルウェイ ト
ーマスと失われた王冠

１.30　グリジー⑱◇Bパフ7576
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑭
３.00Bアンクルグランパ93～96
４.00　ケロロ軍曹#165・166
５.00Bカートゥーン　春休み

SP タイタンズGO！
７.00Bトムとジェリー
８.00Bガムボール#106・107
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#161・162
11.00　鷹の爪　DO①②
11.30　日常㉖◇うたプリR⑧
０.30　スタミュ（第2期）⑩
１.00Bアドベンチャー6263
２.00Bベアベアーズ4748
２.30Bパワパフ7677
３.00Bベン：1053①
３.30Bめざせヒーロー3738

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M8182
７.30　妖怪ウォッチ#122
８.00　HUGプリキュア②
８.30　ふまじめゾロリ
９.00　アンパンマン#1188
９.30　子育てハピクラ#252
10.09　のりものタウン#405
10.30　ブロッコリ◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30Oアンパンマン

「ブルブルの宝探し
大冒険！」

０.50　お茶犬緑っと
１.00　ミラージュ！36
１.30　パウ・パトロール⑮
２.00　子育てハピクラ#253
２.39　のりものタウン#406
３.00　ABCブロッコリ34
３.30　ピュアーズ！㉔
４.00OC怪盗グルーの

月泥棒
６.00　妖怪ウォッチ#169・170
７.00　妖怪ウォッチ！34
７.30　ソニックX58
８.00OBくもりときどき

ミートボール◇侍
10.00OC怪盗グルーの

ミニオン危機一発
０.00　ナルト疾風伝

#679～686
４.00　ソニックX58
４.30　妖怪ウォッチ◇情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑤⑥

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑤
９.55★BGOTHAM S5

⑫I
11.00★BLUCIFER S3㉔

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S12③～⑤

３.30★BCSI : NY S3
⑰⑱

６.00★Bナイトライダー
⑩

７.00★BCSI : マイアミ 
S9⑯⑰

９.00BLUCIFER S3㉔
10.00★Aブラインドスポッ

ト S3㉒I
11.00★Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
①

０.00BCSI : 科学捜査班 
S12③～⑤

３.00★BGOTHAM S5 
完全放送⑩

３.50Aナンバーズ⑤
４.40Bナイトライダー⑩

６.00　ルパン三世（PART2）61
６.30　名探偵コナン#699
７.00　ナルト#215・216
８.00　続 夏目友人帳⑫⑬I
９.00　桜蘭ホスト部③④
10.00　ベイビーステップ⑨⑩
11.00　魁!!男塾①②
０.00　名探偵コナン
 「現場の隣人は元カ

レ」
 「意外な結果の恋愛

小説」
２.00　ゲゲゲの鬼太郎（第6作）
３.00　赤ずきんチャチャ38
３.30　毎日かあさん60
４.00　ピンポン THE 

ANIMATION①②
５.00　ナルト#217・218
６.00　黒子のバスケ⑪⑫
７.00　ブラッククローバー#121
７.30　MIX㉔I
８.00　ベイビーステップ⑪⑫
９.00　ピンポン THE 

ANIMATION③④
10.00　夏目友人帳 参①②
11.00　金田一R③④
０.00　魁!!男塾③④
１.00　妖怪人間ベム㉕㉖I
２.00　黒子のバスケ⑪⑫
３.00　ブラッククローバー#121
３.30　おそ松さん㉔
４.00　伝説巨神イデオン⑰⑱
５.00　妖怪人間ベム㉕㉖I

４.45　スロトレ！～腕・
下半身　上級編

５.00A刺客列伝⑤⑥
７.00Cコールドケース S3

⑱
８.00★A如歌⑳
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑧
10.45　インフォメーション
11.15　メンズキッチン254
11.45★3ミニットミールズ

⑪
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑫
１.30★A仮面の秘密⑰
２.45　インフォメーション
３.15　カクテル①
３.30Aダイナスティ S1⑯
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル④
６.15　インフォメーション
６.45　3ミニットミールズ

⑪
７.00A如歌⑳
８.00Aオクニョ 運命の女⑫
９.30A仮面の秘密⑰
10.45　カクテル③
11.00Cコールドケース S1

③④
１.00　チェッカーズ 1992 

FINAL TOUR
（Director’s Cut）

４.00Aマダム・セクレタリ
ー S2⑰

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1⑪

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5②◇情報

７.30AHOMELAND S8②
８.30Aマダム・セクレタリ

ー S1⑳
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1⑫
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5③
０.00ANCIS S16①②
２.00ANCIS S17⑫
３.00　インフォメーション
３.30Aヒューマンズ S3③
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑫◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5③
７.00★ANCIS S16③④
９.00★Aマダム・セクレタ

リー S1㉑
10.00★ANCIS S17⑬
11.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑰
０.00★A【ベスト・オブ】

NCIS S11⑤
１.00ANCIS S16③④
３.00Aマダム・セクレタリ

ー S1㉑

６.00　東北さんぽ⑲
６.30　町のお嬢さん⑲
７.00Cロシアトラベルガイド⑪
８.00　東北66◇北海道41
９.00　ヨーロッパ街歩#103
10.00　東北さんぽ⑳
10.30　町のお嬢さん⑳
11.00Cロシアトラベルガイド⑫
０.00　ハワイ#109◇四時から50
１.00　酒処①◇ごほうび⑧
２.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
２.30　鉄道ポスターの旅⑧
３.00　拉麺⑱◇4K秘境駅
４.00　まるごと北海道41
４.30　日本百名居酒屋㉓
５.00　ヨーロッパ街歩#103
６.00　東北さんぽ⑳
６.30　町のお嬢さん⑳
７.00Cロシアトラベルガイド⑩
８.00　Hawaii NEWS#109
８.30　四時から飲み50
９.00　酒処①◇ごほうび⑧
10.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
10.30　鉄道ポスターの旅⑧
11.00　拉麺⑱◇4K秘境駅
０.00　まるごと北海道41
０.30　日本百名居酒屋㉓
１.00　ヨーロッパ街歩#103
２.00　ハワイ#109◇四時から50
３.00　酒処①◇ごほうび⑧
４.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
４.30　鉄道ポスターの旅⑧
５.00　拉麺⑱◇4K秘境駅

４.00　タッチ73～75
５.30　ショッピング情報
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑨
７.00　美味しんぼ88◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　おかしな二人

能登金剛殺人慕情！
９.45　テレメンタリー
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇★おかず
11.30　シークレット・

ガーデン⑧～⑩
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

著名人代表決定戦 熱
 【A卓】福本伸行i
５.05　美味しんぼ#104
５.30　チエちゃん奮戦記㉕
６.00★人生の楽園
７.00　#バドミントン
 ～史上最強の日本 

徹底分析SP～
９.00　水曜どうでしょう㉔
９.30★オバケのQ太郎

71～75
10.30　美味しんぼ⑰⑱
11.30　H2㉖㉗
０.30　フィギュアリクエスト

企画
 ▽もう一度観たい

あの演技 第1弾
３.30　メモリアルバウト

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#116
８.45★Aカッコウの巣㉕
９.40A花道だけ

歩きましょう58
10.15★インフォメーション
10.45A社長の耳はロバの耳
０.25A花郎⑥
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑪
３.15★A君を憶えてる⑫
４.30Aスーパーマンが

帰ってきた
６.10★Aとなりのチャルス
７.00★Aお嬢さまを

お願い！④
８.15★A花道だけ

歩きましょう59
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑤⑥
 チェ・ミョンギルi
11.20★Aベクヒが帰ってき

た④I
０.30★A社長の耳はロバの

耳
２.00★Aドラマスペシャル 

ボミの部屋
 アン・ソヒョンi
３.10Aお嬢さまをお願い！

④
４.20★A君は僕の運命72
５.00Aとなりのチャルス

４.00　五木寛之 歌いながら
歩いてきた⑦⑧

５.00A帝王の娘
スベクヒャン5354

６.30　美人外科医殺し
 愛川欽也
 黒沢年男i
８.15★あさが来た8384
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑰
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた74
 山内惠介i
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女㉒
２.00　情報
２.30★A大王の夢5354
 チェ・スジョンi
５.30　情報
６.00　BS日本のうた#329
 氷川きよしi
７.45★篝警部補の事件簿2
 榎木孝明i
９.30★A六龍が飛ぶ58
10.45★PPS
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑱
０.00A大唐見聞録㉒
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD①
２.00A琅琊榜＜弐＞㉙㉚
 リウ・ハオランi

５.00　おみやさん（'03）
⑩I

６.00　あたしンち#195・③
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　あたしンち④
８.30　ドクターX（'12）

⑤⑥
10.30　ナサケの女SP

～国税局査察官～
０.20　ナサケの女⑥
１.10　ハケン占い師アタル

⑤
２.10A百年の花嫁⑯⑰
 イ・ホンギ

（FTISLAND）i
４.30　あたしンち#234
５.00　キュウレンジャー②
５.30　ライダー電王②
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　あたしンち⑩⑪
９.00　未定
10.00　ドクターX（'13）③
11.00　忍ペンまん丸①②
０.00　はたらく細胞⑤⑥
１.00　上田ちゃんネル#319
２.00　魔法使いの嫁 

星待つひと③I
２.30　おにぎり4243
３.30　ココDO KOO!?⑤
３.50A恋のゴールドメダル

⑧

６.00A偽りのフィアンセ⑯
７.10A黄金の私の人生①
 パク・シフi
８.20A最高の恋人70～72
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　検事霞夕子⑤
 沢口靖子i
０.10　アンフェア⑨⑩
 篠原涼子i
１.50　純喫茶ミニ①
２.00Aここに来て抱きしめ

て⑨
３.00　セブンルール45
３.30　ドラゴンボール改41
４.00　ワンピース 魚人島

編5758
５.00　ワンピース#725
５.30　ワンピース  シャボ

ンディ諸島編①～⑬
 「ノロノロの脅威 

銀狐のフォクシー再
び」

 「お宝大争奪戦 崩壊!
スパアイランド号」i

０.00A偽りのフィアンセ⑰
 チュ・サンウクi
１.10A黄金の私の人生②
２.20A会社を辞める最高の

瞬間⑧I
３.10　セブンルール55
３.40　明日の約束⑤⑥
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダル④
５.00　U-50 麻雀リーグ

2018⑨
６.30　鉄道発見伝⑦
７.30　アンパンマン
８.00A2度目の二十歳⑬
９.10A私の心が聞こえる？

㉗㉘
11.30　ショッピング
０.00　視覚探偵 日暮旅人

⑧⑨I
２.00　今日から俺は!!①
３.00　あなたの番です⑭
４.00　プリティが多すぎる

⑦⑧
５.00　ショッピング
５.30　ドラマ「貴族誕生 

-PRINCE OF 
LEGEND-」④～⑥I

７.00　ジェンヌメイド「妃
海風＆実咲凜音」

８.00　GLIM SPANKY 
LIVE Tour 2019

10.00　s**t kingz の 062
（シッキンのオムツ）

11.00　荒川静香 Friends
＋α 2019-20⑦

０.00　コナン#224・225
１.00　22／7⑪
１.30　ちはやふる3⑳
２.00　〈物語〉シリーズ セカ

ンドシーズン⑯～⑱
３.30　22／7 計算中72

６.30O必殺！ブラウン館の
怪物たち（1985）

８.45OA南から来た用心棒
11.00OAパニック・トレ

イン（2013英）
１.00OAラスト・ターゲ

ット（2010米）
 ジョージ・クルーニ

ーi
３.00OA2ガンズ
 デンゼル・ワシント

ンi
５.00OAファイナル・カ

ウントダウン
７.00OAフィラデルフィ

ア・エクスペリメン
ト（1984米）

 マイケル・パレi
９.00OCShall we 

Dance?　シャル・
ウィ・ダンス？

 リチャード・ギアi
11.00OAデイブレイカー
 イーサン・ホークi
０.45OANTIPORNO　ア

ンチポルノ［R15＋
指定版］（2016）

２.15A快楽のダイアリー
 「覗かれる快感」
 「女おとり捜査官」
 「人妻ストリッパー」
３.45O皆月（みなづき）

（～5.45）

４.00OA狂獣 欲望の海域
６.00OAV.I.P.  修羅の獣

たち（2017韓国）
 チャン・ドンゴンi
８.30　インフォメーション
８.45OA目撃者（2018年）
 （2018韓国）
 イ・ソンミンi
11.00　インフォメーション
11.30OA真昼の用心棒
 （1966伊）
 フランコ・ネロi
１.15OAEAST MEETS 

WEST（1995）
 真田広之i
３.30　インフォメーション
４.00OAゲティ家の身代金
 ミシェル・ウィリア

ムズi
６.30　インフォメーション
７.00OAミッドナイト・ラ

ンナー（2017韓国）
 パク・ソジュンi
９.00OAイレイザー
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
11.00OAリーサル・ソルジ

ャーズ（2018英）
 マイロ・ギブソンi
１.00OAナポリ、熟れた情

事（2017伊）
３.15OA愛欲のプロヴァン

ス（2017英）

６.00　'10 ワールドダーツ 
CS　3位決定戦

７.00　Foot!  WEDNESDAY
７.30KBOOMER#120
８.00　プロ野球
 「楽天×ロッテ

（4/1）」
 ～楽天生命パーク
11.30　簡単フィットネス⑦
０.00　Foot!
 ▽WEDNESDAY
０.30★Xプロ野球
 「楽天×ロッテ」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

５.00BFIM スーパースポー
ツ世界選手権  第3戦

６.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/1）」

９.00　The REAL
10.00★Foot!  THURSDAY
10.45　プロ野球
 「楽天×ロッテ

（4/2）」
 ～楽天生命パーク
２.15　Foot!  THURSDAY
３.00　'10 Wマッチプレー

ダーツ　ファイナル
（～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020

2 Thu

木

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

４.00　インフォ◇スイング
５.30B18-19バレロテキサ

スオープン　最終日
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し⑬
10.00　インフォメーション
10.30　2019年度 第25回 

日本Jr選手権競技
11.30　インフォメーション
０.00　大堀貴子①～④
１.00　インフォメーション
１.30B2019－20コラレ

ス プンタカナリゾ
ート&クラブCS 

 3日目
４.30　インフォメーション
５.00B2020ラピスキャン

システムズ
 クラシック　1日目
６.30　インフォメーション
７.00　大堀貴子①②
７.30★B2020ラピス
 キャンシステムズ 
 クラシック　2日目
９.00★B2020ラピス
 キャンシステムズ 
 クラシック　最終日
10.30　あすゴル◇大西翔太④
11.00B2019－20デルテ

クノロジーズマッチ
プレー　最終日

２.00　インフォメーション
３.00　大堀貴子①～④

６.00★B新スタートレック 
S7㉓

７.00★Bビッグバン S9
③④

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S11㉓I◇情報

９.30Bスーパーナチュラル 
S13⑯

10.30Bインスティンクト⑩
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド 

S8㉔I／S9①
２.00Bメンタリスト S1⑨
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6③④◇情報
６.00Bエレメンタリー S6

⑤「頭だけの死体」
７.00★AC･マインド 

S8㉔I／S9①
９.00★Bメンタリスト S1

⑩「赤レンガの虚栄」
10.00★ATAKE TWO⑩
11.00★Aママさん刑事ロー

ラ・ダイヤモンド②
０.00ATAKE TWO⑩
１.00★Aメンタリスト S1

⑩「赤レンガの虚栄」
２.00★Aブラックリスト 

S6③④
４.00★Cコルポ・グロッソ②
５.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド②

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★KKBOXプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 Official髭男

dismi
８.00　邦洋カウントダウン

20
10.00　スーパーヒッツ総合

ランキング50

２.00★ダウンロード
ランキング

４.00★ベストセレクション
５.00★K-POPランキング

７.00★SEVENTEEN 
PV特集

８.00　Billboard Japan 
カウントダウン

10.00　Suchmos ASIA 
TOUR 2020 in 
TAIPEI

10.30　Suchmos PV特集
11.30　【ライブ】神山羊
０.00★スペシャの

プレイリスト
１.00★DMZ
２.00★洋楽カウントダウン

10
３.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　胸キュンラブソング

特集④
８.00　SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉33
９.30★J-POP最強カウント

ダウン50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2001年
２.30★パパとママの

青春バラード
３.30★桜咲く! 春うたベス

トヒッツ④
４.30★韓 Countdown 10
５.30　K-POP ヒッツ! 
６.00★iTunesCD20
８.00　M-ON! カラオケ

カウントダウン 20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30★Kis-My-Ft2特集
11.00　いま歌うならコレ! 

新・定番カラオケ
ソングスペシャル

０.30★ベストライブ
セレクション⑮

１.00★あのころヒッツ! 
2007年

２.00★歴代カラオケヒッツ
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00★家政婦は見た！
㉕I

８.45★松本清張 死んだ馬
11.00★B名探偵ポワロ

（シーズン13）
④⑤I

 「ヘラクレスの難業」
 「カーテン～ポワロ

最後の事件～」
３.30★Bセロのマジカル・

バケーション in 
ブラジル⑤

４.00★Aオックスフォード
ミステリー　ルイス
警部③④I

 「同窓生の裏切り」
 「それぞれの秘密」
８.00★A主任警部モース

①
 「ジェリコ街の女」
10.00★B名探偵ポワロ
 「なぞの遺言書」
11.00★A王朝の謀略  周新

と10の怪事件3536
１.00★B名探偵ポワロ
 「イタリア貴族殺害

事件」
２.00　インフォメーション
２.30Aオックスフォード

ミステリー　ルイス
警部③④I

 「同窓生の裏切り」
 「それぞれの秘密」

４.00　顔で笑って③④
５.45　笑ゥせぇるす㉙
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）3940
７.00　渡る世間は鬼10⑩
７.50　買物
８.20　酒場放浪記#551
８.40　十津川警部「寝台急

行銀河殺人事件」
10.20　金八先生8①
０.00A上流社会 

ノーカット版①②
 パク・ヒョンシクi
２.20　酒場放浪記#511・512
３.00　江戸を斬る5③④
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす⑯
５.00　メジャー 第1

シリーズ㉕㉖I
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×広島」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#507・509～515
 下丸子「月夜の梅」
 青森「鎌蔵」i
１.00　星合の空⑩～⑫I
 g花江夏樹i
２.30　ボクシング
 「重岡銀次朗×アザ

ルコン」（'19.7）
３.45　GOLDEN EGGS⑲

４.40AW -君と僕の世界- 
ノーカット版⑥

６.00　水戸黄門33⑲
７.00　浅見光彦「壺霊」
 速水もこみちi
８.40　ぐでたま⑰
８.45　酒場放浪記#358
９.00　水戸黄門1537
10.00　ハンチョウ⑩
11.00　渡る世間は鬼846
０.00　北海道警察4 密売人
 財前直見
 鈴木一真i
１.40　酒場放浪記#384
２.00　水戸黄門34⑱
３.00　狩矢警部シリーズ3
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#407
５.00　渡る世間は鬼6⑳
５.50　浅見光彦

「風のなかの櫻香」
７.30　渡る世間は鬼8㉚
８.30　フィギュアスケート 

スターズ・オン・ア
イス2016 拡大版

０.30　買物
１.00　カンナさーん！

⑨⑩I
２.50ABEHIND 

THE SHOW44
３.30AW -君と僕の世界- 

ノーカット版⑦
（～4.40）

６.00　魂の試される時⑬
７.00Oさくら盃 義兄弟
 （1969）
 高橋英樹i
８.30　男おばさん!!#177
９.00　弁護士迫まり子の遺

言作成ファイル1
11.00　弁護士迫まり子の遺

言作成ファイル2
０.55　時代劇chのすべて
１.00　弁護士迫まり子の遺

言作成ファイル3
２.55　時代劇chのすべて
３.00Oぬくぬく（2009）
 温水洋一i
４.10Oクライマーズ・ハイ
 （2008）
 堤真一i
６.45　BRIDGE はじまりは

1995.1.17 神戸
 井浦新i
８.45Oいぬやしき（2018）
 木梨憲武
 佐藤健i
11.00　古畑任三郎

（第3シリーズ）
③④

１.00　日本統一18
２.20　日本統一19
 本宮泰風i
３.45　エロスは蒲団の香り
５.10　あいねこ①

（～5.50）

４.00　伝七捕物帳（'79）㉗
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ34
６.00　大江戸捜査網3⑯
７.00　長七郎江戸日記3㉔
８.00　世直し順庵！人情剣

⑧
９.00　続・木枯し紋次郎⑩
10.00　暴れん坊将軍Ⅵ50I
11.00　遠山の金さん76
０.00　八百八町夢日記⑬
１.00　暗殺指令
 高橋英樹i
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺からくり人 

血風編③
４.00　柳生十兵衛七番勝負

②
５.00　八百八町夢日記34I
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑮
 松平健i
７.00　遠山の金さん82
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑧
 中村敦夫i
９.00　八丁堀の七人3⑨
10.00　天晴れ夜十郎⑬
11.00　右門捕物帖
 杉良太郎i
０.45　村田英雄の作品紹介
１.00　八丁堀の七人3⑧
２.00　必殺仕置屋稼業⑩

（～3.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉔

６.30　ガールズパチンコB⑨
７.00　パチスロ常勝理論#303
８.00　パチンコ守山塾#286
９.00　新田恵海の恐竜①
９.30　最強馬券師5⑮
10.00　バジリスク⑰⑱
11.00　光れパチスロ⑪⑫
０.00　麻雀9回

女流モンド杯⑤
１.30　ガールズパチンコS⑬
２.00Aトップギア S25③
３.00　バビィの麻雀キャンプ

短期間集中プログラム
５.00　麻雀16回モンド杯④
６.30　おいでパチスロ㉓
７.00　カレー放浪記⑰⑱
８.00　恋するパチスロ⑯
８.30　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑨
９.30　パチンコ守山塾#278
10.30★寄生獣　セイの格率⑬
11.00★O真・雀鬼10

雀鬼vs黒の雀鬼！
悪夢の麻雀勝負

０.30　テリー大人夜遊び⑩
１.00　MONDO式 麻雀㉑
２.00　バジリスク①
２.30　女神降臨#136
３.00OAシャーク・キラー
 デレック・テラーi
４.30　Sweet Angel#103

４.00Bザンビア 野生王国
の一日S1③

５.00　インフォマーシャル
５.30B地球ものがたり
６.30　インフォマーシャル
７.00B南極圏
８.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
９.00A私はこうして
 襲われた！S3⑨
10.00　インフォマーシャル
10.30Bパンダ幼稚園④
11.30Aテキサス獣医S2
０.30B世界ミステリー
 ハンターS1⑤
１.30　インフォマーシャル
２.00Bヨーロッパ
３.00Bインドネシア
４.00Aホホジロザメ、
 新たな海を舞う
５.00　インフォマーシャル
５.30Aナマケモノが行く④
６.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1④
７.00Bブルー･プラネット
９.00B現代の恐竜たち
10.00B怪物魚を追え！S2
11.00B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
０.00B弱肉強食の世界
１.00A私を蝕む寄生虫S2⑨
２.00B地球ものがたり
３.00B現代の恐竜たち

４.00B第一次世界大戦：
決死の坑道戦

５.00B都市伝説3「悪霊」
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学
７.00A世界遺産
８.00Aクレイジー・ジャー

ナリスト◇インフォ
９.30Bメーデー！12
10.30Aコスモス：

いくつもの世界
11.30B蘇れ思い出の名車5
０.30　インフォメーション
１.00Aロング・ロード・

ホーム⑦⑧
３.00B衝撃の瞬間2
４.00B潜入！タリバニスタン
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00Bアニマルハンター
６.50　気候変動を止めるため
７.00Aコンティネント7：

南極大陸
９.00Bライオンレンジャー
10.00Bアニマルハンター
11.00★B美しきアメリカ：

北西部編
 「セコイアの森」
０.00Bメーデー！14
１.00Bメーデー！番外編
 「誤解の悲劇」
２.00B衝撃の瞬間4
３.00Aヒトラー・ユーゲント①

４.00Aファスト＆ラウドS5
５.00BNASA超常ファイル

S4◇インフォ
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S5
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事48◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS3⑪
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00B兵器のテクノロジー
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S2
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00Bビンラディン襲撃作戦

～押収品◇インフォ
５.30Aミステリー・ミュー

ジアムS12
６.30AサバイバルゲームS3⑪
７.30B大惨事の瞬間56
８.00Bエジソンの卵
９.00★HAベーリング海の
 ゴールドラッシュS6①
10.00BTHE NAKED S1
11.00★B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア②
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00Bビンラディン襲撃
 作戦～押収品
３.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6①

６.00　プラネット㉑
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bソフィア◇パグ・パグ
７.30BMMロード◇ロボカー
８.30Bトゥモローランド43
９.00BOSO◇チクタク
10.00Bチャギントン9495
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bゴールディとベア35
０.00Bパジャマスク6667
１.00Bギガントサウルス⑧
１.30BMMロード⑮⑯
２.30Bびょういん⑬⑭
３.30Bマペット・ベビー⑧
４.00Bナンシー⑰⑱
５.00Bパジャマスク65
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター⑰
８.00Bバンピリーナ㉗
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bキャリー◇ハイ・ホー
10.30Bティモンとプンバァ⑱
11.00B新プーさん◇マニー
０.00Bゴールディとベア㉘
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！④
２.00Bスタンリー⑮
２.30Bアインシュタイン66
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド42
４.30Bライオン・ガード㉑
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！
～トモダチ⑮～㉔

11.00Bリロ①～③⑤⑧⑨

２.00Bスイート71～78

５.30Bフィニアスとファーブ
#113～124

11.00Bどっきりギャング
51～55

１.30Bマーベル Uスパイ
ダーマン VS シニ
スター・シックス
⑬～㉑

６.00　プロ野球ニュース⑳
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×中日」
 ～神宮球場
 
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース⑳
１.10　路線バスで!⑤
２.20　パチスロ（旅）#248
２.50　サバイバルバトル

極雀22④
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019①
４.50　プロ野球ニュース⑳
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×中日」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

11.00Xプロ野球ニュース㉑
０.00　ゲームセンターCX
 #296
１.00　プロ野球ニュース㉑
２.00　あなたと温泉⑪⑫
２.30　鎧美女63
３.00　VR美女2②
３.30　激辛美女⑥
４.00　実話怪談倶楽部㉖
５.00　バカリズム超H!⑦

７.00AATP#489～491◇情報
９.00　JPTAニュージェネレ

ーションテニス 石黒杯
10.00★XB男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
準々決勝2

１.00　インフォメーション
１.30　UTMB2019①～④
３.30　情報◇がおら寄席①
４.30　シングル㉙㉚◇情報
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×オリッ

クス」～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30　ファイターズキャンプ
インタビュー総集編

11.30　DRAGON GATE#530
 ▽2.29エディオン

アリーナ大阪
１.30　ゴルフ大好き!!50
１.45B男子テニスATPツアー

マスターズ1000
 ▽マイアミ・オープン

セレクション①
４.00★XB男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
準々決勝3 （～7.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！③

 KAN
 平井堅
 いきものがかり
 back numberi

４.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！④

 福山雅治
 Superfly
 EXILE
 Perfumei

２.00　邦洋ランキング20

６.00★ULTRA HITS
７.00　JAPAN Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　MTV Top20
０.00　お花見や歓迎会に

ピッタリのカラオケ
ソング

 RADWIMPSi
２.00　KARAOKEE 

Top20
４.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
 ジャスティン・ビー

バーi
５.00★ULTRA HITS
６.00★MAN WITH A 

MISSION 
MV HISTORY

８.00★SiM 
VideoSelects

９.00★Download Int'l 
Top20

11.00★NCT 127 
MV HISTORY

０.00　ゆず 
MV HISTORY

２.00　話題沸騰！映画＆TV
テーマソング特集

 パニック！アット・
ザ・ディスコ「Into 
the Unknown」i

３.00★UrbanMellow
４.00★AfterHours
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日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。

3

Fri

金

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　プロ野球2020
 「巨人×阪神」
 ～東京ドーム
 （4／2開催）
９.15　ジータスモール
９.45　Gベスト！
10.00　NFL アーカイブ on 

日テレジータス56
 ▽第24回スーパー

ボウル「ブロンコス
×49ers」

１.00　G+マーケット
１.30　2019 MotoGP
 ▽第3戦 

アメリカズGP 
編集版

 Moto3 
Moto2 
MotoGP

５.45　番組未定

10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　番組未定

３.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン36

 （放送時間短縮あり）

６.00★OAシド・アンド
・ナンシー

８.00★OAクンドゥン
 テンジン・トゥタブ

・ツァロンi
10.30★OAイルカの日
 ジョージ・C・スコッ

トi
０.30★OCディスタービ

ア（2007米）
 シャイア・ラブーフ
２.30★OAマイアミ・バ

イス（2006）
 コリン・ファレルi
５.00★OAアナライズ・

ミー（1999米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
７.00★OAアナライズ・

ユー（2002米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
９.00★OAディスタービ

ア（2007米）
 シャイア・ラブーフ
11.00★OAネイビーシー

ルズ（2012米）
１.00★OA殺人者の記憶

法（2017韓国）
３.15　ラインナップ紹介
３.30★OA情痴  アヴァン

チュール
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル③
６.30B101匹ストリート⑩
７.00Bユニコーン！⑩
７.30Bミラキュラス32
７.55　モラン#118
８.00Bミッキーとロード⑲㉑
９.00Bバンピリーナ⑲⑳
10.00Bおしゃれ㉑㉒
11.00Bソフィア4041
０.00OBティンカー・ベル
 （2008米）
１.30OBゾンビーズ
 （2018米）
３.30Bビッグシティ・

グリーン⑳㉑
４.25Bミッキーマウス！⑩
４.30Bエレナ㉑㉒◇モラン⑪
５.30Bラプンツェル⑲⑳
６.30Bミラキュラス3536
７.30Bアンフィビア⑩
８.00OBティンカー・ベル
９.25　ツム⑩◇B101匹⑩
10.00Bガール・ミーツ⑩
10.30Bやってないってば！⑥
11.00Bキャンプ・キキワカ⑫
11.30Bミラキュラス40
０.00OBダンボ（1941米）
１.15Bビッグシティ・グリーン
１.30Bフィニアス⑲
２.00Bチャーリー8586
３.00Bブログ犬　スタン⑲⑳
４.00B悪魔バスター4546
５.00Bペンギンズ㉕◇コメディ

６.00Kアルペンスキー HL
７.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20

９.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

１.00Aフリーライド  第4戦
２.00　The REAL
３.00　新極真魂#315
４.00KBOOMER#120
４.30　MOTOR#313
５.00　結束！侍ジャパン58
５.30★Xプロ野球
 「オリックス×ロッテ」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★AWWE スマック
ダウンHL#1075

11.00　プロ野球
 「オリックス×ロッテ

（4/3）」
 ～京セラドーム
２.30　HOOP!④
３.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦

６.00　情報
６.30KBOOMER#120
７.00　バドミントン ワー

ルドツアー インド
オープン 2020

 ▽決勝
 ～ニューデリー

１.00★原田伸郎Ⅲ#1064
１.30　情報◇桑田泉1⑫
２.30　新古今HAKA集
２.40　ラグビー珍好プレー
２.55★XBスーパーラグビ

ー2020  第10節-1
「クルセイダーズ×
ブルーズ」◇HAKA

５.45　WWEレッスルマニア
６.00KBOOMER#120
６.30　ダンス！華麗なる闘い
 ▽2020アジアOP
８.00Bスーパーラグビー

2020　第10節-1
「クルセイダーズ×
ブルーズ」

10.00★MLBイッキ①◇情報
11.00★MLBミュージック⑨
11.10Bスーパーラグビー

2020　第9節-2
「ワラターズ×ヒト
コム サンウルブズ」

１.10BFIM スーパーバイク
世界選手権　第3戦

４.00　グリジー㉒◇Bパフ3637
５.00Bアンクルグランパ#126・127
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑫
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#178・179
７.30Bアンクルグランパ㉖㉗
８.00Bガムボール#108
８.30BタイタンズGO㉔
９.00BトムT⑧◇グリジー40
10.00Bトムとジェリー 80周

年スペシャル 第2R
０.00OBきかんしゃトーマ

ス みんなあつまれ！
しゅっぱつしんこう

１.30　グリジー⑲◇Bパフ7778
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑮
３.00Bアンクルグランパ97～#100
４.00　ケロロ軍曹#167・168
５.00Bトムとジェリー 80周

年スペシャル 第2R
７.00Bトムとジェリー
８.00Bガムボール#108・109
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#163・164
11.00　鷹の爪　DO③④
11.30　日常①
０.00　うたプリR⑨
０.30　スタミュ（第2期）⑪
１.00Bアドベンチャー6465
２.00Bベアベアーズ4950
２.30Bパワパフ7879
３.00Bベン：10②③
３.30Bめざせヒーロー4041

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M8384
７.30　妖怪ウォッチ#123
８.00　HUGプリキュア③
８.30　ふまじめゾロリ
９.00　アンパンマン#1189
９.30　子育てハピクラ#253
10.09　のりものタウン#406
10.30　ブロッコリ◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30Oアンパンマン

「かがやけ！クルン
といのちの星」

１.00　ミラージュ！37
１.30　パウ・パトロール⑯
２.00　子育てハピクラ#252
２.39　のりものタウン#405
３.00　ABCブロッコリ35
３.30　ピュアーズ！㉕
４.00OC怪盗グルーの

ミニオン危機一発
６.00　妖怪ウォッチ#171・172
７.00　ふまじめゾロリ
７.30　ソニックX59
８.00OBくもりときどき

ミートボール2 
フード・アニマル誕
生の秘密

10.00O映画 妖怪人間ベム
０.30　ナルト疾風伝

#687～689・700～703
４.00　ソニックX59
４.30　妖怪ウォッチ◇情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑦⑧

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑥
９.55★Bブラインドスポッ

ト S3㉒I
11.00★Bシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
①

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S12⑥～⑧

３.30★BCSI : NY S3
⑲⑳

６.00★Bナイトライダー
⑪

７.00★BCSI : マイアミ 
S9⑱⑲

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ・ファイア編
①

10.00★ATHIS IS US S2
⑱I

11.00★Aシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編①

０.00BCSI : 科学捜査班 
S12⑥～⑧

３.00★BGOTHAM S5 
完全放送⑪

３.50Aナンバーズ⑥
４.40Bナイトライダー⑪

６.00　ルパン三世（PART2）62
６.30　ツヨシしっかりしなさい
７.00　ナルト#217・218
８.00　夏目友人帳 参①②
９.00　桜蘭ホスト部⑤⑥
10.00　ベイビーステップ

⑪⑫
11.00　魁!!男塾③④
０.00　名探偵コナン
 「緋色の序章」
 「緋色の追求」i
２.30　ルパン三世（PART2）
３.00　赤ずきんチャチャ39
３.30　毎日かあさん61
４.00　ピンポン THE 

ANIMATION③④
５.00　ナルト#219・220I
６.00　黒子のバスケ⑬⑭
７.00　ボルト#144
７.30　この音とまれ！ 

第1クール①
８.00　ベイビーステップ⑬⑭
９.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑤⑥
10.00　夏目友人帳 参③④
11.00　金田一R⑤⑥
０.00　魁!!男塾⑤⑥
１.00　Dr.STONE①②
２.00　黒子のバスケ⑬⑭
３.00　ボルト#144
３.30　おそ松さん㉕I
４.00　伝説巨神イデオン⑲⑳
５.00　ルパン三世（PART2）

４.15　AHNdante66
５.00A刺客列伝⑦⑧
７.00Cコールドケース S3⑲
８.00★A如歌㉑
９.00　きりひらく女⑱
９.30★A胸部外科⑨
10.45　インフォメーション
11.15　メンズキッチン255
11.45★3ミニットミールズ⑫
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑬
１.30★A仮面の秘密⑱
２.45　インフォメーション
３.15　カクテル②
３.30Aダイナスティ S1⑰
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑤
６.15　インフォメーション
６.45　3ミニットミールズ⑫
７.00A如歌㉑
８.00Aオクニョ 運命の女⑬
９.30A仮面の秘密⑱
10.45　カクテル④
11.00Cコールドケース S1

⑤⑥
１.00　インフォメーション
１.30　山崎まさよし 

カルテットツアー 
”BANQUET” ファ
イナル ～オーチャ
ードホール～

３.45　カクテル2⑤

４.00★Aウォーキング・デ
ッド S10⑭

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1⑫

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5③◇情報

７.30Aマダム・セクレタリ
ー S2⑰／S1㉑

９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1⑬
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5④
０.00ANCIS S16③④
２.00★ASTAR S3⑪
３.00　インフォメーション
３.30ANCIS S17⑬
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑬
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5④
７.00★ANCIS S16⑤⑥
９.00★Aマダム・セクレタ

リー S1㉒I
10.00★Bブルーブラッド 

S1⑨
11.00ANCIS S17⑬
０.00★Aブルーブラッド 

S1⑨
１.00ANCIS S16⑤⑥
３.00Aマダム・セクレタリ

ー S1㉒I

６.00　東北さんぽ⑳
６.30　町のお嬢さん⑳
７.00Cロシアトラベルガイド⑫
８.00　東北67◇北海道42
９.00　ヨーロッパ街歩#131
10.00　東北さんぽ㉑
10.30　町のお嬢さん㉑
11.00Cメキシカン①◇離島①
０.00　ふれあい街歩#140
１.00　よろづ㉙◇マツケン④
２.00　Hawaii NEWS SP33
２.30　東京グルメ①
３.00　北海道37◇女子トク⑤
４.00　まるごと北海道42
４.30　日本百名居酒屋㉔
５.00　ヨーロッパ街歩#131
６.00　東北さんぽ㉑
６.30　町のお嬢さん㉑
７.00Cロシアトラベルガイド⑪
８.00　ふれあい街歩#140
９.00　京都よろづ観光帖㉙
９.30　歩け！マツケン④
10.00　Hawaii NEWS SP33
10.30　東京グルメ①
11.00　北海道37◇女子トク⑤
０.00　まるごと北海道42
０.30　日本百名居酒屋㉔
１.00　ヨーロッパ街歩#131
２.00　ふれあい街歩#140
３.00　よろづ㉙◇マツケン④
４.00　Hawaii NEWS SP33
４.30　東京グルメ①
５.00　北海道37◇女子トク⑤

４.00　タッチ76～78
５.30　買物◇★しんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑩
７.00　美味しんぼ90◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　森村誠一の終列車

新宿発23時20分、
アルプス号に乗った
2組の男女

９.45　秘湯◇レジェンド
10.25　買物◇G◇★おかず
11.30　シークレット・ガー

デン⑪～⑬◇G
３.00　麻雀最強戦2019 

著名人代表決定戦 熱
 【B卓】◇町中華65
５.00★パーマン#369・370
５.30　チエちゃん奮戦記㉖
６.00　人生の楽園
７.00★温泉若おかみの殺人

推理　九州別府～
雲仙～湯布院、温泉
地獄で連続殺人!!

９.00　水曜どうでしょう㉕
９.30　女流雀士 プロアマ

No.1決定戦 てんパ
イクイーン S5

 ▽女流プロ予選3組目
０.30　ワールドプロレス

リング完全版
 ▽2009／4／5

「Resolution '09」
（～4.19）

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A家事をする男2
８.40A歌謡舞台
９.40A花道だけ

歩きましょう59
 チェ・ユンソi
10.15★インフォメーション
10.45Aバトル・トリップ
０.00★Aドラマスペシャル 

遥か遠い踊り
 イ・サンヒi
１.20★Aユ・ヒヨルのスケ

ッチブックBEST
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑫
３.15★A棚ぼたのあなた

5152
５.35A1泊2日3

～花郎チーム出演回
６.45★Aミュージック

バンク
８.15★A花道だけ

歩きましょう60
９.00★XKBSニュース9
10.00★Aバトル・トリップ
11.15★OAベテラン
 （2015韓国）
 ファン・ジョンミン
１.30AWE K-POP
２.40★Aウララ・カップル

⑬⑭
５.00A家事をする男2

４.00　五木寛之 歌いながら
歩いてきた⑨⑩I

５.00A帝王の娘
スベクヒャン5556

６.30　美人真珠王殺し
 愛川欽也
 松崎しげるi
８.15★あさが来た8586
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑱
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた75
 渥美二郎i
０.45　歴人めし
１.00A宮廷の諍い女㉓
２.00　情報
２.30★A大王の夢5556
 チェ・スジョンi
５.30　情報
６.00　BS日本のうた#330
 氷川きよしi
７.45★篝警部補の事件簿3
 榎木孝明i
９.30★A六龍が飛ぶ59
10.45　世界ネコ歩きmini
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑲
０.00A大唐見聞録㉓
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD②
２.00　密会の宿4
３.45　密会の宿5 （～5.30）

５.00　京都地検の女（'09）
①

６.00　はたらく細胞
⑫⑬I

７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　忍者ハットリくん

①②
８.30　京都地検の女（'09）

⑦⑧
10.30　おかしな刑事12
 伊東四朗i
０.20　ナサケの女⑦
１.10　ハケン占い師アタル

⑥
２.10Aあなたが眠っている

間に①②
 イ・ジョンソクi
４.30　あたしンち#235
５.00　忍ペンまん丸①
５.30　ハレのちグゥ①
６.00　ドラえもん
７.00　おにぎり#640・641
８.00　さまぁ～ず#521・522
９.00　深夜のダメ恋図鑑

⑨⑩I
10.00　上田ちゃんネル#272
11.00　別冊ももクロ#219
11.30　でんぱの神神#271
０.00　さまぁ～ず#523
０.30　ゲキレア珍百景39
１.00Aまた!?オ・ヘヨン

⑤～⑦

６.00A偽りのフィアンセ⑰
７.10A黄金の私の人生②
 パク・シフi
８.20A最高の恋人73～75
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　検事霞夕子⑥
 沢口靖子i
０.10　アンフェア⑪I
１.10　ザ・ノンフィクショ

ン#131
２.00Aここに来て抱きしめ

て⑩
３.00　セブンルール46
３.30　ドラゴンボール改42
４.00　ワンピース Zの野

望編①②
５.00　ワンピース#726
５.30　ラーメン2#245
５.50Xプロ野球中継
 「西武×楽天」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
11.00　ジモン肉専門ch59
11.30　ラーメン2#234
０.00A偽りのフィアンセ⑱
１.00　純喫茶ミニ⑤
１.10A黄金の私の人生③
２.20　ザ・ノンフィクショ

ン#119
３.10　セブンルール56
３.40　明日の約束⑦⑧
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダル⑤
５.00　U-50 麻雀リーグ

2018⑩
６.30　鉄道発見伝㉕
７.30　アンパンマン
８.00A2度目の二十歳⑭
９.10A私の心が聞こえる？

㉙㉚
11.30　ショッピング
０.00　俺たちの勲章①②
２.00　今日から俺は!!②
３.00　あなたの番です⑮
４.00　プリティが多すぎる

⑨⑩I
５.00　ショッピング
５.30　〈物語〉シリーズ セカ

ンドシーズン
㉑～㉛I

11.00　『STUでんつ!』日テ
レプラス版㉒㉓

２.10　@JAM TV 
powered by LIVE 
DAM Ai⑫～⑮

（～6.10）

５.45O必殺！Ⅲ　裏か表か
 藤田まことi
８.00OA墓石と決闘
 ジェームズ・ガーナ

ーi
10.00OAドメスティック・

フィアー（2001米）
 ジョン・トラヴォル

タi
11.45OAダークタワー
 イドリス・エルバi
１.30OAベガスの恋に勝

つルール（2008米）
 キャメロン・ディア

スi
３.15OAゲットバック
 ニコラス・ケイジi
５.00OAエージェント・

マロリー（2011米）
 ジーナ・カラーノi
６.45OAニードフル・シ

ングス（1993米）
 マックス・フォン・

シドーi
９.00Hヒトヤノトゲ～獄の

棘～①～⑥I
 窪田正孝
 小澤征悦i
２.30OA不倫の果て
 アンナ・チポフスカ

ヤi
４.15OA青い欲動

（～6.00）

５.00OA偽りなき者
７.00OAワンダー  君は太

陽（2017米）
９.00　インフォメーション
９.15OAプレミアム・ラッ

シュ（2012米）
11.00　インフォメーション
11.30OA荒野の用心棒
 クリント・イースト

ウッドi
１.30OAクイック＆デッド
 （1995米）
 シャロン・ストーン
３.30　インフォメーション
４.00OA死霊伝説［完全版］
 （1979米）
 デヴィッド・ソウル
７.15OAアンロック／陰謀

のコード（2017英）
 ノオミ・ラパスi
９.00OAラスト・ウィッチ

・ハンター
11.00　映画館へ行こう
11.30OC魔界探偵ゴーゴリ 

暗黒の騎士と生け贄
の美女たち

１.30OC魔界探偵ゴーゴリ
Ⅱ　魔女の呪いと妖
怪ヴィーの召喚

３.30OC魔界探偵ゴーゴリ
Ⅲ　蘇りし者たちと
最後の戦い

５.30　インフォメーション

６.00　The REAL
７.00　Foot!  THURSDAY
７.45　クライミング ナビ
８.00　プロ野球
 「楽天×ロッテ

（4/2）」
 ～楽天生命パーク

11.30　簡単フィットネス⑧
０.00　Foot!  THURSDAY
０.45　情報
１.00　'10 ワールドダーツ 

CS　3位決定戦
２.00Kアルペンスキー FIS 

W杯 19/20
 ▽男子 ジャイアント

スラローム
「コルティナ・ダン
ペッツォ/イタリア」

５.00★バドミントン ワー
ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ▽準々決勝
 ～アシアタ・スタジ

アム

11.00★Foot!　FRIDAY
11.30　デイリーサッカー

GFoot!
２.15AWWE ロウHL#1400
３.15Aフリーライド 2020
 ▽第4戦HL

20



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォメーション
５.00★XB衛星生中継 

2019－20バレロ
テキサスOP　1日目

８.00　ゴルフ真剣勝負48
10.00　インフォメーション
10.30　アマの志し⑭
11.30　インフォメーション
０.00　堀口（Norry）宜篤

①～④
１.00　インフォメーション
１.30　PGAツアーHL
１.45　大西翔太④
２.00B2019－20コラレス 

プンタカナリゾート
&クラブCS　最終日

４.30　インフォメーション
５.00B2020ラピスキャンシ

ステムズCL　2日目
６.30　インフォメーション
７.00　あすゴル
７.15　PGAツアーHL
７.30　江連っ寸3⑥
７.45　大西翔太④
８.00B2019－20バレロ

テキサスOP　1日目
11.00★ギア猿
０.00　PGAツアーHL◇教え①
０.30B2020ラピスキャンシ

ステムズCL　最終日
２.00　インフォメーション
３.00　堀口（Norry）宜篤

①～④

６.00★B新スタートレック 
S7㉔

７.00★Bビッグバン S9
⑤⑥

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12①◇情報

９.30BC･マインド S13
㉒I

10.30Bビッグバン S11
②③◇情報

０.00★BC･マインド S9
②③

２.00Bメンタリスト S1⑩
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑤⑥◇情報
６.00Bビッグバン S11

③★④
７.00★AC･マインド S9

②③
９.00★Bメンタリスト S1

⑪
10.00★BNCIS: NO S5⑱
11.00AC･マインド S13

㉒I
０.00★ANCIS: NO S5⑱
１.00★Aメンタリスト S1

⑪
２.00★Aブラックリスト 

S6⑤⑥
４.00★Cコルポ・グロッソ③
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12①

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★KKBOXプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
８.00　ストリーミング

ランキング
10.00　邦洋カウントダウン

50

２.00　Billboard Japan 
カウントダウン

４.00★BIG HITS
 SEVENTEENi
５.00★歌詞検索ランキング

７.00★BIG HITS
 UNISON SQUARE 

GARDENi
８.00　THE YELLOW MONKEY 

PV特集
10.30　THE YELLOW MONKEY 

特番
11.00★LOVE 

PSYCHEDELICO 
PV特集

０.00★アンコールアワー
２.00　カラオケランキング

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30　ZOOM UP! 
７.00　胸キュンラブソング

特集⑤
８.00　韓 Countdown 10
９.00　恋愛映画テーマソン

グ特集 一挙5時間！
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2002年
２.30★パパとママの

青春バラード
３.30★春うたベストヒッツ⑤
４.30　M-ON! Countdown K
６.00★LINECD20
８.00★邦最強CD20
10.00★サキドリ！
10.15★エムオン! ヒッツ
10.30　SEVENTEEN特集
11.00　M-ON! LIVE 

SEVENTEEN 
「SEVENTEEN 
JAPAN 1ST SINGLE 
'Happy Ending' 
SHOWCASE」

１.00★あのころヒッツ! 
2008年

２.00　J-POP決定版! 歴代
最強ミリオンヒッツ
【歌詞入り】

４.00　あのころドラマ
ヒッツ! 
1992→1998年

６.00　インフォメーション
６.30★女検事 霞夕子／

桃井かおり①②
 「予期せぬ殺人」
 「白い影」
11.00★Aミス・マープル 

ジョーン・ヒクソン
版①～④

 「書斎の死体 1～3」
 「動く指 1」

４.00★Aフロスト警部
㉗㉘

 「交錯する疑念vw」
７.30★Bセロのマジカル・

バケーション in 
ブラジル⑥

８.00★Aヴェラ
～信念の女警部～
（シーズン7）②

 「よみがえる罪」
10.00★Aマヨルカ島の捜査

ファイル④
11.00★A王朝の謀略  周新

と10の怪事件3738
１.00★B名探偵ポワロ
 「チョコレートの箱」
２.00　インフォメーション
２.30Aフロスト警部㉗㉘
 「交錯する疑念vw」
５.45★名探偵の食卓①
 「主任警部モース」

４.00　顔で笑って⑤⑥
５.45　笑ゥせぇるす㉚
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）4142
７.00　渡る世間は鬼10⑪
８.40　浅見光彦「高千穂

伝説殺人事件」
 辰巳琢郎i
10.20　金八先生8②③
０.00A上流社会 

ノーカット版③④
 パク・ヒョンシクi
２.20　買物
３.00　江戸を斬る5⑤⑥
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす⑰
５.00　メジャー 

第2シリーズ①②
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×

ヤクルト」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#516・518～524
 岡山「下津井港」i
１.00　アウトブレイク・カ

ンパニー①～③
２.30　ボクシング
 「大竹秀典×丸田陽

七太」（'17.10）
３.30　美術館のある風景

４.40AW -君と僕の世界- 
ノーカット版⑧

６.00　水戸黄門33⑳
７.00　浅見光彦

「風のなかの櫻香」
 速水もこみちi
８.40　ぐでたま⑱
８.45　酒場放浪記#359
９.00　水戸黄門1538
10.00　ハンチョウ⑪
11.00　渡る世間は鬼847
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～
１.40　酒場放浪記#385
２.00　水戸黄門34⑲
３.00　狩矢警部シリーズ4
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#408
５.00　渡る世間は鬼6㉑
５.50　十津川警部「越後・

会津殺人ルート」
７.30　渡る世間は鬼8㉛
８.30　フィギュアスケート 

スターズ・オン・ア
イス2017 拡大版

０.30　防弾少年団 1st 
JAPAN TOUR'15

２.30　セルフ 
Documentary of 
日向坂46①

３.30AW -君と僕の世界- 
ノーカット版⑨

（～4.40）

６.00　魂の試される時⑭
７.00OD九十九本目の生娘
 （1959）
 菅原文太i
８.40　男おばさん!!#177
９.00　弁護士迫まり子の遺

言作成ファイル4
11.00　弁護士迫まり子の遺

言作成ファイル5
０.55　時代劇chのすべて
１.00　タロット日美子の推理 

伯備線秘図連続殺人
２.55　時代劇chのすべて
３.00O座頭市千両首
 （1964）
 勝新太郎
 坪内ミキ子i
４.30O親密さ（2012）
 平野鈴
 佐藤亮i
９.00O任俠柔一代（1966）
 村田英雄
 松方弘樹i
10.40　難波金融伝ミナミの

帝王19 闇の裁き
０.10　淫ら姫の大冒険
１.45　愛人契約 

エクスタシーの女
３.10　巨乳だらけ 

渚の乳喧嘩
４.30　仁義14
 竹内力i

（～6.10）

４.00　伝七捕物帳（'79）㉘
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ35
６.00　大江戸捜査網3⑰
７.00　長七郎江戸日記3㉕
８.00　世直し順庵！人情剣

⑨I
９.00　続・木枯し紋次郎⑪
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ①
11.00　遠山の金さん77
０.00　八百八町夢日記⑭
１.00　仕掛人・藤枝梅安 

梅安蟻地獄
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺からくり人 

血風編④
４.00　柳生十兵衛七番勝負

③
５.00　八百八町夢日記2①
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑯
 松平健i
７.00　遠山の金さん83
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑨
 中村敦夫i
９.00　赤ひげ③
10.00　夕陽の用心棒
 丹波哲郎i
０.00　そろばん侍 

風の市兵衛⑧
１.00　赤ひげ②
２.00　必殺仕置屋稼業⑪

（～3.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉕

６.30　ガールズパチンコB⑩
７.00　パチスロ常勝理論

#304・366
９.00　純烈ショー！2⑪
９.30　怪談テラーズ⑤
10.00　バジリスク⑲⑳
11.00　光れパチスロ⑬⑭
０.00　麻雀9回

女流モンド杯⑥
１.30　パチンコ守山塾#286
２.30　ポルシェ③
３.00OAマローダーズ／

襲撃者（2016米)
 クリストファー・

メローニi
５.00　麻雀16回モンド杯⑤
 予選 第5戦
６.30　おいでパチスロ㉔
７.00　カレー放浪記⑲⑳
８.00　麻雀14回名人戦⑦
 予選 第7戦
９.30　パチンコ守山塾#279
10.30★寄生獣　セイの格率⑭
11.00★カレーの門戸⑯
11.30★最強馬券師5⑯
０.00★他人のSEXで⑰⑱
１.00OAローライフ
 （2017米)
３.00O悦楽交差点（2015)
 古川いおりi
４.30　Sweet Angel#104

４.00B怪物魚を追え！S2
５.00　インフォマーシャル
５.30Bザンビア 野生王国の

一日S1②◇インフォ
７.00A怒れる大自然③
８.00Bヨーロッパ
９.00Bインドネシア◇インフォ
10.30Bパンダ幼稚園⑤
11.30Aテキサス獣医S2
０.30B世界ミステリーハンタ

ーS1⑥◇インフォ
２.00B動物界の小さな巨人
３.00B弱肉強食の世界
４.00Aエア・ジョーズ vs 

シャチ◇インフォ
５.30Aアメリカ 奇跡の
 絶景トラベル⑧
６.00B怪物魚を追え！S2
７.00B行儀の悪いペットた

ちS1⑤
８.00★HAわんこの友S1
９.00★B幻の絶滅動物S2
10.00Bビッグキャット・

ストーリー①
11.00B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
０.00Bザンビア 野生王国

の一日S1③
１.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1④
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑤⑥
３.00B幻の絶滅動物S2

４.00Aヒトラー・ユーゲント②
５.00B都市伝説3
６.00　インフォ◇Aバ科学
７.00A世界遺産
８.00A中国 巨大国家の真実2
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！12
10.30B黒人ファラオ：

ナイルに沈んだ王墓
11.30A蘇れ思い出の名車7
０.30　インフォメーション
１.00B密着！ニューヨーク市

警 テロ対策特殊部隊
２.00A潜入！ボストン 

爆弾テロ事件捜査
３.00B衝撃の瞬間2
４.00Bエリア51の真実
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00B海の底まる見え検証2
 「ヒトラーの軍艦」
７.00B恐怖のナチス潜水艦 

U-166の記憶
８.00★A蘇れ思い出の名車7
９.00B蘇れ思い出の名車2
10.00B生き抜け！原始生活
10.50　気候変動を止めるため
11.00B脳トリック4
０.00Bメーデー！15
１.00Bメーデー！17
２.00A衝撃の瞬間 巨大災害
３.00ATHE SS：ナチス親

衛隊①

４.00BTHE NAKED S1
５.00B不可思議体験の告白
６.00　インフォ◇BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S5
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間49
９.30★おあそびマスターズ37
10.00AサバイバルゲームS3⑫
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00Bミリタリー・モータ

ーズS6◇インフォ
１.30BCAR FIX S2
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブ 

再訪SP1
４.00A密着・戦闘機パイロット
５.00　インフォマーシャル
５.30Aミステリー・ミュー

ジアムS12
６.30AサバイバルゲームS3⑫
７.30B大惨事の瞬間57
８.00Aモノ作りの舞台裏①
９.00B兵器のテクノロジー
９.55★Bミリタリー・モータ

ーズS6◇明日への扉
11.00★Bスペースタイム・

宇宙ガイドS2
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブ 

再訪SP1
２.00A密着・戦闘機パイロット
３.00B兵器のテクノロジー

６.00　プラネット㉒
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bソフィア◇パグ・パグ
７.30BMMロード◇ロボカー
８.30Bトゥモローランド44
９.00BOSO◇チクタク
10.00Bチャギントン◇プーさん
11.00Bジェイク◇ゴールディ
０.00Bソフィア／はじまり

のものがたり
０.55Bソフィア／にんぎょ

の ともだち
１.50Bソフィア／プリンセス

アイビーの のろい
２.40Bソフィア／

しんぴの しま
３.50Bソフィア／プリンセ

スのこころ
５.00Bパジャマスク66
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bドクター◇バンピリーナ
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bキャリー◇ハイ・ホー
10.30Bティモンとプンバァ⑲
11.00B新プーさん◇マニー
０.00Bゴールディとベア㉙
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bヒーロー！◇スタンリー
２.30Bアインシュタイン67
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモロー◇ライオン
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！
～トモダチ㉕～㉚

９.00　スティッチと砂の
惑星

10.00　スティッチ！
パーフェクト・
メモリー

11.00Bリロ⑩～⑮

２.00Bスイート
79～848687

５.30Bフィニアスとファーブ
#125～136

11.00Bどっきりギャング
56～58①②

１.30Bマーベル Uスパイ
ダーマン VS シニ
スター・シックス
㉒～㉖

４.00Bおしえて！スパイダ
ーマン①～㉔

６.00　プロ野球ニュース㉑
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×中日」
 ～神宮球場
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース㉑
１.10　サバイバルバトル

極雀22⑤
２.10　ラーメンWalker2
 #229
２.30　有吉さんぽ#166
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019②
４.50　プロ野球ニュース㉑
５.50　つば九郎カンペ①
６.00　ゲームセンターCX
 #277～279
 「パックランド」
 「新・熱血硬派くに

おたちの挽歌」i
９.00　ザ・怪魚ハンター

～戦闘地域の怪魚・
ソング編～完全版

11.00Xプロ野球ニュース㉒
０.00　ゴリパラ見聞録#162
０.50　つば九郎カンペ②
１.00　プロ野球ニュース㉒
２.00　よゐこらぼ2㉔
３.00　いいすぽ！47
５.00　バカリズム超H!⑨

７.00AATP#491・492
８.00★XB男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
準々決勝4

11.00　情報◇ミトリズ㉑
０.00　ドラゴンゲート!!58
０.30　元気めし2①②
０.55★Xプロ野球～ファーム
 「日本ハム×巨人」

～鎌スタ
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

５.00　インフォメーション
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×ソフトバ

ンク」～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30　ファイターズキャンプ
インタビュー総集編

11.30B男子テニスATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
セレクション②

１.27★XB男子テニスATP
ツアーマスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
準決勝1

４.30AATP#492 （～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！⑤

 星野源
 乃木坂46
 米津玄師
 あいみょんi

４.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！①

 L'Arc～en～Ciel
 DREAMS COME 

TRUE
 宇多田ヒカル
 椎名林檎i

２.00　カラオケランキング
20

６.00★ULTRA HITS

７.00　US Top20

９.00★ULTRA HITS

10.00　JAPAN Top20

０.00　お花見や歓迎会に
ピッタリのカラオケ
ソング

 back number
 星野源i
２.00　UK Top20
４.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
 ONE OK ROCKi
５.00★ULTRA HITS
６.00★スウィング・アウト

・シスター 
VideoSelects

７.00　米津玄師 
VideoSelects

８.30　Ridiculousness 
S7⑱

９.00★KARAOKEE 
Top20

11.00★KOREAN MIX
２.00　話題沸騰！映画＆TV

テーマソング特集
 Perfume「再生」i
３.00★amp
４.00★AfterHours

21



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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５.00　KOSUKE KITAJIMA 
CUP 2020

６.30　プロ野球熱ケツ#571
７.00　プロボクシング

ダイナミックSP
#302 編集版

10.00　ジータスモール
10.30　プロ野球熱ケツ#573
11.00　プロボクシング

ダイナミックSP
#310 編集版

２.00　G+マーケット
２.30X2020 体操ワールド

カップ東京大会・
女子個人総合

５.00　G+ショッピング
５.30Xダイナミックグローブ

・SP WBO世界
フライ級 王座決定戦

 「中谷潤人×ジーメル
・マグラモ」

10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　2020MotoGP ハイ

ライト①　カタール
11.45　MotoGP
０.00　MotoGP 開幕特番
１.00　2020 MotoGP

マルク・マルケス
～アンリミテッド

２.30X2020 MotoGP
 ▽第2戦 

アメリカズGP 予選

６.00★OAディーン、
君がいた瞬間（とき）

８.00★OAボルサリーノ
 ジャン＝ポール・ベ

ルモンドi
10.15★OAボルサリーノ

2（1974仏i）
 アラン・ドロンi
０.15★OCラストエンペ

ラー（1987伊i）
 ジョン・ローンi
２.45★OAスター・トレ

ック BEYOND
 クリス・パインi
５.00★OAネイビーシー

ルズ：オペレーショ
ンZ（2015米）

 エド・クインi
７.00★OAラストスタン

ド（2013米）
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
９.00★OAトランスフォ

ーマー／ロストエイ
ジ（2014米）

０.00★OAラストエンペ
ラー（1987伊i）

 ジョン・ローンi
３.00　ラインナップ紹介
３.15★OAカプリコン・1
 エリオット・グール

ドi
５.30　情報番組

６.00B名探偵ミレット⑲⑳
６.30Bチャック48◇モラン44
７.00Bライオン63◇ロード③
８.00Bマペット⑦◇ソフィア95
９.00Bおもちゃびょういん32
９.30Bトッツ とべ！⑩
10.00Bポニー69◇ツム⑯
10.30B101匹④◇ダック⑨
11.30Bアンフィビア⑭
０.00Bミラキュラス5153
１.00OBミッキー、ドナルド、

グーフィーの三銃士
 （2004米）
２.15Bフィニアス◇フィニアス54
３.00Bモンスター㉙◇101匹③
４.00Bザ・ペンギンズ㉙
４.30Bビッグシティ㉒◇エレナ①
５.30Bラプンツェル5253
６.25Bミッキーマウス！⑪
６.30Bアンフィビア⑨
７.00Bミラキュラス㉛32
８.00OBダンボ（1941米）
９.15Bフィニアス◇フィニアス㉘
10.00Bシドニー⑪◇キキワカ57
11.00Bミラキュラス⑧
11.30B悪魔バスター58
０.00OBティガームービー

プーさんの贈りもの
１.30Bフィニアス⑳
２.00BスパイK.C.40～42
３.30Bマイロ・マーフィー㉖～㉘
５.00　世界のディズニー㉖
５.30Bコメディ

４.00Kアルペンスキー HL
５.00　スノーボード W杯
７.00　MLBイッキ見！

キャンプ編
７.30　MLBミュージック⑧
７.45BFIM スーパーバイク

世界選手権　第3戦
10.45BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第3戦
11.45　情報◇★GT ナビ
０.30★GTV①
１.30★Xプロ野球
 「オリックス×ロッテ」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

６.00★バドミントン ワー
ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ▽準決勝
 ～アシアタ・スタジ

アム

３.00Kセレクション

４.10AWWE ロウHL#1400
５.10　WWEレッスルマニア
５.35　HOOP!④
６.05BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第3戦
７.05Aフリーライド  第4戦
８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （番組延長なし）

２.00Kセレクション

５.30　WWEレッスルマニア
５.45　新古今HAKA集
５.55Kラグビー トップリー

グ2020  第11節-1
「東芝×キヤノン」
▽７.55 第11節-2
「リコー×パナソニ
ック」

９.55★XBスーパーラグビ
ー2020  第10節-2
「ストーマーズ×ワ
ラターズ」

０.15　セレクション
０.30Kセレクション
２.00　プロ野球
 「中日×阪神（4/4）」
 ～ナゴヤドーム

４.00Bベアベアーズ4849
４.30Bベン10①
５.00Bガム79◇オギー3②
６.00Bトーマス◇ハポスたち⑲
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑨
７.00Bアンクルグランパ58～61
８.00Bトム◇Bガム⑫⑬
10.00Bカートゥーン　春休み

SP めざせヒーロー
０.00OBきかんしゃトーマ

ス 伝説の英雄（ヒロ）
１.30Bドロシーとオズの魔

法使い⑤
２.00Bベアベアーズ⑩～⑬
３.00Bアンクルグランパ

⑰～⑳
４.00BトムS6465
５.00Bカートゥーン　春休

みスペシャル めざ
せヒーロー

７.00Bタイタンズ㉗㉘
８.00Bめざせヒーロー⑬～⑯
９.00　オギー7475
10.00Bブレイベスト・ウォ

リアーズ⑨⑩
11.00Bアドベンチャー

#138・139
０.00Bクラレンス㉛～34
１.00Bブレイベスト・ウォ

リアーズ①②
２.00Bめざせヒーロー⑰～⑳
３.00Bドロシーとオズの魔

法使い⑨⑩

６.00　爆丸プラネット38
６.30　デュエマ!!44
７.00　ちゅーんず！④
７.30　ゾイドワイルドZ⑱
８.00　パウ・パトロール32
８.30　ミラージュ！47
９.00　アンパンマン#1190
９.30Oアンパンマン

「おもちゃの星の
ナンダとルンダ」

10.52　ぼくは王さま
11.15　GO!GO!アトム
11.30　ピカちんキット#102
０.00O映画 妖怪人間ベム

２.08　ポケモン5657
３.00　HUGプリキュア①
３.30　ちゅーんず！④
４.00　爆釣バーハンター

㉕I
４.30　デュエマ!!43
５.00H妖怪学園Y①②
６.00　ポケモンS＆M

#140・141
７.00　バクマン。1st⑰⑱
８.00　銀魂#362・363
９.00O名探偵コナン「天国

へのカウントダウン」
4K Dリマスター版

11.00O映画 怪物くん
１.00O映画 妖怪人間ベム

３.25　銀魂 （～6.00）

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑨⑩

８.25★Bアウトランダー 
S4⑪

10.00★B【一挙放送】
シカゴ・ファイア 
S4①～④

１.30★B【一挙放送】
シカゴ・ファイア 
S4⑤～⑨

５.30　通販
６.00★Bナイトライダー

⑫
７.00BHAWAII FIVE-0 

キャラクターセレク
ション③I

８.00★BTHIS IS US S2
⑱I

９.00BLUCIFER S3㉔
10.00★BSUPERGIRL 

S4③
11.00★BARROW S7③
０.00★Aミスター・メルセ

デス S2⑨
１.05★Aシャット・アイ 

S2⑨
２.00BLUCIFER S3㉔
３.00★BGOTHAM S5 

完全放送⑫I
３.50　懐かしのヒット曲
４.00　通販
４.30　懐かしのヒット曲
４.40Bナイトライダー⑫

６.00　こち亀
６.30　ツヨシしっかりしなさい
７.00　ゾイドワイルド39
７.30　火ノ丸相撲⑦⑧
８.30　FAIRY TAIL#199・200
９.30　この音とまれ！ 

第1クール⑨⑩
10.30　ボルト#138
11.00　毎日かあさん5960
11.55　貝社員
０.00　炎炎ノ消防隊⑨⑩
１.00　斉木楠雄のΨ難⑮⑯
２.00　ゲゲゲの鬼太郎

（第6作）49I
２.30　こち亀
３.00　ルパン三世

（PART2）#105・106
４.00　めぞん一刻 デジタ

ルリマスターHD版
⑬～⑮

５.30　七つの大罪⑯～⑱
７.00　ナルト73～75
８.30　ヒーローアカデミア

46～48

10.00　ジョジョ 黄金の風
⑲～㉑

11.30　ゲームマニアックス
#200

０.00　天空のエスカフロー
ネ⑭～㉖I

４.00A猟奇的な彼女⑨⑩
 チュウォンi
６.30A寵妃の秘密2①②
 リャン・ジェイi
８.30　きりひらく女①②
９.30　インフォメーション
10.00　眼福食堂②③
11.00　インフォメーション
11.30★HAキム秘書はい

ったい、なぜ？
①②

 パク・ソジュンi
２.15　インフォメーション
２.30★Aキム秘書はいっ

たい、なぜ？③④
５.15　インフォメーション
５.45　人気MUSICセレクト
６.00★A恋するジェネレ

ーション⑨⑩
 キム・ソヒョンi
８.30★A継母　「標的」
９.30★AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo③

10.45　K-Stage ～
IMFACT LIVE in 
TOKYO'19～

11.00★舞台
「エドワード8世－
王冠を賭けた恋－」

１.00　BACKSTORY③
１.30O東京島（2010）
 木村多江i

４.00Bブルーブラッド S1
⑨

５.00★ANCIS:LA S10
⑬

６.00　インフォメーション
６.30AHOMELAND S8②
７.30★B9-1-1 S2⑰
８.30　インフォメーション
９.00ANCIS S17⑬
10.00ANCIS:LA S10⑬
11.00　インフォメーション
11.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑰
０.30AHOMELAND S8②
１.30　インフォメーション
２.00★AMajor Crimes 

S6⑬I
３.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5①
４.00Bリゾーリ＆アイルズ 

S5②～④

７.00ANCIS S17⑬
８.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑰
９.00★ANCIS:LA S9

⑰～㉔I

（～4.00）

６.00★東北さんぽ㉚◇東北43
７.00　4K日本四季菜彩⑤
８.00　東北さんぽ㉙
８.30★いい伊豆#465
９.00　北海道48◇離島㉑
10.00　ヨーロッパ街歩#110
11.00　旅番長 旅の裏側SP
０.00　ふれあい街歩#139
１.00　朝ぶら散歩㉑
１.30　旅猫ロマン52
２.00　地球バス紀行36
３.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
３.30　Hawaii NEWS SP33
４.00　秘湯名湯旅①
４.30Aイタリア美の探訪⑪
５.00　欧州トレッキング①
６.00　地球絶景紀行44
７.00　4K世界湯めぐり⑤
７.30　東京グルメ⑬
８.00　Hawaii NEWS#109
８.30　歩け！マツケン④
９.00　にっぽん酒処⑱
９.30　鉄道ポスターの旅⑧
10.00　沖縄NEWS SP㉓
10.30　京都よろづ観光帖㉙
11.00　四時から飲み51
11.30　ドライブイン拉麺⑱
０.00　女子トク⑥◇遍路⑬
１.00　まるごと北海道3940
２.00　ヨーロッパ街歩#138
３.00　旅番長 旅の裏側SP
４.00Cメキシカン①②
５.00　長崎歴史さんぽ⑬⑭

４.19　昭和・平成 鉄道の時代
５.15　超ゴルフ塾353738
６.00　レジェンド◇買物
７.00　H2㉓㉔
７.55　タッチ6364
８.50　ドラえもん
９.50　クレヨンしんちゃん
10.40　プロゴルファー猿

4445◇買物
０.00★ワールドプロレス

リング「オレの激闘 !
ベスト5 藤波辰爾 
ヘビー級編」

２.00　麻雀最強戦2019 
著名人代表決定戦 熱

 【決勝卓】
３.45　フィギュアレジェンド
４.00　ワールドプロレス

リング「オレの激闘 !
ベスト5 藤原喜明編」

６.00　女流雀士 プロアマ
No.1決定戦 てんパ
イクイーン S5

 ▽女流プロ予選4組目
９.00　水曜どうでしょう36
９.30★哲也⑲⑳I
10.30★H只野仁 Abema①
11.30　ワールドプロレス

リング完全版
 「レスリングどんたく 

2009」
▽２.40 「DOMINION 
6.20」 （～5.50）

６.00★A歌謡舞台
７.00★Aバトル・トリップ

BEST
７.30A花道だけ

歩きましょう
56～60

 チェ・ユンソi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5354

11.50A1泊2日4
１.20★ミュージックバンク

【字幕なし版】
 ▽韓国放送から24

時間以内にお届け！
３.00Aベクヒが帰ってきた

③④I
５.15★Aシットコム 

ファミリー3536
６.30★AWE K-POP
７.45A花郎⑦
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5556

 ソル・イナi
11.00★A1泊2日4
０.30★Aのだめカンタービ

レ⑬
１.40Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
３.00A花郎①②
５.10A生き生き情報

５.30　密会の宿6
 岡江久美子i
７.15　PPS
７.30　孤独のグルメ S6

⑤⑥
 松重豊i
９.00　情報
９.15　孤独のグルメ S6

⑦⑧
 松重豊i
10.45　情報
11.00★H昭和元禄落語心中

①②
 岡田将生
 竜星涼i
１.15　情報
１.30　警部補 佃次郎1
 西郷輝彦i
３.15　情報
３.45　警部補 佃次郎2
 西郷輝彦i
５.25　情報
５.55　警部補 佃次郎3
 西郷輝彦i
７.35　情報
８.05　警部補 佃次郎4
 西郷輝彦i
９.45　情報
10.00A月に咲く花の如く

49～51
 スン・リーi
１.00Aオスマン帝国外伝 

S367～69

４.40　ココDO KOO!?①
５.00　キュウレンジャー

①②
６.00　ライダー電王①②
７.00　遺産争族②③
 向井理i
９.00　相棒15②
 水谷豊i
10.00　さまぁ～ず

#524～527
０.00　未定

７.00　ドラえもん
８.00　クレヨンしんちゃん
９.00　オスカルリサーチ#124
９.30　おちゃの間サイサイ

86
10.00ABRANDNEW

BOYS～AB6IX 
デビュー密着～③

11.00　おにぎり46
11.30　さまぁ～ず#592
０.00　ハケン占い師アタル

⑦
 杉咲花i
１.00Aまた!?オ・ヘヨン

⑧～⑩
 エリック

（SHINHWA）i

６.00　セブンルール36
６.30　じゃじゃじゃじゃー

ン!62
７.00A復讐のカルテット

3233
９.20　純喫茶ミニ⑦
９.30　ワンピース#732・733
10.30　セブンルール45
11.00　山村美紗　京都・源

氏物語殺人絵巻
０.40　ザ・ノンフィクショ

ン#117
１.30　男おばさん!!#178
１.50Xプロ野球中継
 「西武×楽天」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
 
 
７.00　ジモン肉専門ch60
７.30　ラーメンWalker2
 #235
８.00　シグナル 長期未解

決事件捜査班
 ①～④
 坂口健太郎
 北村一輝i
11.30　ドラゴンボール改①
０.00Aたった一人の私の味

方46～49
 チェ・スジョンi
４.50　セブンルール58
５.30　おトクな時間

６.20　黒チワワ・えび蔵の
犬冒険!⑥

６.30　東京口コミらーめん①
７.00　ショッピング
７.30　アンパンマン
８.00O名探偵コナン 瞳の

中の暗殺者
10.00　東京口コミらーめん②
10.30　名探偵コナン#264
11.00　HUNTER×

HUNTER
【ハンター試験編】
①～㉑I

７.30　HUNTER×
HUNTER
【ゾルディック家編】
㉒～㉖I

９.35　HUNTER×
HUNTER
【天空闘技場編】
㉗～38I

２.35　HUNTER×
HUNTER
【幻影旅団編】

 39～58I
（～10.45）

６.00OCグローリー
８.15OAボルグ／マッケ

ンロー 氷の男と炎
の男

 スヴェリル・グドナ
ソンi

10.15OA野獣教師
 トム・ベレンジャー
０.15OA7セカンズ
 ウェズリー・スナイ

プスi
２.00OAボーダー

（2008）（2008米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
４.00OAアレキサンダー
 コリン・ファレルi
７.15OAウルトラヴァイ

オレット（2006米）
 ミラ・ジョヴォヴィ

ッチi
９.00OAソルト
 アンジェリーナ・ジ

ョリーi
11.00Oルパン三世vs

名探偵コナン THE 
MOVIE（2013）

 g栗田貫一i
１.00　煙霞　-Gold Rush-

①～④I
 森山未來
 高畑充希i

（～5.00）

６.00OAシーナ
８.00OAユー・ガット・メ

ール（1998米）
 トム・ハンクスi
10.15OAU-571
 マシュー・マコノヒ

ーi
０.30　インフォメーション
１.00OAディープ・ブルー

（1999年）
 サフロン・バロウズ
３.00OAディープ・ブルー

2（2018米）
 ダニエル・サブレi
４.45　オンデマンドみよう
５.00OAジオストーム
 （2017米）
 ジェラルド・バトラ

ーi
７.00OAスカイライン 

-奪還-（2017英i）
 フランク・グリロi
８.55OAデス・ウィッシュ
 （2018米）
 ブルース・ウィリス
11.15OAバイオハザード：

ザ・ファイナル
 ミラ・ジョヴォヴィ

ッチi
１.15OAフューチャーワー

ルド（2018米）
３.00OAオキュペーション 

-侵略-（2018豪）

４.15　HAKA
４.50KBOOMER#120
５.20Kアルペンスキー W杯 

19/20　男子 スラ
ローム「コルティナ
・ダンペッツォ」

８.20　サッカーGFoot!
10.35　U-18サッカー ナビ
10.50★X高円宮杯U18 サ

ッカー'20　EAST 
第1節-1「FC東京U-
18×市立船橋高校」

１.15　Foot!　FRIDAY
１.45　MLBミュージック⑨
１.55★Xプロ野球
 「中日×阪神」
 （試合終了まで放送）
６.00★高円宮杯U18 サッ

カー2020　EAST 
第1節-2「横浜FCユ
ース×柏U-18」

８.00　Foot!　FRIDAY
８.30KBOOMER#120
９.00　結束！侍ジャパン58
９.30　MLBイッキ①◇情報
10.30　第12回全国女子選抜

フットサル大会
11.30AWWE スマックダウン

ハイライト#1075
０.30AWWE ロウHL#1400
１.30★XIFSC クライミング

W杯 2020
 ▽ボルダリング 第1戦

22



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォメーション
５.00★XB衛星生中継 

2019－20バレロ
テキサスOP　2日目

８.00　今年の主役は誰だ！？
８.30　スター☆GマッチⅡ56
９.00　あすゴル◇教え②
９.30　和田泰朗①②
10.00　2019年度 第61回 
 日本女子アマ選手権競技
11.30　PGAツアーHL
11.45　プロの教え③
０.00B2019－20バレロ

テキサスOP　2日目
３.00　EASY GOLF#229
３.30　田島創志①②
４.00　PGAツアーHL
４.15　大西翔太④
４.30B2020ラピスキャン

システムズCL　
 1日目
 ▽６.00　2日目
 ▽７.30　最終日
９.00B2019－20バレロ

テキサスOP　2日目
０.00　PGAツアーHL
０.15　大西翔太④
０.30　アイデンティティ
１.00　Enjoy Golf
１.30　イメージスイング
２.00★XB衛星生中継 

2019－20バレロ
テキサスOP　3日目

６.00★B新スタートレック 
S7㉕

７.00★Bキャプテンスカー
レット 完全版②

７.30★Bジョー90 完全版
②

８.00Aママさん刑事ローラ
・ダイヤモンド②

９.00　インフォメーション
９.30★BNCIS: NO S4

⑤⑥
11.30　インフォメーション
０.00★B【全話一挙放送】

C･マインド S12
⑬～⑰

 「スペンサー」i
５.00★15分でわかる

「ブラックリスト」
S1～S4

６.00Aスーパーナチュラル 
S13⑯

７.00Aママさん刑事ローラ
・ダイヤモンド②

８.00★ANCIS: NO S4
⑤⑥

10.00Bインスティンクト⑩
11.00★B【全話一挙放送】

ブラックリスト 
リデンプション
①～④

３.00BSTARTUP S3④
４.00Aインスティンクト⑩
５.00ASTARTUP S3④

４.00　ベストセレクション

８.00★カラオケランキング
50

１.00　スーパーヒッツ総合
ランキング50

５.00★BIG HITS
 SEKAI NO 

OWARIi
６.00　RADWIMPS 

LIVE&PV特集
８.00★MAN WITH A 

MISSION PV特集
９.00　【ライブ】モンスター

ロック LIVE 2020
 10-FEET
 SHANK
 KUZIRAi
11.00　the HIATUS 

PV特集
11.30　Jagatara2020 

ライブ＆
ドキュメント

１.00　アンコールアワー
３.00　洋楽カウントダウン

10

６.00　人気歌詞
カウントダウン20 
by うたまっぷ

８.00★あのころヒッツ! 
一挙5時間！ 
2004→2008年

１.00★M-ON! カラオケ
カウントダウン 50

５.30　乃木坂46  
meets Asia!  
～台北ver.＃2～

６.30　歌える! 乃木坂46
カラオケランキング

７.30　動画再生回数1億回
突破! ミュージック
ビデオ特集

９.30　歌える! 
いきものがかり
カラオケランキング

10.30★よりぬき! 桜咲く! 
春うたベストヒッツ

０.30★あのころドラマ
ヒッツ! 
1999→2002年

２.30　ダウンロード 
カウントダウン 
with iTunes 20

４.30　名曲決定版! 歴代
洋楽ミリオンヒッツ

５.00　M-ON! Countdown 
International 10

６.00　インフォメーション
６.30★女検事 霞夕子／

桃井かおり③④
 「非常階段をおりる

女」
 「美しき容疑者」
11.00★Aミス・マープル 

ジョーン・ヒクソン
版⑤～⑧

 「動く指 2」
 「予告殺人 1～3」

４.00★HAキリング・
イヴ／Killing Eve
①～⑧I

０.15★小京都ミステリー
⑦～⑨

 「薩摩恋人形殺人
事件」

 「北海慕情殺人事件」
 「出雲路天女伝説

殺人事件」

４.00　顔で笑って⑦⑧
５.45　笑ゥせぇるす㉛
６.00　世界の旅#433・434
７.00　日曜劇場「心の影」
 大空真弓i
８.00　J的な釣り#334
８.30　買物
９.00　浅見光彦

「隅田川殺人事件」
10.40　買物
11.00　年末時代劇SP

「ねずみ小僧次郎吉」
～勢揃い菊五郎劇団
世直し義賊大奥秘話

０.40　日曜劇場「おりょう」
 八千草薫i
１.40　笑ゥせぇるす44
１.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×

ヤクルト」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
７.00　笑ゥせぇるす

⑱～㉑㉔～㉗
９.00　未定
９.30　舞台「フラガール 

-dance for smile-」
 井上小百合i
０.00　荒牧くんと高崎くん 

超特別版
２.30　クイズダービー

#615・616
３.30　J的な釣り#334

４.40AW -君と僕の世界- 
ノーカット版⑩

６.00　ウルトラマンダイナ
（超解像度版）⑫⑬

７.00　落語研究会
９.00　週刊EXILE#513
９.30　北海道街めぐり㉗
10.00　買物
10.30　乃木坂46えいご46
11.00　2015 BTS LIVE

＜花様年華 on stage＞
１.30　酒場放浪記#480
１.55Xプロ野球
 「広島×巨人」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
７.00　酒場放浪記

#443・444・449・
451～455

９.00　ATEEZ 密着
ドキュメントvw

10.00　鶴瓶の「スジナシ」
11.00　SKEゼロポジ#119
11.30　たけやま3.5の

夏休みv
０.00　乃木坂 中田花奈の

麻雀ガチバトル！⑥
１.00ATHE SHOW#220
２.20ABEHIND 

THE SHOW87
３.00　推しが武道館いって

くれたら死ぬ⑪
３.30　地縛少年花子くん⑪

６.20　あいねこ①
７.00　ホンカン雪の陣
 大滝秀治i
８.00　男おばさん!!#177
８.25　『一度死んでみた』

特別番組
９.00OD嵐の中の男
 （1957）
 三船敏郎i
10.50OAMIFUNE THE 

LAST SAMURAI
 （2018）
 役所広司i
０.20OAD価値ある男
 （1961メキシコ）
 三船敏郎i
２.15　三匹のおっさん～正

義の味方、見参!!～
①～④

 北大路欣也i
６.20　北の国から

〈Dリマスター版〉
⑨～⑬

11.00　静かなるドン5
 香川照之i
０.40Oどうしようもない恋

の唄（2018）
２.25　日本統一20
 本宮泰風i
４.00　堕ちてゆく人妻 

犯された貞淑
５.30Oうたうひと（2013）

（～7.40）

４.00　秀吉㉘～㉚
 竹中直人i
７.00　遠山の金さんⅡ

④～⑥
 高橋英樹i
10.00　仕掛人・藤枝梅安 

梅安針供養
 小林桂樹i
11.45　生活情報の時間
０.00　暴れん坊将軍Ⅵ

48～50I
 松平健
 北島三郎i
３.00　隠密奉行 朝比奈1

①②
 北大路欣也i
５.00　運命峠
 松平健
 松原千明i
７.30　生活情報の時間
７.45　村田英雄の作品紹介
８.00　鬼平犯科帳SP 

山吹屋お勝
 中村吉右衛門i
10.00　藤田まことの

丹下左膳1
０.00　新TV見仏記⑱
１.00　新・座頭市Ⅰ⑩⑪
 勝新太郎i
３.00O人斬り（1969）
 勝新太郎
 仲代達矢i

（～5.45）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉖

６.30　パチンコ守山塾
#254・286

８.30　ガールズパチンコS⑬
９.00　決断ラーメン発掘⑤
９.30　ガールズパチンコP⑮
10.00　ポルシェ②
10.30　ラジオごっこ⑭
11.00　MONDO式 麻雀㉑
０.00O闇金ドッグス5
 山田裕貴i
１.30　スナッカーズR90
２.00　麻雀14回名人戦⑦
３.30　最強馬券師5⑯
４.00　パチンコ守山塾#286
５.00　ガールズパチンコS⑬
５.30　恋するパチスロ⑯
６.00　パチスロ常勝理論#366
７.00Aトップギア S26⑤
８.00★F1GPヒーローズ⑤
９.00O真・雀鬼5　新宿

麻雀決戦（2000)
10.30　怪談テラーズ①
11.00★ガールズパチンコS⑭
11.30　恋するパチスロ⑯
０.00　麻雀14回名人戦⑦
 予選 第7戦
１.30O闇金ドッグス5
 山田裕貴i
３.00　女神降臨#117
３.30　他人のSEXで⑰⑱
４.30　Sweet Angel#105

４.00Bビッグキャット・
ストーリー①

５.00Bびっくり動物CD⑨
５.30Bヨーロッパ
６.30Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
７.30A私はこうして
 襲われた！S3⑨
８.30　インフォマーシャル
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1②
10.00　インフォマーシャル
10.30B必殺！攻撃本能の
 すべて③④
11.30B地球ものがたり
０.30B行儀の悪いペットたち

S1⑤◇インフォ
２.00Bかわいい！S3
４.00Aわんこの友S1
５.00A猫ヘルパーS5⑧
６.00Aテキサス獣医S3
７.00B弱肉強食の世界
８.00B現代の恐竜たち
９.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑤
10.00★Aコヨーテ・ピータ

ーソン 動物一直線！
11.00★B動物界の小さな

巨人
０.00B地球ものがたり
１.00A怒れる大自然①②
３.00Bザンビア 野生王国

の一日S1②

４.00ATHE SS：
ナチス親衛隊②

５.00A独裁者のルール
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学
７.00A愛犬レスキュー3
９.00　インフォメーション
９.30Bライオンレンジャー
10.30　インフォメーション
11.00★Bどうぶつドクター 

総集編
０.00Aシーザー・ミランの ピ

ットブル・ストーリー
１.00　インフォメーション
１.30B世界遺産
２.00Bメーデー！5
 「大地への激突」
 「不運の先に待つ

奇跡」i
６.00B世界の巨大工場2
 「アウディ」
７.00A中国と海洋文化①
８.00B検証！古代建造物の謎
９.00B失われた暗黒時代の

財宝
10.00B都市伝説3
 「奇跡の治療法」
 「最後の猿人」
 「地球の先住者」
１.00B密着！シークレット

サービスの極秘戦略
３.00Bエアフォースワン：

大統領専用機の秘密

４.00Bスペースタイム・
宇宙ガイドS2

６.00B大惨事50◇インフォ
７.00BTHE NAKED S1
８.00B3.11からの出発
８.30　インフォマーシャル
９.00Aファスト＆ラウドS5
11.00BSUPERCAR
０.00Bカスタム・マスター

S5
１.00Bエジソンの卵
２.00　インフォマーシャル
２.30B大惨事の瞬間58
３.00Bアラスカ鉄道24時

S2「氷の襲撃」
４.00Aベーリング海の
 一攫千金S15⑨
５.00　インフォマーシャル
５.30A工場密着！ベトナム

期待の国産車
６.00BTHE NAKED S1
７.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア②
８.00Bミリタリー・モータ

ーズS6
９.00B名車再生！S10
 「ポルシェ・ボクス

ターS」i
11.00A世界の建築SOS
０.00B兵器のテクノロジー
１.00B米軍・エリートへの

道S1
３.00A潜入・これが米軍だ

６.00Bキャプテン⑪
６.30Bミッション⑰
７.00BMMロード⑲
７.30Bパジャマスク32
８.00　カリメロ7778
８.30Bギガント◇ライオン
９.30Bおもちゃびょういん⑦
10.00Bパグ・パグ◇ペッパ
11.00Bマペット◇ナンシー
０.00Bパジャマスク67
０.30Bミッション①
１.00Bバンピリーナ㉙
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！⑥
３.00Bパグ・パグ◇ギガント
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑨
６.00Bナンシー◇バンピリーナ
７.00Bパジャマスク⑫
７.30Bマペット・ベビー⑥
８.00Bペッパ◇トッツ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター39
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr91
５.00Bハグルモンスター㉗
５.30Bジャングル⑩

６.00Bキッド34
６.30Bフリーキー⑧
７.00Bカンフーパンダ4142
８.00　ラビッツ70～72
８.30Bスター・ウォーズ 

レジスタンス⑧
９.00Bタートルズ#109・110
10.00Bピクルス①
10.30Bベイマックス㉒㉓
11.30Bエイリにゃん㉖
０.00　団地ともお3436
１.00　ラビッツ70～72
１.30　境界のRINNE㉘
２.00　スティッチ！㉖㉗
３.00Bスイート①
３.30Bカンフーパンダ4142
４.30Bダックテイルズ⑱⑲
５.25Bミッキーマウス！67
５.30　団地ともお3436
６.30Bベイマックス㉒㉓
７.30Bマーベル ライジング

：アイアンハート
８.20Bマーベル ライジング

: バンドバトル
８.50Bミッキーマウス！⑯
９.00Bマーベル アベン

ジャーズ：ブラック
パンサー・クエスト
⑤

９.30Bスパイダーマン㉔
10.00　スティッチ！㉖㉗
11.00　境界のRINNE㉘
11.30Bワクフ①～⑬

６.00　プロ野球ニュース㉒
７.00　パチンコLAB8
 ⑮⑯

９.00　有吉くんの正直さん
ぽ#188・189

 「大島」
 「田園調布」
11.30　ウルトラ怪獣散歩㉓
０.00　プロ野球ニュース㉒
１.00　ジモン肉専門ch65
１.30　ラーメンWalker2
 #250・251
２.00　ゴリパラ見聞録#162
２.50　キャンピング王国⑤
３.50　つば九郎カンペ①
４.00　ゲームセンターCX
 91#295

６.00Xいいすぽ！51
 MC：バカリズム

８.00X競馬予想TV!#1008
 「大阪杯（GⅠ）」i
10.00　競馬魂⑧
11.00Xプロ野球ニュース㉓
０.00　競馬予想TV!#1008
 「大阪杯（GⅠ）」i
２.00　プロ野球ニュース㉓
３.00　いいすぽ！51
５.00　鎧美女60
５.30　プロ野球ニュース㉓

（～6.30）

５.00　がおら寄席②
５.30　ドラゴンゲート!!58
６.00　PRO-WRESTLING 

MASTERS
 ▽2.28後楽園ホール
７.57★XB男子テニスATP

ツアーマスターズ1000
 ▽マイアミ・オープン

準決勝2
11.00　ゴルフ大好き!!50
11.15　GOLF39◇情報
０.00★AATPマガジン#493
０.30　ミトリズ㉑◇情報
１.30★XKプロ野球
 「日本ハム×ソフトバ

ンク」～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

６.00★プロ野球～ファーム
 「日本ハム×巨人

（4.4）」～鎌スタ
10.00★Bリーグ2019-20
 ▽第33節

「琉球×大阪（4.4）」
～沖縄市体育館

１.00　珍湯たび①②
２.00　DRAGON GATE#531
 ▽3.1エディオン

アリーナ大阪
４.00★XB男子テニスATP

ツアーマスターズ1000
 ▽マイアミ・オープン

ダブルス決勝 （～7.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！②

 広瀬香美
 スピッツ
 trf
 TUBEi

４.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！③

 KAN
 平井堅
 いきものがかり
 back numberi

２.00　大人のベストヒッツ 
80's-90's JPN

 安全地帯
 RC 

SUCCESSIONi

６.00★ULTRA HITS

７.00★JAPAN Top50

０.00★US Top50

４.00★Flashback Int'l
 1982 年間Top20

６.00★TopHits Int'l

７.00★デュア・リパ 
VideoSelects

８.00　いきものがかり 
Video＆Live SP

10.00　RADWIMPS 
MV HISTORY

１.00★UK Top50

５.00★AfterHours

23



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Sun

日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

６.30　MotoGP
６.45　ボウリング#723
７.15　Gベスト◇熱ケツ#574
８.00　ジータスモール
８.30　戦略のゴルフ㉒～㉔
 ▽芹澤信雄 

山内鈴蘭（SKE48）
10.00　Wレディス CS 

サロンパスカップ
2019

 ▽最終日 地上波
11.30　LPGAツアー チャン

ピオンシップ リコー
カップ2019

 ▽最終日 地上波
１.00　G+マーケット
１.30X2020 体操ワールド

カップ東京大会・
男子個人総合

５.00　Gベスト！
５.15　日本女子ソフト

ボールリーグ2020
 「ビックカメラ×

トヨタ」
７.15　G+ショッピング
７.45　サントリードリーム

マッチ 2019
11.30　2019-20 FIM世界

耐久②　セパン
０.30　Gベスト！
０.45X2020 MotoGP
 ▽第2戦 

アメリカズGP

６.00★OAザ・ドライバ
ー（1978米）

８.00★OA恋のゆくえ／
ファビュラス・ベイ
カー・ボーイズ

10.00★OAスペシャリス
ト（1969）

 ジョニー・アリディ
０.00★OCバリー・シー

ル／アメリカをはめ
た男（2017米）

２.00★OAオンリー・ザ
・ブレイブ

 ジョシュ・ブローリ
ンi

４.30OAアイスブレイカー 
超巨大氷山崩落

 ピョートル・フョー
ドロフi

７.00★OAチョコレート
・ファイター

 ジージャーi
９.00★OAバリー・シー

ル／アメリカをはめ
た男（2017米）

11.00★OAレディ・ガイ
 ミシェル・ロドリゲ

スi
０.45★OA俺たちポップ

スター（2016米）
２.30★OAプレシディオ

の男たち（1988米）
４.15★OAメガストーム

６.00B名探偵ミレット㉑㉒
６.30Bチャック49◇モラン45
７.00Bライオン64◇ロード④
８.00Bマペット⑧◇ソフィア96
９.00Bおもちゃびょういん33
９.30Bトッツ とべ！⑬
10.00Bポニー70◇ツム⑰
10.30B101匹⑤◇ダック⑩
11.30Bアンフィビア⑮
０.00Bミラキュラス5455
１.00OBティガームービー

プーさんの贈りもの
 （2000米）
２.30Bフィニアス55
３.00Bモンスター㉚◇101匹④
４.00Bザ・ペンギンズ㉚
４.30Bビッグシティ㉓◇エレナ②
５.30Bラプンツェル5455
６.25Bミッキーマウス！⑫
６.30Bアンフィビア⑩
７.00Bミラキュラス3334
８.00B悪魔バスター③④
９.00Bマイロ・マーフィー㉓㉔
10.00Bシドニー⑫◇キキワカ58
11.00Bミラキュラス⑨
11.30B悪魔バスター59
０.00OBフリーキー・フライデー
 （2018米）
１.45Bビッグシティ・グリーン
２.00Bリブとマディ40～42
３.30B怪奇ゾーン⑩～⑫
５.00　世界のディズニー㉗
５.30Bコメディ

４.30　ダンス！華麗なる闘い
５.30KBOOMER#120
６.00　HOOP!④
６.30AWWE ロウHL#1400
７.30AWWE スマックダウン

ハイライト#1075
８.30BFIA フォーミュラE

選手権 19/20
 ▽第6戦・予選

▽10.00 第6戦・決勝
０.00　情報
０.30★Xプロ野球
 「オリックス×ロッテ」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

５.00★バドミントン ワー
ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ▽決勝
 ～アシアタ・スタジ

アム

11.30★Bリーグ 2019-20
 ▽第33節「A東京×

宇都宮（4/5）」
１.45Kセレクション

（～4.15）

５.30AWWE スマックダウン
ハイライト#1075

６.30　MLBイッキ見！
キャンプ編

７.00AFIA 世界耐久選手権
ハイライト　第6戦

８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （番組延長なし）
０.00Kセレクション

５.00　GTV①
６.00★Kラグビー トップ

リーグ2020
 ▽第11節-4「サント

リー×NTTドコモ」
８.00K第99回全国高校ラ

グビー大会44
 「流経大柏×東福岡」
９.30Bスーパーラグビー'20
 「ヒトコム サンウル

ブズ×レッズ」
11.45Kラグビー トップリー

グ2020「日野×三
菱重工相模原」

１.45　プロ野球
 「中日×阪神（4/5）」

（～5.15）

４.00Bベア5051◇Bベン10②
５.00Bガム80◇オギー3③
６.00Bトーマス◇ハポス⑳
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑩
７.00Bアンクルグランパ62～65
８.00Bトムとジェリー
９.00Bガムボール⑭⑮
10.00BカートゥーンSP 

マオマオ ピュア
ハートのヒーロー

11.15Bアドベンチャー～ダイ
ヤモンドとレモン～

11.30　鷹の爪④⑤
０.00OB劇場版 きかんし

ゃトーマス ブルー
マウンテンの謎

１.30Bユニキャット⑬⑭
２.00Bパワパフ⑮～⑱
３.00B新 ルーニー・

テューンズ⑪⑫
４.00BトムS6667
５.00BカートゥーンSP マオマオ 

ピュアハートのヒーロー
６.15Bタイタンズ vs パワ

ーパフ　ガールズ
６.30BタイタンズGO69
７.00Bタイタンズ㉙㉚
８.00Bパワパフ⑱～㉑
９.00Bトゥイーティー 

ミステリー⑭⑮
10.00　スタミュ①～⑥
１.00B新 ルーニー・テューンズ⑧⑨
２.00Bリクエストアワー

６.00　デュエマ!!44
６.30　パスカル◇じーさん
７.00　ゴンじろー38
７.30　ポケモン
８.00　妖怪学園Y①
８.30　ポケモンS＆M#140
９.00　アンパンマン#1191
９.30Oアンパンマン

「ブルブルの宝探し
大冒険！」

10.52　ノンタン
11.00　妖怪ウォッチ
11.30　ゴンじろー47
０.00OポケモンAG

「七夜の願い星 ジラ
ーチ／おどるポケモ
ンひみつ基地」

２.00O名探偵コナン「天国
へのカウントダウン」
4K Dリマスター版

４.00　妖怪学園Y①②
５.00　爆釣バーハンター⑲
５.30　デュエマ!!43
６.00　弱虫ペダルGL

⑬～㉕I
０.00　銀魂
１.00　マギ（第2期）⑭⑮
２.00　∀ガンダム3738
３.00　ゴンじろー
３.30　爆釣バーハンター
４.00　銀魂
５.00　パスカル◇じーさん
５.30　ゴンじろー

６.00★Aシカゴ P.D.
①～④

10.00★B【一挙放送】
CSI : マイアミ 
ファイナル①～④

１.45　通販
２.15★B【一挙放送】

CSI : マイアミ 
ファイナル⑤～⑦

５.00　通販
５.30★B【一挙放送】

CSI : マイアミ 
ファイナル⑧～⑫

10.00★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S7①～④

１.50★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S7⑤～⑧

（～6.00）

６.00　ぼのぼの#105～108
６.30　斉木楠雄のΨ難⑮⑯
７.30　金田一R①②
８.30　ちびまる子ちゃん
９.00　ハイキュー!! 2nd⑩⑪
10.00　名探偵コナン#695
10.30　ぼのぼの
11.00　名探偵コナン
 「漆黒の特急（ミステ

リートレイン）」
１.00O劇場版シティーハン

ター ＜新宿プライ
ベート・アイズ＞

２.45　ぼのぼの
３.00　黒子のバスケ7172
４.00　コナン#697・698
５.00　金田一R①②
６.00　Dr.STONE⑲⑳
７.00　ボルト#138
７.30　織田シナモン信長⑨
８.00　コナン#684～687
10.00　ルパン三世（PART2）
11.00　VART-声優たちの

新たな挑戦-①
11.30Hギャルと恐竜 アニ

マックス特別版①
０.00Hポプテピピック①
０.30　地獄少女 二籠㉕㉖I
１.30　こち亀
２.00　夏目友人帳 伍①②
３.00　ルパン三世（PART2）
４.00　ちびまる子ちゃん
５.00　こち亀

４.00Aリターン⑮⑯
 パク・ジニi
６.30A寵妃の秘密2③④
 リャン・ジェイi
８.30AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo③

９.45　インフォメーション
10.15Aバベル①②
 パク・シフi
１.00　インフォメーション
１.15Aバベル③④
 パク・シフi
４.00　インフォメーション
４.30　BACKSTORY③
５.00　インフォメーション
５.30A三食ごはん①
７.00　インフォメーション
７.30A三食ごはん②
９.00　オンナの○○事件簿
 「覗かれ妻の告白」
９.30★SBS人気歌謡#1040
10.50★人気MUSICセレクト
11.05★ASBS人気歌謡

#1039
０.35　LaLa　TVオススメ
０.45　きょうの料理

～平野レミ～
 「大胆！イメチェン

ごはんi」「しじみ
のチヂミi」

２.15Aプレーヤー⑪⑫
 ソン・スンホンi

４.00AHOMELAND S8②
５.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑰
６.00ANCIS S17⑬
７.00Bブルーブラッド S1

⑨
８.00　インフォメーション
８.30★Cヒーリング・ヨガ

⑳
９.00AHOMELAND S8②
10.00　インフォメーション
10.30★Aシンプソンズ 

S30③④
11.30　インフォメーション
０.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S7⑦～⑬I

７.00★ANCIS S11④
８.00★Aパッセージ⑨
９.00Aシンプソンズ S30

③④
10.00★ASTAR S3⑫
11.00Aブルーブラッド S1

⑨
０.00ANCIS S17⑬
１.00Aウォーキング・デッ

ド S10⑭
２.00★Aレジデント S2

㉓I
３.00ANCIS:LA S10⑬

６.00　東北トラベラー4544
７.00　秘湯名湯旅①
７.30Aイタリア美の探訪⑬
８.00　欧州トレッキング②
９.00★地球絶景紀行45
10.00　4K世界湯めぐり⑥
10.30　東京グルメ⑭
11.00★Hawaii NEWS#110
11.30　歩け！マツケン⑤
０.00　沖縄NEWS SP⑱
０.30　京都よろづ観光帖㉚
１.00　旅して温泉北海道①
１.30Aアジア食めぐり①
２.00　にっぽん酒処⑱
２.30★鉄道ポスターの旅⑨
３.00　女子トク①◇遍路⑬
４.00　四時から飲み50
４.30　ドライブイン拉麺①
５.00　4K日本四季菜彩⑥
６.00　東北さんぽ㉚
６.30　いい伊豆#465
７.00　北海道48◇離島㉑
８.00　ヨーロッパ街歩#110
９.00　ふれあい街歩#140
10.00　朝ぶら㉑◇旅猫52
11.00　地球バス紀行36
０.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
０.30　Hawaii NEWS SP㉚
１.00　まるごと北海道4142
２.00　ヨーロッパ街歩#139
３.00　4K秘境駅◇伊豆#465
４.00Cメキシカン③④
５.00　長崎歴史さんぽ⑮⑯

５.50★路線バスで寄り道の旅
 ▽外苑前～中目黒～

自由が丘で徳さん思
い出の地を巡る旅！

７.00　テレメンタリー
７.40　霊能力者 小田霧響子

の嘘①②
９.30　ショッピング情報
10.00　激論！クロスファイア
０.00　女流雀士 プロアマ

No.1決定戦 てんパ
イクイーン S5

 ▽女流アマ予選1組目
【対局者】浅香唯i
▽３.00 女流アマ
予選2組目
【対局者】及川奈央i
▽６.00 女流プロ
準決勝1組目

９.00　水曜どうでしょう
Classic37

９.30　第25回全日本フット
サル選手権大会

 ▽決勝
11.40★H只野仁 AbemaTV

オリジナル2①
０.42　ワールドプロレス

リング完全版
 ▽2014／1／4

「WRESTLE 
KINGDOM 8 in 
東京ドーム」w

３.25　メモリアルバウト

６.00★A全国のど自慢
７.10★AK-RUSH
７.50A優雅な母娘③～⑥
 チェ・ミョンギル
 チャ・イェリョンi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5556

11.50★Aスーパーマンが
帰ってきた

１.30★A不朽の名曲2
３.10Aがんばれ！プンサン

⑮⑯
５.25★A開かれた音楽会
６.25★HA犬は素晴らしい
７.45A花郎⑧
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5758

11.00Aミュージックバンク
０.30★Aのだめカンタービ

レ⑭
１.40★Aホドン＆

チャンミンの
Moonlightプリンス

３.00A雲が描いた月明り
⑱I

４.05Aドラマスペシャル 
ボミの部屋

 アン・ソヒョンi
５.10Aキム・ヨンチョルの

街歩き

４.00A昭王⑯～⑱
７.00★パニパニパイナ！89
７.15★新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション
4647

７.45　世界ネコ歩きmini
８.00★「人形劇 三国志」

ダイジェスト版
⑪⑫

９.30　情報
10.00　夏泊殺人岬
 橋爪功i
11.45　情報
０.00　監察医 篠宮葉月 

死体は語る1
１.45　情報
２.00　監察医 篠宮葉月 

死体は語る2
３.45　情報
４.00　監察医 篠宮葉月 

死体は語る3
５.45　情報
６.15　監察医 篠宮葉月 

死体は語る4
８.00　情報
８.15　監察医 篠宮葉月 

死体は語る5
 高島礼子i
10.00　失楽園⑨～⑫I
 古谷一行i
２.30　芸能記者・柳田信吉

の挑戦スター誕生殺
人事件 （～4.15）

４.40　ココDO KOO!?②
５.00　深夜のダメ恋図鑑

⑤～⑧
７.00　遺留捜査（'13）⑥⑦
９.00　相棒15③
10.00　東京お笑いライブ

マニア
 「トム・ブラウン

全国三大都市ツアー 
がちょん八郎
（以下略）」vw

０.00　ハレのちグゥ①～④
２.00　忍者ハットリくん

①～④
３.00　忍ペンまん丸①～④
５.00　おじさん爆弾⑳
７.00　ドラえもん◇クレしん
９.00　さまぁ～ず#593
９.30　ゲキレア珍百景#135
10.00　純烈のマダムを探せ

～東急沿線編～⑦⑧
10.30　くりぃむナンチャラ#204
11.00　夜の巷を徘徊#223
11.30　東京お笑いライブ

マニア
 「ザ・マミィ 第1回

単独公演 パパプラ
イド」v

０.30　サイキ道33I
１.00　さまぁ～ず#528
１.30　魔法使いの嫁⑨～⑫
３.30　ココDO KOO!?①
３.50A恋のゴールドメダル⑨

６.00A復讐の女神③④
８.00　純喫茶に恋をして⑧
８.20A復讐のカルテット
 3435
 チャン・ソヒ
 オ・ユナi
10.40　男おばさん!!#178
11.00　ザ・ノンフィクショ

ン#115・116
０.50Xプロ野球中継
 「西武×楽天」
 ～メットライフ
 ドーム
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
 
 
 
 
６.00　ジモン肉専門ch61
６.30　ラーメンWalker2
 #236
６.50　純喫茶ミニ②
７.00　シグナル 長期未解

決事件捜査班
 ⑤～⑩I
 坂口健太郎
 北村一輝
 吉瀬美智子i
０.00A人形の家①～⑨
 パク・ハナ
 ワン・ビンナi
５.30　おトクな時間

11.00　花咲舞が黙ってない
（第2シリーズ）
①～⑪I

 杏
 上川隆也
 生瀬勝久i

９.30OMONGOL800 
-message-

11.00　東京口コミらーめん⑫
11.30　梶100!㉘
１.00　U-50 日テレプラス

麻雀リーグ令和①②

５.00OA世紀の謎 空飛ぶ
円盤地球を襲撃す
［カラーライズ版］

６.30OA地球へ2千万マイ
ル［カラーライズ版］

８.00OAアルゴ探検隊の
大冒険（1963英）

10.00OAH・G・ウェルズの
SF月世界探険

 エドワード・ジャッ
ドi

０.00OAエリジウム
２.00OA沈黙のステルス
 スティーヴン・セガ

ールi
４.00OARONIN
 ロバート・デ・ニー

ロi
６.30O戦国自衛隊（1979）
 千葉真一i
９.00Oルパン三世　

DEAD OR ALIVE
【アニメ術】（1996）

11.00Oルパン三世　くたば
れ！ノストラダムス

０.45　ああ、ラブホテル　
豪華編①～⑤I

３.15OANTIPORNO　ア
ンチポルノ［R15＋
指定版］（2016）

４.45O二十六夜待ち 
［R15指定版］

（～7.00）

５.15OAアメリカン・ハッ
スル（2013米）

 クリスチャン・ベー
ルi

７.45OAエアポート2018
 ジョセフ・マイケル

・ハリスi
９.30O里見八犬伝

（1983年）（1983）
 薬師丸ひろ子i
０.00OA沈黙のテロリスト
 スティーヴン・セガ

ールi
１.45　インフォメーション
２.00OAデス・ウィッシュ
 （2018米）
 ブルース・ウィリス
４.15　インフォメーション
４.30OAスピード
 （1994米）
 キアヌ・リーヴスi
６.45OAスピード2
 （1997米）
 サンドラ・ブロック
９.00OCベン・ハー

（1959年）
【磯部勉吹替追録版】

 チャールトン・ヘス
トンi

０.45OCK-19（2002米）
 ハリソン・フォード
３.15OAプライベート・レ

ッスン（1981年）

６.30　HOOP!④
７.00　プロ野球
 「中日×阪神（4/4）」
 ～ナゴヤドーム
10.20★X高円宮杯U18 サ

ッカー2020
 ▽EAST 第1節-3

「横浜FMユース×清
水ユース」

０.45　Foot!　FRIDAY
１.15　情報
１.45　新古今HAKA集
１.55★Xプロ野球
 「中日×阪神」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

６.00★高円宮杯U18 サッ
カー2020　EAST 
第1節-4「浦和ユース
×青森山田高校」
▽８.00 EAST 第1
節-5「大宮U18×流通
経済大学付属柏高校」

10.00　Foot!　FRIDAY
10.30　The REAL
11.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/4）」

３.00KBOOMER#120
３.30　HAKA （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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 引き続き、衛星生中継 
2019－20バレロテ
キサスOP　3日目

７.15　インフォ◇大西翔太④
８.00　Leader’s GOLF77
８.30　アイデンティティ
９.00　江連っ寸3⑥◇教え④
９.30　和田泰朗③④
10.00　2019年度 第104回 

日本アマ選手権競技
11.30　PGAツアーHL
11.45　大西翔太④
０.00　TEAM 

SERIZAWA#374
０.30　アイデンティティ
１.00B2020ニュージーラ

ンドOP　最終日
４.00★みんなのPGAツアー 

4月号
４.30★クラウンズへの招待

2020①②
５.00B2019－20バレロ

テキサスOP　3日目
10.00★あすゴル
10.15　PGAツアーHL
10.30　ゴルフ真剣勝負48
０.30　2019年度 第25回 

日本Jr選手権競技
１.30　PGAツアーHL
１.45　大西翔太④
２.00★XB衛星生中継 

2019－20バレロテ
キサスOP　最終日

６.00★B新スタートレック 
S7㉖I

７.00★B謎の円盤UFO 
完全版⑪⑫

９.00　インフォメーション
９.30BNCIS: NO S5⑱
10.30BC･マインド S13

㉒I
11.30　インフォメーション
０.00★B【全話一挙放送】

C･マインド S12
⑱～㉒I「ヘルズ・
キッチン」i

５.00★15分でわかる
「ブラックリスト」S5

５.15★Aブラックリストの
舞台裏 S7

５.45　インフォメーション
６.00ATAKE TWO⑩
７.00Bインスティンクト⑩
８.00Bエレメンタリー S6

⑤「頭だけの死体」
９.00ANCIS: NO S5⑱
10.00AC･マインド S13

㉒I
11.00Aインスティンクト⑩
０.00★BSTARTUP S3⑤
１.00Aエレメンタリー S6

⑤「頭だけの死体」
２.00★ASTARTUP S3⑤
３.00B謎の円盤UFO 

完全版⑪⑫
５.00　インフォメーション

４.00★スーパーヒッツ総合
ランキング50

８.00　歓送迎会鉄板
カラオケソング①

 EXILE
 いきものがかり
 菅田将暉
 レミオロメンi
１.00★邦洋カウントダウン

50

５.00★BIG HITS
 日向坂46i
６.00★東京事変 PV特集
８.00★【ライブ】東京事変
８.30　宮本浩次 特番
９.00　SPACE SHOWER 

MUSIC AWARDS 
2020

 ユースケ・サンタマ
リア

 いとうせいこう
 きゃりーぱみゅぱみゅ
 King Gnui
１.00　オーラル・ジョブズ

前月分一挙放送
２.00★スペシャの

プレイリスト
（3.00～6.00放送休止）

６.00★J-POP決定版! 歴代
最強ミリオンヒッツ
【歌詞入り】

 ▽GLAYi
８.00　M-ON! カラオケ

カウントダウン 50

０.30★桜咲く! 
 春うたベストヒッツ

一挙5時間！

５.30　よりぬき! 春に聴き
たい! 胸キュンラブ
ソング特集

７.30A日本語字幕入り! 
2018 MBC PLUS 
× genie music 
AWARDS with 
Global Partner 
MUSIC ON! TV

11.00　BTS特集

１.00★パパとママの
青春バラード
一挙5時間！

６.00　インフォメーション
６.30★女検事 霞夕子／

桃井かおり⑤⑥
 「家庭教師の殺人」
 「別荘の女」
10.45★名探偵の食卓②
11.00★Aミス・マープル 

ジョーン・ヒクソン
版⑨～⑫

 「ポケットにライ麦
を 1・2」

 「牧師館の殺人 1・2」
４.00★新・赤かぶ検事

奮戦記①～④
 「飛騨小糸坂の白骨 

秘湯から消えた女と
高山カラクリ人形の
謎」

 「呪いの紙草履 
越中八尾・おわら風
の盆の謎 飛騨高山
－白骨温泉」

 「夢追い地蔵殺人
事件」i

11.45　インフォメーション
０.15★小京都ミステリー

⑩～⑫
 「安芸奥の細道殺人

事件」
 「伊予夢芝居殺人

事件」
 「みちのく酒田殺人

事件」

４.00　顔で笑って⑨⑩
５.45　笑ゥせぇるす32
６.00　落語特選会
 「蟇の油」
 三遊亭圓生
６.40　酒場放浪記#552
７.00　落語研究会
 「派手彦」
 柳家小満んi
９.00　落語 春風亭一之輔 

冬の毒炎会2019
10.30　探偵左文字進1

「封印された殺人」
 水谷豊
 さとう珠緒i
０.10　探偵左文字進2

「汚れた勲章」
 水谷豊
 さとう珠緒i
１.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×

ヤクルト」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
７.00　笑ゥせぇるす

㉘～35
９.00　和田雅成と安里勇哉

の男映えNINJA対決
vw

10.00　マスターズゴルフ
2019

 「最終日」
２.00　風雲たけし城8889

４.00　フィギュアスケート 
スターズ・オン・
アイス 
ジャパンツアー

 ▽2018 特別版
 ▽８.00　
 2019 特別版
11.40　買物
０.10　山崎育三郎 

in NEW YORKv
０.40　乃木坂46えいご36
１.10　買物
１.25Xプロ野球
 「広島×巨人」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
６.30　酒場放浪記

#457～461・463・464
・467

８.30　北海道街めぐり㉘
９.00　未定

０.30　週刊EXILE#514
１.00　推しが武道館いって

くれたら死ぬ⑫
１.30　地縛少年花子くん⑫
２.00ATHE SHOW#220
３.20　十津川警部「シベリア

鉄道殺人事件」
 渡瀬恒彦
 遠野凪子i

（～5.30）

７.40　男おばさん!!#178
８.00　北の国から

〈Dリマスター版〉⑬
９.00　シャツの店①
10.00OAカンパイ！世界が

恋する日本酒
11.50　三匹のおっさん～正

義の味方、見参!!～
⑤～⑧I

 北大路欣也i
４.10O愛がなんだ（2019）
 岸井ゆきの
 成田凌i
６.40Oさらば あぶない刑事
 （2016）
 舘ひろしi
９.00O翔んで埼玉（2019）
 二階堂ふみ
 GACKTi
11.15　ふたりに見えている

この空の下 
新海誠×岩井俊二

０.15O花とアリス殺人事件
 （2015）
 g蒼井優i
２.00OLove Letter
 （1995）
 中山美穂i
４.10　ラブアンドロイド 

執事のアダムとぼっ
ちな私

５.40　男おばさん!!#178
（～6.00）

５.45　村田英雄の作品紹介
６.00　天晴れ夜十郎⑫
７.00　逃亡④
８.00　ブシメシ！2⑦I
９.00　華岡青洲の妻②
10.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉⑲
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
11.00　剣客商売4⑤
０.00　よろずや平四郎

活人剣①
１.00OD切腹（1962）
 仲代達矢i
３.30　幕末・維新

NAGASAKI
４.30　生活情報の時間
４.45　村田英雄の作品紹介
５.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉⑬
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
６.00　剣客商売3⑤I
７.00　八百八町夢日記SP 

おりん無惨！
今蘇る関が原の戦い

８.45　生活情報の時間
９.00　宿命剣 鬼走り
11.00O大奥 スペシャル・

エディション版
１.30　松本清張の

かげろう絵図
（～3.30）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉗

６.30　パチンコ守山塾#255
７.30　パチスロ常勝理論#366
８.30　恋するパチスロ⑯
９.00　最強馬券師5⑯
９.30　ガールズパチンコP⑯
10.00　カレーの門戸⑯
10.30　純烈ショー！2⑪
11.00　最強馬券師SP①
０.00　カレー放浪記

㉑～㉔
２.00　東スポリサーチ

サークル①～③
 「UFO編」「カッパ

編」「クッシー編」
５.00　旧車レストア②
５.30　麻雀14回名人戦⑦
７.00O闇金ドッグス5
 山田裕貴i
８.30　カレー放浪記①
９.00★麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑩
10.00★真王伝説#245
10.30A試してバッテン⑭
11.00　パチンコ守山塾#286
０.00★パチスロ常勝理論#367
１.00　女神降臨#129
１.30Oほっぷすてっぷじゃ

んぷッ！2（2018）
３.00　女神降臨#118
３.30　F1GPヒーローズ⑤
４.30　Sweet Angel#106

４.00B幻の絶滅動物S2
５.00B動物 驚異の感覚
 器官②「触覚」
５.30A怒れる大自然③
６.30Bインドネシア
７.30B弱肉強食の世界
８.30　インフォマーシャル
９.00Bビッグキャット・

ストーリー①
10.00　インフォマーシャル
10.30A野生に生きる
11.30Aデンバー動物
 クリニックS4⑲
０.30Bザンビア 野生王国

の一日S1③
１.30　インフォマーシャル
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑤⑥
３.00B世界ミステリーハン

ターS1⑦～⑪
 「ビール暗号の謎」
 「バイキングのクリ

スタル航海術」i
８.00Bブルー･プラネット
 「海の中の四季」
 「サンゴ礁に生きる」
10.00Bザンビア 野生王国

の一日S1③
11.00B弱肉強食の世界
 「ジャングル」i
１.00B現代の恐竜たち
２.00B怪物魚を追え！S2
３.00Bブルー･プラネット

４.00Bナチス巨大建造物 
アメリカの戦い

５.00B戦場の記録②
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学
７.00A巨大マグロ漁6①②
９.00　インフォメーション
９.30Bアニマルハンター
10.30　インフォメーション
11.00B未来のエネルギー
 「米・ブラジル編」
 「中国・アフリカ編」
１.00　インフォメーション
１.30B世界遺産
２.00Bスーパーカー大改造
３.00B蘇れ思い出の名車2
４.00A蘇れ思い出の名車7
５.00B密着！サンパウロ

国際空港警察
６.00Aコスモス：

いくつもの世界
７.00Bマーズ 火星移住計画

③④
 「苦闘」「嵐の前に」
９.00Bアニマルハンター
10.00B衝撃の瞬間6
11.00★Bメーデー！18
 「クーガー・ヘリコプ

ター91便」
０.00Bメーデー！12
１.00Bメーデー！13
 「ユナイテッドエクス

プレス5925便」i

４.00A世界の建築SOS
５.00Bエジソンの卵
６.00B大惨事の瞬間52
６.30　インフォマーシャル
７.00A極限サバイバル
８.00A舞台裏 日本編
８.30　インフォマーシャル
９.00B名車再生！S15
11.00★Aディーゼル・
 ブラザーズ
１.00BNASA超常ファイル

S4「金属生命体」
２.00　インフォマーシャル
２.30B大惨事の瞬間59
３.00B兵器のテクノロジー
４.00B米軍・エリートへの道S1
６.00A潜入・これが米軍だ
７.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6①
８.00Bスペースタイム・

宇宙ガイドS2
９.00Bモーガン・フリーマン 

時空の彼方S7
10.00★BNASA超常
 ファイルS4
11.00BNASA50年 宇宙
 開発の光と影①
０.00A驚異の建造
１.00Bアラスカ鉄道24時S2
２.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6①
３.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア②

６.00Bキャプテン⑫
６.30Bミッション⑱
７.00BMMロード㉑
７.30Bパジャマスク33
８.00　カリメロ7980
８.30Bギガント◇ライオン
９.30Bおもちゃびょういん⑧
10.00Bパグ・パグ◇ペッパ
11.00Bマペット◇ナンシー
０.00Bパジャマスク68
０.30Bミッション②
１.00Bバンピリーナ㉚
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！⑩
３.00Bパグ・パグ◇ギガント
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑩
６.00Bナンシー◇バンピリーナ
７.00Bパジャマスク⑬
７.30Bマペット・ベビー⑦
８.00Bペッパ◇トッツ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター40
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr92
５.00Bハグルモンスター㉘
５.30Bジャングル⑪

６.00Bキッド35
６.30Bフリーキー⑨
７.00Bカンフーパンダ4344
８.00　ラビッツ73～75
８.30Bスター・ウォーズ 

レジスタンス⑨
９.00Bタートルズ#111・112
10.00Bピクルス②
10.30Bベイマックス㉔㉕
11.30Bパコーン①
０.00　団地ともお3738
１.00　ラビッツ73～75
１.30　境界のRINNE㉙
２.00　スティッチ！㉘㉙
３.00Bスイート②
３.30Bカンフーパンダ4344
４.30Bダックテイルズ

⑳㉑
５.25Bミッキーマウス！68
５.30　団地ともお3738
６.30Bベイマックス㉔㉕
７.30Bタートルズ

#111・112
８.30Bエイリにゃん①
９.00Bマーベル アベン

ジャーズ：ブラック
パンサー・クエスト
⑥

９.30Bスパイダーマン㉕
10.00　スティッチ！㉘㉙
11.00　境界のRINNE㉙
11.30Bワクフ

⑭～㉖

６.30　競馬予想TV!#1008
 「大阪杯（GⅠ）」i

８.30　武豊TV!Ⅱ#108
 「ジャパンカッププ
 レイバック」
10.00　競馬予想TV!#1008
 「大阪杯（GⅠ）」i

０.00　プロ野球ニュース㉓
１.00　ラーメンWalker2
 #230・231
１.30　ジモン肉専門ch66
２.00　ゴリパラ見聞録
 #135～137
４.30　新日本製薬カップ 

女子プロ日本一
決定戦

 浅田梨奈i
６.00　ゲームセンターCX
 #280・281
８.00　いいすぽ！51
10.00　バカリズム特番①
 バカリズム
 朝日奈央i
11.00Xプロ野球ニュース㉔
０.00　ゲームセンターCX99
１.00　プロ野球ニュース㉔
２.00　あなたと温泉⑦⑧
２.30　鎧美女61
３.00　オールナイトe!⑳
４.00　バカリズム超H!⑧
５.00　みんなの鉄道R㉒

７.00　がおら寄席③④
８.00★ドラゴンゲート!!59
８.30　シャイニング⑮⑯
９.10★シャイニング⑲
９.30　インフォメーション
10.00　センバツPB～2019

ドラフト特集④～⑥
 ▽郡司裕也i

１.00　沖縄シンプルライフ②
１.30★XKプロ野球
 「日本ハム×ソフトバ

ンク」～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

６.00★プロ野球～ファーム
 「日本ハム×巨人

（4.5）」～鎌スタ

10.00★Bリーグ2019-20
 ▽第33節

「琉球×大阪（4.5）」
～沖縄市体育館

１.00　ブレイザーズ＠TV83
１.15AATPマガジン#493
１.45★XB男子テニスATP

ツアーマスターズ1000
 ▽マイアミ・オープン

決勝 （～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！④

 福山雅治
 Superfly
 EXILE
 Perfumei

４.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！⑤

 星野源
 乃木坂46
 米津玄師
 あいみょんi

２.00　コリアンヒッツ
ランキング

６.00　オトナの青春名曲：
ボブ・ディラン特集

７.30★KARAOKEE 
Top50

０.00★スポーツ盛り上がる
ソング特集

 東京事変
 Little Glee Monster
 UVERworld
 King Gnu
 RADWIMPSi

５.00★Flashback Int'l

６.00　洋楽黄金世代！80's 
名曲スペシャル

 マドンナ
 シンディ・ローパー
 プリンス
 デュラン・デュラン
 ワム！i
11.00　MTV Unplugged：

ニルヴァーナ
０.00★ニルヴァーナ 

MV HISTORY
１.00　US Top50

５.00★AfterHours

25



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。

6

Mon

月

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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23
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27

28

29
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５.30　プロ野球熱ケツ#574
６.00　ジャイアンツ 

ヴィンテージ⑪
 ▽激闘！巨人vs阪神 

川上監督編
８.00　ジータスモール
８.30　スタジオアリス女子

オープン 2019
 ▽1日目

▽10.45 
２日目 1番ホール
▽２.15 
2日目 地上波

３.30　G+マーケット
４.00　スタジオアリス女子

オープン 2019
 ▽最終日 1番ホール

▽６.15 
最終日 地上波

７.45　Gベスト！
８.00　徳光和夫の週刊

ジャイアンツ#406
９.30　G+ショッピング
10.00　ボウリング#723・724
11.00　プロレス激闘の記憶

～三沢NOAH編～⑯
 ▽'03・6・6 武道館 

GHCタッグ選手権
２.00　徳光プロレス
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#110
 ▽輪島大士　NWA

世界王座初挑戦！

６.00★OA荒野の棺桶
 （1966伊）
 アンソニー・ステフ

ァンi
７.45★OA未来よ こんに

ちは（2016仏i）
 イザベル・ユペール
９.45　情報番組
10.15★OAエリザベスタ

ウン（2005米）
 オーランド・ブルー

ムi
０.30★OAスパイ・バウ

ンド（2004仏i）
 モニカ・ベルッチi
２.30★OAトランス・ワ

ールド（2011米）
 サラ・パクストンi
４.15　情報番組
４.45★OAアンフォゲタ

ブル（1996米）
 レイ・リオッタi
７.00OAゲッタウェイ 

スーパースネーク
 （2013米）
 イーサン・ホークi
９.00OAスパイ・バウンド
 （2004仏i）
 モニカ・ベルッチi
11.00★OAクリムゾン・

リバー（2000仏）
 ジャン・レノi

（1.00～6.00放送休止）

６.00Bラプンツェル④
６.30　にゃむ日記⑯◇アイカツ57
７.30Bミラキュラス33
７.55　モラン#119
８.00Bバンピリーナ㉘
８.30Bおしゃれ③◇MM39
９.30Bアドベンチャー㉗
10.00Aラーニング⑫
10.07Bこひつじ5152
10.30Bサウルス①◇びょういん㉓
11.30Bソフィア⑳◇ジョージ#114
０.30　ポニー㉒㉓◇モラン#120
１.30Bウェイバリー①②
２.30Bラプンツェル40
３.00Bミラキュラス⑭
３.30Bエレナ4344◇ミッキー59
４.30Bベイマックス ザ・シリーズ⑫
５.00Bダック①◇ツム①
５.30B悪魔バスター㉕㉖
６.30Bミラキュラス3738
７.30Bラプンツェル40
８.00Bザ・ペンギンズ⑮⑯
９.00Bビッグシティ・

グリーン㉘㉙
10.00Bシドニー⑲◇レイブン40
11.00Bキャンプ・キキワカ⑬
11.30Bミラキュラス41
０.00Bフィニアス#113・114
１.00Bビザードバーク5455
２.00Bチャーリー8788
３.00Bブログ犬　スタン㉑㉒
４.00B悪魔バスター4748
５.00Bペンギンズ㉖◇コメディ

６.00　結束！侍ジャパン58
６.30　プロ野球
 「オリックス×ロッテ

（4/5）」
 ～京セラドーム

10.00BFIA 世界耐久選手権
（WEC） 19/20

 ▽第6戦
「セブリング1000
マイルレース
（アメリカ）」

７.00★Aアイスクロス
2020　第2戦

８.00　MLBイッキ①◇情報
９.00★MOTOR#314
９.30★AMobil 1④
10.00★AロウHL#1401
11.00BFIA フォーミュラE

選手権 19/20
 ▽第6戦・予選

▽０.30 第6戦・決勝
２.30　GTV①
３.30　SUPER GTナビ
３.45　セレクション

（～4.00）

６.00BFIM スーパーバイク
世界選手権2020

 ▽第3戦
９.00　HOOP!④
９.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

１.30Kアルペンスキー HL
２.30　結束！侍ジャパン58
３.00　SUPER GT ナビ
３.15　The REAL
 ▽花園特集
４.15K第99回全国高校ラ

グビー大会45「御所
実業×東海大仰星」

５.45Bスーパーラグビー'20
 「ヒトコム サンウル

ブズ×レッズ」
８.00Kラグビー トップリー

グ2020「サントリー
×NTTドコモ」

10.00Bスーパーラグビー'20
 「クルセイダーズ×

ブルーズ」
０.00Kラグビー トップリー

グ2020「日野×三
菱重工相模原」

２.00　The REAL
３.00AWWE スマックダウン

HL#1075 （～4.00）

４.00　グリジー㉓◇Bパフ3839
５.00Bアンクルグランパ#128・129
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑬
６.00Bトーマス◇ケロロ#180・181
７.30Bアンクルグランパ㉘㉙
８.00Bガム#109◇BタイタンGO㉕
９.00BトムT⑨◇グリジー41
10.00Bきかんしゃトーマス
10.30　ゆかいなカバ ハポス㉓
10.40　ピングー in　ザ・シティ㉓
11.00BBルーニー㉓
11.30Bユニキャット⑩⑪
０.00Bきかんしゃトーマス
０.30　ハポスたち㉕
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑱
１.00BBルーニー①◇グリジー⑳
２.00Bパワパフ7980
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑯
３.00Bアンクルグランパ#101～104
４.00　ケロロ軍曹#169・170
５.00BタイタンズGO8788
６.00Bガム6061◇Bトム
８.00Bガムボール#110・111
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#165・166
11.00　鷹の爪　DO⑤⑥
11.30　日常②◇うたプリR⑩
０.30　スタミュ（第2期）⑫
１.00Bアドベンチャー6667
２.00Bベアベアーズ5152
２.30Bパワパフ8081
３.00Bベン：10④⑤
３.30Bめざせヒーロー①②

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M8586
７.30　子育てハピクラ#254
８.00　HUGプリキュア④
８.30　妖怪ウォッチ#124
９.00　アンパンマン#1192
９.30　子育てハピクラ#254
10.00　のりものタウン#407
10.30　ブロッコリ41◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30　アンパン#1173・1174
０.30　日本の昔話⑱
１.00　ポケモン
１.30　パウ・パトロール⑰
２.00　子育てハピクラ#253
２.39　のりものタウン#406
３.00　ABCブロッコリ36
３.30　ピュアーズ！㉖
４.00　アンパン#1088・1089
５.00　ポケモンXY6566
６.00　妖怪ウォッチ#173・174
７.00　ミラージュ！37
７.30　ソニックX60
８.00　イナイレオリオン⑯⑰
９.00　ナルト疾風伝#554・555
10.00　スラムダンク⑮⑯
11.00　幽遊白書3334◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#554・555
２.00　イナイレオリオン⑯⑰
３.00　スラムダンク⑮⑯
４.00　ソニックX60
４.30　ポケモンXY6566
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑪⑫

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑦

９.55BTHIS IS US S2
⑱I

11.00★Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編①

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S12⑨～⑪

３.30★BCSI : NY S3
㉑㉒

６.00★Bナイトライダー
⑬

７.00★BCSI : マイアミ 
S9⑳㉑

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編①

10.00★AHAWAII FIVE-0 
キャラクターセレク
ション③I

11.00★HAザ・シュータ
ー①

０.00BCSI : 科学捜査班 
S12⑨～⑪

３.00BCSI : マイアミ S9
⑳㉑

４.40Bナイトライダー⑬

６.00　ルパン三世
（PART2）63

６.30　ちびまる子ちゃん2
７.00　ナルト#219・220I
８.00　夏目友人帳 参③④
９.00　桜蘭ホスト部⑦⑧
10.00　ベイビーステップ⑬⑭
11.00　魁!!男塾⑤⑥
０.00　Dr.STONE①②
１.00　キャプテン翼①②
２.00　コナン#650・651
３.00　赤ずきんチャチャ40
３.30　毎日かあさん62
４.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑤⑥
５.00　ボルト①②
６.00　黒子のバスケ⑮⑯
７.00　けだまのゴンじろー47
７.30　この音とまれ！ 

第1クール②
８.00　ベイビーステップ⑮⑯
９.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑦⑧
10.00　夏目友人帳 参⑤⑥
11.00　金田一R⑦⑧
０.00　魁!!男塾⑦⑧
１.00　Dr.STONE③④
２.00　黒子のバスケ⑮⑯
３.00　ルパン三世

（PART2）
３.30　おそ松さん 第2期①
４.00　伝説巨神イデオン㉑㉒
５.00　キャプテン翼①②

５.00A刺客列伝⑨⑩
７.00Cコールドケース S3

⑳
８.00★A如歌㉒
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑩
10.45　インフォメーション
11.00　「コールドケース」ナビ
11.30　眼福食堂⑫
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑭
１.30★Aボイス3④
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑧
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑥
 イ・ジェフンi
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して①
７.00A如歌㉒
 ヴィック・チョウi
８.00Aオクニョ 運命の女

⑭
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3④
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S1

⑦⑧
 キャスリン・モリス
１.00A三食ごはん①
２.30　スロトレ！～腕周り
２.45ASUITS／スーツ①

４.00★Bプルーブン・イノ
セント③

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1⑬

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5④◇情報

７.30ANCIS S17⑬
８.30Aマダム・セクレタリ

ー S1㉒I
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1⑭
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑤
０.00ANCIS S16⑤⑥
２.00Bブルーブラッド S1

⑨◇情報
３.30Aウォーキング・デッ

ド S10⑭
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑭◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑤
７.00★ANCIS S16⑦⑧
９.00★Aウェントワース 

S2①
10.00★Aウォーキング・デ

ッド S10⑮
11.00Aウォーキング・デッ

ド S10⑭⑮
１.00ANCIS S16⑦⑧
３.00★Bウェントワース 

S2①

６.00　東北さんぽ㉑
６.30　町のお嬢さん㉑
７.00Cメキシカン①◇離島①
８.00　旅はワイルド⑪
８.30　ドライブイン拉麺⑤
９.00　秘境駅⑰◇湯るり①
10.00　東北さんぽ㉒
10.30　町のお嬢さん㉒
11.00Cメキシカン②◇離島②
０.00　北海道48◇朝ぶら㉑
１.00　鉄道ポスターの旅⑨
１.30　女子トク⑥◇マツケン⑤
２.30　沖縄NEWS SP⑱
３.00　ヨーロッパ街歩#112
４.00　にっぽん秘境温泉⑥
４.30　町のお嬢さん⑳
５.00　秘境駅③◇湯るり⑬
６.00　東北さんぽ㉒
６.30　町のお嬢さん㉒
７.00Cロシアトラベルガイド⑫
８.00　北海道48◇朝ぶら㉑
９.00　鉄道ポスターの旅⑨
９.30　女子トク⑥◇マツケン⑤
10.30　沖縄NEWS SP⑱
11.00　ヨーロッパ街歩#112
０.00　旅はワイルド⑪
０.30　ドライブイン拉麺⑤
１.00　秘境駅⑰◇湯るり①
２.00　北海道48◇朝ぶら㉑
３.00　鉄道ポスターの旅⑨
３.30　女子トク⑥◇マツケン⑤
４.30　沖縄NEWS SP⑱
５.00　ヨーロッパ街歩#112

４.00　タッチ79～81
５.30　ショッピング情報
６.00★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ⑪
７.00　美味しんぼ91◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 信濃大町発
7時53分あずさ8号
殺意のめぐり逢い

９.45　秘湯ロマン
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇★おかず
11.30　麻雀最強戦2019 

全日本プロ代表決定戦
 【A卓】稲毛千佳子i
２.15　麻雀最強戦2019 

全日本プロ代表決定戦
 【B卓】中出雄介i
５.00　美味しんぼ#105
５.30　チエちゃん奮戦記㉗
６.00　人生の楽園
７.00　西村京太郎トラベル

ミステリー L特急
踊り子号殺人事件

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう38
９.25　特命係長 只野仁

（4thシーズン）③④
11.05　タッチ3738
０.00　韓国名作ドラマ

花より男子④～⑥
３.35★エスパー魔美88

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#117
８.45★Aカッコウの巣㉖
９.40A花道だけ

歩きましょう60
10.15★A韓国 八道の食事
10.45★Aスーパーマンが

帰ってきたPB
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5152

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑬
３.15A優雅な母娘③④
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00Aのだめカンタービレ

⑬
６.10★A韓国人の食卓
７.00★A優しい男⑦
８.15★A花道だけ

歩きましょう61
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑨
11.20★Aがんばれ！プンサ

ン⑰
０.30★Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
２.00★A花郎③
３.10A優しい男⑦
４.20★A君は僕の運命73
５.00A屋根部屋の問題児

４.15　PPS
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン5758
６.30　美人デザイナー殺し
 愛川欽也
 黒沢年男i
８.15★あさが来た8788
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑲
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた76
 丘みどりi
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女㉔
２.00　情報
２.30★A大王の夢5758
 チェ・スジョンi
５.30　情報
６.00　BS日本のうた#331
 鳥羽一郎i
７.45★篝警部補の事件簿4

I　榎木孝明i
９.30★A六龍が飛ぶ60
10.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑳
０.00A大唐見聞録㉔
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD③
２.00A琅琊榜＜弐＞㉛32

５.00　京都地検の女（'09）
②

６.00　あたしンち#196
６.30　キュウレンジャー①
７.00　クレしん◇ドラえもん
８.00　ライダー電王①
８.30　相棒2⑫
９.30　科捜研の女（'00）⑥
10.30　おかしな刑事13
０.20　ナサケの女⑧I
１.20　ハケン占い師アタル

⑦
２.10Aカネの花⑤⑥
４.30　あたしンち#236
５.00　リュウソウジャー①
５.30　ライダージオウ①
６.00　ドラえもん◇クレしん
８.00　科捜研の女（'00）

⑨I
９.00　相棒1⑤
10.00　ドクターX（'14）②
11.05　ゴンゾウ③
11.55　ジョン・

テレビショー①
０.00　邪神ちゃんドロップ

キック⑪⑫I
１.00　GREGORY 

HORROR①～㉕I
２.20　ブタヅカ①～⑬I
３.00　さまぁ～ず#529
３.30　ココDO KOO!?②
３.50A恋のゴールドメダル

⑩

６.00A偽りのフィアンセ⑱
７.00　純喫茶ミニ①
７.10A黄金の私の人生③
８.20A最高の恋人76～78
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　ドクター小石の事件

カルテ　血痕
 橋爪功i
０.10HショムニFINAL
 ①②
２.00Aここに来て抱きしめ

て⑪
３.00　セブンルール47
３.30　ドラゴンボール改43
４.00　ワンピース Zの野

望編③④
５.00　ワンピース#723
５.30　ワンピース 空島・

黄金の鐘編⑧～⑲
 「限りない大地への

野望 方舟マクシム
!!」i

11.30　超特急の撮れ高足り
てますか?96

０.00A偽りのフィアンセ⑲
１.10A黄金の私の人生④
２.20HA30だけど17で

す①
３.20　純喫茶に恋をして④
３.40　明日の約束⑨⑩I
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダル⑥
５.00　U-50 麻雀リーグ

2018⑪
６.30　鉄道発見伝㉖
７.30　アンパンマン
８.00A2度目の二十歳⑮
９.10A私は道で芸能人を拾

った①②
11.30　ショッピング
０.00　獣になれない私たち

①②
２.00　今日から俺は!!③
３.00　あなたの番です⑯
４.00　ショッピング
４.30HA愛の迷宮

-トンネル-①②
 チェ・ジニョク
 ユン・ヒョンミン
 イ・ユヨンi
７.00　名探偵コナン

#226・227
８.00　KENN's Style 

vol.1「スーツ」
８.50　舞台「幕末太陽傳 外

伝」バックステージ
映像付特別版

０.00　掟上今日子の備忘録
①

１.00　ルパン三世 
PART5⑲⑳

２.00　〈物語〉シリーズ セカ
ンドシーズン⑲～㉑

３.30　22／7 計算中73

７.00OAレスラー
 ミッキー・ロークi
９.00OA潮風のいたずら
 ゴールディ・ホーン
11.00OAレッド・ドーン
 クリス・ヘムズワー

スi
１.00OA南から来た用心棒
 （1966伊i）
 ジュリアーノ・ジェ

ンマi
３.15OA星空の用心棒
 （1967伊）
 ジュリアーノ・ジェ

ンマi
５.30OAローマ帝国の滅亡
 （1964米）
 ソフィア・ローレン
８.45OAユーリー・ノル

シュテイン キツネ
とウサギ

９.00OA哭声／コクソン
 （2016韓国）
 クァク・ドウォンi
11.45OAザ・クラッカー

／真夜中のアウトロ
ー（1981米）

 ジェームズ・カーン
２.00OA後宮の秘密
 チョ・ヨジョンi
４.10OAスロベニアの娼婦
 ニーナ・イヴァニシ

（～5.45）

５.00OAレッド・エージェ
ント　愛の亡命

６.45OAドリームスケープ
［HDニューマスター
版］（1984米）

 デニス・クエイドi
８.45　インフォメーション
９.15OA真昼の用心棒
 （1966伊）
 フランコ・ネロi
11.00Aメイキング・ザ・

ムービー①
11.30OA閉ざされた森
 ジョン・トラヴォル

タi
１.30OAパーフェクト 

ストーム（2000米）
４.00　インフォメーション
４.30OAデトロイト
 （2017米）
 ジョン・ボイエガi
７.00　インフォメーション
７.15OAバレット
 シルヴェスター・ス

タローンi
９.00OA暗殺者
 シルヴェスター・ス

タローンi
11.30OAダーク・スクール
１.30OAデーモン・インサ

イド（2018カナダ）
３.30OAパーフェクト 

ストーム（2000米）

６.00　Foot!　FRIDAY
６.30　HOOP!④
７.00　プロ野球
 「中日×阪神（4/5）」
 ～ナゴヤドーム
10.30　情報
10.45　U-18サッカー ナビ
11.00　簡単フィットネス⑨
11.30　情報
０.00KBOOMER#120
０.30　情報
１.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第3戦
２.00　高円宮杯U18 サッ

カープレミアリーグ
2020

 「FC東京U-18×市
立船橋高校」
▽４.00 「横浜FCユ
ース×柏U-18」
▽６.00 「横浜FMユ
ース×清水ユース」
▽８.00 「浦和ユー
ス×青森山田高校」

10.00★Foot!　MONDAY
10.30　高円宮杯U18 サッ

カー2020
 「大宮U18×流通経

済大学付属柏高校」
０.30　Foot!　MONDAY
１.00BFIM スーパーバイク

世界選手権2020
 ▽第3戦 （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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 引き続き、衛星生中継 
2019－20バレロテ
キサスOP　最終日

７.15　プロの教え⑥
７.30　アマの志し①
８.30　インフォメーション
９.00　田島創志①～④
10.00　インフォメーション
10.30　アマの志し⑮
11.30　インフォメーション
０.00　Enjoy Golf
０.30　アイデンティティ
１.00　インフォメーション
１.30　田島創志①～④
２.30　クラウンズへの招待

2020①②
３.00　インフォ◇あすゴル
３.45　PGAツアーHL
４.00　和田泰朗③④
４.30　インフォメーション
５.00　EASY GOLF#229
５.30B2019－20バレロ
 テキサスOP　最終日
10.30　みんなのPGAツアー 

4月号
11.00★ぎゅっと#131
11.30★ゴルフスイッチ！49
０.30　PGAツアーHL
０.45　クラウンズへの招待

2020①
１.00　ぎゅっと#131
１.30　スイング◇インフォ
３.00　田島創志①～④

６.00★Bロンドン指令X 
完全版①②

７.00★Bビッグバン S9
⑦⑧

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12②◇情報

９.30Aインスティンクト⑩
10.30Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド②
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

④⑤
２.00Bメンタリスト S1⑪
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑦⑧◇情報
６.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド②
７.00★AC･マインド S9

④⑤
９.00★Bメンタリスト S1

⑫
10.00★BC･マインド S5⑯
11.00Aエレメンタリー S6

⑤「頭だけの死体」
０.00★AC･マインド S5⑯
１.00★Aメンタリスト S1

⑫
２.00★Aブラックリスト 

S6⑦⑧
４.00★Cコルポ・グロッソ④
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12②

６.00★Rakuten Music
プレイリスト

７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 Evei
８.00　K-POPランキング

10.00　最強J-POP／
2000年代

 AKB48
 ORANGE RANGE
 一青窈
 BUMP OF 

CHICKEN
 平井堅i
３.00★BIG HITS
４.00★ベストセレクション
５.00　Rakuten Music

プレイリスト
６.00★カラオケランキング

８.00★【ポップ】ベストヒッ
トプレイリスト

10.00★ローカリズム
10.30★ヒトリエ PV特集
11.00　JUJU PV特集
０.00★スペシャの

プレイリスト
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　桜咲く! 春うたベス

トヒッツ①
８.00★M-ON! Countdown K
９.30　あのころヒッツ! 

一挙5時間！ 
2004→2008年

２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★新生活応援ソング

特集①
４.30★ミューバン#362
６.00★M-ON! カラオケ

カウントダウン 20
８.00★レンタルCD20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　M-ON! LIVE 

水瀬いのり 「Inori 
Minase LIVE TOUR 
2019 Catch the 
Rainbow！」

０.30　LiSA特集
１.00★あのころヒッツ! 

2009年
２.00★タンドリーズ㉖
２.15★名曲決定版! 歴代

洋楽ミリオンヒッツ
２.45★M-ON! Countdown 

International 10
３.45★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★女検事 霞夕子／

桃井かおり⑦⑧I
 「自転車に乗る女」
 「死なれては困る」
11.00★Aミス・マープル 

ジョーン・ヒクソン
版⑬～⑯

 「スリーピング・
マーダ― 1・2」i

４.00★Bシャーロック・
ホームズの冒険
4041I

 「マザランの宝石」
 「ボール箱」
６.00★松本清張 紐
８.00★A女王ヴィクトリア 

愛に生きる
（シーズン2）①②

 「新たな船出」i
10.00★B名探偵ポワロ
 「死人の鏡」
11.00★A王朝の謀略 

周新と10の怪事件
3940I

１.00★B名探偵ポワロ
 「グランド・メトロ

ポリタンの宝石盗難
事件」

２.00Bシャーロック・ホー
ムズの冒険4041I

４.15★戦後最大の誘拐 
吉展ちゃん事件

４.00　顔で笑って⑪⑫
５.45　笑ゥせぇるす33
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）4344
７.00　渡る世間は鬼10

⑫⑬
８.40　浅見光彦

「佐渡伝説殺人事件」
10.20　金八先生8④⑤
０.00A上流社会 

ノーカット版⑤⑥
２.20　酒場放浪記#513・514
３.00　江戸を斬る5⑦⑧
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす⑱
５.00　メジャー 

第2シリーズ③④
６.00　日米対抗フィギュア
 ▽2006
 ▽７.20　2007
 ▽８.40　2007 

エキシビション
９.50　全日本フィギュアス

ケート選手権2001
11.00　サラリーマン金太郎

①②
０.40　笑ゥせぇるす64
１.00　アウトブレイク・カ

ンパニー④～⑥
２.30　ボクシング「田中恒

成×パランポン」
完全版（'17.9）

３.30　ボクの私鉄図鑑

５.30　北海道街めぐり㉙
６.00　水戸黄門33㉑
７.00　十津川警部「越後・

会津殺人ルート」
８.40　ぐでたま⑲
８.45　酒場放浪記#360
９.00　水戸黄門1539I
10.00　ハンチョウ⑫
11.00　渡る世間は鬼848
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～2
 村上弘明i
１.40　酒場放浪記#386
２.00　水戸黄門34⑳I
３.00　狩矢警部シリーズ5
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#411
５.00　渡る世間は鬼6㉒
５.50　十津川警部「伊豆・

七滝殺人事件」
 渡瀬恒彦i
７.30　渡る世間は鬼832
８.30Aスイッチ 

ノーカット版⑬⑭
11.00ARun BTS!④
０.10ABEHIND 

THE SHOW61
１.00　義母と娘のブルース

①②
３.00　買物
３.30AW -君と僕の世界- 

ノーカット版⑪
（～4.40）

６.00　魂の試される時⑮
７.00　あぐり王国北海道①
７.30　Travel Salad①
８.00　トラベター①
８.30　北海道港町めぐり①
９.00　日曜劇場「ばんえい」
 小林桂樹i
10.00　カードGメン

小早川茜1
11.55　時代劇chのすべて
０.00　イヌゴエ①②
１.00　花ふぶき女スリ

三姉妹1
３.00　花ふぶき女スリ

三姉妹2
４.55　時代劇chのすべて
５.00O座頭市喧嘩旅
 （1963）
 勝新太郎i
６.40　HOTEL SP '90秋
 松方弘樹i
９.00O寝ても覚めても
 （2018）
 東出昌大
 唐田えりかi
11.10　古畑任三郎

（第3シリーズ）
⑤⑥

１.05　水元ゆうな 
萌ラーメン必見伝

２.35　仁義15
４.20　尼僧獄門帖

（～5.45）

４.00　伝七捕物帳（'79）㉙
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ36
６.00　大江戸捜査網3⑱
７.00　長七郎江戸日記3㉖
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！女を愛し
悪を斬る世直し殺法

10.00　暴れん坊将軍Ⅶ②
11.00　遠山の金さん78
０.00　八百八町夢日記⑮
１.00　八百八町夢日記SP 

夢を追って
 里見浩太朗i
３.00　必殺からくり人 

血風編⑤
４.00　柳生十兵衛七番勝負

④
５.00　八百八町夢日記2②
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑰I
 松平健i
７.00　遠山の金さん84
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑩
９.00　剣客商売3①
10.00　女信長 第一部
 天海祐希i
０.00　かるわざ剣法
 中村雅俊i
１.00　剣客商売2⑪I
２.00　必殺仕置屋稼業⑫
３.00　伝七捕物帳（'79）①

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉘

６.30　ガールズパチンコB⑪
７.00　パチスロ常勝理論#305
８.00　ガールズパチンコS⑭
８.30　RCドリフト②
９.00　MONDO式 麻雀⑳
10.00　バジリスク㉑㉒
11.00　光れパチスロ⑮⑯
０.00　麻雀9回女流M杯⑦
１.30　恋するパチスロ⑯
２.00　スナッカーズR93
２.30　最強馬券師5⑯
３.00O闇金ドッグス
 山田裕貴i
４.30　旧車レストア2③
５.00　麻雀16回モンド杯⑥
６.30　おいでパチスロ㉕
７.00　カレー放浪記㉑㉒
８.00　パチスロ常勝理論#367
９.00　純烈ショー！2⑪
９.30　MONDO式 麻雀㉒
10.30★寄生獣　セイの格率⑮
11.00★O闇金ドッグス6
 山田裕貴i
０.30　ラジオごっこ⑪
１.00　ガールズパチンコS⑭
１.30　恋するパチスロ⑯
２.00　バジリスク②
２.30　女神降臨#137
３.00　第15回麻雀カボ

クイーンカップ①
４.30　Sweet Angel#107

４.00Bブルー･プラネット
５.00　インフォマーシャル
５.30A私を蝕む寄生虫S2⑨
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1①
８.00Bかわいい！S3
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aテキサス獣医S2
０.30B世界ミステリーハン

ターS1⑦
１.30　インフォマーシャル
２.00Aテキサス獣医S3
 「7キロの腫瘍」
３.00B幻の絶滅動物S2
４.00A我が家を蝕む侵入生物
５.00　インフォマーシャル
５.30　わんこの城
 「パピヨン」
６.00Aわんこの友S1
 「クォーターホース

／イルカ」i
７.00A野生に生きる「トリ

に育てられた少年」
８.00B最強！チンパンジー

軍団
10.00A猫ヘルパーS5⑨
11.00Bワイルド！フランク
０.00Bブルー･プラネット
 「外洋のハンター
 たち」i
２.00B弱肉強食の世界

４.00A独裁者のルール
５.00B検証！古代建造物の謎
６.00　インフォ◇Aバ科学
７.00　インフォ◇B世界遺産
８.00B証言で綴る歴史的事

件の真相◇インフォ
９.30Bメーデー！12
10.30Bアニマルハンター
11.30　インフォメーション
０.00A歴史に残る武器・

軍用品◇インフォ
１.00A密着！国境警備の

戦い：番外編
３.00　インフォメーション
３.30A新 衝撃の瞬間
４.00Bチェーン・オブ・コ

マンド①◇インフォ
５.30B得するサイエンス
６.00A潜入！北朝鮮：

3代の独裁王朝
７.00B徹底スキャン：第二

次世界大戦の秘密
８.00B密着！ドバイ国際空港
９.00B密着！サンパウロ

国際空港警察
10.00★B密着！サンパウロ

国際空港警察
11.00A蘇れ思い出の名車7
０.00Bメーデー！番外編
１.00Bメーデー！18
２.00B衝撃の瞬間4
３.00Bロング・ロード・

ホーム①「戦争へ」

４.00A極限サバイバル
５.00Aベーリング海の
 一攫千金S15⑨
６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S5
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間53
９.30　インフォマーシャル
10.00AサバイバルゲームS4①
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00Bスペースタイム・

宇宙ガイドS2
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S2
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00A爆弾処理チーム①
５.00　インフォマーシャル
５.30Aミステリー・ミュー

ジアムS12
６.30Aサバイバルゲーム

S4①「アラバマ」
７.30B大惨事の瞬間60
８.00★Bカスタム・マス

ターS5
９.00B名車再生！S15
11.00BSUPERCAR
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00A爆弾処理チーム①
３.00B名車再生！S15

６.00　プラネット㉓
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク①
７.00Bおもちゃびょういん①
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ①②
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター①
４.00Bトゥモローランド①
４.30Bライオン・ガード㉚
５.00Bパジャマスク67
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター⑲
８.00Bバンピリーナ㉙
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ⑳
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア㉛
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑥
２.00Bスタンリー⑰
２.30Bアインシュタイン①
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド44
４.30Bライオン・ガード㉓
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！53
６.30Bフィニアスとファーブ㉗㉘
７.30　団地ともお6364
８.30Bベイマックス㉑
９.00Bカンフーパンダ5758
10.00Bデンジャーマウス①
10.30Bワンダー⑪
10.55Bおしえて！スパイダーマン㉚
11.00Bリロ3435
０.00　ラビッツ④～⑥
０.30　わしも#103・104
１.00　境界のRINNE4647
２.00Bピクルス37◇ミッキー62
２.30Bベイマックス㉑
３.00Bリロ3435
３.55Bおしえて！スパイダーマン㉚
４.00　団地ともお6364
５.00Bフィニアスとファーブ㉗㉘
６.00Bカンフーパンダ5758
７.00Bベイマックス㉑
７.30Bダックテイルズ⑮
８.00Bタートルズ6768
９.00Bどっきりギャング⑱⑲
10.00　境界のRINNE4647
11.00Bピクルス37◇パコーン⑮
０.00B絶叫キャンプ5455
１.00Bダック⑮◇エイリ⑮
２.00Bキッド4647
３.00Bタートルズ6768
４.00Bスパイダーマン㉙
４.30BFアベンジャーズ 1㉒
５.00Bガーディアンズ⑫
５.30Bアベンジャーズ：UR⑱

６.00　プロ野球ニュース㉔
７.00　パチンコLAB6⑦
８.00　有吉さんぽ#169
 「小岩・新小岩」
９.20　ウルトラ怪獣散歩㉖
９.50　路線バスで!②
11.00　ジモン肉専門ch59
11.30　ラーメンWalker2
 #232・233
０.00　つば九郎カンペ④
０.10　プロ野球ニュース㉔
１.10　サバイバルバトル

極雀22⑥
２.10　パチスロ（旅）#249
２.40　つば九郎カンペ②
２.50　新みんなの鉄道46
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019③
５.00　THEわれめDEポン
 #127
 堺正章
 月亭八光i
10.30　全国お土産クエスト

関東制覇編⑥
11.00　プロ野球ニュース㉔
０.00　キャンピング王国⑥
１.00　プロ野球ニュース㉔
２.00　有吉ベース#104
２.30　THEわれめDEポン 

生スペシャル 
プレイバック⑯

４.40　あなたと温泉⑨
５.00　バカリズム超H!⑨

５.00★Xインディカー・
シリーズ 2020②

 ▽アラバマGP

８.00　がおら寄席⑤⑥
９.00　シングルへの道㉛32
９.30　インフォメーション
10.00　よしもと新喜劇#1439
11.00　インフォメーション
11.30　プロ野球～ファーム
 ▽セレクション①

３.30　インフォメーション
４.00　ドラゴンゲート!!59
４.30　島RUN34
５.00　インフォメーション
５.30B男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
セレクション③

10.00　インディカー・
シリーズ 2020②

 ▽アラバマGP

（～1.00）

（4.00～6.00放送休止）
６.00★歌詞検索ランキング

20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
11.30★【K-POP】

M COUNTDOWN
１.15★コリアンヒッツ
１.30★邦洋ヒッツ
２.30　歌詞入り邦楽ヒッツ
 Uru
 UNISON SQUARE 

GARDENi
４.30　応援ソング特集
 いきものがかり
 Superfly
 岡本真夜
 GReeeeN
 Perfume
 AI
 DREAMS COME 

TRUEi
９.30★Stray Kidsが選

ぶ！My Favorite 
Music Videos

10.00★SEVENTEEN 
ライブ＆MV特集

11.30★SF9 PV特集
０.00★コリアンヒッツ

ランキング
２.00　歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00★ULTRA HITS

７.00　KARAOKEE 
Top20

９.00★ULTRA HITS

10.00　US Top20

０.00　歌詞付きENGLISH 
SONG

 星野源i
１.00★ULTRA HITS
２.00　JAPAN Top20

４.00　スポーツ盛り上がる
ソング特集

 東京事変i
５.00★ULTRA HITS
６.00　日向坂46 

MV HISTORY
７.00　欅坂46 

Video＆Live SP
９.00★MTV Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00★SEVENTEEN 

Video＆Live SP
２.00　聴かせる！いい歌

カラオケ特集
 秦 基博

「ひまわりの約束」i
３.00★HeadbangersBall
４.00★AfterHours

27



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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29
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５.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第32節①「川崎×

新潟」（4／1開催）
７.30　Gベスト！
７.45　ボウリング#723
８.15　ジータスモール
８.45　ありがとう！

木村拓也特集
９.45　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020④
 「FC東京×パース・

グローリー」
０.00　G+マーケット
０.30　熱ケツ情報#572・574
１.30Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×楽天」
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.30Xプロ野球2020
 「巨人×中日」
 ～鹿児島
 （Bプロ、早終了あり、

試合終了まで放送）
10.00　G+ショッピング
10.30　プロ野球熱ケツ#572
11.00　プロ野球2020
 「巨人×中日」
 ～鹿児島（当日放送）
 （Bプロ、早終了あり）
３.00　ジャイアンツ 

タイムマシーン36
 （放送時間短縮あり）

６.00OAクンドゥン
８.30★OAスパイダー・

シティ（2012米）
10.00　情報番組
10.30★OA恋とスフレと

娘とわたし
０.30★OAキラー・エリ

ート（2011豪i）
 ジェイソン・ステイ

サムi
２.45OAメガストーム
 フランキー・ムニッ

ズi
４.15　情報番組
４.45★OAミッドナイト

・ラン（1988米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
７.00★OAシビル・アク

ション（1999米）
 ジョン・トラヴォル

タi
９.00OAキラー・エリート
 ジェイソン・ステイ

サムi
11.30★OAクリムゾン・

リバー2 黙示録の天
使たち（2004仏）

１.30★OAペット・セメ
タリー（1989米）

３.30★OAペット・セメ
タリー2（1992米）

５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑤
６.30　にゃむ日記⑰◇アイカツ58
７.30Bミラキュラス34
７.55　モラン#120
８.00Bバンピリーナ㉙
８.30Bおしゃれ④◇MM40
９.30Bアドベンチャー㉘
10.00Aラーニング⑫
10.07Bこひつじ5354
10.30Bサウルス②◇びょういん㉔
11.30Bソフィア㉑◇ジョージ#115
０.30　ポニー㉔㉕◇モラン#121
１.30Bウェイバリー③④
２.30Bラプンツェル41
３.00Bミラキュラス⑮
３.30Bエレナ4547◇ミッキー60
４.30Bベイマックス⑬◇ダック②
５.25　ツム②◇B悪魔㉗㉘
６.30Bミラキュラス3940
７.30Bラプンツェル41
８.00Bザ・ペンギンズ⑰⑱
９.00Bビッグシティ・

グリーン㉚①
10.00Bガール・ミーツ⑪
10.30Bやってないってば！⑦
11.00Bキャンプ・キキワカ⑭
11.30Bミラキュラス42
０.00Bフィニアス#115・116
１.00Bビザードバーク5657
２.00Bチャーリー8990
３.00Bブログ犬　スタン㉓㉔
４.00B悪魔バスター5051
５.00Bペンギンズ㉗◇コメディ

６.00AMobil 1④◇情報
７.00　MLBイッキ見！

キャンプ編
７.30　スノーボード FIS 

W杯 19/20
９.30　結束！侍ジャパン58
10.00　The REAL
11.00　IFSC クライミング

ワールドカップ 
2020

 ▽ボルダリング 第1戦
「マイリンゲン」

２.30　The REAL  スポー
ツクライミング特集

３.30　クライミング ナビ
３.45　Bリーグ 2019-20
 ▽第33節

「A東京×宇都宮
（4/5）」

６.00　MOTOR GAMES
#314

６.30KBOOMER#120
７.00★バドミントン 大阪

インターナショナル
チャレンジ2020

 ▽決勝
 ～大阪府守口市民体

育館
１.00　GTV①
２.00　新極真魂#315
３.00　'10 ダーツワールド

GP  セミファイナル
（～4.00）

６.00　情報
６.30KBOOMER#120
７.00AMobil 1 The Grid④
７.30BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第3戦
８.30Kアルペンスキー HL
９.30　The REAL
10.30　情報
11.00Aフリーライド  第4戦
０.00　MOTOR#314◇情報
１.00★原田伸郎Ⅲ#1065
１.30　情報◇桑田泉1⑬
２.30Aアイスクロス  第2戦
３.30AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
４.30　MLBイッキ見！

キャンプ編
５.00　GTV①
６.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20
８.00Kラグビー トップリー

グ2020「リコー×
パナソニック」

10.00Bスーパーラグビー'20
 ▽第10節-2「ストー

マーズ×ワラターズ」
０.00Kラグビー トップリー

グ2020  第11節-1
「東芝×キヤノン」

２.00K第99回全国高校ラ
グビー大会46「大阪
桐蔭×桐蔭学園」

３.30　HAKA （～4.00）

４.00　グリジー㉔◇Bパフ4041
５.00Bアンクルグランパ#130・131
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑭
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#182・183
７.30Bアンクルグランパ㉚㉛
８.00Bガム#110◇BタイタンGO㉖
９.00BトムT⑩◇グリジー42
10.00Bトーマス◇ハポス㉔
10.40　ピングー in　ザ・シティ㉔
11.00BBルーニー㉔
11.30Bユニキャット⑫⑬
０.00Bトーマス◇ハポス①
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑲
１.00BBルーニー②◇グリジー㉑
２.00Bパワパフ81①
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑰
３.00Bアンクルグランパ#105～108
４.00　ケロロ軍曹#171・172
５.00BタイタンズGO8990
６.00Bガムボール6263
７.00Bトムとジェリー
８.00Bガムボール#112・113
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#167・168
11.00　鷹の爪　DO⑦⑧
11.30　日常③◇うたプリR⑪
０.30　サンリオ男子①
１.00Bアドベンチャー6869
２.00Bベアベアーズ5354
２.30Bパワパフ①②
３.00Bベン：10⑥⑦
３.30Bめざせヒーロー③④

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M8788
７.30　子育てハピクラ#253
８.00　HUGプリキュア⑤
８.30　妖怪ウォッチ#125
９.00　アンパンマン#1193
９.30　子育てハピクラ#253
10.09　のりものタウン#406
10.30　ブロッコリ42◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30　アンパン#1175・1176
０.30　日本の昔話⑲
１.00　情報
１.30　パウ・パトロール⑱
２.00　子育てハピクラ#254
２.30　のりものタウン#407
３.00　ABCブロッコリ37
３.30　ピュアーズ！㉗
４.00　アンパン#1090・1091
５.00　ポケモンXY6768
６.00　妖怪ウォッチ#175・176
７.00　爆丸プラネット40
７.30　ソニックX61
８.00　イナイレオリオン⑱⑲
９.00　ナルト疾風伝#556・557
10.00　スラムダンク⑰⑱
11.00　幽遊白書3536◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#556・557
２.00　イナイレオリオン⑱⑲
３.00　スラムダンク⑰⑱
４.00　ソニックX61
４.30　ポケモンXY6768
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑬⑭

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑧
９.55BHAWAII FIVE-0 

キャラクターセレク
ション③I

11.00★HBザ・シュータ
ー①

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S12⑫～⑭

３.30★BCSI : NY S3
㉓㉔I

６.00★Bナイトライダー
⑭

７.00★BCSI : マイアミ 
S9㉒I

８.05BCSI : マイアミ 
ファイナル①

９.00Bザ・シューター①
10.00ALUCIFER S3㉔
11.00★HA私立探偵

マグナム①
０.00BCSI : 科学捜査班 

S12⑫～⑭

３.00BCSI : マイアミ S9
㉒I

３.50BCSI : マイアミ 
ファイナル①

４.40Bナイトライダー⑭

６.00　ルパン三世
（PART2）64

６.30　けだまのゴンじろー47
７.00　ボルト①②
８.00　夏目友人帳 参⑤⑥
９.00　桜蘭ホスト部⑨⑩
10.00　ベイビーステップ⑮⑯
11.00　魁!!男塾⑦⑧
０.00　Dr.STONE③④
１.00　キャプテン翼③④
２.00　コナン#652・653
３.00　赤ずきんチャチャ41
３.30　毎日かあさん63
４.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑦⑧
５.00　ボルト③④
６.00　黒子のバスケ⑰⑱
７.00　ヒーローアカデミア80
７.30　この音とまれ！ 

第1クール③
８.00　ベイビーステップ⑰⑱
９.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑨⑩
10.00　夏目友人帳 参⑦⑧
11.00　金田一R⑨⑩
０.00　魁!!男塾⑨⑩
１.00　Dr.STONE⑤⑥
２.00　黒子のバスケ⑰⑱
３.00　ヒーローアカデミア80
３.30　おそ松さん 第2期②
４.00　伝説巨神イデオン

㉓㉔
５.00　キャプテン翼③④

４.00　オンナの○○事件簿
 「息子の友人」
 「仮面夫婦」
５.00A刺客列伝⑪⑫
７.00Cコールドケース S3

㉑
８.00★A如歌㉓
９.00　きりひらく女⑱
９.30★A胸部外科⑪
10.45　インフォメーション
11.00　ねこ×男子
11.30　BACKSTORY③
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑮
１.30★Aボイス3⑤
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑨
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑦
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して②
７.00A如歌㉓
８.00Aオクニョ 運命の女

⑮
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑤
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S1

⑨⑩
１.00A三食ごはん②
２.30　人気MUSICセレクト
２.45ASUITS／スーツ②

４.00★AL＆O:性犯罪特捜
班 S20㉒

５.00★AFIVE-0 S1⑭
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑤◇情報
７.30Aブルーブラッド S1

⑨
８.30Bウェントワース S2

①◇情報
10.00★BFIVE-0 S1⑮
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑥
０.00ANCIS S16⑦⑧
２.00AHOMELAND S8②
３.00　インフォメーション
３.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑰
４.30BFIVE-0 S1⑮
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑥
７.00★ANCIS S16⑨⑩
９.00★Aウェントワース 

S2②
10.00★AHOMELAND S8

③
11.00★Bヒューマンズ S3

④
０.00★AL＆O:性犯罪特捜

班 S20⑨
１.00ANCIS S16⑨⑩
３.00★Bウェントワース 

S2②

６.00　東北さんぽ㉒
６.30　町のお嬢さん㉒
７.00Cメキシカン②◇離島②
８.00　欧州列車旅行52
９.00　ヨーロッパ街歩97
10.00　東北さんぽ㉓
10.30　町のお嬢さん㉓
11.00Cメキシカン③◇離島③
０.00　伊豆#465◇お嬢さん45
１.00　秘境温泉⑤◇遍路⑰
２.00　Hawaii NEWS#110
２.30　京都よろづ観光帖⑬
３.00　酒処⑲◇長崎歴史⑯
４.00　欧州列車旅行52
５.00　ヨーロッパ街歩97
６.00　東北さんぽ㉓
６.30　町のお嬢さん㉓
７.00Cメキシカン①◇離島①
８.00　いい伊豆#465
８.30　町のお嬢さん45
９.00　秘境温泉⑤◇遍路⑰
10.00　Hawaii NEWS#110
10.30　京都よろづ観光帖⑬
11.00　にっぽん酒処⑲
11.30　長崎歴史さんぽ⑯
０.00　欧州列車旅行52
１.00　ヨーロッパ街歩97
２.00　いい伊豆#465
２.30　町のお嬢さん45
３.00　秘境温泉⑤◇遍路⑰
４.00　Hawaii NEWS#110
４.30　京都よろづ観光帖⑬
５.00　酒処⑲◇長崎歴史⑯

４.00　タッチ82～84
５.30　ショッピング情報
６.00★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ⑫
７.00　美味しんぼ92
７.30　ショッピング情報
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　西村京太郎トラベル

ミステリー 
裏切りの中央本線

９.45★渡辺篤史の建もの探訪
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G
11.00　おかずのクッキング
11.30　韓国名作ドラマ

花より男子⑫～⑭
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

全日本プロ代表決定戦
 【決勝卓】
５.30　チエちゃん奮戦記㉘
６.00　人生の楽園
７.00　西村京太郎トラベル

ミステリー 上信越、
湯煙り殺人ルート

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう78
９.25　トリック（2000）

①②
11.05　クレヨンしんちゃん
０.00　韓国名作ドラマ

花より男子⑦～⑨
３.35★エスパー魔美89

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#118
８.45★Aカッコウの巣㉗
９.40A花道だけ

歩きましょう61
10.15AK-RUSH
10.45Aハッピートゥゲザー4
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5354

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑭
３.15A優雅な母娘⑤⑥
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00Aのだめカンタービレ

⑭
６.10★Aキム・ヨンチョル

の街歩き
７.00★A優しい男⑧
８.15★A花道だけ

歩きましょう62
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑩
11.20★Aがんばれ！プンサ

ン⑱
０.30★Aハッピー

トゥゲザー4
２.00★A花郎④
３.10A優しい男⑧
４.20★A君は僕の運命74
５.00A韓国人の食卓

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン5960
６.30　人恋橋・幽霊殺し
 愛川欽也
 原田大二郎i
８.15★あさが来た8990
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms⑳
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた77
 蒼彦太i
０.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
１.00A宮廷の諍い女㉕
２.00　情報
２.30★A大王の夢5960
５.30　情報
６.00　BS日本のうた#332
 山内惠介i
７.45　警視庁黒豆コンビ1
 大地康雄
 村田雄浩i
９.30★A六龍が飛ぶ61
10.45　世界ネコ歩きmini
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉑
０.00A大唐見聞録㉕
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD④
２.00A琅琊榜＜弐＞3334

５.00　京都地検の女（'09）
③

６.00　あたしンち#197
６.30　キュウレンジャー②
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダー電王②
８.30　相棒2⑬
９.30　科捜研の女（'00）⑦
10.30　おかしな刑事14
０.20　DOCTORS2①
１.20　ハケン占い師アタル

⑧
２.10Aカネの花⑦⑧
４.30　あたしンち#237
５.00　リュウソウジャー②
５.30　ライダージオウ②
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　新・科捜研の女

（'06）①
９.40　ココDO KOO!?①
10.00　ドクターX（'14）③
11.00　ゴンゾウ④
11.55　ジョン・

テレビショー②
０.00　魔法使いの嫁

⑤～⑧
２.00　さまぁ～ず

#530～532
３.30　ココDO KOO!?③
３.50A恋のゴールドメダル

⑪

６.00A偽りのフィアンセ⑲
７.10A黄金の私の人生④
 パク・シフi
８.20A最高の恋人79～81
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　ドクター小石の事件

カルテ2　検死
 橋爪功i
０.10　ショムニFINAL
 ③④
１.50Xプロ野球中継
 「西武×オリックス」
 ～埼玉・大宮公園野
 球場
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
 
 
７.00　ジモン肉専門ch62
７.30　ラーメン2#237
７.50　純喫茶ミニ③
８.00　Dr.コトー診療所 

特別編①②I
 吉岡秀隆i
11.30　ドラゴンボール改②
０.00A偽りのフィアンセ
 ⑳I
１.10A黄金の私の人生⑤
２.20A30だけど17です②
３.20　男おばさん!!#178
３.40　離婚弁護士①②
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダル⑦
５.00　U-50 麻雀リーグ

2018⑫
６.30　鉄道発見伝㉚
７.30　アンパンマン
８.00A2度目の二十歳⑯I
９.10A私は道で芸能人を拾

った③④
11.30　ショッピング
０.00　獣になれない私たち

③④
２.00　今日から俺は!!④
３.00　あなたの番です⑰
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

③
 チェ・ジニョク
 ユン・ヒョンミン
 イ・ユヨンi
５.45　クラブ『純烈』へよう

こそ!～夢の舞台に
もう一度～v

６.45　未定

11.00　eGG㉑
０.00　掟上今日子の備忘録

②
１.00　ルパン三世 

PART5㉑㉒
２.00　〈物語〉シリーズ セカ

ンドシーズン㉒～㉔
３.30　22／7 計算中74

５.45OAことの終わり
 レイフ・ファインズ
７.45OA愛と青春の旅だち
 リチャード・ギアi
10.00OAギャング・オブ・

ニューヨーク
 レオナルド・ディカ

プリオi
１.00A刑事モース～オック

スフォード事件簿～
③

 ショーン・エヴァン
スi

２.45OAパニック・トレ
イン（2013英）

 ダグレイ・スコット
４.30OAジャスティス
 ブルース・ウィリス
６.45OAI AM.
 KANG TAi
９.00OAヘイトフル・エ

イト ［R15＋指定
版］（2015米）

 サミュエル・L・ジャ
クソンi

０.00O幻魔大戦（1983）
 g古谷徹i
２.20O妖獣都市（1987）
３.50O迷宮物語（1987）
 吉田日出子i
４.50A官能のダイアリー 
 「制服の下」

（～5.30）

６.00OCエア・ストライク
 （2018中国）
 リウ・イエi
８.00　インフォメーション
８.30OAゲティ家の身代金
 ミシェル・ウィリア

ムズi
11.00　インフォメーション
11.30OA五福星
 （1984香港）
 ジャッキー・チェン
１.30OAポリス・ストーリ

ー／香港国際警察
 ジャッキー・チェン
３.30OAポリス・ストーリ

ー2 九龍の眼
 ジャッキー・チェン
５.45OAポリス・ストーリ

ー3（1992香港）
 ジャッキー・チェン
７.30OAデンジャラス・ボ

ディ（2018米）
 エリシャ・クリスi
９.00OAデス・ウィッシュ
 （2018米）
 ブルース・ウィリス
11.15OAブレイン・ゲーム
 アンソニー・ホプキ

ンスi
１.15OAヘレディタリー／

継承（2018米）
３.30　インフォメーション

（4.00～6.00放送休止）

６.00　結束！侍ジャパン58
６.30AMobil 1 The Grid④
７.00　Foot!
 ▽MONDAY
７.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

３.00　蹴球日本代表監督史38
 ▽ジーコ ジャパン編

「日本×ホンジュラス」
５.15　WWEレッスルマニア
５.30★Xプロ野球
 「楽天×日本ハム」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★Foot!　MARTES
10.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/6）」

２.00Aフリーライド  第4戦
３.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
（～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォ◇スイング
５.30B17-18RBCヘリテ

イジ　1日目
８.30　インフォ◇ぎゅっと#131
９.30　目澤秀憲①②
10.00　インフォメーション
10.30　アマの志し①◇インフォ
０.00　ぎゅっと#131◇あす
０.45　クラウンズへの招待

'20②◇インフォ
１.30B2019－20バレロ

テキサスOP　1日目
４.30　インフォメーション
５.00　ぎゅっと#131
５.30　PGAツアーHL
５.45　インフォメーション
６.00★2020ヤマハレディ

ースOP葛城　3日目
９.00　あす◇クラウンズへ

の招待2020①
９.30★スター☆GマッチⅡ57
10.00★らく･ごる㉔
10.30★EASY GOLF#230
11.00★Enjoy Golf
11.30★江連っ寸4①
11.45★ゴルフ★パラダイス⑭
０.00★Leader’s GOLF78
０.30　ぎゅっと#131
１.00　アイデンティティ
１.30　PGAツアーHL
１.45　クラウンズへの招待

'20②◇インフォ
３.00　目澤秀憲①～④

６.00★Bロンドン指令X 
完全版③④

７.00★Bビッグバン S9
⑨⑩

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12③◇情報

９.30ATAKE TWO⑩
10.30Bエレメンタリー S6

⑤「頭だけの死体」
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

⑥⑦
２.00Bメンタリスト S1⑫
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑨⑩◇情報
６.00ATAKE TWO⑩
７.00★AC･マインド S9

⑥⑦
９.00★Bメンタリスト S1

⑬
10.00★Bインスティンクト

⑪「夢の代償」
11.00BNCIS: NO S5⑱
０.00★Aインスティンクト

⑪「夢の代償」
１.00★Aメンタリスト S1

⑬
２.00★Aブラックリスト 

S6⑨⑩
４.00★Cコルポ・グロッソ⑤
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12③

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★Rakuten Music

プレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 あいみょんi
８.00　歌詞検索ランキング
10.00　邦洋カウントダウン

50

２.00　Billboard Japan 
カウントダウン

４.00★ベストセレクション
５.00　Rakuten Music

プレイリスト
６.00★ストリーミング

ランキング
８.00★【ロック】ベストヒッ

トプレイリスト

10.00★モンスターロック
11.00★yonige PV特集
11.30★tofubeats PV特集
０.00★スペシャの

プレイリスト
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　春うたベストヒッツ②
８.00　ミューバン#362
９.30　カラオケCD50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2003年
２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★新生活応援ソング

特集②
４.30★韓ON! BOX!!
５.30　SUPER JUNIOR 

LIVE＆MV SP
６.00★邦最強CD20歌詞
７.55★HNEXTIDOL！①
８.00　LINECD20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30　Official髭男dism

特集
11.00★King Gnu特集
０.00　Documentary of 

UVERworld 
―あの日のアンサー、
そして此処から―

１.00★あのころヒッツ! 
2010年

２.00★ASHOW 
CHAMPION32

３.30　韓 Countdown 10
４.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子①②
 「ペルソナ・ノン・

グラータ」
 「罪深き血」
11.00★Aミス・マープル 

ジョーン・ヒクソン
版⑰～⑲

 「復讐の女神 1・2」
 「パディントン発

4時50分」
４.00★金田一耕助

（60分版）／
古谷一行㉑～㉔

 「真珠郎 2・3」
 「不死蝶 1・2」

８.00★Aバーナビー警部
37「愛憎の終幕」

10.00★ADr.M/救命救急医
の殺人ライフ
①②

０.15★松本清張 風の息

３.00★Aメグレ警視
（フランス・ドラマ
版）①②

 「メグレとモンマル
トル事件」

 「仕掛けられた罠」

４.00　顔で笑って⑬⑭
５.45　笑ゥせぇるす34
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）4546
７.00　渡る世間は鬼10

⑭⑮
８.40　浅見光彦

「城崎殺人事件」
10.20　金八先生8⑥⑦
０.00A上流社会 

ノーカット版⑦⑧
 パク・ヒョンシクi
２.20　酒場放浪記#515・516
３.00　江戸を斬る5⑨⑩
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす⑲
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑤⑥
６.00　フィギュアスケート 

Dreams on Ice 
2019 特別版

９.30　全日本フィギュアス
ケート選手権2002

10.40　酒場放浪記#553
11.00　サラリーマン金太郎

③④
０.40　笑ゥせぇるす65
１.00　アウトブレイク・カ

ンパニー⑦～⑨
２.30　ボクシング
 「田中恒成×

田口良一」（'19.3）
３.30　ボクの私鉄図鑑

４.40AW -君と僕の世界- 
ノーカット版⑫

６.00　水戸黄門33㉒
７.00　十津川警部「伊豆・

七滝殺人事件」
８.40　ぐでたま⑳
８.45　酒場放浪記#363
９.00　水戸黄門16①
10.00　ハンチョウ⑬
11.00　渡る世間は鬼849
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～3
１.40　酒場放浪記#387
２.00H水戸黄門35①
３.00　狩矢警部シリーズ7
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#412
５.00　渡る世間は鬼6㉓
５.50　十津川警部「寝台特急

カシオペアを追え」
７.30　渡る世間は鬼833
８.30Aスイッチ 

ノーカット版
⑮⑯I

11.00　警視庁機動捜査隊
216Ⅷ

０.40　酒場放浪記#434
１.00　義母と娘のブルース

③④
３.00　乃木坂46えいご37
３.30AW -君と僕の世界- 

ノーカット版⑬
（～4.40）

６.00　魂の試される時⑯
７.00　あぐり王国北海道②
７.30　Travel Salad②
８.00　トラベター②
８.30　北海道港町めぐり②
９.00　日曜劇場

「りんりんと」
10.00　カードGメン

小早川茜2
11.55　時代劇chのすべて
０.00　イヌゴエ③④
１.00　花ふぶき女スリ

三姉妹3
３.00　花ふぶき女スリ

三姉妹4
４.55　時代劇chのすべて
５.00　舞台

「宇宙船ドリーム号」
６.30　ふたりに見えている

この空の下 
新海誠×岩井俊二

７.30O花とアリス殺人事件
 （2015）
 g蒼井優i
９.15　静かなるドン5
11.00　古畑任三郎

（第3シリーズ）
⑦⑧

１.00　新任女教師　
未熟な進路指導

２.30　仁義16
４.10　女犯十手裏仕置

（～5.40）

４.00　伝七捕物帳（'79）
㉚I

５.00　暴れん坊将軍Ⅴ37
６.00　大江戸捜査網3⑲
７.00　長七郎江戸日記3㉗
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！①
９.00　続・木枯し紋次郎⑫
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ③
11.00　遠山の金さん79
０.00　八百八町夢日記⑯
１.00　八百八町夢日記SP 

一千両の大勝負
 里見浩太朗i
３.00　必殺からくり人 

血風編⑥
４.00　柳生十兵衛七番勝負

⑤
５.00　八百八町夢日記2③
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ①
 松平健i
７.00　遠山の金さん85
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑪
 中村敦夫i
９.00　光と影⑩
10.00　逃亡⑥I
11.00　勢揃い清水一家 

次郎長売り出す
１.00　光と影⑨
２.00　必殺仕置屋稼業⑬
３.00　伝七捕物帳（'79）②

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉙

６.30　ガールズパチンコB⑫
７.00　パチスロ常勝理論#306
８.00　恋するパチスロ⑯
８.30　決断ラーメン発掘⑭
９.00　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑩
10.00　バジリスク㉓㉔
11.00　光れパチスロ⑰⑱
０.00　麻雀9回

女流モンド杯⑧
１.30　麻雀14回名人戦⑦
 予選 第7戦
３.00O闇金ドッグス2
 山田裕貴i
４.30　旧車レストア2④
５.00　麻雀16回モンド杯⑦
６.30　おいでパチスロ㉖
７.00　カレー放浪記㉓㉔
８.00　パチンコ守山塾#286
９.00　カレーの門戸⑯
９.30A試してバッテン①②
10.30★寄生獣　セイの格率⑯
11.00★麻雀14回名人戦⑧
 予選 第8戦
０.30　ランボルギーニ①
１.00　パチスロ常勝理論#367
２.00　バジリスク③
２.30　女神降臨#138
３.00　第15回麻雀カボ

クイーンカップ②
４.30　Sweet Angel#108

４.00A猫ヘルパーS5⑨
５.00　インフォマーシャル
５.30B怪物魚を追え！S2
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1②
８.00B動物界の小さな巨人
９.00B弱肉強食の世界
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aテキサス獣医S2
０.30B世界ミステリーハンタ

ーS1⑧◇インフォ
２.00B最強！チンパンジー

軍団
４.00A我が家を蝕む侵入生物
５.00　インフォマーシャル
５.30B自然と暮らす！

ビーチハウス編
６.00A猫ヘルパーS5⑨
７.00Aデンバー動物
 クリニックS4⑳
８.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑦⑧
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1④
10.00★Aテキサス獣医S3
11.00Bワイルド！フランク
０.00Bヨーロッパ
１.00Bインドネシア
２.00B動物界の小さな巨人
３.00Aデンバー動物クリニ

ックS4⑳ （～4.00）

４.00Bロング・ロード・
ホーム②「混沌」

５.00B失われた暗黒時代の財宝
６.00　インフォ◇Aバ科学
７.00　インフォ◇B世界遺産
８.00Bメーデー！18
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！12
10.30Bホスタイル・プラネ

ット◇インフォ
０.00A歴史に残る武器・

軍用品◇インフォ
１.00A密着！国境警備の

戦い：番外編
３.00　インフォメーション
３.30A新 衝撃の瞬間
４.00Bチェーン・オブ・コ

マンド②◇インフォ
５.30B得するサイエンス
６.00Bホット・ゾーン①②
 「襲来」「感染」
８.00Aコスモス：

いくつもの世界
９.00★Aコスモス：

いくつもの世界
 「失われた都市」
10.00Bマーズ 火星移住計画

⑤⑥I
０.00Bメーデー！14
１.00Bメーデー！16
２.00B衝撃の瞬間4
３.00Bロング・ロード・

ホーム③

４.00B名車再生！S15
５.00Bミリタリー・モータ

ーズS6◇インフォ
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S5
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間54
９.30　インフォマーシャル
10.00AサバイバルゲームS4②
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00BTHE NAKED S1
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00A爆弾処理チーム②
５.00　インフォマーシャル
５.30Aミステリー・ミュー

ジアムS12
６.30Aサバイバルゲーム

S4②「北極圏」
７.30B大惨事の瞬間61
８.00★Aベーリング海の

一攫千金S15⑩
９.00Bアラスカ鉄道24時S2
10.00A驚異の建造
11.00B不可思議体験の告白
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00A爆弾処理チーム②
３.00Bアラスカ鉄道24時

S2 （～4.00）

６.00　プラネット㉔
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク②
７.00Bおもちゃびょういん②
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ③④
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター②
４.00Bトゥモローランド②
４.30Bライオン・ガード33
５.00Bパジャマスク53
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター⑳
８.00Bバンピリーナ㉚
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉑
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア32
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑦
２.00Bスタンリー⑱
２.30Bアインシュタイン②
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド45
４.30Bライオン・ガード㉔
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！54
６.30Bフィニアスとファーブ㉙㉚
７.30　団地ともお6566
８.30Bベイマックス㉒
９.00Bカンフーパンダ5960
10.00Bデンジャーマウス②③
10.30Bワンダー⑫
10.55Bおしえて！スパイダーマン①
11.00Bリロ3637
０.00　ラビッツ⑦～⑨
０.30　わしも#105・106
１.00　境界のRINNE4849
２.00Bピクルス38◇ミッキー63
２.30Bベイマックス㉒
３.00Bリロ3637
３.55Bおしえて！スパイダーマン①
４.00　団地ともお6566
５.00Bフィニアスとファーブ㉙㉚
６.00Bカンフーパンダ5960
７.00Bベイマックス㉒
７.30Bダックテイルズ⑯
８.00Bタートルズ6970
９.00Bどっきりギャング⑳㉑
10.00　境界のRINNE4849
11.00Bピクルス38◇パコーン⑯
０.00B絶叫キャンプ5657
１.00Bダック⑯◇エイリ⑯
２.00Bキッド4849
３.00Bタートルズ6970
４.00Bスパイダーマン㉚
４.30BFアベンジャーズ 1㉓
５.00Bガーディアンズ⑬
５.30Bアベンジャーズ：UR⑲

６.00　プロ野球ニュース㉔
７.00　ゲームセンターCX
 #277
８.00　はねるのトびら
 #229～232
 「豚地クリニックへ

ようこそ」i
11.20　ジモン肉専門ch60
11.50　ラーメンWalker2
 #234
０.10　プロ野球ニュース㉔
１.10　サバイバルバトル

極雀22⑦
２.10　パチスロ（旅）#250
２.40　路線バスで!④
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019④
４.50　プロ野球ニュース㉔
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00Xプロ野球ニュース㉕
０.00　はねるのトびら
 #233
０.50　つば九郎カンペ③
１.00　プロ野球ニュース㉕
２.00　有吉ベース#105
２.30　THEわれめDEポン 

生スペシャル 
プレイバック㉓

５.00　バカリズム超H!⑩

６.00　ギボン 日本オープン
スラックライン2019

７.00　第92回選抜
高等学校野球大会

 ▽セレクション③
10.00★ごぶごぶ#367
11.00　インフォメーション
11.30Kプロ野球
 「日本ハム×ソフト

バンク（4.5）」
～札幌ドーム

３.00　島RUN35
３.30　インフォメーション
４.00　よしもと新喜劇#1435
５.00　インフォメーション
５.30B男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
セレクション④

10.00★Kプロ野球
 「阪神×横浜DeNA

（4.7）」～甲子園

２.30　究極KOバトル Krush
 ▽Krush.112　

3.28後楽園ホール
（～7.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　コリアンヒッツ

ランキング
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 TWICEi
11.30★カラオケランキング

100

９.00★LIVE YEAH!!!
10.00★SEVENTEEN 

韓国語PV特集
10.30★Mr.Children 

PV特集
11.30★邦洋ヒッツ
０.00★邦洋ランキング20
２.00　歌詞検索ランキング

20

６.00★ULTRA HITS
７.00　MTV Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　KARAOKEE 

Top20
０.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
 テイラー・スウィフ

トi
１.00★ULTRA HITS
２.00★Flashback Int'l
 2003 年間Top20
４.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
５.00★ULTRA HITS
６.00　milet VideoSelects
６.30★JUJU 

MV HISTORY
８.00　MTV Unplugged：

JUJU
９.00★JAPAN Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00　Stray Kids 

VideoSelects
１.00　NCT 127 

MV HISTORY
２.00　聴かせる！いい歌

カラオケ特集
 Official髭男dism 

「Pretender」i
３.00★Rock on MTV
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours

29



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Wed

水

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　Gベスト！
５.15　プロ野球2020
 「巨人×中日」
 ～鹿児島（4／7開催）
 （Bプロ、早終了あり）
９.15　ジータスモール
９.45　ボウリング#724
10.15　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑤
 「横浜FM×

シドニーFC」
０.30　G+マーケット
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×楽天」
 ～ジャイアンツ球場
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.00　G+ショッピング
５.30Xプロ野球2020
 「巨人×中日」
 ～熊本
 （Bプロ、早終了あり、

試合終了まで放送）
10.00　G+ショッピング
10.30　プロ野球熱ケツ#574
11.00　プロ野球2020
 「巨人×中日」
 ～熊本（当日放送）
 （Bプロ、早終了あり）
３.00　ジャイアンツ 

タイムマシーン37
 （放送時間短縮あり）

６.00OAザ・ドライバー
８.00★OAモンスタート

ラック（2016米）
10.00　情報番組
10.30OAスペシャリスト

（1969）
 ジョニー・アリディ
０.30OAチョコレート・フ

ァイター
 ジージャーi
２.15OA撃鉄 GEKITETZ 

ワルシャワの標的
 スティーヴン・セガ

ールi
４.00　情報番組
４.30★OAシャイン
 ジェフリー・ラッシ

ュi
６.30OAアイスブレイカー 

超巨大氷山崩落
 ピョートル・フョー

ドロフi
９.00OA撃鉄 GEKITETZ 

ワルシャワの標的
 スティーヴン・セガ

ールi
11.00OAロスト・シティZ 

失われた黄金都市
１.30★OAスターシップ

・トゥルーパーズ2
３.30★OAスターシップ

・トゥルーパーズ3
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑥
６.30　にゃむ日記⑱◇アイカツ59
７.30Bミラキュラス35
７.55　モラン#121
８.00Bバンピリーナ㉚
８.30Bおしゃれ⑤◇MM41
９.30Bアドベンチャー㉙
10.00Aラーニング⑫
10.07Bこひつじ5556
10.30Bサウルス③◇びょういん㉗
11.30Bソフィア㉕◇ジョージ#116
０.30　ポニー㉖㉗◇モラン#122
１.30Bウェイバリー⑤⑥
２.30Bラプンツェル42
３.00Bミラキュラス⑯
３.30Bエレナ4849◇ミッキー61
４.30Bベイマックス⑭◇ダック③
５.25　ツム③◇B悪魔㉙㉚
６.30Bミラキュラス4142
７.30Bラプンツェル42
８.00Bザ・ペンギンズ⑲⑳
９.00Bビッグシティ・

グリーン②③
10.00Bガール・ミーツ⑫
10.30Bやってないってば！⑧
11.00Bキャンプ・キキワカ⑮
11.30Bミラキュラス43
０.00Bフィニアス#117・118
１.00Bビザードバーク5859
２.00Bチャーリー9192
３.00Bブログ犬　スタン㉕㉖
４.00B悪魔バスター5253
５.00Bペンギンズ㉘◇コメディ

６.00　HOOP!④◇情報
７.00BFIM スーパーバイク

世界選手権2020
 ▽第3戦
10.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権2020
 ▽第3戦
11.00　情報
11.15　GTV①
０.15　U-18サッカー ナビ
０.30　バドミントン ワー

ルドツアー インド
オープン 2020

 ▽準決勝 
 ～ニューデリー

６.30　クライミング ナビ
６.50★X2020 Jリーグ 

YBCルヴァンカップ
 ▽第4節 グループC

「札幌×広島」
９.20　結束！侍ジャパン58
９.50　MLBミュージック⑨
10.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/7）」
１.30BFIA フォーミュラE

選手権 19/20
 ▽第6戦・予選

▽３.00 第6戦・決勝
「ローマ」 （～5.00）

６.00　情報
６.30　バドミントン ワー

ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ～アシアタ・スタジ
アム

０.30　情報
１.00　原田伸郎Ⅲ#1062
１.30　情報◇桑田泉1⑭
２.30AWWE ロウHL#1401
３.30K第99回全国高校ラ

グビー大会47「京都
成章×常翔学園」

５.00Kラグビー トップリー
グ2020「サントリ
ー×NTTドコモ」

７.00★XBリーグ 
2019-20

 ▽第34節
「A東京×北海道」

９.45Bスーパーラグビー'20
 「ヒトコム サンウル

ブズ×レッズ」
０.00Kラグビー トップリー

グ2020「リコー×
パナソニック」

２.00Bスーパーラグビー
2020「ストーマーズ
×ワラターズ」

（～4.00）

４.00　グリジー㉕◇Bパフ4243
５.00Bアンクルグランパ#132・133
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑮
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#184・185
７.30Bアンクルグランパ3233
８.00Bガム#111◇BタイタンGO㉗
９.00BトムT⑪◇グリジー43
10.00Bきかんしゃトーマス
10.30　ゆかいなカバ ハポス㉕
10.40　ピングー in　ザ・シティ㉕
11.00BBルーニー㉕
11.30Bユニキャット⑭⑮
０.00Bトーマス◇ハポス②
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑳
１.00BBルーニー③◇グリジー㉒
２.00Bパワパフ②③
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑱
３.00Bアンクルグランパ#109～112
４.00　ケロロ軍曹#173・174
５.00BタイタンズGO9192
６.00Bガムボール6465
７.00Bトム◇Bガム①②
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#169・170
11.00　鷹の爪　DO⑨⑩
11.30　日常④
０.00　うたプリR⑫
０.30　サンリオ男子②
１.00Bアドベンチャー7071
２.00Bベア5556◇Bパフ③④
３.00Bベン：10⑧⑨
３.30Bめざせヒーロー⑤⑥

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M8990
７.30　子育てハピクラ#254
８.00　HUGプリキュア⑥
８.30　妖怪ウォッチ#126
９.00　アンパンマン#1194
９.30　子育てハピクラ#254
10.00　のりものタウン#407
10.30　ブロッコリ43◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30　アンパン#1177・1178
０.30　日本の昔話⑳
１.00　情報
１.30　パウ・パトロール⑲
２.00　子育てハピクラ#253
２.39　のりものタウン#406
３.00　ABCブロッコリ38
３.30　ピュアーズ！㉘
４.00　アンパン#1092・1093
５.00　ポケモンXY6970
６.00　妖怪ウォッチ#177・178
７.00　ポケモンS＆M#139
７.30　ソニックX62
８.00　イナイレオリオン⑳㉑
９.00　ナルト疾風伝#558・559
10.00　スラムダンク⑲⑳
11.00　幽遊白書3738◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#558・559
２.00　イナイレオリオン⑳㉑
３.00　スラムダンク⑲⑳
４.00　ソニックX62
４.30　ポケモンXY6970
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑮⑯

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑨

９.55BLUCIFER S3㉔

11.00★HB私立探偵
マグナム①

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S12⑮～⑰

３.30★BCSI : NY S4
①②

６.00★Bナイトライダー
⑮

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル②③

９.00B私立探偵マグナム①
10.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
①

11.00★ALUCIFER S3㉕
０.00BCSI : 科学捜査班 

S12⑮～⑰

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル②③

４.40Bナイトライダー⑮

６.00　ルパン三世
（PART2）65

６.30　キテレツ大百科
７.00　ボルト③④
８.00　夏目友人帳 参⑦⑧
９.00　桜蘭ホスト部⑪⑫
10.00　ベイビーステップ⑰⑱
11.00　魁!!男塾⑨⑩
０.00　Dr.STONE⑤⑥
１.00　キャプテン翼⑤⑥
２.00　コナン#654・655
３.00　赤ずきんチャチャ42
３.30　毎日かあさん64
４.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑨⑩
５.00　ボルト⑤⑥
６.00　黒子のバスケ⑲⑳
７.00　名探偵コナン#700
７.30　この音とまれ！ 

第1クール④
８.00　ベイビーステップ⑲⑳
９.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑪I
９.30　ルパン三世（PART2）
10.00　夏目友人帳 参⑨⑩
11.00　金田一R⑪⑫
０.00　魁!!男塾⑪⑫
１.00　Dr.STONE⑦⑧
２.00　黒子のバスケ⑲⑳
３.00　名探偵コナン#700
３.30　おそ松さん 第2期③
４.00　伝説巨神イデオン㉕㉖
５.00　キャプテン翼⑤⑥

（4.00～6.00放送休止）
６.00A刺客列伝⑬
７.00Cコールドケース S3

㉒
８.00★A如歌㉔
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑫
10.45　インフォメーション
11.15　メンズキッチン256
11.45★3ミニットミールズ

⑬
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑯
１.30★Aボイス3⑥
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑩
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑧
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して③
７.00A如歌㉔
８.00Aオクニョ 運命の女

⑯
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑥
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S1

⑪⑫
１.00A三食ごはん③
２.30　スロトレ！

～ヒップリフト
２.45ASUITS／スーツ③

４.00ANCIS S17⑬
５.00★AHAWAII FIVE-0 

S1⑮
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑥◇情報
７.30Bヒューマンズ S3④
８.30Bウェントワース S2

②
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1⑯
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑦
０.00ANCIS S16⑨⑩
２.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑰
３.00　インフォメーション
３.30AHOMELAND S8③
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑯◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑦
７.00★ANCIS S16⑪⑫
９.00★Aウェントワース 

S2③
10.00★Aマダム・セクレタ

リー S2⑱
11.00AHOMELAND S8③
０.00★Aヒューマンズ S3

④
１.00ANCIS S16⑪⑫
３.00★Bウェントワース 

S2③

６.00　東北さんぽ㉓
６.30　町のお嬢さん㉓
７.00Cメキシカン③◇離島③
８.00　欧州列車旅行53
９.00　ヨーロッパ街歩#135
10.00　東北さんぽ㉔
10.30　町のお嬢さん㉔
11.00Cメキシカン④◇離島④
０.00　東北さんぽ㉚
０.30　東京グルメ⑭
１.00　拉麺①◇旅猫52
２.00　四時から飲み38
２.30　朝ぶら散歩①
３.00　秘境駅⑥◇ワイルド⑥
４.00　欧州列車旅行53
５.00　ヨーロッパ街歩#135
６.00　東北さんぽ㉔
６.30　町のお嬢さん㉔
７.00Cメキシカン②◇離島②
８.00　東北さんぽ㉚
８.30　東京グルメ⑭
９.00　ドライブイン拉麺①
９.30　旅猫ロマン52
10.00　四時から飲み38
10.30　朝ぶら散歩①
11.00　秘境駅⑥◇ワイルド⑥
０.00　欧州列車旅行53
１.00　ヨーロッパ街歩#135
２.00　東北さんぽ㉚
２.30　東京グルメ⑭
３.00　拉麺①◇旅猫52
４.00　四時から38◇朝ぶら①
５.00　秘境駅⑥◇ワイルド⑥

４.00　タッチ85～87
５.30　ショッピング情報
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑬
７.00　美味しんぼ93◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 
死刑台の舞踏

９.40　昭和・平成 鉄道の時代
 ▽蒸気機関車の魅力1
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　韓国名作ドラマ

花より男子⑮～⑰
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

全国アマチュア最強
位決定戦【A卓】

５.00　美味しんぼ#106
５.30　チエちゃん奮戦記㉙
６.00　人生の楽園
７.00★森村誠一の終着駅

シリーズ 夜行列車
８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう79
９.30　ドラえもん
10.30　チエちゃん奮戦記 

じゃりン子チエ㉖㉗
11.30★黒革の手帖（2004）

⑤⑥
１.20　タッチ㉛～35
３.55　CSテレ朝ナビ！！

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#119
８.45★Aカッコウの巣㉘
９.40A花道だけ

歩きましょう62
 チェ・ユンソi
10.15★インフォメーション
10.45Aコンビニレストラン
０.25A花郎⑦
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑮
３.15★A君を憶えてる⑬
４.30A不朽の名曲2
６.10★A生き生き情報
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑤
８.15★A花道だけ

歩きましょう63
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑦⑧
 チェ・ミョンギルi
11.20★HA恋のステップ

①②
 チャン・ドンユンi
０.30★Aコンビニレストラ

ン
１.40★Aがんばれ！プンサ

ン①
２.45Aお嬢さまをお願い！

⑤
４.20★A君は僕の運命75
５.00A開かれた音楽会

（4.00～6.00放送休止）
６.00　にっぽん百名山
６.30　美人OL殺し
 愛川欽也
 松崎しげるi
８.15★あさが来た9192
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉑
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた78
 市川たかしi
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女㉖
２.00　情報
２.30★A大王の夢6162
 チェ・スジョンi
５.30　情報
６.00　BS日本のうた#333
 氷川きよしi
７.45　警視庁黒豆コンビ2
 大地康雄
 村田雄浩i
９.30★A六龍が飛ぶ62
10.45　PPS
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉒
０.00A大唐見聞録㉖
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD⑤
２.00A琅琊榜＜弐＞3536
 リウ・ハオランi

（3.55～4.00放送休止）

５.00　京都地検の女（'09）
④

６.00　あたしンち#198
６.30　リュウソウジャー①
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダージオウ①
８.30　相棒2⑭
９.30　科捜研の女（'00）⑧
10.30　おかしな刑事15
０.20　DOCTORS2②
１.10　ハケン占い師アタル

⑨I
２.10A百年の花嫁⑱⑲
 イ・ホンギ

（FTISLAND）i
４.30　あたしンち#238
５.00　キュウレンジャー③
５.30　ライダー電王③
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　未定
９.40　ココDO KOO!?①
10.00　ドクターX（'13）④
11.00　ハレのちグゥ③④
０.00　この素晴らしい世界

に祝福を！2③④
１.00　さまぁ～ず#533
１.30　オスカルリサーチ#123
２.00　おにぎり44～46
３.30　ココDO KOO!?④
３.50A恋のゴールドメダル

⑫

６.00A偽りのフィアンセ
 ⑳I
７.00　純喫茶ミニ②
７.10A黄金の私の人生⑤
８.20A最高の恋人82～84
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　ドクター小石の事件

カルテ3　毒薬
０.10　ショムニFINAL
 ⑤⑥
２.00Aここに来て抱きしめ

て⑫
３.00　セブンルール48
３.30　ドラゴンボール改44
４.00　ワンピース パンク

ハザード編①②
５.00　ワンピース#725
５.30　ラーメン2#246
５.50Xプロ野球中継
 「西武×オリックス」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）

11.00　ジモン肉専門ch63
11.30　ラーメン2#238
０.00HAナインルーム①
１.00　純喫茶ミニ⑥
１.10A黄金の私の人生⑥
２.20A30だけど17です③
３.20　ラーメン2#230
３.40　離婚弁護士③④
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダル⑧
５.00　U-50 麻雀リーグ

2018⑬
６.30　鉄道発見伝㉛
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

～キャリーバッグい
っぱいの恋～①

９.10A私は道で芸能人を拾
った⑤⑥

11.30　ショッピング
０.00　獣になれない私たち

⑤⑥
２.00　今日から俺は!!⑤
３.00　あなたの番です⑱
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

④
 チェ・ジニョク
 ユン・ヒョンミン
 イ・ユヨンi
５.45　クラブ『純烈』へよう

こそ!～夢の舞台に
もう一度～w

６.45　未定
０.00　掟上今日子の備忘録

③
１.00　ルパン三世 

PART5㉓㉔
２.00　〈物語〉シリーズ 

セカンドシーズン
㉕～㉗

３.30　22／7 計算中75

５.30O必殺4　恨みはらし
ます（1987）

８.00　アキラとあきら
①～③

 向井理i
11.00OAエージェント・

マロリー（2011米）
１.00A刑事モース～オック

スフォード事件簿～
④

２.45OAソルト
 アンジェリーナ・ジ

ョリーi
４.45OAクリスティーン

（1983）（1983米）
６.45OA国際市場で逢い

ましょう
 ファン・ジョンミン
９.00OAゲーム・オブ・

デス（2010米）
 ウェズリー・スナイ

プスi
10.45OAウェズリー・ス

ナイプス　ザ・シュ
ーター（2007米）

 ウェズリー・スナイ
プスi

０.30OA7セカンズ
２.15OAラヴレース 

［R15指定版］
４.00OAチャタレイ夫人

の恋人（1991）
（～5.30）

６.00OA荒野の用心棒
８.00　インフォメーション
８.30OAオペレーション：

レッド・シー
 チャン・イーi
11.00　おすすめ新作映画
11.30OCデス・リベンジ2
 （2011独i）
 ドルフ・ラングレン
１.30OAリーサル・ソルジ

ャーズ（2018英）
 マイロ・ギブソンi
３.30　インフォメーション
３.45OAピースブレーカー
 （2017中国）
 アーロン・クォック
６.00　インフォメーション
６.30OCドリーム
 （2016米）
 タラジ・P・ヘンソン
９.00OAIT／イット 

“それ”が見えたら、
終わり。（2017米）

11.30Aダニエル・クレイグ 
ドキュメンタリー
「ジェームズ・ボン
ドとして」

０.30OAコールド・アンド
・ファイヤー　凍土
を覆う戦火

３.00OAファイティング・
ダディ　怒りの除雪
車

６.00　GTV①
７.00　Foot!
 ▽MARTES
７.30　プロ野球
 「楽天×日本ハム

（4/7）」
 ～楽天生命パーク
11.00　簡単フィットネス⑩
11.30　情報
０.00　Foot!◇結束！58
１.00　蹴球日本代表監督史㉑
 ▽トルシエ ジャパン編

「日本×パラグアイ」
３.15　U-18サッカー ナビ
３.30　高円宮杯U18 サッ

カー2020
 ▽EAST 第1節-5

「大宮U18×流通経
済大学付属柏高校」

５.30★Xプロ野球
 「楽天×日本ハム」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送）
10.00★Foot!  WEDNESDAY
10.30　高円宮杯U18 サッ

カー2020　EAST 
第1節-1「FC東京U-
18×市立船橋高校」

０.30　Foot!  WEDNESDAY
１.00　蹴球日本代表監督史39
３.15　U-18サッカー ナビ
３.30KBOOMER#120

（～4.00）

30



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020

8 Wed

水

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

（6.00まで放送休止）
６.00　イメージスイング
６.30　和田泰朗①②
７.00B17-18RBCヘリテ

イジ　2日目
10.00　インフォメーション
10.30　アマの志し②
11.30　インフォメーション
０.00　和田泰朗①～④
１.00　インフォメーション
１.30B2019－20バレロ

テキサスオープン 
 2日目
４.30　インフォメーション
５.00　2019年度 第61回 

日本女子アマ選手権
競技

６.30　インフォ◇あすゴル
７.15　クラウンズへの招待

2020①
７.30　アイデンティティ
８.00★2020ヤマハレディ

ースオープン葛城 
 最終日
11.00　クラウンズへの招待

2020①②
11.30　ギア猿
０.30B2020ラピスキャン

システムズ 
 クラシック　1日目
２.00　インフォメーション
３.00　プレメン3！
 和田泰朗①～④

６.00★Bロンドン指令X 
完全版⑤⑥

７.00★Bビッグバン S9
⑪⑫

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12④◇情報

９.30AC･マインド S5⑯
10.30★Aスーパーナチュラ

ル S13⑰◇情報
０.00★BC･マインド S9

⑧⑨
２.00Bメンタリスト S1⑬
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑪⑫◇情報
６.00★Bスーパーナチュラ

ル S13⑰
７.00★AC･マインド S9

⑧⑨
９.00★Bメンタリスト S1

⑭「深紅の情熱」
10.00★Bエレメンタリー 

S6⑥
11.00BC･マインド S5⑯
０.00★Aエレメンタリー 

S6⑥
１.00★Aメンタリスト S1

⑭「深紅の情熱」
２.00★Aブラックリスト 

S6⑪⑫
４.00★Cコルポ・グロッソ⑥
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12④

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★Rakuten Music

プレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 三浦大知i
８.00★Billboard Japan 

カウントダウン
10.00　カラオケランキング

50

３.00　【K-POP】
M COUNTDOWN

４.00★ベストセレクション
５.00　Rakuten Music

プレイリスト
６.00★邦洋カウントダウン

20
８.00★【バズソング】ベスト

ヒットプレイリスト
９.00★Mr.Children 

PV特集
10.00★ヨルジュウ
11.00　マカロニえんぴつ 

LIVE&PV特集
０.00　モンスターロック
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　春うたベストヒッツ③
８.00　韓ON! BOX!!
９.00　パパとママの青春

バラード 一挙5時間！
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2004年
２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★新生活応援ソング集③
４.30★SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉34
６.00　レンタルCD20
８.00★うたまっぷCD
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30★Mr.Children特集
11.30★東京スカパラダイス

オーケストラ特集
０.00★東京事変特集
０.30　ベストライブ

セレクション⑮
１.00★あのころヒッツ! 

2011年
２.00★ZOOM UP! 
２.30★アニオン! ワールド
３.00★ヴィジュアリズム
３.30　M-ON! LIVE 

The Brow Beat 
「The Brow Beat Live 
Tour 2020 “Adam”」

５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子③④
 「乗り遅れた女」
 「輸血のゆくえ」
11.00★Aミス・マープル 

ジョーン・ヒクソン
版⑳㉑

 「カリブ海の秘密」
「魔術の殺人」

４.00★Aワンコ探偵
マックス⑤⑥

 「パパの秘密が暴か
れる」

 「大失敗?! アルベル
トの初デート」

７.00★松本清張 
式場の微笑

８.00★Bミス・マープル
（シーズン4）③

 「魔術の殺人」
10.00★ADr.M/救命救急医

の殺人ライフ
③④

０.15★松本清張 
交通事故死亡1名

２.00　インフォメーション
２.30Aワンコ探偵マックス

⑤⑥「パパの秘密が
暴かれる」i

５.30Bセロのマジカル・
バケーション in 
ブラジル④

４.00　顔で笑って⑮⑯
５.45　笑ゥせぇるす35
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）4748
７.00　渡る世間は鬼10

⑯⑰
８.40　浅見光彦

「小樽殺人事件」
10.20　金八先生8⑧⑨
０.00A上流社会 

ノーカット版⑨⑩
 パク・ヒョンシクi
２.20　酒場放浪記#518・519
３.00　江戸を斬る5⑪⑫
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす⑳
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑦⑧
６.00　俺たちの時代

①～⑥
 田原俊彦
 秋吉久美子i
11.50　サラリーマン金太郎

⑤
０.40　笑ゥせぇるす66
１.00　アウトブレイク・カ

ンパニー⑩～⑫I
２.30　ボクシング
 「田中恒成×ゴンサ

レス」（'19.8）
３.30　女子アナ鉄道の旅
 「わたらせ渓谷鐵道」

４.40AW -君と僕の世界- 
ノーカット版⑭

６.00　水戸黄門33㉓I
７.00　十津川警部「寝台特急

カシオペアを追え」
８.40　ぐでたま㉑
８.45　酒場放浪記#364
９.00　水戸黄門16②
10.00　ハンチョウ⑭
11.00　渡る世間は鬼850I
０.40　セルフ 

Documentary of 
日向坂46②

１.40　酒場放浪記#388
２.00　水戸黄門35②
３.00　狩矢警部シリーズ8
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#413
５.00　渡る世間は鬼6㉔
５.50　十津川警部「西伊豆

・美しき殺意」
７.30　渡る世間は鬼834
８.30HA王の顔 

ノーカット版①②
11.00　女タクシードライバー

の事件日誌
０.40　酒場放浪記#435
１.00　義母と娘のブルース

⑤⑥
３.00　乃木坂46えいご38
３.30AW -君と僕の世界- 

ノーカット版⑮
（～4.40）

６.00　魂の試される時
⑰I

７.00　あぐり王国北海道③
７.30　Travel Salad③
８.00　トラベター③
８.30　北海道港町めぐり③
９.00　日曜劇場「幻の町」
 田中絹代i
10.00　カードGメン

小早川茜3
11.55　時代劇chのすべて
０.00　イヌゴエ⑤⑥
１.00　花ふぶき女スリ

三姉妹5
３.00　花吹雪女スリ

三姉妹1
４.55　時代劇chのすべて
５.00　ぼくの魔法使い

①～③
 伊藤英明i
７.40O任俠柔一代（1966）
 村田英雄i
９.15Oクライマーズ・ハイ
 （2008）
 堤真一i
11.50　古畑任三郎

（第3シリーズ）⑨
０.45　仁義17
２.25　美乳迷宮 

さまよう女
４.00　男おばさん!!#178
４.20　女犯十手裏仕置Ⅱ

（～5.50）

４.00　徳川御三家の激闘①
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ38
６.00　大江戸捜査網3⑳
７.00　長七郎江戸日記3㉘
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！②
９.00　続・木枯し紋次郎⑬
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ④
11.00　遠山の金さん80
０.00　八百八町夢日記⑰
１.00　長七郎江戸日記SP 

風雲！旗本奴と町奴
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺からくり人 

血風編⑦
４.00　柳生十兵衛七番勝負

⑥I
５.00　八百八町夢日記2④
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ②
 松平健i
７.00　遠山の金さん86
８.00　新・木枯し紋次郎⑫
９.00　荒木又右衛門 

伊賀の決闘
10.00　髪結い伊三次①
11.00　奉行暗殺始末
 林与一i
０.45　村田英雄の作品紹介
１.00　喧嘩屋右近3⑩
２.00　必殺仕置屋稼業⑭
３.00　伝七捕物帳（'79）③

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉚

６.30　ガールズパチンコB⑬
７.00　パチスロ常勝理論#307
８.00　麻雀14回名人戦⑧
 予選 第8戦
９.30　スナッカーズR93
10.00　ガールズパチB①②
11.00　光れパチスロ⑲⑳
０.00　麻雀9回

女流モンド杯⑨
１.30　パチスロ常勝理論#367
２.30　カレーの門戸⑯
３.00O闇金ドッグス3
 山田裕貴i
４.30　旧車レストア2⑤
５.00　麻雀16回モンド杯⑧
６.30　最強馬券師4①
７.00　東スポリサーチ①
８.00　ガールズパチンコS⑭
８.30　旧車レストア2⑤
９.00　最強馬券師5⑯
９.30A試してバッテン③④
10.30★寄生獣　セイの格率⑰
11.00Aトップギア S26⑤
０.00　純烈ショー！2⑪
０.30★スナッカーズR94
１.00　パチンコ守山塾#286
２.00　バジリスク④
２.30　女神降臨#139
３.00　第15回麻雀カボ

クイーンカップ③
４.30　Sweet Angel#109

６.00B自然と暮らす！
ビーチハウス編

６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1③
８.00Bブルー･プラネット
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aテキサス獣医S2
０.30B世界ミステリー
 ハンターS1⑨
１.30　インフォマーシャル
２.00B現代の恐竜たち
３.00Bビッグキャット・

ストーリー①
４.00A我が家を蝕む侵入生

物
５.00　インフォマーシャル
５.30Bいぬまにあ ベスト⑤
６.00Bザンビア 野生王国

の一日S1③
７.00B地球ものがたり
８.00Bプレデター・ゲーム
９.00★HAサンディエゴ

動物園日記S1①
10.00Bインドネシア
11.00Bワイルド！フランク
０.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
１.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1④⑤
３.00B動物界の小さな巨人
（3.55～4.00休止の場合あり）

４.00Bロング・ロード・
ホーム④「死の谷」

５.00B都市伝説3
６.00　インフォ◇Aバ科学
７.00　インフォ◇B世界遺産
８.00Aクレイジー・ジャー

ナリスト◇インフォ
９.30Bメーデー！13
10.30B海の底まる見え検証
11.30　インフォメーション
０.00A歴史に残る武器・

軍用品◇インフォ
１.00A密着！国境警備の

戦い：番外編
３.00　インフォメーション
３.30A新 衝撃の瞬間
４.00Bチェーン・オブ・コ

マンド③◇インフォ
５.30B得するサイエンス
６.00B密着！サンパウロ

国際空港警察
７.00A終戦への階段
９.00B第二次大戦の潜水艦
 「Uボート：

ドラムビート作戦」
10.00Bナチス巨大建造物 

アメリカの戦い
11.00Bナチス巨大建造物
０.00Bメーデー！18
１.00Bメーデー！15
２.00B衝撃の瞬間4
３.00Bロング・ロード・

ホーム⑤「選択」

６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S5
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間55
９.30　インフォマーシャル
10.00Aサバイバルゲーム

S4③「ベトナム」
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00A中国武者修行の旅⑥
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00A爆弾処理チーム③
５.00　インフォマーシャル
５.30Aミステリー・ミュー

ジアムS12
６.30Aサバイバルゲーム

S4③「ベトナム」
７.30B大惨事の瞬間62
８.00★A中国武者修行の旅

⑦
９.00Aファスト＆ラウドS5
 「1933年式フォー

ド・ピックアップト
ラック」i

11.00B兵器のテクノロジー
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00A爆弾処理チーム③
３.00Aファスト＆ラウドS5

６.00　プラネット㉕
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク③
７.00Bおもちゃびょういん③
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑤⑥
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター③
４.00Bトゥモローランド③
４.30Bライオン・ガード34
５.00Bパジャマスク54
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉑
８.00Bバンピリーナ㉛
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉒
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア33
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑧
２.00Bスタンリー⑲
２.30Bアインシュタイン③
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド46
４.30Bライオン・ガード㉕
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！55
６.30Bフィニアスとファーブ㉛32
７.30　団地ともお6768
８.30Bベイマックス㉓
９.00Bカンフーパンダ6162
10.00Bデンジャーマウス④⑤
10.30Bワンダー⑬
10.55Bおしえて！スパイダーマン②
11.00Bリロ3839
０.00　ラビッツ⑩～⑫
０.30　わしも#107・108
１.00　境界のRINNE50
１.30Bミッキー⑯4752
２.00Bピクルス39◇ミッキー64
２.30Bベイマックス㉓
３.00Bリロ3839
３.55Bおしえて！スパイダーマン②
４.00　団地ともお6768
５.00Bフィニアスとファーブ㉛32
６.00Bカンフーパンダ6162
７.00Bベイマックス㉓
７.30Bダックテイルズ⑰
８.00Bタートルズ7172
９.00Bどっきり㉒㉓◇境界50
10.30Bミッキー⑯4752
11.00Bピクルス39◇パコーン⑰
０.00B絶叫5859◇ダック⑰
１.30Bエイリ⑰◇キッド5051
３.00Bタートルズ7172
４.00Bスパイダーマン㉛
４.30BFアベンジャーズ 1㉔
５.00Bガーディアンズ⑭
５.30Bアベンジャーズ：UR⑳

６.00　プロ野球ニュース㉕
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 ～神宮球場
 
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース㉕
１.10　サバイバルバトル

極雀22⑧I
２.10　パチスロ（旅）#251
２.40　つば九郎カンペ③
２.50　ゲームセンターCX
 #294
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑤
４.50　プロ野球ニュース㉕
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

11.00Xプロ野球ニュース㉖
０.00　めちゃイケ!#183
２.00　プロ野球ニュース㉖
３.00　サバイバルバトル

極雀23①②
５.00　あなたと温泉⑨⑩
５.30　鎧美女59

７.00　第92回選抜
高等学校野球大会

 ▽セレクション④

10.00　ごぶごぶ#363
11.00　インフォメーション
11.30　WRESTLE-188
 ▽3.15大田区総合

体育館

３.30　インフォメーション
４.00　ミトリズ⑳㉑◇情報
５.30★XKプロ野球
 「阪神×横浜DeNA」

～甲子園
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30　センバツPB～2019
ドラフト特集⑦～⑨

１.30　沖縄シンプルライフ③
２.00　シャイニング⑰～⑲
３.00　全日本プロレス#414
 ▽2020 DREAM 

POWER SERIES
最終戦
3.23後楽園ホール

（～6.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　邦洋ランキング20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 SEVENTEENi
11.30　学園ドラマ・映画 

主題歌特集
 藤井フミヤ
 スピッツ
 渡辺美里
 D-51
 flumpool
 GReeeeNi
４.30　大人も子供も盛り上

がる！最強アニソン
特集

 米津玄師
 A応P
 Dream5
 AAA
 SEKAI NO OWARI
 RADWIMPSi
９.30★ときめき♡宣伝部 

ライブ＆MV特集
10.00★SEVENTEEN 

ダンスPV特集
11.00★邦洋ヒッツ
０.00★iTunesランキング

20
２.00　コリアンヒッツ

ランキング

６.00★ULTRA HITS

７.00　Download Int'l 
Top20

９.00★ULTRA HITS

10.00　JAPAN Top50

３.00★Flashback Japan
４.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 UVERworldi
５.00★ULTRA HITS
６.00　デュア・リパ 

VideoSelects
７.00★THE 1975 

VideoSelects
８.30　LIVE in JAPAN：

THE 1975
９.00★US Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00★MTV SHUFFLE
０.30　Pimp My Ride S4

⑦
１.00★WORLD STAGE
２.00　聴かせる！いい歌

カラオケ特集
 あいみょん
 「マリーゴールド」i
３.00★Check the Rhyme
４.00★AfterHours
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日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Thu

木

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　Gベスト！
５.15　プロ野球2020
 「巨人×中日」
 ～熊本（4／8開催）
 （Bプロ、早終了あり）
９.15　ジータスモール
９.45　Gベスト！
10.00　ボウリング#723・724
11.00　徳光和夫の週刊

ジャイアンツ#406
０.30　G+マーケット
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×楽天」
 ～ジャイアンツ球場
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.00　G+ショッピング
５.30　Gベスト！
５.45　2015 MotoGP
 ▽第3戦 

アルゼンチンGP 
編集版

10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　2019 MotoGP
 ▽第19戦 

バレンシアGP 
編集版

３.00　プロレス クラシック 
アンコール#107

 ▽世界最強 タッグ
決定リーグ戦 Part2

６.00★OAラムの大通り
 （1971仏）
 リノ・ヴァンチュラ
９.00★OA殺し屋たちの

挽歌（1984英）
 ジョン・ハートi
10.45★OAリトル・ダー

リング（1980米）
 テイタム・オニール
０.30★OCジョニー・ハ

ンサム（1989米）
 ミッキー・ロークi
２.30★OCエージェント

：ライアン
 （2014米）
 クリス・パインi
４.30★OA奇跡の絆
 （2017米）
 グレッグ・キニアi
７.00OAアメリカン・ソル

ジャー（2017米）
 マイルズ・テラーi
９.00★OAエージェント

：ライアン
 クリス・パインi
11.00★OAジョニー・ハ

ンサム（1989米）
 ミッキー・ロークi
１.00OAホテル・ニューハ

ンプシャー
 ジョディ・フォスタ

ーi
３.00OAラムの大通り

６.00Bラプンツェル⑦
６.30　にゃむ日記⑲◇アイカツ60
７.30Bミラキュラス36
７.55　モラン#122
８.00Bバンピリーナ㉛
８.30Bおしゃれ⑥◇MM42
９.30Bアドベンチャー㉚
10.00Aラーニング⑫
10.07Bこひつじ5758
10.30Bサウルス④◇びょういん㉘
11.30Bソフィア㉖◇ジョージ#117
０.30　ポニー㉘㉙◇モラン#123
１.30Bウェイバリー⑦⑧
２.30Bラプンツェル43
３.00Bミラキュラス⑰
３.30Bエレナ5051◇ミッキー62
４.30Bベイマックス⑮◇ダック④
５.25　ツム④◇B悪魔㉛32
６.30Bミラキュラス4344
７.30Bラプンツェル43
８.00Bザ・ペンギンズ㉑㉒
９.00Bビッグシティ・

グリーン④⑤
10.00Bガール・ミーツ⑬
10.30Bやってないってば！⑨
11.00Bキャンプ・キキワカ⑯
11.30Bミラキュラス44
０.00Bフィニアス#119・120
１.00Bビザードバーク6061
２.00Bチャーリー9394
３.00Bブログ犬　スタン㉗㉘
４.00B悪魔バスター5455
５.00Bペンギンズ㉙◇コメディ

６.00KBOOMER#120
６.30　情報
７.00　IFSC クライミング

ワールドカップ 
2020

 ▽ボルダリング 第1戦
「マイリンゲン」

10.30　HOOP!④
11.00　The REAL
０.00KBOOMER#120
０.30　バドミントン ワー

ルドツアー インド
オープン 2020

 ▽決勝
 ～ニューデリー

６.30　Bリーグ 2019-20
 ▽第34節「A東京×

北海道（4/8）」
８.45　WWEレッスルマニア
９.00　MOTOR#314
９.30　GTV①
10.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/8）」
２.00AWWE スマックダウン

ハイライト#1075
３.00AWWE ロウHL#1401

（～4.00）

６.00　情報
６.30　バドミントン ワー

ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ～アシアタ・スタジ
アム

０.30AMobil 1 The Grid④
１.00　原田伸郎Ⅲ#1063
１.30　情報
２.00　桑田泉1⑮◇情報
２.45　GTV①
３.45　SUPER GT ナビ
４.00Kアルペンスキー HL
５.00　結束！侍ジャパン58
５.30　REAL　花園特集
６.30K第99回全国高校ラ

グビー大会49
 「桐蔭学園×東福岡」
８.00Kラグビー トップリー

グ2020  第11節-1
「東芝×キヤノン」
▽10.00 第11節-3
「日野×三菱重工相
模原」

０.00Bスーパーラグビー
2020「クルセイダ
ーズ×ブルーズ」

２.00Kラグビー トップリー
グ2020  第11節-4
「サントリー×NTT
ドコモ」 （～4.00）

４.00　グリジー㉖◇Bパフ4445
５.00Bアンクルグランパ#134・135
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑯
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#186・187
７.30Bアンクルグランパ3435
８.00Bガム#112◇BタイタンGO㉘
９.00BトムT⑫◇グリジー44
10.00Bトーマス◇ハポス①
10.40　ピングー in　ザ・シティ㉖
11.00BBルーニー㉖
11.30Bユニキャット⑯⑰
０.00Bトーマス◇ハポス③
０.40　ピングー in　ザ・シティ㉑
１.00BBルーニー④◇グリジー㉓
２.00Bパワパフ④⑤
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑲
３.00Bアンクルグランパ#113～116
４.00　ケロロ軍曹#175・176
５.00BタイタンズGO9394
６.00Bガムボール6667
７.00Bトムとジェリー
８.00Bガムボール③④
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#171・172
11.00　鷹の爪　DO⑪⑫
11.30　日常⑤◇うたプリR⑬
０.30　サンリオ男子③
１.00Bアドベンチャー7273
２.00Bベアベアーズ5758
２.30Bパワパフ⑤⑥
３.00Bベン：10⑩⑪
３.30Bめざせヒーロー⑦⑧

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M9192
７.30　子育てハピクラ#253
８.00　HUGプリキュア⑦
８.30　妖怪ウォッチ#127
９.00　アンパンマン#1195
９.30　子育てハピクラ#253
10.09　のりものタウン#406
10.30　ブロッコリ44◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30　アンパン#1179・1180
０.30　日本の昔話㉑
１.00　情報
１.30　パウ・パトロール⑳
２.00　子育てハピクラ#254
２.30　のりものタウン#407
３.00　ABCブロッコリ39
３.30　ピュアーズ！㉙
４.00　アンパン#1094・1095
５.00　ポケモンXY7172
６.00　妖怪ウォッチ#179・180
７.00　妖怪ウォッチ！35
７.30　ソニックX63
８.00　イナイレオリオン㉒㉓
９.00　ナルト疾風伝#560・561
10.00　スラムダンク㉑㉒
11.00　幽遊白書3940◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#560・561
２.00　イナイレオリオン㉒㉓
３.00　スラムダンク㉑㉒
４.00　ソニックX63
４.30　ポケモンXY7172
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑰⑱

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑩

９.55Bシカゴ救命23時 
シカゴ・ファイア編
①

11.00★BLUCIFER S3㉕
０.00★BCSI : 科学捜査班 

S12⑱～⑳

３.30★BCSI : NY S4
③④

６.00★Bナイトライダー
⑯

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル④⑤

９.00BLUCIFER S3㉕
10.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編①
11.00★Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
②

０.00BCSI : 科学捜査班 
S12⑱～⑳

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル④⑤

４.40Bナイトライダー⑯

６.00　ルパン三世
（PART2）66

６.30　名探偵コナン#700
７.00　ボルト⑤⑥
８.00　夏目友人帳 参⑨⑩
９.00　桜蘭ホスト部⑬⑭
10.00　ベイビーステップ⑲⑳
11.00　魁!!男塾⑪⑫
０.00　Dr.STONE⑦⑧
１.00　キャプテン翼⑦⑧
２.00　コナン#656・657
３.00　赤ずきんチャチャ43
３.30　毎日かあさん65
４.00　ピンポン THE 

ANIMATION⑪I
４.30　ルパン三世（PART2）
５.00　ボルト⑦⑧
６.00　黒子のバスケ㉑㉒
７.00　ブラッククローバー#122
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑤
８.00　ベイビーステップ㉑㉒
９.00H鬼滅の刃①②
10.00　夏目友人帳 参⑪⑫
11.00　金田一R⑬⑭
０.00　魁!!男塾⑬⑭
１.00　Dr.STONE⑨⑩
２.00　黒子のバスケ㉑㉒
３.00　ブラッククローバー#122
３.30　おそ松さん 第2期④
４.00　伝説巨神イデオン

㉗㉘
５.00　キャプテン翼⑦⑧

４.00　インフォメーション
４.30　オンナの○○事件簿
 「下の階のモンスター」
５.00A刺客列伝⑭⑮
７.00Cコールドケース S3

㉓I
８.00★A如歌㉕
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑬
10.45　インフォメーション
11.15　メンズキッチン257
11.45★3ミニットミールズ

⑭
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑰
１.30★A仮面の秘密⑲
２.45　インフォメーション
３.15　カクテル⑤
３.30Aダイナスティ S1⑱
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑨
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して④
７.00A如歌㉕
８.00Aオクニョ 運命の女⑰
９.30A仮面の秘密⑲
10.45　カクテル⑦
11.00Cコールドケース S1

⑬⑭
１.00A三食ごはん④
２.30　スロトレ！～お腹
２.45ASUITS／スーツ④

４.00Aマダム・セクレタリ
ー S2⑱

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1⑯

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5⑦◇情報

７.30AHOMELAND S8③
８.30Bウェントワース S2

③
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1⑰
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑧
０.00ANCIS S16⑪⑫
２.00ANCIS S17⑬
３.00　インフォメーション
３.30Aヒューマンズ S3④
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑰◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑧
７.00★ANCIS S16⑬⑭
９.00★Aウェントワース 

S2④
10.00★ANCIS S17⑭
11.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑱
０.00★A【ベスト・オブ】

NCIS S11⑨
１.00ANCIS S16⑬⑭
３.00★Bウェントワース 

S2④

６.00　東北さんぽ㉔
６.30　町のお嬢さん㉔
７.00Cメキシカン④◇離島④
８.00　欧州列車旅行54
９.00　ヨーロッパ街歩#136
10.00　ふれあい街歩#118
11.00Cメキシカン⑤◇離島⑤
０.00　Hawaii NEWS#110
０.30　四時から飲み51
１.00　酒処②◇ごほうび⑨
２.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
２.30　鉄道ポスターの旅⑨
３.00　地球絶景紀行40
４.00　欧州列車旅行54
５.00　ヨーロッパ街歩#136
６.00　ふれあい街歩#118
７.00Cメキシカン③◇離島③
８.00　Hawaii NEWS#110
８.30　四時から飲み51
９.00　にっぽん酒処②
９.30　ごほうび温泉⑨
10.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
10.30　鉄道ポスターの旅⑨
11.00　地球絶景紀行40
０.00　欧州列車旅行54
１.00　ヨーロッパ街歩#136
２.00　Hawaii NEWS#110
２.30　四時から飲み51
３.00　にっぽん酒処②
３.30　ごほうび温泉⑨
４.00　髙嶋政宏の旅番長㉖
４.30　鉄道ポスターの旅⑨
５.00　地球絶景紀行40

４.00　タッチ88～90
５.30　買物◇★しんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑭
７.00　美味しんぼ94◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　おかしな刑事
 伊勢志摩の真珠に

秘められた謎の連鎖
９.45　テレメンタリー
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　シークレット・

ガーデン⑭～⑯
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

全国アマチュア最強
位決定戦【B卓】

５.05　美味しんぼ#107
５.30　チエちゃん奮戦記㉚
６.00　人生の楽園
７.00　#バドミントン
 ～世界バドミントン

直前SP～
９.00　水曜どうでしょう#119
９.30★Q太郎76～80
10.30　美味しんぼ⑲㉑
11.30　H2㉘㉙
０.30　女流雀士 プロアマ

No.1決定戦 てんパ
イクイーン S5

 ▽女流プロ準決勝
2組目

３.30　テレメンタリー

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#120
８.45★Aカッコウの巣㉙
９.40A花道だけ

歩きましょう63
10.15★インフォメーション
10.45A社長の耳はロバの耳
０.25A花郎⑧
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑯
３.15★A君を憶えてる⑭
４.30Aスーパーマンが

帰ってきた
６.10★Aとなりのチャルス
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑥
８.15★A花道だけ

歩きましょう64
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑨⑩
 チェ・ミョンギルi
11.20★A恋のステップ 

③④
 チャン・ドンユンi
０.30★A社長の耳はロバの

耳
２.00★Aがんばれ！プンサ

ン②
３.10Aお嬢さまをお願い！

⑥
４.20★A君は僕の運命76
５.00Aとなりのチャルス

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン6162
６.30　女教師殺し
 愛川欽也
 黒沢年男i
８.15★あさが来た9394
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉒
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた79
 氷川きよしi
０.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション40
１.00A宮廷の諍い女㉗
２.00　情報
２.30★A大王の夢6364
５.30　情報
６.00　BS日本のうた#334
 山内惠介i
７.45　警視庁黒豆コンビ3
 大地康雄
 村田雄浩i
９.30★A六龍が飛ぶ63
10.45　世界ネコ歩きmini
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉓
０.00A大唐見聞録㉗
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD⑥
２.00A琅琊榜＜弐＞3738

５.00　京都地検の女（'09）
⑤

６.00　あたしンち#199
６.30　リュウソウジャー②
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダージオウ②
８.30　ドクターX（'12）

⑦⑧I
10.40　再捜査刑事・

片岡悠介11
 寺島進i
０.20　DOCTORS2③
１.10　あなたには渡さない

①
２.10A百年の花嫁⑳I
３.15Aよくおごってくれる

綺麗なお姉さん①
 チョン・ヘインi
４.40　あたしンち#239
５.00　キュウレンジャー④
５.30　ライダー電王④
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　未定

11.35　忍ペンまん丸③
０.00　はたらく細胞⑦⑧
１.00　上田ちゃんネル#319
２.00　ケムリクサ①～③
３.30　ココDO KOO!?⑤
３.50A恋のゴールドメダル

⑬

６.00Aナインルーム①
 キム・ヒソンi
７.10A黄金の私の人生⑥
８.20A最高の恋人85～87
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　ドクター小石の事件

カルテ4　劇薬
 橋爪功i
０.10　ショムニFINAL
 ⑦⑧
１.50　純喫茶ミニ②
２.00Aここに来て抱きしめ

て⑬
３.00　セブンルール49
３.30　ドラゴンボール改45
４.00　ワンピース パンク

ハザード編③④
５.00　ワンピース#726
５.30　ワンピース  シャボ

ンディ諸島編⑭～㉔
 「タイムリミット 

人間オークション開
幕」i

11.00　ドラゴンボール改
 ③④
０.00Aナインルーム②
１.10A黄金の私の人生⑦
 パク・シフi
２.20A30だけど17です④
３.20　純喫茶に恋をして⑤
３.40　離婚弁護士⑤⑥
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダル⑨
５.00　U-50 麻雀リーグ

2018⑭
６.30　鉄道発見伝52
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女②
９.10A私は道で芸能人を拾

った⑦⑧
11.30　ショッピング
０.00　獣になれない私たち

⑦⑧
２.00　今日から俺は!!⑥
３.00　あなたの番です⑲
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

⑤⑥
 チェ・ジニョクi
７.00　コナン#228・229
８.00　荒川静香 Friends

＋α 2019-20⑧
９.00　藤木直人LIVE

～20th-Grown 
Boy-みんなで叫ぼ
う!LOVE!!Tour～

10.30　奇跡のサクソフォン 
11.30　ザ・カセットテープ

・ミュージック⑫
０.00　掟上今日子の備忘録④
１.00　22／7⑫I
１.30　ちはやふる3㉑
２.00　〈物語〉シリーズ セカ

ンドシーズン㉘～㉚
３.30　22／7 計算中76

５.30O必殺！5　黄金の血
７.30　アキラとあきら

④～⑥
 向井理i
10.30OA沈黙の逆襲
０.30OAウルトラヴァイ

オレット（2006米）
 ミラ・ジョヴォヴィ

ッチi
２.15OA野獣教師
４.30OA炎の少女チャー

リー（1984米）
６.45OA真夏の夜の夢

（1999）（1999米）
 ケヴィン・クライン
９.00OCジャンゴ　繋が

れざる者（2012米）
 ジェイミー・フォッ

クスi
11.55OC地獄の女囚コマ

ンド
 ブライアン・トンプ

ソンi
１.40A快楽のダイアリー
 「ヴァンパイアの誘

惑」
 「二人の調教師」
 「優等生の欲望」
３.15OA木曜日に抱かれ

る人妻
４.40OAチャタレイ夫人

の娘（1995伊）
（～6.15）

５.00OAマッド・ダディ
６.45O君よ憤怒の河を渉れ
 （1976）
 高倉健i
９.30OAキリング・ガンサ

ー（2017米）
 タラン・キラムi
11.15　インフォメーション
11.30OCSPL  狼たちの処

刑台（2017香港）
 ルイス・クーi
１.30OAドラゴンゲート 

空飛ぶ剣と幻の秘宝
３.45　オンデマンドみよう
４.00OAインパクト・クラ

ッシュ
 ラーナー・ダッグバ

ーティi
６.15　インフォメーション
６.30OAK-19
 （2002米）
 ハリソン・フォード
９.00OAU-571
 マシュー・マコノヒ

ーi
11.15OAスティール・サン

ダー（2017米）
 ジャン＝クロード・

ヴァン・ダムi
１.15OA女教師アニタ 

ただれた情事
３.00OA愛欲の輪舞曲

（ロンド）

６.00　'10 Wマッチプレー
ダーツ　ファイナル

７.00　Foot!  WEDNESDAY
７.30　プロ野球
 「楽天×日本ハム

（4/8）」
 ～楽天生命パーク
11.00　簡単フィットネス⑪
11.30　情報
０.00　Foot!  WEDNESDAY
０.30　情報
１.00　蹴球日本代表監督史㉒
 ▽岡田 ジャパン編

「日本×フィンランド」
３.15　高円宮杯U18 サッ

カー2020　EAST 
第1節-4「浦和ユース
×青森山田高校」

５.15　情報
５.30★Xプロ野球
 「楽天×日本ハム」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00★Foot!  THURSDAY
10.45　高円宮杯U18 サッ

カー2020　EAST 
第1節-2「横浜FCユ
ース×柏U-18」

０.45　Foot!  THURSDAY
１.30　MOTOR#314
２.00　蹴球日本代表監督史40

（～4.15）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020

9 Thu

木

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

４.00　インフォ◇スイング
５.30B17-18RBCヘリテ

イジ　3日目 前半
８.30　インフォメーション
９.00B17-18RBCヘリテ

イジ　3日目 後半
11.00　アイデンティティ
11.30　インフォメーション
０.00　井上透①～④
１.00　インフォメーション
１.30B2019－20バレロ

テキサスオープン 
 3日目
４.30　インフォメーション
５.00　みんなのPGAツアー 

4月号
５.30　江連っ寸4①
５.45　クラウンズへの招待

2020②
６.00　井上透①②
６.30　インフォメーション
７.00　井上透③④
７.30　和田泰朗①②
８.00　ゴルフスイッチ！49
９.00B2020ニュージーラ

ンドOP　3日目
０.00　あすゴル
０.15　クラウンズへの招待

2020①
０.30B2020ラピスキャン

システムズCL　
 2日目◇インフォ
３.00　井上透①～④

６.00★Bロンドン指令X 
完全版⑦⑧

７.00★Bビッグバン S9
⑬⑭

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑤◇情報

９.30Bスーパーナチュラル 
S13⑰

10.30Bインスティンクト⑪
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

⑩⑪
２.00Bメンタリスト S1⑭
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑬⑭◇情報
６.00Bエレメンタリー S6

⑥「この指とまれ」
７.00★AC･マインド S9

⑩⑪
９.00★Bメンタリスト S1

⑮
10.00★ATAKE TWO⑪
11.00★Aママさん刑事ロー

ラ・ダイヤモンド③
０.00ATAKE TWO⑪
１.00★Aメンタリスト S1

⑮
２.00★Aブラックリスト 

S6⑬⑭
４.00★Cコルポ・グロッソ⑦
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑤

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★Rakuten Music

プレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 King Gnui
８.00　邦洋カウントダウン

20
10.00　スーパーヒッツ総合

ランキング50

２.00　ストリーミング
ランキング

４.00★ベストセレクション
５.00★K-POPランキング
７.00★BIG HITS
８.00★【カラオケ】ベストヒ

ットプレイリスト

10.00★アンコールアワー
０.00★呂布カルマ PV特集
０.30★ジャパハリネット 

PV特集
１.00★DMZ
２.00★洋楽カウントダウン

10
３.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　春うたベストヒッツ④
８.00　SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉34
９.30★J-POP最強カウント

ダウン50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2005年
２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★新生活応援ソング

特集④
４.30★韓 Countdown 10
５.30　ベストライブ

セレクション⑮
６.00★iTunesCD20
８.00　M-ON! カラオケ

カウントダウン 20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30　GLAY25周年の軌跡 

REVIEW Ⅱ  
 ～BEST OF GLAY～

発売記念特番
11.00　米津玄師特集
０.00　RADWIMPS特集
１.00★あのころヒッツ! 

2012年
２.00★歴代カラオケヒッツ
３.25　NEXTIDOL！①
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑤⑥
 「雨に濡れた遺書」
 「花を捨てる女」
11.00★Aミス・マープル 

ジョーン・ヒクソン
版㉒I「鏡は横に
ひび割れて」

１.45★松本清張 
10万分の1の偶然

４.00★Aオックスフォード
ミステリー　ルイス
警部（シーズン2）
①②

 「芸術のいたずら」
 「過去との決別」
８.00★A主任警部モース

②
 「ニコラス・クインの

静かな世界」
10.00★ADr.M/救命救急医

の殺人ライフ
⑤⑥I

０.15★松本清張 
薄化粧の男

２.00　インフォメーション
２.30Aオックスフォード

ミステリー　ルイス
警部（シーズン2）
①②

 「芸術のいたずら」
 「過去との決別」

４.00　顔で笑って⑰⑱
５.45　笑ゥせぇるす36
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）4950
７.00　渡る世間は鬼10

⑱⑲
８.40　浅見光彦「風葬の城」
 辰巳琢郎i
10.20　金八先生8⑩⑪
０.00A上流社会 

ノーカット版⑪⑫
 パク・ヒョンシクi
２.20　酒場放浪記#520・521
３.00　江戸を斬る5⑬⑭
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす㉑
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑨⑩
６.00　俺たちの時代

⑦～⑫I
 「彼女がミニスカート

をはいたわけ」i
 田原俊彦
 秋吉久美子i
11.00　サラリーマン金太郎

⑥⑦
０.40　笑ゥせぇるす67
１.00　AIR①～③
 g小野大輔i
２.30　ボクシング「田中恒

成×ウラン・トロハ
ツ」（'19.12）

４.40AW -君と僕の世界- 
ノーカット版⑯I

６.00　水戸黄門34①
７.00　十津川警部「西伊豆

・美しき殺意」
８.40　ぐでたま㉒
８.45　酒場放浪記#365
９.00　水戸黄門16③
10.00　ハンチョウ⑮I
11.00　買物
11.30　北海道街めぐり㉚
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～4
１.40　酒場放浪記#389
２.00　水戸黄門35③
３.00　狩矢警部シリーズ9
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#414
５.00　渡る世間は鬼6㉕
５.50　十津川警部「京都・

恋と裏切りの嵯峨野」
７.30　渡る世間は鬼835
８.30A王の顔 

ノーカット版③④
11.00　女タクシードライバー

の事件日誌2
０.40　酒場放浪記#436
１.00　義母と娘のブルース

⑦⑧
３.00　乃木坂46えいご39
３.30Aただ愛する仲 

ノーカット版①
（～4.50）

５.50　夕陽をあびて①
７.00　あぐり王国北海道④
７.30　Travel Salad④
８.00　トラベター④
８.30　北海道港町めぐり④
９.00　日曜劇場

「遠い絵本 第一部」
 八千草薫i
10.00　カードGメン

小早川茜4
11.55　時代劇chのすべて
０.00　イヌゴエ⑦⑧
１.00　花吹雪女スリ

三姉妹2
３.00　花吹雪美人スリ

三姉妹1
４.55　時代劇chのすべて
５.00　ぼくの魔法使い

④～⑦
 伊藤英明i
８.30　難波金融伝ミナミの

帝王19 闇の裁き
10.00O翔んで埼玉（2019）
 二階堂ふみ
 GACKTi
０.15　レンタル女子大生 

私、貸します。
１.45　日本統一18
３.10　日本統一19
４.35O映画 ねこばん
 （2011）
 伊武雅刀i

（～5.50）

４.00　徳川御三家の激闘②
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ39
６.00　大江戸捜査網3㉑
７.00　長七郎江戸日記3㉙
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！③
９.00　続・木枯し紋次郎⑭
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑤
11.00　遠山の金さん81
０.00　八百八町夢日記⑱
１.00　隠密奉行 朝比奈1

①②
 北大路欣也i
３.00　必殺からくり人 

血風編⑧
４.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱①
５.00　八百八町夢日記2⑤
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ③
 松平健i
７.00　遠山の金さん87
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑬
 中村敦夫i
９.00　八丁堀の七人3⑩I
10.00　天晴れ夜十郎⑭
11.00　幕末青春グラフィテ

ィ福沢諭吉
１.10　八丁堀の七人3⑨
２.00　必殺仕置屋稼業⑮
３.00　伝七捕物帳（'79）④

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦㉛

６.30　ガールズパチンコB⑭
７.00　パチスロ常勝理論#308
８.00　パチンコ守山塾#286
９.00　新田恵海の恐竜②
９.30　最強馬券師5⑯
10.00　ガールズパチB③④
11.00　光れパチスロ㉑㉒
０.00　麻雀9回女流M杯⑩
１.30　ガールズパチンコS⑭
２.00Aトップギア S25④
３.00O闇金ドッグス4
 山田裕貴i
４.30　旧車レストア2⑥
５.00　麻雀16回モンド杯⑨
６.30　最強馬券師4②
７.00　東スポリサーチ②
８.00　恋するパチスロ⑯
８.30　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑩
９.30A試してバッテン⑤⑥
10.30★寄生獣　セイの格率⑱
11.00★O真・雀鬼11

奪われた死闘 片腕
の代走屋（2001)

０.30　テリー大人夜遊び⑪
１.00　MONDO式 麻雀㉒
２.00　バジリスク⑤
２.30　女神降臨#140
３.00　第15回麻雀カボ

クイーンカップ④
４.30　Sweet Angel#110

４.00Bザンビア 野生王国
の一日S1④

５.00　インフォマーシャル
５.30B地球ものがたり
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑤
８.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
９.00Bプレデター・ゲーム
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aテキサス獣医S2
０.30B世界ミステリーハン

ターS1⑩
１.30　インフォマーシャル
２.00Bインドネシア
４.00A我が家を蝕む侵入生物
５.00　インフォマーシャル
５.30Aナマケモノが行く⑤
６.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑤
７.00Bブルー･プラネット
 「海の中の四季」
 「サンゴ礁に生きる」
９.00B現代の恐竜たち
 「不可思議な鳥」
10.00B怪物魚を追え！S2
11.00Bワイルド！フランク
０.00B弱肉強食の世界
１.00A私を蝕む寄生虫S2⑩
２.00B地球ものがたり
３.00B現代の恐竜たち

４.00Bロング・ロード・
ホーム⑥

５.00B都市伝説3
６.00　インフォ◇Aバ科学
７.00　インフォ◇B世界遺産
８.00Aクレイジー・ジャー

ナリスト◇インフォ
９.30Bメーデー！13
10.30Aコスモス：いくつも

の世界◇インフォ
０.00A歴史に残る武器・

軍用品◇インフォ
１.00A密着！国境警備の

戦い：番外編
３.00　インフォメーション
３.30A新 衝撃の瞬間
４.00Bチェーン・オブ・コ

マンド④◇インフォ
５.30B得するサイエンス
６.00Bアニマルハンター
７.00B未来のエネルギー
９.00Bストーム・キャット

：嵐の中で
10.00Bアニマルハンター
11.00★B美しきアメリカ：

北西部編
 「氷河が育む大自然」
０.00Bメーデー！14
１.00Bメーデー！番外編
 「人的要因」
２.00B衝撃の瞬間3
３.00Bロング・ロード・

ホーム⑦

４.00Aファスト＆ラウドS5
５.00BNASA超常ファイル

S4◇インフォ
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事56◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS4④
11.00Aミステリー・
 ミュージアムS12
０.00B兵器のテクノロジー
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00Aカストロ：狙われ
 すぎた男◇インフォ
５.30Aミステリー・
 ミュージアムS12
６.30AサバイバルゲームS4④
７.30B大惨事の瞬間63
８.00Bエジソンの卵
９.00★Aベーリング海の

ゴールドラッシュ
S6②「残酷な夏」

10.00BTHE NAKED S1
11.00★B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア③
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00Aカストロ：狙われすぎた男
３.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6②

６.00　プラネット㉖
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク④
７.00Bおもちゃびょういん④
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑦⑧
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター④
４.00Bトゥモローランド④
４.30Bライオン・ガード35
５.00Bパジャマスク55
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉒
８.00Bバンピリーナ32
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉓
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア34
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑨
２.00Bスタンリー⑳
２.30Bアインシュタイン④
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド47
４.30Bライオン・ガード㉖
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！56
６.30Bフィニアスとファーブ3334
７.30　団地ともお6970
８.30Bベイマックス㉔
９.00Bカンフーパンダ6364
10.00Bデンジャーマウス⑥⑦
10.30Bワンダー⑭
10.55Bおしえて！スパイダーマン③
11.00Bリロ4041
０.00　ラビッツ⑬～⑮
０.30　わしも#109・110
１.00　境界のRINNE①②
２.00Bピクルス40◇ミッキー65
２.30Bベイマックス㉔
３.00Bリロ4041
３.55Bおしえて！スパイダーマン③
４.00　団地ともお6970
５.00Bフィニアスとファーブ3334
６.00Bカンフーパンダ6364
７.00Bベイマックス㉔
７.30Bダックテイルズ⑱
８.00Bタートルズ7374
９.00Bどっきりギャング㉔㉕
10.00　境界のRINNE①②
11.00Bピクルス40◇パコーン⑱
０.00B絶叫キャンプ6061
１.00Bダック⑱◇エイリ⑱
２.00Bキッド52①
３.00Bタートルズ7374
４.00Bスパイダーマン32
４.30BFアベンジャーズ 1㉕
５.00Bガーディアンズ⑮
５.30Bアベンジャーズ：UR㉑

６.00　プロ野球ニュース㉖
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 ～神宮球場
 
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース㉖
１.10　路線バスで!⑥
２.20　パチスロ（旅）#252
 「香川編2④」
２.50　めちゃイケ!#135
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑥
４.50　プロ野球ニュース㉖
５.50　肉専門cミニ⑤
６.00　パチンコLAB8
 ⑬⑭
８.00　パチスロ（旅）
 #295・296
９.00　ゴリパラ見聞録#133
９.50　つば九郎カンペ①
10.00　漫道コバヤシ62
11.00Xプロ野球ニュース㉗
０.00　ゲームセンターCX
 #277
１.00　プロ野球ニュース㉗
２.00　サバイバルバトル

極雀23③④
４.00　実話怪談倶楽部㉗
５.00　バカリズム超H!⑧

６.00　がおら寄席⑦⑧
７.00　第92回選抜

高等学校野球大会
 ▽セレクション⑤
10.00AATPマガジン#493
10.30　シングルへの道3334
11.00　インフォメーション
11.30B男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
準決勝

３.30　インフォメーション
４.00　ごぶごぶ#359
５.00★DRAGON GATE#532
 ▽3.20和歌山県立

体育館

７.00　センバツPB～2019
ドラフト特集⑩～⑫

 ▽奥川恭伸／山瀬慎
之助／井上広大i

10.00　沖縄シンプルライフ④
10.30★Kプロ野球
 「阪神×横浜DeNA

（4.9）」～甲子園

３.00　WRESTLE-188
 ▽3.15大田区総合

体育館 （～7.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　iTunesランキング

20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 MOMOLANDi
11.30　モテカラオケソング

特集
 RADWIMPS
 Little Glee Monster
 YUI
 back number
 flumpool
 aiko
 西野カナi
４.30★1億回再生
 星野源
 米津玄師
 Official髭男dism
 RADWIMPS
 King Gnu
 TAYLOR SWIFT
 TWICE
 DA PUMPi
９.30★EMPiRE PV特集
10.00★SEVENTEEN 

ベストセレクション
11.00★清水翔太 PV特集
０.00★カラオケランキング

20
２.00　邦洋ランキング20

６.00★ULTRA HITS
７.00　JAPAN Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　MTV Top20
０.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
 ジャスティン・ビー

バーi
１.00★ULTRA HITS
２.00　KARAOKEE 

Top20
４.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 King Gnui
５.00★ULTRA HITS
６.00★GENERATIONS 

from EXILE TRIBE 
MV HISTORY

８.00★FANTASTICS 
from EXILE TRIBE 
VideoSelects

８.30　BALLISTIK BOYZ 
from EXILE TRIBE 
VideoSelects

９.00★Download Int'l 
Top20

11.00　RADWIMPS 
MV HISTORY

２.00　聴かせる！いい歌
カラオケ特集

３.00★UrbanMellow
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours

33



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。

10

Fri

金

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　ジャイアンツ ベスト
セレクション㉒

６.30　ジャイアンツ 
ヴィンテージ⑨

８.30　ジータスモール
９.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第33節①「川崎×

三河」（4／4開催）
11.30　スタジオアリス女子

オープン 2019
 ▽最終日 地上波
１.00　G+マーケット
１.30Xスタジオアリス女子

オープン 2020
 ▽1日目
３.45　G+ショッピング
４.15　戦略のゴルフ㉛～33
５.45　FUJI XEROX 

SUPER CUP 
2020

 「横浜FM×V神戸」
７.45　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑨
 「横浜FM×上海上港」
10.00　G+ショッピング
10.30　スタジオアリス女子

オープン 2020
 ▽1日目
０.45　Gベスト！
１.00　プロレス クラシック 

アンコール#104
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#105

６.00★OA心の旅
 （1991米）
 ハリソン・フォード
８.00OA大統領の料理人
 （2012仏）
 カトリーヌ・フロi
９.45　情報番組
10.15★OCジェイソン・

ボーン（2016米）
 マット・デイモンi
０.30★OCトランスフォ

ーマー／ロストエイ
ジ（2014米）

３.30OAスパイ・バウンド
 （2004仏i）
 モニカ・ベルッチi
５.30★OAウィッチ
 アニャ・テイラー＝

ジョイi
７.15OAネイビーシールズ

：オペレーションZ
 エド・クインi
９.00★OAジェイソン・

ボーン（2016米）
 マット・デイモンi
11.15OAトランスフォーマ

ー／ロストエイジ
 マーク・ウォールバ

ーグi
２.15★OA不都合な真実
 （2006米）
 アル・ゴアi
４.00★OAジェイド

６.00Bラプンツェル⑧◇365
６.45　ひつじのショーン8182
７.00　アイカツスターズ！61
７.30Bミラキュラス37
７.55　モラン#123
８.00Bバンピリーナ32
８.30Bおしゃれ⑦◇MM43
９.30Bアドベンチャー㉛
10.00Aラーニング⑫
10.07Bこひつじ5960
10.30Bサウルス⑤◇びょういん㉚
11.30Bソフィア㉗◇ジョージ#118
０.30　ポニー㉚㉛◇モラン#124
１.30Bウェイバリー⑨⑩
２.30　365◇ショーン8182
３.00Bミラキュラス⑱
３.30Bエレナ5253◇ミッキー63
４.30Bベイマックス⑯◇ダック⑤
５.25　ツム⑤◇B悪魔3334
６.30Bミラキュラス4546
７.30　ディズニー365
７.45Bミッキー①②◇A③
８.00OBモアナと伝説の海
10.00Bガール・ミーツ⑭
10.30Bやってないってば！⑩
11.00Bキャンプ・キキワカ⑰
11.30Bミラキュラス45
０.00OBティーン・ビーチ・

ムービー（2013米）
１.45Bビッグシティ・グリーン
２.00Bチャーリー9596
３.00Bブログ犬㉙㉚◇悪魔5657
５.00Bペンギンズ㉚◇コメディ

６.00　MOTOR#314
６.30　情報
７.00Kセレクション

８.30Kセレクション

11.00BFIM スーパーバイク
世界選手権2020

 ▽第3戦

２.00　プロ野球
 「楽天×日本ハム

（4/9）」
 ～楽天生命パーク

５.30★Xプロ野球
 「オリックス×楽天」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00★AWWE スマック

ダウンHL#1076
11.00AWWE ロウHL#1401
０.00　WWEレッスルマニア
０.15　Bリーグ 2019-20
 ▽第34節「A東京×

北海道（4/8）」
２.30　GT ナビ◇セレクション
３.00　プロ野球「オリックス

×楽天（4/10）」

５.20　情報
５.50　バドミントン ワー

ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ～アシアタ・スタジ
アム

１.50★XBスーパーラグ
ビー2020

 ▽第11節-1
「ハイランダーズ×
チーフス」

４.15　HAKA
４.50★バドミントン ワー

ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ▽準々決勝
 ～シンガポール・イ

ンドア・スタジアム
９.55★ボールパーク①
10.00★MLBイッキ見！②
10.45　情報
11.00Bスーパーラグビー'20
 ▽第11節-1「ハイラ

ンダーズ×チーフス」
１.00K第99回全国高校ラ

グビー大会50「御所
実業×桐蔭学園」

３.15　新古今HAKA集
３.30KBOOMER#120

４.00　グリジー㉗◇Bパフ4647
５.00Bアンクルグランパ#136・137
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑰
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#188・189
７.30Bアンクルグランパ3637
８.00Bガム#113◇BタイタンGO㉙
９.00BトムT⑬◇グリジー45
10.00Bトーマス◇ハポス②
10.40　ピングー in　ザ・シティ①
11.00BBルーニー①
11.30Bユニキャット⑱⑲
０.00Bトーマス◇ハポス④
０.40　ピングー in　ザ・シティ㉒
１.00BBルーニー⑤◇グリジー㉔
２.00Bパワパフ⑥⑦
２.30Bトゥイーティー ミステリー⑳
３.00Bアンクルグランパ#117～120
４.00　ケロロ軍曹#177・178
５.00BタイタンズGO9596
６.00Bガムボール6869
７.00Bトムとジェリー
８.00Bガムボール⑤⑥
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#173・174
11.00　鷹の爪　DO⑬⑭
11.30　日常⑥◇うたプリ①
０.30　サンリオ男子④
１.00Bアドベンチャー7475
２.00Bベアベアーズ5960
２.30Bパワパフ⑦⑧
３.00Bベン：10⑫⑬
３.30Bめざせヒーロー⑨⑩

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M9394
７.30　子育てハピクラ#254
８.00　HUGプリキュア⑧
８.30　妖怪ウォッチ#128
９.00　アンパンマン#1126
９.30　子育てハピクラ#254
10.00　のりものタウン#407
10.30　ブロッコリ45◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30　アンパン#1181・1182
０.30　日本の昔話㉒
１.00　情報
１.30　パウ・パトロール㉑
２.00　子育てハピクラ#253
２.39　のりものタウン#406
３.00　ABCブロッコリ40
３.30　ピュアーズ！㉚
４.00　アンパン#1096・1097
５.00　ポケモンXY7374
６.00　妖怪ウォッチ#181・182
７.00　ふまじめゾロリ
７.30　ソニックX64
８.00　イナイレオリオン㉔㉕
９.00　ナルト疾風伝#562・563
10.00　スラムダンク㉓㉔
11.00　幽遊白書4142◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#562・563
２.00　イナイレオリオン㉔㉕
３.00　スラムダンク㉓㉔
４.00　ソニックX64
４.30　ポケモンXY7374
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S3⑲⑳

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑪
９.55Bシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編①
11.00★Bシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
②

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S12㉑㉒I

２.00★BCSI : 科学捜査班 
S13①

３.30★BCSI : NY S4
⑤⑥

６.00★Bナイトライダー
⑰

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑥⑦

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ・ファイア編
②

10.00Aザ・シューター①
11.00★Aシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編②
０.00BCSI : 科学捜査班 

S12㉑㉒I
２.10BCSI : 科学捜査班 

S13①
３.00BCSI : マイアミ 

ファイナル⑥⑦
４.40Bナイトライダー⑰

６.00　ルパン三世（PART2）67
６.30　ツヨシしっかりしな

さい
７.00　ボルト⑦⑧
８.00　夏目友人帳 参⑪⑫
９.00　桜蘭ホスト部⑮⑯
10.00　ベイビーステップ㉑㉒
11.00　魁!!男塾⑬⑭
０.00　Dr.STONE⑨⑩
１.00　キャプテン翼⑨⑩
２.00　コナン#658・659
３.00　赤ずきんチャチャ44
３.30　毎日かあさん66
４.00　鬼滅の刃①②
５.00　ボルト⑨⑩
６.00　黒子のバスケ

#22.5㉓
７.00　ボルト#145
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑥
８.00　ベイビーステップ㉓㉔
９.00　鬼滅の刃③④
10.00　夏目友人帳 参⑬I
10.30　夏目友人帳 肆①
11.00　金田一R⑮⑯
０.00　魁!!男塾⑮⑯
１.00　Dr.STONE⑪⑫
２.00　黒子のバスケ

#22.5㉓
３.00　ボルト#145
３.30　おそ松さん 第2期⑤
４.00　伝説巨神イデオン㉙㉚
５.00　キャプテン翼⑨⑩

４.00　オンナの○○事件簿
 「私を抱かない夫の

秘密」「過ち…」
５.00A刺客列伝⑯⑰
７.00Cコールドケース S4

①
８.00★A如歌㉖
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑭
10.45　インフォメーション
11.15　メンズキッチン258
11.45★3ミニットミールズ

⑮
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑱
１.30★A仮面の秘密⑳I
２.45　インフォメーション
３.15　カクテル⑥
３.30Aダイナスティ S1⑲
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑩
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して⑤
７.00A如歌㉖
８.00Aオクニョ 運命の女⑱
９.30A仮面の秘密⑳I
10.45　カクテル⑧I
11.00Cコールドケース S1

⑮⑯
１.00A三食ごはん⑤
２.30　人気MUSICセレクト
２.45ASUITS／スーツ⑤

４.00Aウォーキング・デッ
ド S10⑮

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1⑰

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5⑧◇情報

７.30Aマダム・セクレタリ
ー S2⑱

８.30Bウェントワース S2
④◇情報

10.00★BHAWAII FIVE-0 
S1⑱

11.00★Bリゾーリ＆アイル
ズ S5⑨

０.00ANCIS S16⑬⑭
２.00ASTAR S3⑫
３.00　インフォメーション
３.30ANCIS S17⑭
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑱◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑨
７.00★ANCIS S16⑮⑯
９.00★Aウェントワース 

S2⑤
10.00★Bブルーブラッド 

S1⑩
11.00ANCIS S17⑭
０.00★Aブルーブラッド 

S1⑩
１.00ANCIS S16⑮⑯
３.00★Bウェントワース 

S2⑤

６.00　ふれあい街歩#118
７.00Cメキシカン⑤◇離島⑤
８.00　欧州列車旅行55
９.00　ヨーロッパ街歩#143
10.00　ふれあい街歩#119
11.00Cメキシカン⑥◇離島⑥
０.00　ふれあい街歩#141
１.00　京都よろづ観光帖㉚
１.30　歩け！マツケン⑤
２.00　Hawaii NEWS SP㉛
２.30　東京グルメ①
３.00　まるごと北海道38
３.30　女子トク旅⑥
４.00　欧州列車旅行55
５.00　ヨーロッパ街歩#143
６.00　ふれあい街歩#119
７.00Cメキシカンクッキング④
７.30　離島酒場④
８.00　ふれあい街歩#141
９.00　京都よろづ観光帖㉚
９.30　歩け！マツケン⑤
10.00　Hawaii NEWS SP㉛
10.30　東京グルメ①
11.00　まるごと北海道38
11.30　女子トク旅⑥
０.00　欧州列車旅行55
１.00　ヨーロッパ街歩#143
２.00　ふれあい街歩#141
３.00　京都よろづ観光帖㉚
３.30　歩け！マツケン⑤
４.00　Hawaii NEWS SP㉛
４.30　東京グルメ①
５.00　北海道38◇女子トク⑥

４.00　タッチ91～93
５.30　買物◇★しんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑮
７.00　美味しんぼ96◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 碧の十字架
９.45　秘湯◇レジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　シークレット・

ガーデン⑰～⑲
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

全国アマチュア最強
位決定戦【C卓】

４.25　メモリアルバウト
５.00★パーマン#371・372
５.30　チエちゃん奮戦記㉛
６.00　人生の楽園
７.00　西村京太郎トラベル

ミステリー 
日本縦断殺人ルート

９.00　水曜どうでしょう#120
９.30★女流雀士 プロアマ

No.1決定戦 てんパ
イクイーン S5

 ▽女流アマ準決勝
０.30　メモリアルバウト
１.00　ワールドプロレス

リング完全版
 ▽2009／7／20

「Circuit2009 NEW 
JAPAN SOUL」

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A家事をする男2
８.40A歌謡舞台
９.40A花道だけ

歩きましょう64
 チェ・ユンソi
10.15★インフォメーション
10.45Aバトル・トリップ
０.00A犬は素晴らしい
１.20★Aユ・ヒヨルのスケ

ッチブックBEST
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑰
３.15★A棚ぼたのあなた

5354
５.45★A屋根部屋の問題児
６.45★Aミュージック

バンク
８.15★A花道だけ

歩きましょう65
 チェ・ユンソ
 ソル・ジョンファン
９.00★XKBSニュース9
10.00★Aバトル・トリップ
11.15OA私のオオカミ少年
 （2012韓国）
 ソン・ジュンギ
 パク・ボヨンi
１.30AWE K-POP
２.40★Aウララ・カップル

⑮⑯
５.00A家事をする男2

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン6364
６.30　時効 特命刑事 

徳田左近
 西郷輝彦i
８.15★あさが来た9596
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉓
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた80
 桜井くみ子i
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女㉘
２.00　情報
２.30★A大王の夢6566
５.30　情報
６.00　新BS日本のうた87
 大川栄策i
７.45　警視庁黒豆コンビ4

I　大地康雄i
９.30★A六龍が飛ぶ64
10.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉔
０.00A大唐見聞録㉘
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD⑦v
２.00　密会の宿7
３.45　密会の宿8 （～5.30）

５.00　京都地検の女（'09）
⑥

６.00　はたらく細胞 
特別編

６.30　エリアの騎士①
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　忍者ハットリくん

③④
８.30　京都地検の女（'09）

⑨I
９.30　おみやさん（'02）①
10.30　ナサケの女SP

～国税局査察官～
０.20　DOCTORS2④
１.10　あなたには渡さない

②
２.10Aあなたが眠っている

間に③④
 イ・ジョンソクi
４.30　あたしンち#240
５.00　忍ペンまん丸②
５.30　ハレのちグゥ②
６.00　ドラえもん
７.00　おにぎり#641・642
８.00　未定
10.40　ココDO KOO!?①
11.00　別冊ももクロ#220
11.30　でんぱの神神#272
０.00　さまぁ～ず#534
０.30　ゲキレア珍百景40
１.00Aまた!?オ・ヘヨン

⑪～⑬

６.00Aナインルーム②
 キム・ヒソンi
７.10A黄金の私の人生⑦
 パク・シフi
８.20A最高の恋人88～90
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　私の青春売ります
 賀来千香子i
０.10　ショムニFINAL
 ⑨⑩
２.00Aここに来て抱きしめ

て⑭
３.00　セブンルール50
３.30　ドラゴンボール改46
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑤⑥
５.00　ワンピース#727
５.30　ラーメン2#247
５.50Xプロ野球中継
 「西武×ソフトバン

ク」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
11.00　ジモン肉専門ch64
11.30　未定
０.00Aナインルーム③
１.00　純喫茶ミニ⑦
１.10A黄金の私の人生⑧
２.20A30だけど17です⑤
３.20　ラーメン2#231
３.40　離婚弁護士⑦⑧
５.30　おトクな時間

４.00　ブラックスキャンダ
ル⑩I

５.00　U-50 麻雀リーグ
2018⑮

６.30　鉄道発見伝53
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

～キャリーバッグい
っぱいの恋～③

９.10A私は道で芸能人を拾
った⑨⑩I

11.30　ショッピング
０.00　俺たちの勲章③④
２.00　今日から俺は!!⑦
３.00　あなたの番です⑳

I
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

⑦⑧
 チェ・ジニョク
 ユン・ヒョンミン
 イ・ユヨンi
７.00O名探偵コナン 瞳の

中の暗殺者
９.00　真夏のアイドル

大博覧会 @JAM 
EXPO 2019 スト
ロベリーステージ!! 
DAY1①～③

（～6.00）

６.15O必殺！　主水死す
８.00　アキラとあきら

⑦～⑨I
 向井理i
11.00OA水曜日に抱かれ

る女（1993米）
 ジェームズ・スペイ

ダーi
１.00OAShall we 

Dance?　シャル・
ウィ・ダンス？

 リチャード・ギアi
３.00OAセックスドール
 アフシア・エルジi
５.00OAボーダー

（2008）（2008米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
７.00OADフランシス・ハ
 グレタ・ガーウィグ
８.45OAユーリー・ノル

シュテイン アオサ
ギとツル

９.00Hテミスの求刑
①～④I

 仲里依紗
 杉本哲太i
１.00O牝猫たち ［R15＋

指定版］（2017）
 井端珠里i
２.35OAアマンテス／愛人
４.30OA禁じられた二人

（～6.30）

４.45OAアンロック／陰謀
のコード（2017英）

６.30OA片腕ドラゴン
 （1972香港）
 ジミー・ウォングi
８.30　インフォメーション
９.00O里見八犬伝

（1983年）（1983）
 薬師丸ひろ子i
11.30　オンデマンドみよう
11.45OAデンジャラス・ト

レジャー／狙われた
秘宝（2016米）

１.30OAシーナ
 （1984米）
 タニア・ロバーツi
３.45　インフォメーション
４.15OAグエムル -漢江の

怪物-（2006韓国）
 ソン・ガンホi
６.30　インフォメーション
７.00OC沈黙の断崖

【地上波吹替版】
 スティーヴン・セガ

ールi
９.00OC沈黙の要塞

【地上波吹替版】
 スティーヴン・セガ

ールi
11.00OC沈黙のテロリスト
０.45OC沈黙の聖戦
２.30OAプライベート・レ

ッスン（1981年）

６.00Kアルペンスキー HL
７.00　Foot!  THURSDAY
７.45　プロ野球
 「楽天×日本ハム

（4/9）」
 ～楽天生命パーク
11.15　情報
11.30　簡単フィットネス⑫
０.00　Foot!  THURSDAY
０.45　U-18サッカー ナビ
１.00　高円宮杯U18 サッ

カー2020　EAST 
第1節-3「横浜FMユ
ース×清水ユース」

３.00　情報
３.30　ダンス！華麗なる闘い
４.30KBOOMER#120
５.00　'12 Wマッチプレー

ダーツ　クォーター
ファイナル

５.55★Xプロ野球
 「中日×広島」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00★Foot!　FRIDAY
10.30　デイリーサッカー

GFoot!
１.15AWWE ロウHL#1401
２.15　The REAL
 ▽ユンボ・ヴィスマ

特集
３.30AMobil 1 The Grid④

34



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォ◇スイング
５.30B17-18
 RBCヘリテイジ 
 最終日 前半
８.30　インフォメーション
９.00B17-18
 RBCヘリテイジ 
 最終日 後半
０.00　プレメン2！江連忠

①～④
１.00　インフォメーション
１.30B2019－20バレロ

テキサスオープン 
 最終日
４.30　インフォメーション
５.00　スター☆GマッチⅡ57
５.30　あすゴル
５.45　クラウンズへの招待

2020①
６.00　プレメン2！江連忠

①②
６.30　インフォメーション
７.00　ゴルフ真剣勝負48
９.00　今年の主役は誰だ！？
９.30B2020ニュージーラ

ンドオープン 
 最終日
０.30B2020ラピスキャン

システムズ 
 クラシック　最終日
２.00　インフォメーション
３.00　プレメン2！江連忠

①～④

６.00★Bロンドン指令X 
完全版⑨⑩

７.00★Bビッグバン S9
⑮⑯

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑥◇情報

９.30Aエレメンタリー S6
⑥「この指とまれ」

10.30Bビッグバン S11
③④

11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

⑫⑬
２.00Bメンタリスト S1⑮
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑮⑯◇情報
６.00Bビッグバン S11

④★⑤
７.00★AC･マインド S9

⑫⑬
９.00★Bメンタリスト S1

⑯「血眼」
10.00★BNCIS: NO S5⑲
11.00AC･マインド S5⑯
０.00★ANCIS: NO S5⑲
１.00★Aメンタリスト S1

⑯「血眼」
２.00★Aブラックリスト 

S6⑮⑯
４.00★Cコルポ・グロッソ⑧
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑥

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★Rakuten Music

プレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 TWICEi
８.00　ストリーミング

ランキング
10.00　歓送迎会鉄板

カラオケソング①
 EXILE
 いきものがかり
 菅田将暉
 レミオロメン
 GReeeeNi
３.00　Billboard Japan 

カウントダウン
５.00★歌詞検索ランキング
７.00★BIG HITS
８.00★【ライブ】ベストヒッ

トプレイリスト

10.00★LIVE YEAH!!!
11.00★スチャダラパー

30周年記念特番
０.30★スチャダラパー 

LIVE&PV特集
１.30　KANA-BOON 

LIVE in 
SLS2019

２.00　KANA-BOON 特番
３.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30　ZOOM UP! 
７.00　桜咲く! 春うたベス

トヒッツ⑤
８.00　韓 Countdown 10
９.00　胸キュンラブソング

特集 一挙5時間！
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2006年
２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★新生活応援ソング

特集⑤
４.30　M-ON! Countdown K
６.00★LINE MUSIC

カウントダウン20
８.00★J-POP最強カウント

ダウン20
10.00★サキドリ！
10.15★エムオン! ヒッツ
11.00　SUPER JUNIOR 

LIVE＆MV SP
11.30　よりぬき! 

鉄板!定番!!  
K-POP ヒッツ

１.00★あのころヒッツ! 
2013年

２.00　J-POP決定版! 歴代
最強ミリオンヒッツ
【歌詞入り】

４.00　あのころドラマ
ヒッツ! 
1999→2002年

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑦⑧
 「俯く女」
 「二粒の火」
11.00★Aブラウン神父

（シーズン6）
①～④

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー⑯

 「モルディブ」
４.00★Aフロスト警部

㉙㉚
 「見えない標的vw」
７.30Bセロのマジカル・

バケーション in 
ブラジル⑤

８.00★Aヴェラ
～信念の女警部～
（シーズン7）③

 「背負うもの」
10.00★Aマヨルカ島の捜査

ファイル⑤⑥

０.15★松本清張 黒い樹海

２.00　インフォメーション
２.30Aフロスト警部㉙㉚
 「見えない標的vw」
５.45　名探偵の食卓②
 「刑事コロンボ」

４.00　顔で笑って⑲⑳
５.45　笑ゥせぇるす37
６.00　ウルトラマンティガ

（超解像度版）5152I
７.00　渡る世間は鬼10

⑳㉑
８.40　浅見光彦「鳥取雛

送り殺人事件」
10.20　金八先生8⑫
０.00A上流社会 

ノーカット版⑬⑭
 パク・ヒョンシクi
２.20　買物
３.00　江戸を斬る5⑮⑯
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす㉔
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑪⑫
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×巨人」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#525～530
 浅草「丸太ごうし」i
０.30　GOLDEN EGGS

⑳㉑
１.00　AIR④～⑥
２.30　ボクシング
 「吉田実代×

モートン」（'19.6）
３.30　女子アナ鉄道の旅

５.00　セルフ 
Documentary of 
日向坂46③

６.00　水戸黄門34②
７.00　十津川警部「京都・

恋と裏切りの嵯峨野」
 渡瀬恒彦i
８.40　ぐでたま㉓
８.45　酒場放浪記#366
９.00　水戸黄門16④
10.00　買物
10.30　北海道街めぐり㉛
11.00　未定

５.30　アグレッシブ烈子⑦
５.50　十津川警部「伊豆の

海に消えた女」
 渡瀬恒彦i
７.30　渡る世間は鬼836
８.30A王の顔 

ノーカット版⑤⑥
11.00　女タクシードライバー

の事件日誌3
 余貴美子i
０.40　酒場放浪記#438
１.00　義母と娘のブルース

⑨⑩I
３.00　乃木坂46えいご40
３.30Aただ愛する仲 

ノーカット版②
 ジュノ（2PM）i

（～4.46）

５.50　夕陽をあびて②
７.00　ぼんやり～ぬTV59
７.45　えみちゃんねる57
９.00　日曜劇場

「遠い絵本 第二部」
 八千草薫i
10.00　カードGメン

小早川茜5
11.55　時代劇chのすべて
０.00　イヌゴエ⑨⑩
１.00　花吹雪美人スリ

三姉妹2
３.00　花吹雪美人スリ

三姉妹3
４.55　時代劇chのすべて
５.00　ぼくの魔法使い

⑧～⑪I
 伊藤英明i
８.20　あいねこ②
９.00Oさくら盃 仁義
 （1969）
 北島三郎i
10.30　難波金融伝ミナミの

帝王20 絆
０.15　阿部定

～最後の七日間～
１.40　エクスタシー・リベ

ンジ-香織- 妖艶美女
の甘き罠

３.00　スナックあけみ 
巨乳濡れ慕情

４.35Oぬくぬく（2009）
（～5.45）

４.00　徳川御三家の激闘③
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ40
６.00　大江戸捜査網3㉒
７.00　長七郎江戸日記3㉚
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！④
９.00　続・木枯し紋次郎⑮
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑥
11.00　遠山の金さん82
０.00　八百八町夢日記⑲
１.00　仕掛人・藤枝梅安 

梅安流れ星
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺からくり人 

血風編⑨
４.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱②
５.00　八百八町夢日記2⑥
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ④
 松平健i
７.00　遠山の金さん88
８.00　新・木枯し紋次郎⑭
９.00　赤ひげ④
10.00　華岡青洲の妻④
11.00　前田正名

-龍馬が託した男-
０.00　そろばん侍 

風の市兵衛⑨I
１.00　赤ひげ③
２.00　必殺仕置屋稼業⑯
３.00　伝七捕物帳（'79）⑤

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦32

６.30　ガールズパチンコB⑮
７.00　パチスロ常勝理論

#309・367
９.00　純烈ショー！2⑪
９.30　怪談テラーズ⑥
10.00　ガールズパチB⑤⑥
11.00　光れパチスロ㉓㉔
０.00　麻雀9回

女流モンド杯⑪
１.30　パチンコ守山塾#286
２.30　ポルシェ④
３.00O闇金ドッグス5
 山田裕貴i
４.30　旧車レストア2⑦
５.00　麻雀16回モンド杯⑩
６.30　最強馬券師4③
７.00　東スポリサーチ③
８.00　麻雀14回名人戦⑧
 予選 第8戦
９.30A試してバッテン⑦⑧
10.30★寄生獣　セイの格率⑲
11.00★カレーの門戸⑰
11.30　最強馬券師5⑯
０.00★他人のSEXで⑲⑳
１.00★O天使じゃないッ！
 （2018）
 吉崎綾i
２.30　女神降臨#141
３.00　第15回麻雀カボ

クイーンカップ⑤
４.30　Sweet Angel#111

４.00B怪物魚を追え！S2
５.00　インフォマーシャル
５.30Bザンビア 野生王国の

一日S1③◇インフォ
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑥
８.00Bインドネシア
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aガラガラヘビの棲む町
０.30B世界ミステリーハンタ

ーS1⑪◇インフォ
２.00B動物界の小さな巨人
３.00B弱肉強食の世界
４.00A我が家を蝕む侵入生物
５.00　インフォマーシャル
５.30Bビーバー・ブラザーズ
６.00B怪物魚を追え！S2
７.00B行儀の悪いペット
 たちS1⑥
８.00★Aわんこの友S1
９.00★B幻の絶滅動物S2

「サオラ」
10.00Bビッグキャット・

ストーリー②
11.00Bワイルド！フランク
０.00Bザンビア 野生王国

の一日S1④
１.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑤
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑦⑧
３.00B幻の絶滅動物S2

４.00Bロング・ロード・
ホーム⑧「夢を見て」

５.00B都市伝説3
６.00　インフォ◇Aバ科学
７.00A世界遺産
８.00A中国と海洋文化①
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！13
10.30B衝撃の瞬間：特別編
11.30A蘇れ思い出の名車7
０.30　インフォメーション
１.00A密着！国境警備の

戦い：番外編
２.00B密着！国境警備犬
３.00B衝撃の瞬間 番外編
４.00Bチェーン・オブ・

コマンド⑤
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00B海の底まる見え検証2
７.00Aヒトラーの殺人部隊
８.00★A蘇れ思い出の名車

7「伝説の名車ラン
ボルギーニ・エスパ
ーダ」

９.00B蘇れ思い出の名車2
10.00B生き抜け！原始生活
11.00B脳トリック4「信仰」
０.00Bメーデー！15
１.00Bメーデー！17
２.00B衝撃の瞬間3
３.00B密着！ニューヨーク市

警 テロ対策特殊部隊

４.00BTHE NAKED S1
５.00B不可思議体験の告白
６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブ 

再訪SP1
９.00B大惨事の瞬間57
９.30　インフォマーシャル
10.00AサバイバルゲームS4⑤
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00Bミリタリー・モータ

ーズS6◇インフォ
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00Bスゴ腕！武器ビルダー
５.00　インフォマーシャル
５.30Aキリスト十字架
 はりつけの謎
６.30AサバイバルゲームS4⑤
７.30B大惨事の瞬間64
８.00Aモノ作りの舞台裏②
９.00B兵器のテクノロジー
９.55★Bミリタリー・モータ

ーズS6◇明日への扉
11.00★HBスペースタイ

ム・宇宙ガイドS3
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00Bスゴ腕！武器ビルダー
３.00B兵器のテクノロジー

６.00　プラネット①
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑥
７.00Bおもちゃびょういん⑤
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑨⑩
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑤
４.00Bトゥモローランド⑤
４.30Bライオン・ガード36
５.00Bパジャマスク56
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉓
８.00Bバンピリーナ33
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉔
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア35
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑩
２.00Bスタンリー㉑
２.30Bアインシュタイン⑤
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド48
４.30Bライオン・ガード㉗
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ①
６.30Bフィニアスとファーブ3536
７.30　団地ともお7172
８.30Bベイマックス㉕
９.00Bカンフーパンダ6566
10.00Bデンジャーマウス⑧⑨
10.30Bワンダー⑮
10.55Bおしえて！スパイダーマン④
11.00Bリロ4344
０.00　ラビッツ⑯～⑱
０.30　わしも#111・112
１.00　境界のRINNE③④
２.00Bピクルス41◇ミッキー66
２.30Bベイマックス㉕
３.00Bリロ4344
３.55Bおしえて！スパイダーマン④
４.00　団地ともお7172
５.00Bフィニアスとファーブ3536
６.00Bカンフーパンダ6566
７.00Bベイマックス㉕
７.30Bダックテイルズ⑲
８.00Bタートルズ7576
９.00Bどっきりギャング㉖㉗
10.00　境界のRINNE③④
11.00Bピクルス41◇パコーン⑲
０.00B絶叫キャンプ6263
１.00Bダック⑲◇エイリ⑲
２.00Bキッド②③
３.00Bタートルズ7576
４.00Bスパイダーマン33
４.30BFアベンジャーズ 1㉖
５.00Bガーディアンズ⑯
５.30Bアベンジャーズ：UR㉒

６.00　プロ野球ニュース㉗
７.00　みんなの鉄道R㉖
８.00　パチンコLAB6⑧⑨
10.00　パチスロ（旅）
 #297・298
11.00　ジモン肉専門ch61
11.30　ラーメンWalker2
 #235・236
０.00　純喫茶ミニ①
０.10　プロ野球ニュース㉗
１.10　サバイバルバトル

極雀20①
２.10　ラーメンWalker2
 #237
２.30　有吉さんぽ#167
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑦
４.50　肉専門chミニ④
５.00　THEわれめDEポン
 #133
 堺正章
 坂上忍
 萩原聖人
 児嶋一哉
 （アンジャッシュ）
10.50　純喫茶ミニ②
11.00Xプロ野球ニュース㉘
０.00　ゴリパラ見聞録#163
０.50　つば九郎カンペ②
１.00　プロ野球ニュース㉘
２.00　よゐこらぼ2㉕
３.00　いいすぽ！48
５.00　バカリズム超H!⑦

７.00　第92回選抜
高等学校野球大会

 ▽セレクション⑥
10.00　島RUN36
10.30　シングルへの道3536
11.00　インフォメーション
11.30B男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽マイアミ・オープン
決勝

２.30　JPTAニュージェネレ
ーションテニス 石黒杯

３.30　インフォメーション
４.00　ドラゴンゲート!!59
４.30★ミトリズ㉒◇情報
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×ロッテ」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30★Kプロ野球
 「阪神×ヤクルト

（4.10）」～甲子園

３.00　珍湯たび③④
４.00Kプロ野球
 「日本ハム×ロッテ

（4.10）」～札幌ドーム
 （～7.30）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　カラオケランキング

20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 ATEEZi
11.30　ニューカマーコリア

ンアーティスト特集
 GFRIEND
 MONSTA X
 SEVENTEEN
 UP10TION
 DAY6i
４.30　学園ドラマ・映画 

主題歌特集
 藤井フミヤ
 スピッツ
 渡辺美里
 D-51
 flumpooli
９.30★ラストアイドル 

PV特集
10.00★SEVENTEEN リク

エストランキング
11.00　SEVENTEENが選

ぶ！マイフェイバリ
ットMV

０.00★歌詞検索ランキング
20

２.00　iTunesランキング
20

６.00★ULTRA HITS
７.00★Flashback Japan

９.00★ULTRA HITS

10.00　JAPAN Top20

０.00　歌詞付きENGLISH 
SONG

 ONE OK ROCKi
１.00★ULTRA HITS
２.00★UK Top20
４.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 RADWIMPSi
５.00★ULTRA HITS
６.00　King Gnu 

Video＆Live SP
７.00　MTV LIVE：

ザ・ストロークス
７.30　ザ・ストロークス 

VideoSelects
８.30　Ridiculousness 

S7⑲
９.00★KARAOKEE 

Top20
11.00★KOREAN MIX
２.00　聴かせる！いい歌

カラオケ特集
 Superfly

「フレア」i
３.00★amp
４.00★AfterHours

35



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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５.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン⑪

７.00Xスタジオアリス女子
オープン 2020

 ▽2日目 1番ホール
11.00　ジータスモール
11.30　2020 MotoGP
 ▽第2戦 

アメリカズGP 予選 
編集版

３.00　スタジオアリス女子
オープン 2020

 ▽2日目 後半ホール
４.30　G+マーケット
５.00　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑧
 「上海申花×FC東京」
７.15　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑦
 「V神戸×広州」
９.30　G+ショッピング
10.00　スタジオアリス女子

オープン 2020
 ▽2日目 地上波

▽11.00 
2日目 後半ホール

０.30　日本女子ソフト
ボールリーグ2020

 「ビックカメラ×
トヨタ」

２.30　プロ野球熱ケツ#574
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#108

６.00　情報番組
６.30OAロンゲスト・ヤー

ド（1974）
９.00★OAリトル・ブッ

ダ（1993英i）
 アレックス・ヴィー

ゼンダンガーi
11.30　情報番組
０.00★OCオンリー・ザ

・ブレイブ
 ジョシュ・ブローリ

ンi
２.30OAイーオン・フラッ

クス（2005米）
 シャーリーズ・セロ

ンi
４.30★OAクロッシング

（2009）（2009米）
 リチャード・ギアi
７.00OAネイビーシールズ
 ロゼリン・サンチェ

スi
９.00★OAJAWS／ジョ

ーズ（1975米）
 ロイ・シャイダーi
11.30OAオンリー・ザ・ブ

レイブ（2017米）
 ジョシュ・ブローリ

ンi
２.00OA凍える夜に、盲目

の殺し屋トポ
 アリス・イヴi
４.00★OA誘う女

６.00　ディズニー365
６.15B名探偵ミレット㉓
６.30Bチャック・チャック49
６.55　モラン46
７.00Bミッキーとロード

①⑩⑬㉕46
９.30B【先行】ミッキーマウ

ス ミックス・アド
ベンチャー①

10.00Bポニー70◇ツム⑱
10.30B101匹ストリート⑤
11.00OBモアナと伝説の海
 （2016米）
１.00Bエレナとアバローの

秘密
２.10Bアバローのプリンセス 

エレナ／内なる魔法
３.00Bエレナ59～66
７.00OBアラジン
 （1992米）
８.35OB眠れる森の美女
 （1959米）
10.00Bシドニー⑫
10.30Bキャンプ・キキワカ58
11.00Bミラキュラス⑩
11.30B悪魔バスター60
０.00OBティーン・ビーチ2
 （2015米）
２.00BスパイK.C.43～45
３.30Bマイロ・マーフィー

㉙～㉛
５.00　世界のディズニー㉘
５.30Bコメディ

６.30AMobil 1 The Grid④
７.00　GTV①

８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （番組延長なし）

１.30★Xプロ野球
 「オリックス×楽天」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

６.00Aアイスクロス  第2戦
７.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
８.00KSUPER GT 2020
 ▽第1戦  岡山国際

サーキット「予選」
９.30AMobil 1 The Grid④
10.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第35節「琉球×名

古屋D（4/11）」
０.15　我らワールド観戦塾①
０.45　セレクション
１.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/10）」

４.00AWWE ロウHL#1401
５.00　WWEレッスルマニア
５.20　バドミントン ワー

ルドツアー マレー
シアオープン 
2020

 ～アシアタ・スタジ
アム

11.20★XKラグビー トッ
プリーグ2020

 ▽第12節-1「日野×
宗像サニックス」
▽１.50 第12節-2
「パナソニック×神
戸製鋼」

４.15★バドミントン ワー
ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ▽準決勝
 ～シンガポール・イ

ンドア・スタジアム

１.30Kラグビー トップリー
グ2020

 ▽第12節-2「パナソ
ニック×神戸製鋼」

３.30　HAKA

４.00Bベア5253◇Bベン10③
５.00Bガム81◇オギー3④
６.00Bトーマス◇ハポス㉑
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑪
７.00Bアンクルグランパ66～69
８.00Bトム◇Bガム⑯⑰
10.00BカートゥーンSP マオマオ 

ピュアハートのヒーロー
11.15Bアドベンチャー～ダイ

ヤモンドとレモン～
11.30　鷹の爪⑥⑦
０.00Bトーマス◇ハポス⑤
０.40　ピングー in　ザ・シティ㉓
１.00Bドロシーとオズの魔

法使い⑥⑦
２.00Bベアベアーズ⑭～⑰
３.00Bアンクルグランパ㉑～㉔
４.00BトムS6869
５.00BカートゥーンSP マオマオ 

ピュアハートのヒーロー
６.15Bタイタンズ vs パワ

ーパフ　ガールズ
６.30BタイタンズGO70
７.00Bタイタンズ㉛32
８.00Bめざせヒーロー⑰～⑳
９.00　オギー7677
10.00Bブレイベスト・ウォリアーズ⑪⑫
11.00Bアドベンチャー#140・141
０.00Bクラレンス35～38
１.00Bブレイベスト・ウォリアーズ③④
２.00Bめざせヒーロー㉑～㉔
３.00Bドロシーとオズの魔

法使い①②

６.00　爆丸プラネット39
６.30　デュエマ!!45
７.00　ちゅーんず！⑤
７.30　ゾイドワイルドZ⑲
８.00　パウ・パトロール33
８.30　ミラージュ！48
９.00　アンパンマン#1127
９.30Oアンパンマン

「かがやけ！クルン
といのちの星」

10.55　ぼくは王さま
11.15　GO!GO!アトム
11.30　ピカちんキット#103
０.00O名探偵コナン「天国

へのカウントダウン」
4K Dリマスター版

２.00　ポケモン5859
３.00　HUGプリキュア②
３.30　ちゅーんず！⑤
４.00　妖怪ウォッチ
４.30　デュエマ!!44
５.00　妖怪学園Y②③
６.00　ポケモンS＆M

#141・142
７.00　バクマン。1st⑲⑳
８.00　銀魂#364・365
９.00O名探偵コナン

「漆黒の追跡者」
11.00　スラムダンク

①～⑮

（～6.00）

６.00★A大草原の小さな家 
S3㉑I

８.05　懐かしのヒット曲
８.25★Bアウトランダー 

S4⑫
10.00★B【一挙放送】

シカゴ・ファイア 
S4⑩～⑬

１.30★B【一挙放送】
シカゴ・ファイア 
S4⑭～⑱

５.30　通販
６.00★Bナイトライダー

⑱
７.00★A【クロスオーバー】

シカゴ・ファイア 
S5⑨×
シカゴ P.D. S4⑨

９.00BLUCIFER S3㉕
10.00★BSUPERGIRL 

S4④
11.00★BARROW S7④
０.00★Aミスター・メルセ

デス S2⑩I
１.05★Aシャット・アイ 

S2⑩I
２.00★Aアメリカン・ゴッ

ズ①②
４.30　懐かしのヒット曲
４.40Bナイトライダー⑱

６.00　こち亀
６.30　ツヨシしっかりしな

さい
７.00　ゾイドワイルド40
７.30　火ノ丸相撲⑨⑩
８.30　FAIRY TAIL

#201・202
９.30　この音とまれ！ 

第1クール⑪⑫
10.30　ボルト#139
11.00　毎日かあさん6162
11.55　貝社員
０.00　炎炎ノ消防隊⑪⑫
１.00　斉木楠雄のΨ難⑰⑱
２.00　『ワンパンマン』

第2期⑬⑭
３.00　ルパン三世

（PART2）#107・108
４.00　めぞん一刻 デジタ

ルリマスターHD版
⑯～⑱

５.30　七つの大罪⑲～㉑
７.00　ナルト76～78
８.30　ヒーローアカデミア

49～51
10.00　ジョジョ 黄金の風

㉒～㉔
11.30　ゲームマニアックス

#201
０.00　群れなせ！シートン

学園 徹底解説図鑑
０.30　群れなせ！シートン

学園①～⑫I

４.00A猟奇的な彼女⑪⑫
 チュウォンi
６.30A寵妃の秘密2⑤⑥
 リャン・ジェイi
８.30　きりひらく女③④
９.30　インフォメーション
10.00　眼福食堂④⑤
11.00　インフォメーション
11.30★Aキム秘書はいっ

たい、なぜ？⑤⑥
 パク・ソジュン
 パク・ミニョンi
２.15　インフォメーション
２.30★Aキム秘書はいっ

たい、なぜ？⑦⑧
 パク・ソジュンi
５.30　インフォメーション
６.00★A恋するジェネレ

ーション⑪⑫
 キム・ソヒョン
 ナム・ジュヒョクi
８.30★A継母　「変貌」
９.30★AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo④

10.45　スロトレ！～美背中
11.00A血族
 「闇の果てに」
 「怒りの斧」
１.00O子宮に沈める
 伊澤恵美子i
３.00　インフォメーション
３.30　BACKSTORY③

４.00Bブルーブラッド S1
⑩

５.00★ANCIS:LA S10
⑭

６.00　インフォメーション
６.30AHOMELAND S8③
７.30★B9-1-1 S2⑱I
８.30　インフォメーション
９.00ANCIS S17⑭
10.00ANCIS:LA S10⑭
11.00　インフォメーション
11.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑱
０.30AHOMELAND S8③
１.30　インフォメーション
２.00Bリゾーリ＆アイルズ 

S5⑤～⑨

７.00ANCIS S17⑭
８.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑱
９.00★Bレジデント S1

①～⑦

（～4.00）

６.00　東北トラベラー4445
７.00　4K日本四季菜彩⑥
８.00　東北さんぽ㉚
８.30　いい伊豆#465
９.00　北海道49◇離島㉒
10.00　ヨーロッパ街歩#111
11.00　旅して温泉北海道①
11.30Aアジア食めぐり①
０.00　ふれあい街歩#140
１.00　朝ぶら⑲◇旅猫53
２.00　地球バス紀行37
３.00★髙嶋政宏の旅番長㉗
３.30　Hawaii NEWS SP㉛
４.00　秘湯名湯旅②
４.30Aイタリア美の探訪⑫
５.00　欧州トレッキング②
６.00　地球絶景紀行45
７.00　4K世界湯めぐり⑥
７.30　東京グルメ⑭
８.00　Hawaii NEWS#110
８.30　歩け！マツケン⑤
９.00　にっぽん酒処⑱
９.30　鉄道ポスターの旅⑨
10.00　沖縄NEWS SP⑱
10.30　京都よろづ観光帖㉚
11.00　四時から飲み50
11.30　ドライブイン拉麺①
０.00　女子トク①◇遍路⑭
１.00　離島酒場①②
２.00　ヨーロッパ街歩97
３.00　欧州列車旅行52
４.00Cメキシカン⑤⑥
５.00　長崎歴史さんぽ⑰⑱

４.00　昭和・平成 鉄道の時代
５.15　超ゴルフ塾394142
６.00　レジェンド◇買物
７.00　H2㉕㉖
７.55　タッチ6566
８.50　ドラえもん
９.50　クレヨンしんちゃん
10.40　プロゴルファー猿

4647◇買物
０.00　トリック（2002）

①～⑤
４.00　メモリアルバウト
４.30★X水球チャレンジ

マッチ2020
 ▽水球日本代表

壮行試合 女子
 「日本×アメリカ」
 （延長の場合あり）
６.00　フィギュアレジェンド
６.45　大衆演劇＜逢春座・

浅井劇団 合同公演＞
９.00　水曜どうでしょう#121
９.30★名作アニメ
10.30★只野仁 Abema②
11.22　ワールドプロレス

リング完全版
 「G1 CLIMAX 2009 

～New Lords，New 
Laws～」
▽２.10 
「G1 CLIMAX 2009 
～New Lords，New 
Laws～」 （～5.00）

６.00★A歌謡舞台
７.00★Aバトル・トリップ

BEST
７.30A花道だけ

歩きましょう
61～65

 チェ・ユンソi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5758

11.50A1泊2日4
１.20★ミュージックバンク

【字幕なし版】
 ▽韓国放送から24

時間以内にお届け！
３.00A恋のステップ 

①～④
 チャン・ドンユンi
５.15★Aシットコム 

ファミリー3738
６.30★AWE K-POP
７.45A花郎⑨
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5960

11.00★A1泊2日4
０.30★Aのだめカンタービ

レ⑮
１.40Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
３.00A花郎③④
５.10A生き生き情報

５.30　密会の宿9
 岡江久美子i
７.15　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
７.30　孤独のグルメ S6

⑨⑩
 松重豊i
９.00　情報
９.15　孤独のグルメ S6

⑪⑫I
 松重豊i
10.45　情報
11.00★昭和元禄落語心中

③④
 岡田将生
 竜星涼i
１.00　情報
１.30　警部補 佃次郎5
 西郷輝彦i
３.15　情報
３.45　警部補 佃次郎6
 西郷輝彦i
５.25　情報
５.55　警部補 佃次郎7
 西郷輝彦i
７.35　情報
８.05　警部補 佃次郎8
 西郷輝彦i
９.45　情報
10.00A月に咲く花の如く

52～54
１.00Aオスマン帝国外伝 

S370～72

４.40　ココDO KOO!?①
５.00　キュウレンジャー

③④
６.00　ライダー電王③④
７.00　遺産争族④⑤
 向井理
 榮倉奈々i
９.00　相棒15④
 水谷豊
 反町隆史i
10.00　未定

７.00　ドラえもん
８.00　クレヨンしんちゃん
９.00　オスカルリサーチ#125
９.30　おちゃの間サイサイ

87
10.00　未定
０.20　ハケン占い師アタル

⑧
 杉咲花
 小澤征悦i
１.20Aまた!?オ・ヘヨン

⑭～⑯
 エリック

（SHINHWA）
 ソ・ヒョンジンi

６.00　未定
６.30　じゃじゃじゃじゃー

ン!63
７.00A復讐のカルテット

3435
９.20　純喫茶ミニ⑧
９.30　ワンピース#733・734
10.30　セブンルール46
11.00　宮部みゆきドラマ

SP 淋しい狩人
０.40　ザ・ノンフィクショ

ン#123
１.30　男おばさん!!#179
１.50Xプロ野球中継
 「西武×
 ソフトバンク」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）

７.00　ジモン肉専門ch65
７.30　ラーメンWalker2
 #239
８.00　Dr.コトー診療所

2004①②I
 吉岡秀隆
 柴咲コウi
11.35　ドラゴンボール改⑤
０.00Aたった一人の私の味

方50～53I
 チェ・スジョンi
４.50　セブンルール59
５.30　おトクな時間

６.10　eGG㉑
７.00　ショッピング
７.30　アンパンマン
８.00O名探偵コナン 

14番目の標的
（ターゲット）

10.00　名探偵コナン
#264・265

11.00　ハケンの品格
①～⑩I

 篠原涼子
 加藤あい
 小泉孝太郎i

８.00　復活!横浜銀蝿 
40周年記念特番

９.00　ROCK AX Vol.4 
DAY1

 SiM
 SUPER BEAVER
11.30　globe＠4 domes
１.30　globe tour 1998 

“Love again”
３.30　TRF TOUR '95 

dAnce to 
positive 
Overnight 
Sensation

（～5.30）

６.30OAティーン・ウルフ
 マイケル・J・フォッ

クスi
８.30OAマネー・ショー

ト　華麗なる大逆転
 クリスチャン・ベイ

ルi
11.00OAゲットバック
 ニコラス・ケイジi
１.00OA沈黙の奪還
 スティーヴン・セガ

ールi
３.00OAロボコップ

（1987）（1987米）
 ピーター・ウェラー
４.55OAロボコップ2
 （1990米）
 ピーター・ウェラー
７.00OAロボコップ3
 （1993米）
 ロバート・バークi
９.00OAロボコップ

（2014）（2014米）
 ジョエル・キナマン
11.10OAデイブレイカー
 （2009豪i）
 イーサン・ホークi
１.00　プラージュ ～訳あ

りばかりのシェアハ
ウス～①～⑤I

 星野源
 仲里依紗i

（～6.00）

４.15OAD史上最大の
作戦（1962米）

 ジョン・ウェインi
７.30OA北極の基地  潜航

大作戦（1968米）
 ロック・ハドソンi
10.15　インフォメーション
10.30OA燃えよドラゴン
 （1973香港i）
 ブルース・リーi
０.30　インフォメーション
１.00OC沈黙の鉄拳
 スティーヴン・セガ

ールi
３.00OC沈黙の復讐
 スティーヴン・セガ

ールi
５.00OC沈黙の大陸
 スティーヴン・セガ

ールi
７.00OC沈黙の達人
 スティーヴン・セガ

ールi
８.55OC沈黙の終焉
 スティーヴン・セガ

ールi
10.45OAドライブ・アング

リー（2010米）
 ニコラス・ケイジi
０.45OAモリーズ・ゲーム
 ジェシカ・チャステ

インi
３.15OA死霊伝説［完全版］

４.00　'10 ワールドダーツ 
CS　3位決定戦

４.55　ボールパーク①
５.00　プロ野球
 「中日×広島

（4/10）」
８.20　サッカーGFoot!
10.35　U-18サッカー ナビ
10.50　セレクション

１.15　Foot!　FRIDAY
１.45　MLBミュージック⑨
１.55★Xプロ野球
 「中日×広島」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

６.00　MLBイッキ見！②
６.45　情報
７.00　The REAL  スポー

ツクライミング特集
８.00　セレクション

10.00　プロ野球
 「中日×広島

（4/11）」
 ～ナゴヤドーム
１.30AWWE スマックダウン

ハイライト#1076
２.30　MOTOR#314
３.00Kアルペンスキー HL

36



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォメーション
５.00　2019年度 第61回 

日本女子アマ選手権競技
６.30　星野豪史①②
７.00　TEAM 

SERIZAWA#374
７.30　ゴルフスイッチ！49
８.30　Leader’s GOLF78
９.00　2019ダイキンオー

キッドレディスゴル
フトーナメント 

 2日目
 ▽10.00　3日目
 ▽11.00　最終日
０.30　らく･ごる㉔◇ギア猿
２.00　PLAYBACK1番ホ

ール 2020明治安
田生命レディス ヨ
コハマタイヤゴルフ
トーナメント 

 2日目
 ▽５.00　最終日
７.15　あす◇EASY#230
８.00　2020Tポイント×

ENEOS ゴルフ
 トーナメント 
 2日目
 ▽11.00　最終日
０.30　みんなのPGAツアー 

4月号◇Enjoy Golf
１.30　今年の主役は誰だ！？
２.00　インフォメーション
３.00　星野豪史①～④

６.00★Bロンドン指令X 
完全版⑪⑫

７.00★Bキャプテンスカー
レット 完全版③

７.30★Bジョー90 完全版
③

８.00Aママさん刑事ローラ
・ダイヤモンド③

９.00　インフォメーション
９.30★BNCIS: NO S4

⑦⑧
11.30　インフォメーション
０.00★B【全話一挙放送】

C･マインド S13
①～⑥

 「出発」「黄色いスー
ツケース」i

６.00Aスーパーナチュラル 
S13⑰

７.00Aママさん刑事ローラ
・ダイヤモンド③

８.00★ANCIS: NO S4
⑦⑧

10.00Bインスティンクト⑪
11.00★B【全話一挙放送】

ブラックリスト 
リデンプション
⑤～⑧I

 「ボレアリス航空
301便」i

３.00BSTARTUP S3⑤
４.00Aインスティンクト⑪
５.00ASTARTUP S3⑤

４.00　ベストセレクション

８.00★カラオケランキング
50

１.00　スーパーヒッツ総合
ランキング50

５.00★BIG HITS
 Perfumei
６.00　歓送迎会鉄板

カラオケソング②
 アンジェラ・アキ
 森山直太朗
 WANIMA
 Kiroro
 SPEEDi

11.00★BIG HITS
 HYi
０.00　LIVE YEAH!!!
１.00　アンコールアワー
３.00　洋楽カウントダウン

10

６.00　人気歌詞
カウントダウン20 
by うたまっぷ

８.00★あのころヒッツ! 
一挙5時間！ 
2009→2013年

１.00★M-ON! カラオケ
カウントダウン 50

５.30★X独占生中継! 
M-ON! LIVE 
さなり 「さなり 
春の大感謝祭」

８.00　米津玄師特集
９.00　King Gnu特集
10.00　Official髭男dism

特集
10.30★よりぬき! 毎日がワ

クワク! 新生活応援
ソング特集

０.30★あのころドラマ
ヒッツ! 
2003→2006年

２.30　ダウンロード 
カウントダウン 
with iTunes 20

４.30　名曲決定版! 歴代
洋楽ミリオンヒッツ

５.00　M-ON! Countdown 
International 10

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑨⑩
 「遺産相続」
 「執念」
11.00★Aブラウン神父

（シーズン6）
⑤～⑧

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー⑰「ニュージ
ーランド・クライス
トチャーチ」

４.00★HA私だけの紳士
探偵①～⑧I

 「空想の相棒」
 「良心の葛藤」
 「香る遺体」
 「傷ついた肌」
 「悲劇の舞台裏」
 「最後のヴィンテー

ジ」i

０.15★小京都ミステリー
⑬～⑮

 「豊後路石仏殺人
事件」

 「山陰但馬殺人事件」
 「大和路くみひも

殺人事件」

４.00　顔で笑って㉑㉒
５.45　笑ゥせぇるす38
６.00　世界の旅#434・437
７.00　日曜劇場「足袋」
 池内淳子
 平幹二朗i
８.00　J的な釣り#335
８.30　テレビがくれた夢
９.00　浅見光彦

「天河伝説殺人事件」
 辰巳琢郎i
10.40　酒場放浪記#555
11.00　大型時代劇SP「新選

組・池田屋の血闘」
 里見浩太朗
 野村宏伸i
０.40D日曜劇場「賊殺」
 西村晃
 朝丘雪路i
１.40　笑ゥせぇるす45
１.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×巨人」

（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

７.00　笑ゥせぇるす
36～43

９.00　星合の空①～⑫I
 g花江夏樹
 畠中祐i
２.30　高崎翔太 独占密着

完全版～故郷・新潟
をめぐる旅！with 
富田翔～

４.46Aただ愛する仲 
ノーカット版③

６.00　ウルトラマンダイナ
（超解像度版）⑬⑭

７.00　警視庁鑑識課
～南原幹司の鑑定～

８.40　買物
９.00　週刊EXILE#514
９.30　買物
10.00　浅見光彦「高千穂伝

説殺人事件」（'09）
０.30　買物
０.55　未定
４.30A第34回ゴールデン

ディスクアワード
～レッドカーペット
付き日本語字幕版

 「Day1」
７.40　酒場放浪記#481
８.00　宮野真守 ASIA 

LIVE TOUR'19
９.30　シド

「SID TOUR'19」
11.00　SKEゼロポジ#119
11.30　乃木坂46えいご41
０.00　乃木坂 中田花奈の

麻雀ガチバトル！⑥
１.00ATHE SHOW#221
２.20ABEHIND 

THE SHOW#109
３.00　推しが武道館いって

くれたら死ぬ⑫
３.30　地縛少年花子くん⑫

６.20　あいねこ②
７.00　ホンカン仰天す
 大滝秀治i
８.00　花筐花言葉　今伝え

遺したいこと。大林
宣彦×岩井俊二×常
盤貴子 特別鼎談

９.00O花筐／
HANAGATAMI

 （2017）
 窪塚俊介i
０.00　あいねこ①
０.40O任俠柔一代（1966）
 村田英雄
 松方弘樹i
２.20　三匹のおっさん2～

正義の味方、ふたた
び!!～①～⑧I

 北大路欣也i
10.00　北の国から

〈Dリマスター版〉⑭
11.00　静かなるドン6
 香川照之i
０.50O彼女がその名を知ら

ない鳥たち（2017）
 蒼井優
 阿部サダヲi
３.00　午後の奥様 

性感オイルエステ
（R-15版）

４.10　愛人契約 
エクスタシーの女

（～5.40）

４.00　秀吉㉛～33
 竹中直人i
７.00　遠山の金さんⅡ

⑦～⑨
 高橋英樹i
10.00　仕掛人・藤枝梅安 

梅安岐れ道
 小林桂樹i
11.45　生活情報の時間
０.00　暴れん坊将軍Ⅶ

①～③
 松平健
 北島三郎i
３.00　隠密奉行 朝比奈1

③④
 北大路欣也i
５.00　八幡鳩九郎
 松平健
 朝丘雪路i
７.00　さざん花の女
 秋吉久美子i
８.00　鬼平犯科帳SP 兇賊
 中村吉右衛門i
10.00　藤田まことの

丹下左膳2
０.00　タイムスクープハン

ター③
０.45　村田英雄の作品紹介
１.00　新・座頭市Ⅰ⑫⑬
 勝新太郎i
３.00　江戸の大騒動 

-太助・家光・彦左-
（～5.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦33

６.30　パチスロ常勝理論#335
７.30　パチンコ守山塾#286
８.30　ガールズパチンコS⑭
９.00　決断ラーメン発掘⑥
９.30　ガールズパチンコP⑰
10.00　ポルシェ③◇ラジオ⑮
11.00　MONDO式 麻雀㉒
０.00O闇金ドッグス6
 山田裕貴i
１.30　スナッカーズR91
２.00　麻雀14回名人戦⑧
３.30　最強馬券師5⑯
４.00　パチンコ守山塾#286
５.00　ガールズパチンコS⑭
５.30　恋するパチスロ⑯
６.00　パチスロ常勝理論#367
７.00Aトップギア S26⑤
８.00★F1GPヒーローズ⑥
９.00★OAフランス特殊

部隊GIGN～エール
フランス8969便
ハイジャック事件～

10.30　怪談テラーズ②
11.00　ガールズパチンコS⑭
11.30★恋するパチスロ⑰
０.00　麻雀14回名人戦⑧
１.30O闇金ドッグス6
 山田裕貴i
３.00　女神降臨#119
３.30　他人のSEXで⑲⑳
４.30　Sweet Angel#112

４.00Bビッグキャット・
ストーリー②

５.00Bびっくり動物CD⑩
５.30Bインドネシア
６.30Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
７.30Bプレデター・ゲーム
８.30　インフォマーシャル
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1③
10.00　インフォマーシャル
10.30B必殺！攻撃本能の
 すべて⑤⑥
11.30B地球ものがたり
０.30B行儀の悪いペット
 たちS1⑥
１.30　インフォマーシャル
２.00Bかわいい！S3
 「猟犬の証し」i
４.00Aわんこの友S1
５.00A猫ヘルパーS5⑨
６.00Aテキサス獣医S3
７.00Bライフ・サイクル①
８.00B現代の恐竜たち
９.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑥
10.00★Aコヨーテ・ピータ

ーソン 動物一直線！
11.00★B動物界の小さな

巨人
０.00B地球ものがたり
１.00B世界ミステリーハン

ターS1①～③

４.00A潜入！ボストン 
爆弾テロ事件捜査

５.00A独裁者のルール
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学
７.00A愛犬レスキュー3
９.00　インフォメーション
９.30Bライオンレンジャー
10.30　インフォメーション
11.00A獣医ミシェルの日常
 「ワシを大空へ」
 「怒れるジャコウウシ」
１.00　インフォメーション
１.30B世界遺産
２.00Bメーデー！5
 「ウェイト・オーバー」
 「暴風雨の中へ」
 「持ち込まれた小型

爆弾」i
６.00B世界の巨大工場2
７.00A中国と海洋文化②
８.00★B探求！キング・

ソロモンの秘宝
９.00Bヘロデ王：

隠された王墓の謎
10.00B都市伝説3
 「切り裂きジャック」
 「バミューダ・トラ

イアングル」i
１.00A囚われし者たち
 「ブラックホーク・

ダウン」「コロンビア
・バイス」i

４.00Bスペースタイム・
宇宙ガイドS3

５.00Bスペースタイム・
宇宙ガイドS2

６.00B大惨事の瞬間58
６.30　インフォマーシャル
７.00BTHE NAKED S1
８.00A舞台裏S14①
８.30　インフォマーシャル
９.00Aファスト＆ラウドS5
11.00BSUPERCAR
０.00Bカスタム・マスター

S5
１.00Bエジソンの卵
２.00　インフォマーシャル
２.30B大惨事の瞬間①
３.00Bアラスカ鉄道24時S2
４.00Aベーリング海の
 一攫千金S15⑩
５.00B不可思議体験の告白
６.00BTHE NAKED S1
 「気まずい瞬間SP」
７.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア③
８.00Bミリタリー・モータ

ーズS6
９.00B名車再生！S10
11.00A世界の建築SOS
０.00B兵器のテクノロジー
１.00B米軍・エリートへの

道S1「海軍爆発物
 処理班」i
３.00A潜入・これが米軍だ

６.00Bキャプテン⑬
６.30Bミッション⑲
７.00BMMロード㉒
７.30Bパジャマスク34
８.00　カリメロ8182
８.30Bギガントサウルス②
９.00Bライオン・ガード52
９.30Bおもちゃびょういん⑨
10.00Bパグ・パグ◇ペッパ
11.00Bマペット㉑～㉕
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！⑦
３.00Bパグ・パグ①
３.30Bギガントサウルス②
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑪
６.00Bナンシー⑦
６.30Bバンピリーナ㉗
７.00Bパジャマスク⑭
７.30Bマペット・ベビー⑧
８.00Bペッパ◇トッツ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター41
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr93
５.00Bハグルモンスター㉙
５.30Bジャングル⑫

６.00Bキッド36
６.30B爆走ナマケモノ！

フリーキー⑩
７.00Bカンフーパンダ4546
８.00　ラビッツ　インベー

ジョン76～78
８.30Bスター・ウォーズ 

レジスタンス⑩
９.00　団地ともお40～52

３.30　団地ともお40～52

10.00　スティッチ！㉚㉛
11.00　境界のRINNE㉚
11.30Bガーディアンズ：MB⑬
０.00Bフリーキー⑩
０.30BSW レジスタンス⑩
１.00ASW反乱者たち4⑪⑫
２.00　Fアベンジャーズ 2②③
３.00Bハルクスマッシュ

㉑～㉓
４.30BMUスパイダーマン 

W・W⑯～⑱

６.00　プロ野球ニュース㉘
７.00　パチスロ（旅）
 #299～302
 「7thシーズン
 総集編③④」i
９.00　有吉くんの正直さん

ぽ#169・170
 「小岩・新小岩」i
11.30　ウルトラ怪獣散歩㉔
０.00　プロ野球ニュース㉘
１.00　ジモン肉専門ch67
１.30　ラーメンWalker2
 #252・253
２.00　ゴリパラ見聞録
 #163
２.50　キャンピング王国⑥
３.50　つば九郎カンペ②
４.00　ゲームセンターCX
 92#296
６.00　いいすぽ！50
 「グランブルーファン

タジー ヴァーサス」
８.00X競馬予想TV!#1009
 「桜花賞（GⅠ）」i
10.00　競馬魂⑨
11.00Xプロ野球ニュース㉙
０.00　競馬予想TV!#1009
２.00　プロ野球ニュース㉙
３.00　いいすぽ！51
 MC：バカリズム
５.00　鎧美女62
５.30　プロ野球ニュース㉙

（～6.30）

７.30Kプロ野球
 「阪神×ヤクルト

（4.10）」～甲子園

11.00　シングルへの道37
11.15　GOLF40◇情報
０.00★AATPマガジン#494
０.30　ブレイザーズ＠TV83
０.45　元気めし2③
０.55★Xプロ野球～ファーム
 「日本ハム×阪神」

～鎌スタ
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

５.00　インフォメーション
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×ロッテ」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30★Kプロ野球
 「阪神×ヤクルト

（4.11）」～甲子園
３.00　インディカー・

シリーズ 2020
 ▽オースティン合同

テストリポート
４.00　インディカー・

シリーズ 2020①
 ▽セントピーターズ

バーグGP （～7.00）

４.00　大人の青春
ベストヒッツ

６.00　大人の青春
ベストヒッツ

８.00　歓送迎会カラオケ
ソング特集

 EXILE
 いきものがかりi
１.00　コリアンヒッツ
２.00　コリアンヒッツ
３.00　コリアンヒッツ
４.00　コリアンヒッツ
５.00　コリアンヒッツ
６.00　【K-POP】

M COUNTDOWN
７.45　コリアンヒッツ
８.00★FANTASTICS 

from EXILE 
TRIBE PV特集

８.30　FANTASTICS 
from EXILE 
TRIBE特番

９.30★EXILE ATSUSHI
／RED DIAMOND 
DOGS PV特集

10.00★GENERATIONS 
from EXILE 
TRIBE PV特集

11.00★邦洋ヒッツ
０.00　大人の青春

ベストヒッツ
２.00　大人の青春

ベストヒッツ

６.00★ULTRA HITS

７.00★JAPAN Top50

０.00★US Top50

４.00★Flashback Int'l
 1983 年間Top20
６.00★ボブ・ディラン 

VideoSelects
７.00　東京事変 

Live Selection
８.00★東京事変 

MV HISTORY
９.00　Chara + YUKI 

VideoSelects
10.00★コーチェラに行きた

い！海外音楽フェス
出演・注目アーティ
スト特集

 ザ・ストロークス
 トラヴィス・スコット
 レイジ・アゲインス

ト・ザ・マシーンi
１.00★UK Top50
５.00★AfterHours

37



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Sun

日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン⑫

７.00Xスタジオアリス女子
オープン 2020

 ▽最終日 1番ホール
９.30　ジータスモール
10.00　熱ケツ#575◇Gベスト
10.45　2020 体操ワールド

カップ東京大会・
女子個人総合

１.15　2020MotoGP ハイ
ライト①　カタール

２.15　G+マーケット
２.45　2020 MotoGP
 ▽第2戦 

アメリカズGP 
編集版

７.00　G+ショッピング
７.30　スタジオアリス女子

オープン 2020
 ▽最終日 1番ホール

▽10.00 
最終日 地上波

11.30　ボウリング#724
０.00　徳光・古舘の

プロレス自慢できる話
 ▽馬場＆猪木①②
２.00　徳光プロレス
 ▽長州力
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#109
 ▽“ダイナミックT” 

田上明 引退記念特集

６.00　ラインナップ紹介
６.15★OAファースト・

ディセント
８.15★OAD現金（げん

なま）に手を出すな
 ジャン・ギャバンi
10.00★OA大砂塵
 スターリング・ヘイ

ドンi
０.00★OCシャッター 

アイランド
 レオナルド・ディカ

プリオi
２.30OAミッドナイト・ラ

ン（1988米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
５.00OAゲッタウェイ 

スーパースネーク
 イーサン・ホークi
７.00OA超巨大ハリケーン 

カテゴリー5
 バート・レイノルズ
９.00★OAシャッター 

アイランド
 レオナルド・ディカ

プリオi
11.30OAアンフォゲタブル
 （1996米）
 レイ・リオッタi
１.45OAエリザベスタウン
４.00OA情痴  アヴァンチ

ュール

６.00　365◇Bミレット㉔
６.30Bチャック50◇モラン47
７.00Bミッキーとロード

③⑦㉚3235
９.30B【先行】ミッキーマウ

ス ミックス・アド
ベンチャー②

10.00Bポニー71◇ツム⑲
10.30B101匹⑥◇ダック⑪
11.30Bアンフィビア⑯
０.00OBアラジン
１.35OB眠れる森の美女
３.00Bモンスター㉛◇365
３.45　ひつじのショーン8182
４.00Bザ・ペンギンズ㉛
４.30Bビッグシティ㉔◇エレナ③
５.30Bラプンツェル5556
６.25Bミッキーマウス！⑬
６.30Bアンフィビア⑪
７.00Bミラキュラス3536
８.00B悪魔バスター⑤⑥
９.00Bマイロ㉕㉖◇シドニー⑬
10.30BLEGO アナと雪の女王

オーロラの輝き
11.00Bミラキュラス⑪
11.30B悪魔バスター61
０.00OBホーム・オン・ザ・レン

ジ　にぎやか農場を救え！
１.30Bフィニアス㉑
２.00Bリブとマディ43～45
３.30B怪奇ゾーン⑬～⑮
５.00　世界のディズニー㉙
５.30Bコメディ

４.30　HOOP!④
５.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20

７.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （番組延長なし）

１.30★Xプロ野球
 「オリックス×楽天」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

６.00　MLBイッキ見！
キャンプ編

６.30　'10 Wマッチプレー
ダーツ　ファイナル

７.30★Bリーグ 2019-20
 ▽第35節「琉球×名

古屋D（4/12）」
９.45　SUPER GT ナビ
10.00　第12回全国女子選抜

フットサル大会
11.00★The REAL
０.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/11）」 （～4.00）

４.00AMobil 1 The Grid④
４.30AWWE スマックダウン

ハイライト#1076
５.30Kラグビー トップリー

グ2020「日野×宗
像サニックス」

７.35Bスーパーラグビー'20
 ▽第11節-2「シャー

クス×ワラターズ」
▽９.35 第11節-3
「ブルズ×ライオンズ」

11.35★XKラグビー トップ
リーグ2020

 ▽第12節-3「NTT
コミュニケーション
ズ×ヤマハ発動機」
▽１.50 第12節-4
「NTTドコモ×トヨ
タ自動車」

４.15★バドミントン ワー
ルドツアー シンガ
ポールOP 2020

 ▽決勝
 ～シンガポール・イ

ンドア・スタジアム
11.00Kラグビー トップリー

グ2020「NTTコミ
ュニケーションズ×
ヤマハ発動機」
▽１.00 「NTTドコ
モ×トヨタ自動車」

３.00　The REAL
（～4.00）

４.00Bベア5455◇Bベン10④
５.00Bガム82◇オギー3⑤
６.00Bトーマス◇ハポス㉒
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑫
７.00Bアンクルグランパ

70～73
８.00Bトム◇Bガム⑱⑲
10.00　グリジー48
10.30Bめざせヒーロー42
10.45Bベアベアーズ78
11.00　オギー3㉖
11.30　鷹の爪⑧⑨
０.00Bきかんしゃトーマス
０.30　ゆかいなカバ ハポ

スたち⑥
０.40　ピングー in　ザ・シティ㉔
１.00Bユニキャット

⑮～⑱
２.00Bパワパフ⑲～㉒
３.00B新 ルーニー・

テューンズ⑬⑭
４.00BトムS7071
５.00Bガムボール9697
６.00BタイタンズGO7172
７.00Bタイタンズ3334
８.00Bパワパフ㉒～㉕
９.00Bトゥイーティー ミ

ステリー⑯⑰
10.00　スタミュ⑦～⑫
１.00　OVAスタミュ　1
１.30　OVAスタミュ　2
２.00Bカートゥーン大好き 

リクエストアワー

６.00　デュエマ!!45
６.30　パスカル◇じーさん
７.00　ゴンじろー39
７.30　ポケモン
８.00　妖怪学園Y②
８.30　ポケモンS＆M#141
９.00　アンパンマン#1128
９.30Oアンパンマン「鉄火

のマキちゃんと金の
かまめしどん／ロー
ルとローラ うきぐ
も城のひみつ」

11.07　ぼくは王さま
11.30　ゴンじろー48
０.00OポケモンAG

「裂空の訪問者 デオ
キシス」

２.00O名探偵コナン
「漆黒の追跡者」

４.00　妖怪学園Y②③
５.00　爆釣バーハンター⑳
５.30　デュエマ!!44
６.00　はじめの一歩 NC

①～⑬

０.00　銀魂
１.00　マギ（第2期）⑯⑰
２.00　∀ガンダム3940
３.00　ゴンじろー
３.30　爆釣バーハンター
４.00　銀魂
５.00　パスカル◇じーさん
５.30　ゴンじろー

６.00★Aシカゴ P.D.
⑤～⑧

10.00★B【一挙放送】
CSI : マイアミ 
ファイナル⑬～⑯

１.45　通販
２.15★B【一挙放送】

CSI : マイアミ 
ファイナル
⑰～⑲I

５.00　通販
５.30B【クロスオーバー】

CSI : マイアミ S4
⑦×
★CSI : NY S2⑦

７.30★B【クロスオーバー】
CSI : トリロジー

10.00★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S7⑨～⑫

１.50★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S7⑬～⑯

（～6.00）

６.00　ぼのぼの#109～112
６.30　斉木楠雄のΨ難⑰⑱
７.30　金田一R③④
８.30　ちびまる子ちゃん
９.00　ハイキュー!! 2nd⑫⑬
10.00　名探偵コナン#696
10.30　ムヒョとロージーの

魔法律相談事務所①
11.00　コナン#684～687
１.00Oシティーハンター 

愛と宿命のマグナム
２.35　貝社員◇ぼのぼの
３.00　黒子のバスケ7374
４.00　コナン#699・700I
５.00　金田一R③④
６.00　Dr.STONE㉑㉒
７.00　ボルト#139
７.30　織田シナモン信長⑩
８.00　ゾンビランドサガLIVE

～フランシュシュみん
なでおらぼう！～

10.00　ルパン三世
（PART2）

11.00　ちびまる子ちゃん
11.30　ギャルと恐竜 アニ

マックス特別版②
０.00　ポプテピピック②
０.30　地獄少女 三鼎①②
１.30　こち亀
２.00　夏目友人帳 伍③④
３.00　ルパン三世（PART2）
４.00　ちびまる子ちゃん
５.00　こち亀

４.00Aリターン⑰I
 パク・ジニi
５.15　インフォメーション
５.45　AHNdante66
６.30A寵妃の秘密2⑦⑧
 リャン・ジェイi
８.30AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo④

９.45　インフォメーション
10.15Aバベル⑤⑥
 パク・シフi
１.00　インフォメーション
１.15Aバベル⑦⑧
４.00　インフォメーション
４.30　眼福食堂⑫
５.00　インフォメーション
５.30A三食ごはん③
７.00　インフォメーション
７.30A三食ごはん④
９.00　きりひらく女⑱
９.30★SBS人気歌謡#1041
10.50　人気MUSICセレクト
11.05★ASBS人気歌謡

#1040
０.35　LaLa　TVオススメ
０.45　きょうの料理

～平野レミ～
 「帆立てのかくれん

ぼフライi」「四季
の味　ぶりi」

２.15Aプレーヤー⑬⑭I
 ソン・スンホンi

４.00AHOMELAND S8③
５.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑱
６.00ANCIS S17⑭
７.00Bブルーブラッド S1

⑩
８.00　インフォメーション
８.30★Cヒーリング・ヨガ

㉑
９.00AHOMELAND S8③
10.00　インフォメーション
10.30★Aシンプソンズ 

S30⑤⑥
11.30　インフォメーション
０.00★ANCIS S12

①～⑧

８.00★Aパッセージ⑩I
９.00Aシンプソンズ S30

⑤⑥
10.00★ASTAR S3⑬
11.00Aブルーブラッド S1

⑩
０.00ANCIS S17⑭
１.00Aウォーキング・デッ

ド S10⑮
２.00★A9-1-1 S1①
３.00ANCIS:LA S10⑭

６.00　東北さんぽ㉙◇東北43
７.00　秘湯名湯旅②
７.30Aイタリア美の探訪⑭
８.00　欧州トレッキング③
９.00★地球絶景紀行46
10.00　4K世界湯めぐり⑦
10.30★東京グルメ⑮
11.00　Hawaii NEWS#109
11.30★歩け！マツケン⑥
０.00　沖縄NEWS SP⑱
０.30★京都よろづ観光帖㉛
１.00　旅して温泉北海道②
１.30Aアジア食めぐり②
２.00　にっぽん酒処⑲
２.30　鉄道ポスターの旅⑨
３.00　女子トク②◇遍路⑭
４.00　四時から飲み51
４.30　ドライブイン拉麺②
５.00　4K日本四季菜彩⑦
６.00　東北さんぽ㉙
６.30　いい伊豆#465
７.00　北海道49◇離島㉒
８.00　ヨーロッパ街歩#111
９.00　ふれあい街歩#141
10.00　朝ぶら⑲◇旅猫53
11.00　地球バス紀行37
０.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
０.30　Hawaii NEWS SP33
１.00　離島酒場③④
２.00　ヨーロッパ街歩#135
３.00　欧州列車旅行53
４.00Cメキシカン⑦⑧
５.00　長崎歴史さんぽ⑲⑳

５.00　大衆演劇
 ＜都若丸劇団＞

三吉演芸場
７.40　霊能力者 小田霧響子

の嘘③④◇買物
10.00　激論！クロスファイア
11.00　【一挙放送】

トリック（2002）
⑥～⑪I

４.00　メモリアルバウト
４.30★X水球チャレンジ

マッチ2020
 ▽水球日本代表

壮行試合 男子
 「日本×イタリア」
 （延長の場合あり）
６.00　フィギュアレジェンド
６.30　応答せよ1997①②
８.22　ぶらぶら町中華64
９.00　水曜どうでしょう#122
９.30　ワールドプロレス

リング「オレの激闘 !
ベスト5 蝶野正洋編」

11.40★只野仁 AbemaTV
オリジナル2②

０.42　ワールドプロレス
リング完全版

 ▽2015／1／4
「WRESTLE 
KINGDOM 9 in 
東京ドーム」v

３.30　メモリアルバウト
 ▽矢野通編

６.00★A全国のど自慢
７.10★AK-RUSH
７.50A優雅な母娘⑦～⑩
 チェ・ミョンギル
 チャ・イェリョンi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5960

11.50★Aスーパーマンが
帰ってきた

１.30★A不朽の名曲2
３.10Aがんばれ！プンサン

⑰⑱
 ユ・ジュンサンi
５.25★A開かれた音楽会
６.25★A犬は素晴らしい
７.45A花郎⑩
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6162

 ソル・イナi
11.00Aミュージックバンク
０.30★Aのだめカンタービ

レ⑯I
１.40★Aホドン＆

チャンミンの
Moonlightプリンス

３.00Aがんばれ！プンサン
①②

 ユ・ジュンサンi
５.10Aキム・ヨンチョルの

街歩き

４.00A昭王⑲～㉑
７.00★パニパニパイナ！90
７.15　PPS
７.30　歴人めし
７.45　世界ネコ歩きmini
８.00★「人形劇 三国志」

ダイジェスト版
⑬⑭

９.30　情報
10.00　市川由紀乃 

三山ひろしが歌う
美空ひばり名曲選

11.45　情報
０.00　監察医 篠宮葉月 

死体は語る6
１.45　情報
２.00　監察医 篠宮葉月 

死体は語る7
３.45　情報
４.00　監察医 篠宮葉月 

死体は語る8
５.45　情報
６.15　監察医 篠宮葉月 

死体は語る9
８.00　情報
８.15　監察医 篠宮葉月 

死体は語る15
 高島礼子i
10.00A善徳女王①～③
 イ・ヨウォンi
２.00　ツインズな探偵1
３.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47

５.00　深夜のダメ恋図鑑
⑨⑩I

６.00　声ガール！①②
７.00　遺留捜査（'13）

⑧⑨I
 上川隆也i
９.00　相棒15⑤
 水谷豊i
10.00　未定

２.00　8thシングル発売記
念！「ラストアイド
ル2周年記念コンサ
ート」

７.00　ドラえもん
８.00　クレヨンしんちゃん
９.00　さまぁ～ず#594
９.30　ゲキレア珍百景#136
10.00　未定
０.00　さまぁ～ず#535
０.30　富豪刑事デラックス

①
 深田恭子i
１.30　魔法使いの嫁

⑬～⑯
３.30　ココDO KOO!?①
３.50A恋のゴールドメダル

⑭
 イ・ソンギョンi

６.00A復讐の女神⑤⑥
８.00　純喫茶に恋をして①
８.20A復讐のカルテット
 3637
 チャン・ソヒ
 オ・ユナi
10.40　男おばさん!!#179
11.00　ザ・ノンフィクショ

ン#118・126
０.50Xプロ野球中継
 「西武×
 ソフトバンク」
 ～メットライフ
 ドーム
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
 
 
 
６.00　ジモン肉専門ch66
６.30　ラーメン2#240
６.50　純喫茶ミニ④
７.00　松本清張没後20年

特別企画
「危険な斜面」

９.00　Da-iCE BEST 
TOUR 2020 
SP EDITION

11.00　Da-iCEオリジナル
バラエティ

11.40　純喫茶に恋をして⑦
０.00A人形の家⑩～⑱
５.30　おトクな時間

５.30　TRF 
BRAND NEW 
TOMORROW 
in TOKYO DOME 
-Presentation for 
1996-

７.30　アンパンマン
８.00　コナン#149～154
11.00　偽装不倫①～⑩I

８.10　KENN's Style 
vol.2「クルマ」

９.00　ROCK AX Vol.4 
DAY2

 ニガミ17才
 Novelbright
11.30　ザ・カセットテープ

・ミュージック①
０.00　未定
１.00　U-50 日テレプラス

麻雀リーグ令和③④

６.00OAザ・クラッカー
／真夜中のアウトロ
ー（1981米）

８.15OA外人部隊フォス
ター少佐の栄光

10.15OAジャスティス
０.30OAウェズリー・ス

ナイプス　ザ・シュ
ーター（2007米）

２.30OAジャンゴ　繋が
れざる者（2012米）

 ジェイミー・フォッ
クスi

５.30OAレッド・ドーン
 クリス・ヘムズワー

スi
７.15OAベガスの恋に勝

つルール（2008米）
 キャメロン・ディア

スi
９.00OAジョン・ウィック
 キアヌ・リーヴスi
10.50OAジョン・ウィック

：チャプター2
１.00OAスティーヴン・

キング　骨の袋 
［前篇］（2011米）

２.30OAスティーヴン・
キング　骨の袋 
［後篇］（2011米）

４.00OAレディ・チャタ
レー（1989）

（～5.30）

６.30OA戦場のメリークリ
スマス

８.45Aメイキング・ザ・
ムービー①

９.15OAストリート・オブ
・ファイヤー［デジ
タル・リマスター版］

11.00OAワンダー  君は太
陽（2017米）

 ジェイコブ・トレン
ブレイi

１.00OA沈黙の終焉
 スティーヴン・セガ

ールi
２.45OAイレイザー
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
５.00OAエンド・オブ・ホ

ワイトハウス
 ジェラルド・バトラ

ーi
７.15OAエンド・オブ・キ

ングダム
 ジェラルド・バトラ

ーi
９.00OCホース・ソルジャ

ー（2018米）
 クリス・ヘムズワー

スi
11.30OCデトロイト
 （2017米）
 ジョン・ボイエガi
２.00OA狂獣 欲望の海域

４.00　'12 Wマッチプレー
ダーツ　クォーター
ファイナル

５.00BFIM スーパースポー
ツ世界選手権  第3戦

６.00AWWE ロウHL#1401
７.00　プロ野球
 「オリックス×楽天

（4/11）」
10.20　情報
10.50★X高円宮杯U18 サ

ッカー2020  第2節
「浦和ユース×流通
経済大学付属柏高校」

１.15　簡単フィットネス⑬
１.55★Xプロ野球
 「中日×広島」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送）
６.00　HAKA
６.30　The REAL
７.30　結束！侍ジャパン58
８.00　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第2節
「浦和ユース×流通
経済大学付属柏高校」

10.00　プロ野球
 「中日×広島

（4/12）」
１.30　The REAL  スポー

ツクライミング特集
２.30Aフリーライド  第4戦
３.30　我ら① （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020

12 Sun

日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

４.00　インフォメーション
５.00　アイデンティティ
５.30　PLAYBACK1番ホー

ル'20アクサレディス
ゴルフトーナメント in 
MIYAZAKI　1日目

９.00　2020アクサレディス
ゴルフトーナメント in 
MIYAZAKI　1日目

10.00　PLAYBACK1番ホー
ル'20アクサレディス
ゴルフトーナメント in 
MIYAZAKI　2日目

１.00　2020アクサレディス
ゴルフトーナメント in 
MIYAZAKI　2日目

２.30　アイデンティティ
３.00　PLAYBACK1番ホー

ル'20アクサレディス
ゴルフトーナメント in 
MIYAZAKI　最終日

５.30　2020アクサレディス
ゴルフトーナメント in 
MIYAZAKI　最終日

６.45　江連っ寸4①
７.00　2020ヤマハレディ

ースオープン葛城 
 3日目◇★あすゴル
10.15　2020ヤマハレディ

ースOP葛城　最終日
１.15　クラウンズへの招待'20②
１.30　スイング◇インフォ
３.00　堀尾研仁①～④

６.00★Bロンドン指令X 
完全版⑬I

６.30Aブラックリストの
舞台裏 S7

７.00★B謎の円盤UFO 
完全版⑬⑭

９.00　インフォメーション
９.30BNCIS: NO S5⑲
10.30ATAKE TWO⑪
11.30　インフォメーション
０.00★B【全話一挙放送】

C･マインド S13
⑦～⑫

 「千の切り傷」
 「ネオンと銃弾」
 「ロズウェルでの

対話」
 「水没」i
６.00ATAKE TWO⑪
７.00Bインスティンクト⑪
８.00Bエレメンタリー S6

⑥「この指とまれ」
９.00ANCIS: NO S5⑲
10.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド③
11.00Aインスティンクト⑪
０.00★BSTARTUP S3⑥
１.00Aエレメンタリー S6

⑥「この指とまれ」
２.00★ASTARTUP S3⑥
３.00B謎の円盤UFO 

完全版⑬⑭
５.00　インフォメーション

４.00★スーパーヒッツ総合
ランキング50

８.00★新生活応援ソング特集
 GReeeeN
 いきものがかり
 岡本真夜
 DREAMS COME 

TRUE
 Perfumei
１.00★邦洋カウントダウン

50

５.00★BIG HITS
 Superflyi
６.00　【ライブ】TOKYO 

SKA JAM "8"
 東京スカパラダイス

オーケストラi
８.00　東京スカパラダイス

オーケストラ 特番
９.00　東京事変 PV特集
11.00　モンスターロック
０.00　ヨルジュウ
１.00　攻殻機動隊ARISE

ライブ特番
２.00★スペシャの

プレイリスト
（3.00～6.00放送休止）

６.00★J-POP決定版! 歴代
最強ミリオンヒッツ
【歌詞入り】

 ▽DREAMS 
COME TRUEi

８.00　M-ON! カラオケ
カウントダウン 50

０.30★毎日がワクワク!  
新生活応援ソング
特集 一挙5時間！

５.30　BTS特集

７.30★A2019 Mnet 
Asian Music 
Awards 字幕版

11.30　いま歌うならコレ! 
新・定番カラオケ
ソングスペシャル

１.00★嗚呼、いとしの歌謡曲
一挙5時間！

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑪⑫
 「家族写真」
 「捨てられた女」
10.45★名探偵の食卓③
 「シャーロック・

ホームズ」
11.00★Aブラウン神父

（シーズン6）
⑨⑩I

１.30★松本清張 
黒革の手帖

４.00★新・赤かぶ検事
奮戦記⑤～⑧

 「飛騨古川からくり
殺人！ヒスイ海岸と
遺言状の謎」

 「北アルプス安房峠
美女殺人事件」

 「氷見線 雨晴海岸
から消えた女」

 「飛騨白川郷 
映画ロケ殺人事件」

11.45　インフォメーション
０.15★小京都ミステリー

⑯～⑱
 「みちのく角館殺人

事件」
 「肥前螢の里殺人

事件」
 「加賀百万石殺人

事件」

４.00　顔で笑って㉓㉔
５.45　笑ゥせぇるす39
６.00　落語特選会
 「寝床」
 三遊亭圓生
７.00　落語研究会
 「福禄寿」
 柳家さん喬i
９.00　落語 春風亭一之輔 

夏の毒炎会2019
10.30　探偵左文字進3

「空巣と殺人」
 水谷豊i
０.10　探偵左文字進4

「殺人ツアーによう
こそ」

 水谷豊i
１.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×巨人」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
７.00　酒場放浪記

#531～536・538・540
９.00　少女☆歌劇レヴュー

スタァライト -The 
LIVE-#2 revival

 小山百代
 三森すずこi
11.30　逢田梨香子のスロー

な休日 女子会編
１.00　手酌ですみません

③④
２.00　海底楽園

４.00　十津川警部「パリ・
東京殺人ルート」

 渡瀬恒彦i
６.00　水戸黄門15①～⑥
 西村晃
 里見浩太朗
 伊吹吾朗i
11.00　買物
11.30　未定

４.30A第34回ゴールデン
ディスクアワード
～レッドカーペット
付き日本語字幕版

 「Day2」
８.00　蒼井翔太 LIVE'19 

WONDER lab.Ⅰ
９.30　スキマスイッチ 

TOUR POPMAN'S 
CARNIVAL vol.2

11.30　セルフ 
Documentary of 
日向坂46④

０.30　週刊EXILE#515
１.00　TOMORROW X 

TOGETHER 
「MAGIC HOUR」
イベント密着

２.00ATHE SHOW#221
３.20ABEHIND 

THE SHOW92

６.00　男おばさん!!#179
６.20O座頭市喧嘩旅
 （1963）
 勝新太郎i
８.00　北の国から

〈Dリマスター版〉⑭
９.00　シャツの店②
10.00OAカンパイ！日本酒

に恋した女たち
11.45O高台家の人々
 （2016）
 綾瀬はるか
 斎藤工i
１.55Oいぬやしき（2018）
 木梨憲武
 佐藤健i
４.20O翔んで埼玉（2019）
 二階堂ふみ
 GACKTi
６.30O愛がなんだ（2019）
 岸井ゆきの
 成田凌i
９.00Oさらば あぶない刑事
 （2016）
 舘ひろし
 柴田恭兵i
11.30　仁義17
 竹内力i
１.10　淫ら姫の大冒険
２.45　堕ちてゆく人妻 

犯された貞淑
４.10　おんな犯科帳

（～5.40）

５.00　よろずや平四郎
活人剣①

６.00　江戸の波濤
７.00　天晴れ夜十郎⑬
８.00　逃亡⑤
９.00　華岡青洲の妻③
10.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉⑳
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
11.00　剣客商売4⑥
０.00　よろずや平四郎

活人剣②
１.00O無頼漢（1970）
 仲代達矢i
３.00　夕陽の用心棒
 丹波哲郎i
４.45　生活情報の時間
５.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉⑭
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
６.00　剣客商売4①
７.00　八百八町夢日記SP 

みちのく忠臣蔵
 里見浩太朗i
８.45　生活情報の時間
９.00OD切腹（1962）
 仲代達矢i
11.30　運命峠
 松平健i
２.00　松本清張の異変街道

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦34

６.30　パチスロ常勝理論
#336・367

８.30　恋するパチスロ⑰
９.00　最強馬券師5⑯
９.30　ガールズパチンコP⑱
10.00　門戸⑰◇純烈2⑪
11.00　最強馬券師SP②
０.00　カリスマチューニン

グ ポルシェ①～⑩
 ▽ポルシェのカリス

マチューナー中井啓
に密着！

５.00　旧車レストア③
５.30　麻雀14回名人戦⑧
７.00O闇金ドッグス6
 山田裕貴i
８.30　カレー放浪記②
９.00★麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑪
10.00★真王伝説#246
10.30　ワンダーJAPAN⑤
11.00★パチンコ守山塾#287
０.00　パチスロ常勝理論#367
１.00　女神降臨#130
１.30OAフランス特殊部隊

GIGN～ エールフラ
ンス8969便ハイジ
ャック事件～

３.00　女神降臨#120
３.30　F1GPヒーローズ⑥
４.30　女神降臨#111

４.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑤
５.00B動物 驚異の感覚器官③
５.30B世界ミステリー
 ハンターS1⑥
６.30Bインドネシア
７.30Bライフ・サイクル①
８.30　インフォマーシャル
９.00Bビッグキャット・

ストーリー②
10.00　インフォマーシャル
10.30Aサンディエゴ動物園

日記S1①
11.30Aデンバー動物
 クリニックS4⑳
０.30Bザンビア 野生王国

の一日S1④
１.30　インフォマーシャル
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑦⑧
３.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑫
４.00B世界ミステリーハン

ターS2 特別編
 「ナチスの黄金列車」i
８.00Bブルー･プラネット
10.00Bザンビア 野生王国

の一日S1④
11.00B弱肉強食の世界
０.00Bライフ・サイクル①
１.00B現代の恐竜たち
２.00B怪物魚を追え！S2
３.00Bブルー･プラネット

４.00Bナチス巨大建造物 
アメリカの戦い

５.00B戦場の記録③
６.00　インフォ◇Aバ科学
７.00A巨大マグロ漁6③④
９.00　インフォメーション
９.30Bアニマルハンター
10.30　インフォメーション
11.00B未来のエネルギー
０.00Aジャッキー・チェン

のリサイクル大作戦
１.00　インフォメーション
１.30B世界遺産
２.00Bスーパーカー大改造
２.50　気候変動を止めるため
３.00B蘇れ思い出の名車2
４.00A蘇れ思い出の名車7
５.00B密着！サンパウロ

国際空港警察
６.00Aコスモス：

いくつもの世界
７.00Bマーズ 火星移住計画

⑤⑥I
 「漆黒の闇」「決断」
９.00Bアニマルハンター
10.00B衝撃の瞬間6
11.00Bメーデー！18
０.00Bメーデー！13
 「UPS航空6便」
 「国連チャーター機

DC-6」「アトランテ
ィック・エアウェイ
ズ670便」i

４.00A世界の建築SOS
５.00Bエジソンの卵
６.00B大惨事の瞬間59
６.30　インフォマーシャル
７.00A極限サバイバル
８.00A舞台裏S14②
８.30　インフォマーシャル
９.00B名車再生！S15
11.00★Aディーゼル・
 ブラザーズ
１.00BNASA超常ファイル

S4「火星核戦争説」
２.00　インフォマーシャル
２.30B大惨事の瞬間②
３.00B兵器のテクノロジー
４.00B米軍・エリートへの道S2
６.00A潜入・これが米軍だ
７.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6②
８.00Bスペースタイム・

宇宙ガイドS2
９.00Bモーガン・フリーマン 

時空の彼方S7
10.00★BNASA超常ファ

イルS4
11.00BNASA50年 宇宙開

発の光と影②
０.00A驚異の建造
１.00Bアラスカ鉄道24時S2
２.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6②
３.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア③

６.00Bキャプテン⑭
６.30Bミッション⑳
７.00BMMロード㉔
７.30Bパジャマスク35
８.00　カリメロ8384
８.30Bギガント◇ライオン
９.30Bおもちゃびょういん⑩
10.00Bパグ・パグ◇ペッパ
11.00Bマペット◇ナンシー
０.00Bパジャマスク69
０.30Bミッション③
１.00Bバンピリーナ㉛
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！⑪
３.00Bパグ・パグ◇ギガント
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑫
６.00Bナンシー◇バンピリーナ
７.00Bパジャマスク⑮
７.30Bマペット・ベビー⑨
８.00Bペッパ◇トッツ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター42
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr94
５.00Bハグルモンスター㉚
５.30Bジャングル⑬

６.00Bキッド37
６.30Bフリーキー⑪
７.00Bカンフーパンダ4748
８.00Bラビッツ79
８.30BSW レジスタンス⑪
９.00Bタートルズ#113・114
10.00Bピクルス③
10.30Bベイマックス㉖㉗
11.30Bパコーン②
０.00　団地ともお3940
１.00Bラビッツ79
１.30　境界のRINNE㉛
２.00　スティッチ！3233
３.00Bスイート③
３.30Bカンフーパンダ4748
４.30Bダックテイルズ㉒㉓
５.25Bミッキーマウス！69
５.30　団地ともお3940
６.30Bベイマックス㉖㉗
７.30Bタートルズ#113・114
８.30Bエイリにゃん②
９.00BMA：ブラックパン

サー・クエスト⑦
９.30Bスパイダーマン㉖
10.00　スティッチ！3233
11.00　境界のRINNE㉛
11.30Bガーディアンズ：MB⑭
０.00Bフリーキー⑪◇SW R⑪
１.00ASW反乱者たち4⑬⑭
２.00　Fアベンジャーズ 2④⑤
３.00Bハルクスマッシュ㉔～㉖
４.30BMUスパイダーマン 

W・W⑲～㉑

６.30　競馬予想TV!#1009
 「桜花賞（GⅠ）」i

８.30　武豊TV!Ⅱ#110
 「フェブラリーS

プレイバック」
10.00　競馬予想TV!#1009
 「桜花賞（GⅠ）」i
０.00　プロ野球ニュース㉙
１.00　ラーメンWalker2
 #238・239
１.30　ジモン肉専門ch68
２.00　ゴリパラ見聞録
 #138～140
 「熊本県フォレスト
 アドベンチャー」i
４.30　レジェンド

矢島純一杯
６.00　純喫茶ミニ③
６.15　ゴリパラ見聞録#140
７.05Xオランダエールディ

ヴィジ19／20
 ▽第30節
９.25　バカリズム特番①②
10.40　ラーメン2#240
11.00Xプロ野球ニュース㉚
０.00　ゲームセンターCX
 #100◇カンペ②
１.00　プロ野球ニュース㉚
２.00　温泉⑨⑩◇鎧63
３.00　オールナイトe!㉑
４.00　バカリズム超H!⑨
５.00　みんなの鉄道R⑰

７.00　がおら寄席⑨
７.30Kプロ野球
 「阪神×ヤクルト

（4.11）」～甲子園
11.00★スマイルGOLF46
11.15　シングルへの道38
11.30　情報◇元気めし2④⑤
０.25★Xプロ野球～ファーム
 「日本ハム×阪神」

～鎌スタ
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

１.30★XKプロ野球
 「日本ハム×ロッテ」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

６.30★Kプロ野球
 「阪神×ヤクルト

（4.12）」～甲子園

11.00　プロ野球～ファーム
 「日本ハム×阪神

（4.12）」～鎌スタ

３.00　珍湯たび⑤⑥
４.00　インディカー・

シリーズ 2020②
 ▽アラバマGP

（～7.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　歓送迎会カラオケ

ソング特集
 EXILE
 いきものがかり
 菅田将暉
 レミオロメン
 GReeeeN
 アンジェラ・アキ
 森山直太朗
 WANIMAi
11.00★ナツカシ！J-POP
１.00　【K-POP】

M COUNTDOWN
２.45　コリアンヒッツ
３.00★ベストヒット！

邦洋ランキング50

７.00★Juice=Juice 
PV特集

９.00★Juice=Juice特番
９.30★邦洋ヒッツ
10.00★Superfly PV特集
11.00　Mr.Children 

PV特集
０.00★MAN WITH A 

MISSION PV特集
１.00　コリアンヒッツ

ランキング
（3.00～6.00放送休止）

６.00　オトナの青春名曲：
グラムロック特集

７.30★KARAOKEE 
Top50

０.00★グッとくるカラオケ
ソング特集

 Superfly
 SEKAI NO OWARI
 WANIMA
 back number
 ちゃんみな
 Mrs. GREEN 

APPLE
 あいみょん
 秦 基博
 Official髭男dism
 BiSHi

10.00　MTV Unplugged：
JUJU

11.00★アリシア・キーズ 
VideoSelects

１.00　US Top50

５.00　Flashback Japan
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日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Mon

月

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第32節①
 「川崎×新潟」
 （4／1開催）
７.30　プロ野球熱ケツ#575
８.00　ジータスモール
８.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2019

 ▽1日目 前半ホール
１.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2019

 ▽1日目
３.30　G+マーケット
４.00　2020 体操ワールド

カップ東京大会・
男子個人総合

７.30　プロ野球熱ケツ#575
８.00　徳光和夫の週刊

ジャイアンツ#407
９.30　ボウリング#725
10.00　G+ショッピング
10.30　プロレス激闘の記憶

～三沢NOAH編～⑤
 ▽'06･10･29 日本

武道館大会 GHC戦
２.00　徳光プロレス
 ▽三沢光晴
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#106
 ▽“永遠のヒーロー” 

三沢光晴 特集

６.00★OAザッツ・エン
タテインメント

８.30OAメガストーム
 フランキー・ムニッ

ズi
10.00　情報番組
10.30★OAパリで一緒に
 ウィリアム・ホール

デンi
０.30OAクンドゥン
 テンジン・トゥタブ

・ツァロンi
３.00OAアナライズ・ミー
 ロバート・デ・ニー

ロi
５.00OAアナライズ・ユー
 ロバート・デ・ニー

ロi
７.00OAトランス・ワール

ド（2011米）
 サラ・パクストンi
９.00OAラストスタンド
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
11.00OAコレクター

（1997）（1997米）
 モーガン・フリーマ

ンi
１.00★OAブラック・サ

ンデー（1977米）
 ロバート・ショウi
３.30OAモンスター
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑨
６.30　にゃむ日記⑳◇アイカツ62
７.30Bミラキュラス38
７.55　モラン#124
８.00Bバンピリーナ33
８.30Bおしゃれ⑧◇MM44
９.30Bアドベンチャー33
10.00Aラーニング⑬
10.07Bこひつじ6162
10.30Bサウルス⑥◇びょういん㉛
11.30Bソフィア㉘
０.00Bおさるのジョージ#119
０.30　ポニー3233◇モラン#125
１.30Bウェイバリー⑪⑫
２.30Bラプンツェル44
３.00Bミラキュラス⑲
３.30Bエレナ5455◇ミッキー64
４.30Bベイマックス⑰◇ダック⑥
５.25　ツム⑥◇B悪魔3536
６.30Bミラキュラス4748
７.30Bラプンツェル44
８.00Bザ・ペンギンズ㉓㉔
９.00Bビッグシティ・

グリーン⑥⑦
10.00Bシドニー①◇レイブン41
11.00Bキャンプ・キキワカ⑱
11.30Bミラキュラス46
０.00Bフィニアス#121・122
１.00Bビザードバーク6263
２.00Bチャーリー9798
３.00Bブログ犬　スタン㉛32
４.00B悪魔バスター5859
５.00Bペンギンズ㉛◇コメディ

６.00BFIA フォーミュラE
選手権 19/20

 ▽第6戦・決勝
「ローマ（イタリア）」

８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）
０.00　HAKA
０.30Aアイスクロス  第2戦
１.30　HOOP!④
２.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第35節「琉球×名

古屋D（4/12）」
４.15　SUPER GT ナビ
４.30　プロ野球
 「オリックス×楽天

（4/12）」
 ～京セラドーム

８.00　MLBイッキ見！②
８.45　情報
９.00★MOTOR#315
９.30KBOOMER#120
10.00★AロウHL#1402
11.00Kセレクション
０.30Kセレクション
３.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
（～4.00）

６.00　情報
６.30　バドミントン 大阪

インターナショナル
チャレンジ2020

 ▽決勝
 ～大阪府守口市民体

育館

０.30　情報
１.00　原田伸郎ゴルフⅢ

#1064
１.30　情報◇桑田泉1⑯
２.30　結束！侍ジャパン58
３.00　情報
３.30　The REAL

５.00Kラグビー トップリー
グ2020「NTTドコ
モ×トヨタ自動車」
▽７.00 「日野×宗
像サニックス」
▽９.00 「NTTコミ
ュニケーションズ×
ヤマハ発動機」

11.00Bスーパーラグビー
2020「ハイランダ
ーズ×チーフス」
▽１.00 「ブルズ×
ライオンズ」

３.00AWWE スマックダウン
HL#1076 （～4.00）

４.00　グリジー㉘◇Bパフ4849
５.00Bアンクルグランパ#138・139
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑱
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#190・191
７.30Bアンクルグランパ3839
８.00Bガム①◇BタイタンGO㉚
９.00BトムT⑭◇グリジー46
10.00Bトーマス◇ハポス③
10.40　ピングー in　ザ・シティ②
11.00BBルーニー②
11.30Bユニキャット⑳㉑
０.00Bトーマス◇ハポス⑦
０.40　ピングー in　ザ・シティ㉕
１.00BBルーニー⑥
１.30　グリジー㉕
２.00Bパワパフ⑧⑨
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉑
３.00Bアンクルグランパ#121～124
４.00　ケロロ軍曹#179・180
５.00BタイタンズGO9798
６.00Bガムボール7071
７.00BトムK◇Bガム⑦⑧
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#175・176
11.00　鷹の爪　DO⑮⑯
11.30　日常⑦◇うたプリ②
０.30　サンリオ男子⑤
１.00Bアドベンチャー7677
２.00Bベアベアーズ6162
２.30Bパワパフ⑨⑩
３.00Bベン：10⑭⑮
３.30Bめざせヒーロー⑪⑫

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M9596
７.30　子育てハピクラ#255
８.00　HUGプリキュア⑨
８.30　妖怪ウォッチ#129
９.00　アンパンマン#1129
９.30　子育てハピクラ#255
10.00　のりものタウン#408
10.30　ブロッコリ46◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30　アンパン#1183・1184
０.30　日本の昔話㉓
１.00　爆釣バーハンター①
１.30　パウ・パトロール㉒
２.00　子育てハピクラ#254
２.30　のりものタウン#407
３.00　ABCブロッコリ41
３.30　ピュアーズ！㉛
４.00　アンパン#1098・1099
５.00　ポケモンXY7576
６.00　妖怪ウォッチ#183・184
７.00　ミラージュ！38
７.30　ソニックX65
８.00　イナイレオリオン㉖㉗
９.00　ナルト疾風伝#564・565
10.00　スラムダンク㉕㉖
11.00　幽遊白書4344◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#564・565
２.00　イナイレオリオン㉖㉗
３.00　スラムダンク㉕㉖
４.00　ソニックX65
４.30　ポケモンXY7576
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4①②

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑫

９.55Bザ・シューター①

11.00★Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編②

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S13②～④

３.30★BCSI : NY S4
⑦⑧

６.00★Bナイトライダー
⑲

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑧⑨

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編②

10.00A私立探偵マグナム①
11.00★Aザ・シューター

②
０.00BCSI : 科学捜査班 

S13②～④

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑧⑨

４.40Bナイトライダー⑲

６.00　ルパン三世（PART2）68
６.30　ちびまる子ちゃん2
７.00　ボルト⑨⑩
８.00　夏目友人帳 参⑬I
８.30　夏目友人帳 肆①
９.00　桜蘭ホスト部⑰⑱
10.00　ベイビーステップ㉓㉔
11.00　魁!!男塾⑮⑯
０.00　Dr.STONE⑪⑫
１.00　キャプテン翼⑪⑫
２.00　名探偵コナン

#660・661
３.00　赤ずきんチャチャ45
３.30　毎日かあさん67
４.00　鬼滅の刃③④
５.00　ボルト⑪⑫
６.00　黒子のバスケ㉔㉕
７.00　けだまのゴンじろー48
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑦
８.00　ベイビーステップ㉕I
８.30　ベイビーステップ2①
９.00　鬼滅の刃⑤⑥
10.00　夏目友人帳 肆②③
11.00　金田一R⑰⑱
０.00　魁!!男塾⑰⑱
１.00　Dr.STONE⑬⑭
２.00　黒子のバスケ㉔㉕
３.00　ルパン三世（PART2）
３.30　おそ松さん 第2期⑥
４.00　伝説巨神イデオン

㉛32
５.00　キャプテン翼⑪⑫

５.00A刺客列伝⑱⑲
７.00Cコールドケース S4

②
８.00★A如歌㉗
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑮
10.45　インフォメーション
11.00★AHNdante67
11.45　インフォメーション
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑲
１.30★Aボイス3⑦
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑪
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑪
 イ・ジェフンi
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して⑥
７.00A如歌㉗
 ヴィック・チョウi
８.00Aオクニョ 運命の女

⑲
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑦
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S1

⑰⑱
 キャスリン・モリス
１.00A三食ごはん⑥
２.30　スロトレ！～バスト
２.45ASUITS／スーツ⑥

４.00★Bプルーブン・イノ
セント④

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1⑱

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5⑨◇情報

７.30ANCIS S17⑭
８.30Bウェントワース S2

⑤◇情報
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1⑲
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑩
０.00ANCIS S16⑮⑯
２.00Bブルーブラッド S1

⑩
３.00　インフォメーション
３.30Aウォーキング・デッ

ド S10⑮
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1⑲◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑩
７.00★ANCIS S16⑰⑱
９.00★Aウェントワース 

S2⑥
10.00★Aウォーキング・デ

ッド S10⑯I
11.00Aウォーキング・デッ

ド S10⑮⑯I
１.00ANCIS S16⑰⑱
３.00★Bウェントワース 

S2⑥

６.00　ふれあい街歩#119
７.00Cメキシカン⑥◇離島⑥
８.00　にっぽん秘境温泉⑥
８.30　町のお嬢さん⑳
９.00　秘境駅F③◇湯るり⑬
10.00　ふれあい街歩#120
11.00Cメキシカン⑦◇離島⑦
０.00　北海道49◇朝ぶら⑲
１.00　鉄道ポスターの旅⑨
１.30　髙嶋政宏の旅番長㉗
２.00　歩け！マツケン⑥
２.30　沖縄NEWS SP⑱
３.00　ヨーロッパ街歩#113
４.00　旅はワイルド⑪
４.30　ドライブイン拉麺⑤
５.00　秘境駅⑰◇湯るり①
６.00　ふれあい街歩#120
７.00Cメキシカン⑤◇離島⑤
８.00　北海道49◇朝ぶら⑲
９.00　鉄道ポスターの旅⑨
９.30　髙嶋政宏の旅番長㉗
10.00　歩け！マツケン⑥
10.30　沖縄NEWS SP⑱
11.00　ヨーロッパ街歩#113
０.00　にっぽん秘境温泉⑥
０.30　町のお嬢さん⑳
１.00　秘境駅F③◇湯るり⑬
２.00　北海道49◇朝ぶら⑲
３.00　鉄道ポスターの旅⑨
３.30　髙嶋政宏の旅番長㉗
４.00　歩け！マツケン⑥
４.30　沖縄NEWS SP⑱
５.00　ヨーロッパ街歩#113

４.00　タッチ94～96
５.30　買物◇★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ⑯
７.00　美味しんぼ97◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 
誇りある被害者

９.45　秘湯ロマン
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　麻雀最強戦2019 

全国アマチュア最強
位決定戦【D卓】
▽０.55 【決勝卓】

２.40　ぶらぶら町中華①
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

歴代最強位代表決定戦
 【A卓】長村大i
５.30　チエちゃん奮戦記32
６.00　人生の楽園
７.00　フランスラグビー

リーグTOP14
 ▽第20節
９.00　水曜どうでしょう

Classic#175
９.25　特命係長 只野仁

（4thシーズン）⑤⑥
11.05　タッチ3940
０.00　韓国名作ドラマ

花より男子⑩～⑫
３.35★エスパー魔美90

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#121
８.45★Aカッコウの巣㉚
９.40A花道だけ

歩きましょう65
10.15★A韓国 八道の食事
10.45★Aスーパーマンが

帰ってきたPB
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5556

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑱
３.15A優雅な母娘⑦⑧
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00Aのだめカンタービレ

⑮
６.10★A韓国人の食卓
７.00★A優しい男⑨
８.15★A花道だけ

歩きましょう66
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑪
11.20★Aがんばれ！プンサ

ン⑲
０.30★Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
２.00★A花郎⑤
３.10A優しい男⑨
４.20★A君は僕の運命77
５.00A屋根部屋の問題児

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン6566
６.30　新米事件記者・

三咲1
８.15★あさが来た9798
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉔
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた81
 加山雄三i
０.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
１.00A宮廷の諍い女㉙
２.00　情報
２.30★A大王の夢6768
５.30　情報
６.00　新BS日本のうた88
 市川由紀乃i
７.45　いなか刑事伊原泰三

の退職捜査日誌1
 小林稔侍i
９.30★A六龍が飛ぶ65I
10.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉕
０.00A大唐見聞録㉙
１.00　警視庁ゼロ係 

THIRD⑦wI
２.00A琅琊榜＜弐＞3940

５.00　京都地検の女（'09）
⑦

６.00　あたしンち#200
６.30　キュウレンジャー③
７.00　クレしん◇ドラえもん
８.00　ライダー電王③
８.30　相棒2⑮
９.30　科捜研の女（'00）

⑨I
10.30　ドラマスペシャル 

だましゑ歌麿
０.20　DOCTORS2⑤
１.10　あなたには渡さない

③
２.10Aカネの花⑨⑩
４.30　あたしンち#241
５.00　リュウソウジャー③
５.30　ライダージオウ③
６.00　ドラえもん◇クレしん
８.00　新・科捜研の女

（'06）②
９.00　相棒1⑥
10.00　ドクターX（'14）④
11.00　ゴンゾウ⑤
11.55　ジョン・

テレビショー③
０.00　ライダー電王①②
１.00　ライダージオウ①②
２.00　リュウソウジャー

①②
３.00　さまぁ～ず#536
３.30　ココDO KOO!?②
３.50A恋のゴールドメダル⑮

６.00Aナインルーム③
７.00　純喫茶ミニ③
７.10A黄金の私の人生⑧
８.20A最高の恋人91～93
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　おばさんデカ桜乙女

の事件帖⑬
 市原悦子i
０.10　ショムニFINAL
 ⑪⑫I
２.00Aここに来て抱きしめ

て⑮
３.00　セブンルール51
３.30　ドラゴンボール改47
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑦⑧
５.00　ワンピース#724
５.30　ワンピース 空島・

黄金の鐘編⑳～㉒
７.00　ワンピース 脱出!海

賊要塞&フォクシー
海賊団編①～⑩

 「非常事態発令!悪名
 高き海賊船潜入!」i
０.00Aナインルーム④
 キム・ヒソンi
１.10A黄金の私の人生⑨
 パク・シフi
２.20A30だけど17です⑥
３.20　純喫茶に恋をして⑥
３.40　離婚弁護士⑨⑩
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ①

５.00　U-50 麻雀リーグ
2018⑯

６.30　鉄道発見伝59
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女④
９.10A力の強い女ト・ボン

スン①②
11.30　ショッピング
０.00　獣になれない私たち

⑨⑩I
２.00　今日から俺は!!⑧
２.55　奥様は、取り扱い注

意①
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

⑨⑩
 チェ・ジニョクi
７.00　コナン#230・231
８.00　2.5次元ナビ36
９.00　人狼系推理バトル

「レジスタンスイレ
ブン」
其ノ三～五の陣

０.00　掟上今日子の備忘録⑤
１.00　ちはやふる①②
２.00　〈物語〉シリーズ セカ

ンドシーズン㉛I
２.30　松原タニシのホラー

学～創造するコワイ
世界～①

３.30　22／7 計算中77

５.30OA流されて…
７.45　模倣犯 ［前・後篇］
 中谷美紀i
０.00OA2ガンズ
２.00OA世紀の謎 空飛ぶ

円盤地球を襲撃す
［カラーライズ版］

 ヒュー・マーロウi
３.30OA地球へ2千万マイ

ル［カラーライズ版］
 ウィリアム・ホッパ

ーi
５.00OAアルゴ探検隊の

大冒険（1963英）
 トッド・アームスト

ロングi
７.00OAH・G・ウェルズの

SF月世界探険
 エドワード・ジャッ

ドi
９.00OA皇帝ペンギン
 gロマーヌ・ボー

ランジェi
10.45OA刑事グラハム／

凍りついた欲望
 ウィリアム・L・ピー

ターセンi
１.00OABuy Me バイ・

ミー（2018露）
 ユリヤ・フリーニナ
３.00OA青い欲動
４.45O濹東綺譚（1992）

（～7.00）

４.00OAイレイザー
６.00OA人間の証明

（1977年）（1977）
 松田優作i
８.30　インフォメーション
９.00OAラスト・アライブ
 エイミー・ジョンス

トンi
11.00　インフォメーション
11.30OAディープ・ブルー

（1999年）
 サフロン・バロウズ
１.30OAディープ・ブルー

2（2018米）
 ダニエル・サブレi
３.30　インフォメーション
４.00OAザ・アウトロー
 （2018米）
 ジェラルド・バトラ

ーi
６.30　おすすめ新作映画
７.00OAデス・リベンジ2
 （2011独i）
 ドルフ・ラングレン
９.00OAイコライザー
 デンゼル・ワシント

ンi
11.30OAデス・ウィッシュ
 （2018米）
 ブルース・ウィリス
１.30OAマッド・ダディ
３.15OAフライング・ジャ

ット（2016インド）

６.00　Foot!
 ▽FRIDAY
６.30　結束！侍ジャパン58
７.00　プロ野球
 「オリックス×楽天

（4/12）」
 ～京セラドーム
10.30　プロ野球
 「中日×広島

（4/12）」
 ～ナゴヤドーム
２.00　結束！58◇情報
３.00Kスキージャンプ FIS 

W杯 19/20 男子
ラージヒル

 「ニジニ・タギル」
「クリンゲンタール」

５.00　蹴球日本代表監督史㉔
 ▽ハリル ジャパン編

「日本×チュニジア」
７.15　セレクション
７.30KBOOMER#120
８.00　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第2節
「浦和ユース×流通
経済大学付属柏高校」

10.00★Foot!　MONDAY
10.30　蹴球日本代表監督史㉕
 ▽トルシエ ジャパン編
０.45　Foot!　MONDAY
１.15　蹴球日本代表監督史㉑
 ▽トルシエ ジャパン編
３.30　結束！58 （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。
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４.00　インフォ◇スイング
５.30B2019－20バレロ

テキサスオープン 
 3日目
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し③
10.00　インフォメーション
10.30　大堀貴子①～④
11.30　インフォメーション
０.00　Enjoy Golf
０.30　あすゴル
０.45　クラウンズへの招待

2020①
１.00　インフォメーション
１.30　ゴルフスイッチ！49
２.30　EASY GOLF#230
３.00　インフォメーション
３.30B2020SMBCシン

ガポールオープン 
 1日目 前半
６.30　インフォメーション
７.00B2020SMBCシン

ガポールオープン 
 1日目 後半
10.00　ギア猿
11.00★ぎゅっと#132
11.30　2019年度 第61回 

日本女子アマ選手権
競技

１.00　ぎゅっと#132
１.30　イメージスイング
２.00　インフォメーション
３.00　大堀貴子①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1①

７.00★Bビッグバン S9
⑰⑱

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑦

９.00　インフォメーション
９.30Aインスティンクト⑪
10.30Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド③
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

⑭⑮
２.00Bメンタリスト S1⑯
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑰～⑲
 「第三身分」i
６.30　インフォメーション
７.00★AC･マインド S9

⑭⑮
９.00★Bメンタリスト S1

⑰
10.00★BC･マインド S6⑱
11.00Aエレメンタリー S6

⑥「この指とまれ」
０.00★AC･マインド S6⑱
１.00★Aメンタリスト S1

⑰
２.00★Aブラックリスト 

S6⑰～⑲
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑦

６.00★RecMusic
プレイリスト

７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 米津玄師i
８.00　K-POPランキング
10.00　歓送迎会鉄板

カラオケソング②
 アンジェラ・アキ
 森山直太朗
 WANIMA
 Kiroro
 SPEEDi

３.00　LIVE YEAH!!!
４.00★ベストセレクション
５.00　RecMusic

プレイリスト
６.00★カラオケランキング
８.00★【ポップ】ベストヒッ

トプレイリスト
10.00　ローカリズム
10.30　ゲームプロジェクト

番組
11.00★THE RAMPAGE 

from EXILE 
TRIBE PV特集

０.00★スペシャの
プレイリスト

１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　新生活応援ソング

特集①
８.00★M-ON! Countdown K
９.30　あのころヒッツ! 

一挙5時間！ 
2009→2013年

２.30★パパとママの青春
カラオケソング

３.30★ラブソングカラオケ
特集①

４.30★ミューバン#363
６.00★カラオケCD20
８.00★レンタルCD20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　M-ON! LIVE 茅原実里 

「15th Anniversary 
Minori Chihara 
Birthday Live 
～Everybody 
Jump!!～」

１.00★あのころヒッツ! 
2014年

２.00★タンドリーズ㉗
２.15★名曲決定版! 歴代

洋楽ミリオンヒッツ
２.45★M-ON! Countdown 

International 10
３.45★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑬⑭
 「幻想家族」
 「早朝の手紙」
11.00★Aブラウン神父

（シーズン7）
①～④

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー⑱「マカオ」

４.00★Aニュー・トリック
ス～退職デカの事件
簿～（シーズン3）
①～④

 「淑女の楽しみ」
 「カリスマ活動家の

死」
 「悲しき老犬」
 「招かれざる男」
８.00★A女王ヴィクトリア 

愛に生きる
（シーズン2）③④

 「別れのワルツ」
 「父の罪」
10.00★A女医フォスター

（シーズン2）①②
０.15★松本清張 

捜査圏外の条件
２.00Aニュー・トリックス

～退職デカの事件簿
～（シーズン3）
①～④

 「淑女の楽しみ」i

４.00　顔で笑って㉕㉖I
５.45　笑ゥせぇるす40
６.00　メジャー 

第1シリーズ①②
７.00　渡る世間は鬼10㉒
７.50　買物
８.20　酒場放浪記#556
８.40　浅見光彦

「隠岐伝説殺人事件」
10.20　金八先生8⑬⑭
０.00A上流社会 

ノーカット版
⑮⑯I

２.20　買物
３.00　江戸を斬る5⑰⑱
４.45　笑ゥせぇるす㉕
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑬⑭
６.00　髙橋大輔 in LA '17
７.00　LOVE ON THE 

FLOOR'17 完全版
９.00　ザ・サスペンス「非

常階段の女たち・結
婚の夢は飾られた罠」

10.40　酒場放浪記#557
11.00　サラリーマン金太郎

⑧⑨
０.40　笑ゥせぇるす68
１.00　AIR⑦～⑨
２.30　ボクシング
 「京口紘人×ブイト

ラゴ」（'17.12）
３.30　J的な釣り#335

４.00O極道の妻たち・赤い
殺意（1999）

６.00　水戸黄門34③
７.00　十津川警部「伊豆の

海に消えた女」
８.40　ぐでたま㉔
８.45　酒場放浪記#367
９.00　水戸黄門16⑤
10.00　ハンチョウ2①
11.00　渡る世間は鬼9①
０.40　買物
１.10　鶴瓶の「スジナシ」
１.40　酒場放浪記#391
２.00　水戸黄門35④
３.00　狩矢警部シリーズ10
４.40　酒場放浪記#415
５.00　渡る世間は鬼6㉖
６.40　買物◇酒場#484
７.30　渡る世間は鬼837
８.30A王の顔 

ノーカット版⑦⑧
11.00ARun BTS!⑤
０.10　BTS 2019.07 

密着ドキュメント
０.45　BTS 

‘LOVE YOURSELF：
SPEAK YOURSELF’ 
at 大阪

２.40ABEHIND 
THE SHOW㉖

３.30Aただ愛する仲 
ノーカット版④

（～4.46）

５.50　夕陽をあびて③I
７.00　あぐり王国北海道⑤
７.30　Travel Salad⑤
８.00　トラベター⑤
８.30　北海道港町めぐり⑤
９.00　日曜劇場

「デートをへらせ」
 酒井和歌子i
10.00　カードGメン

小早川茜6
 片平なぎさi
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ネコナデ①②
１.00　屋形船の女
 坂口良子
 杉本哲太i
３.00　屋形船の女2
 坂口良子
 杉本哲太i
４.55　時代劇chのすべて
５.00　ぼんやり～ぬTV59
５.40Oハッピーアワー
 （2015）
 田中幸恵i
11.15　古畑任三郎

（第3シリーズ）
⑩⑪I

１.05　ミク、僕だけの妹
２.25　農家に嫁いだ女
４.00　『一度死んでみた』

特別番組
４.30　おんな犯科帳Ⅱ

（～6.00）

４.00　徳川御三家の激闘④
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ41
６.00　大江戸捜査網3㉓
７.00　長七郎江戸日記3㉛
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！⑤
９.00　続・木枯し紋次郎⑯
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑦
11.00　遠山の金さん83
０.00　八百八町夢日記⑳
１.00　沓掛時次郎
 大川橋蔵
 山本陽子i
３.00　必殺からくり人 

血風編⑩
４.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱③
５.00　八百八町夢日記2⑦
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑤
 松平健i
７.00　遠山の金さん89
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑮
 中村敦夫i
９.00　剣客商売3②
10.00　女信長 第二部
 天海祐希i
０.10　【一挙】日本の城2
１.00　剣客商売3①
２.00　必殺仕置屋稼業⑰
３.00　伝七捕物帳（'79）⑥

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦35

６.30　ガールズパチンコB⑯
７.00　パチスロ常勝理論#310
８.00　ガールズパチンコS⑭
８.30　RCドリフト③
９.00　MONDO式 麻雀㉑
10.00　ガールズパチB⑦⑧
11.00　東スポリサーチ①
０.00　麻雀9回女流M杯⑫
１.30　恋するパチスロ⑰
２.00　スナッカーズR94
２.30　最強馬券師5⑯
３.00OAシャーク・キラー
 （2015カナダi)
 デレック・テラーi
４.30　旧車レストア2⑧
５.00　麻雀16回モンド杯⑪
６.30　最強馬券師4④
７.00　ポルシェ①②
８.00　パチスロ常勝理論#367
９.00　純烈ショー！2⑪
９.30　MONDO式 麻雀㉓
10.30★寄生獣　セイの格率⑳
11.00★O闇金ドッグス7
 （2017）
 青木玄徳i
０.30　ラジオごっこ⑫
１.00　ガールズパチンコS⑭
１.30　恋するパチスロ⑰
２.00　バジリスク⑥
２.30OGANTZ（2011）
 二宮和也i

４.00Bブルー･プラネット
５.00　インフォマーシャル
５.30A私を蝕む寄生虫S2⑩
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリーハン

ターS1⑦
８.00Bかわいい！S3
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aガラガラヘビ捕獲

チームS1②
０.30B世界ミステリー
 ハンターS1⑫
１.30　インフォマーシャル
２.00Aテキサス獣医S3
３.00B幻の絶滅動物S2
 「サオラ」
４.00A我が家を蝕む侵入生物
５.00　インフォマーシャル
５.30　わんこの城
６.00Aわんこの友S1
７.00Aサンディエゴ動物園

日記S1①
 「クリップスプリン

ガーの赤ちゃん」
８.00B地球ものがたり
 「インドの大自然」
10.00A猫ヘルパーS5⑩
11.00Bワイルド！フランク
 「インド①」
０.00Bブルー･プラネット
２.00B弱肉強食の世界
３.00Bライフ・サイクル①

４.00B密着！密輸阻止の
現場：JFK国際空港

５.00B探求！キング・ソロ
モンの秘宝

６.00　インフォ◇Aバ科学2
７.00Aアニマル・ファイト
８.00B証言で綴る歴史的

事件の真相
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！18
10.30Bアニマルハンター
11.30B蘇れ思い出の名車4
０.30　インフォメーション
１.00B税関国境警備局
３.00B衝撃の瞬間6
４.00Bチェーン・オブ・

コマンド⑥
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00A潜入！北朝鮮：

3代の独裁王朝
７.00B徹底スキャン：第二

次世界大戦の秘密
８.00B密着！ドバイ国際空港
９.00B密着！サンパウロ

国際空港警察
10.00B麻薬王エル・チャポ
11.00A蘇れ思い出の名車7
０.00Bメーデー！番外編
１.00Bメーデー！18
２.00B衝撃の瞬間3
３.00A密着！国境警備の

戦い：番外編

４.00A極限サバイバル
５.00Aベーリング海の一攫千

金S15⑩◇インフォ
６.30BCAR FIX S2
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間60
９.30　インフォマーシャル
10.00AサバイバルゲームS4⑥
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00Bスペースタイム・

宇宙ガイドS3
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00Bスゴ腕！武器ビルダー
５.00　インフォマーシャル
５.30B地球外生命体との
 遭遇S1①
６.30AサバイバルゲームS4⑥
７.30B大惨事の瞬間③
８.00★Bカスタム・
 マスターS5
９.00B名車再生！S15
10.00★HB名車再生！

ドリームカー大作戦
11.00BSUPERCAR
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00Bスゴ腕！武器ビルダー
３.00B名車再生！S15

６.00　プラネット②
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑦
７.00Bおもちゃびょういん⑥
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑪⑬
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑥
４.00Bトゥモローランド⑥
４.30Bライオン・ガード37
５.00Bパジャマスク57
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉔
８.00Bバンピリーナ34
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉕
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア36
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑪
２.00Bスタンリー㉒
２.30Bアインシュタイン⑥
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド49
４.30Bライオン・ガード㉘
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ②
６.30Bフィニアスとファーブ3738
７.30　団地ともお7374
８.30Bベイマックス㉖
９.00Bカンフーパンダ6768
10.00Bデンジャーマウス⑩⑪
10.30Bワンダー⑯
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑤
11.00Bリロ4546
０.00　ラビッツ⑲～㉑
０.30　わしも#113・114
１.00　境界のRINNE⑤⑥
２.00Bキッド①
２.25Bミッキーマウス！67
２.30Bベイマックス㉖
３.00Bリロ4546
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑤
４.00　団地ともお7374
５.00Bフィニアスとファーブ3738
６.00Bカンフーパンダ6768
７.00Bベイマックス㉖
７.30Bダックテイルズ⑳
８.00Bタートルズ7778
９.00Bどっきりギャング㉘㉙
10.00　境界のRINNE⑤⑥
11.00Bピクルス①◇パコーン⑳
０.00B絶叫6465◇ダック⑳
１.30Bエイリ⑳◇キッド④⑤
３.00Bタートルズ7778
４.00Bスパイダーマン34
４.30　Fアベンジャーズ 2①
５.00Bガーディアンズ⑰
５.30Bアベンジャーズ：UR㉓

６.00　プロ野球ニュース㉚
７.00　パチンコLAB6⑩
８.00　有吉さんぽ#167
９.20　ウルトラ怪獣散歩㉕
９.50　路線バスで!③
11.00　ジモン肉専門ch62
11.30　ラーメンWalker2
 #240・241
０.00　つば九郎カンペ⑤
０.10　プロ野球ニュース㉚
１.10　サバイバルバトル

極雀20②
２.10　パチスロ（旅）#253
２.40　つば九郎カンペ④
２.50　みんなの鉄道R②
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑧
４.50　純喫茶ミニ④
５.00　THEわれめDEポン
 #134
 見栄晴
 武藤敬司
 月亭八光
 金子昇
11.00　プロ野球ニュース㉚
０.00　キャンピング王国
 ⑦
１.00　プロ野球ニュース㉚
２.00　THEわれめDEポン 

生スペシャル 
プレイバック⑰

５.10　あなたと温泉⑩～⑫
 「丹沢中川温泉」i

７.00　みんなの甲子園①～③

８.30　インフォメーション
９.00　よしもと新喜劇#1440
10.00★明石家電視台#1282
11.00　インフォメーション
11.30　全日本プロレス#414
 ▽2020 DREAM 

POWER SERIES
最終戦
3.23後楽園ホール

２.30★K男子テニス
ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ本戦第1日

５.25　インフォメーション
５.55★XB男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ本戦第2日

３.30AATPマガジン#494
４.00　沖縄シンプルライフ

①② （～5.00）

６.00　歌詞検索ランキング
20

８.00★大人の青春
ベストヒッツ

10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 Wanna Onei
11.30★【K-POP】

M COUNTDOWN
１.15★コリアンヒッツ
１.30★邦洋ヒッツ
２.30　ナツカシ！J-POP
４.30　ニューカマーコリア

ンアーティスト特集
 GFRIEND
 MONSTA X
 SEVENTEEN
 UP10TION
 DAY6
 iKON
 TWICE
 SNUPER
 MAP6
 ASTROi
９.30★Stray Kidsが選

ぶ！My Favorite 
Music Videos

10.00★コリアンヒッツ
ランキング

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　カラオケランキング
20

６.00　Flashback Japan

７.00　KARAOKEE 
Top20

９.00★ULTRA HITS

10.00　US Top20

０.00　スポーツ盛り上がる
ソング特集

 東京事変i
１.00★ULTRA HITS
２.00　JAPAN Top20
４.00　グッとくるカラオケ

ソング特集
 Superfly
 SEKAI NO 

OWARIi
６.00　RADWIMPS 

MV HISTORY
９.00★MTV Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00　コーチェラに行きた

い！海外音楽フェス
出演・注目アーティ
スト特集

 ザ・ストロークス
 トラヴィス・スコット
 レイジ・アゲインス

ト・ザ・マシーンi
３.00★HeadbangersBall
４.00★AfterHours

41



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Tue

火

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン④

７.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン⑰

９.00　ジータスモール
９.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2019

 ▽2日目 前半ホール
▽２.45 
2日目 地上波

３.45　G+マーケット
４.15　2019 MotoGP
 ▽第2戦 

アルゼンチンGP 
予選 編集版

７.45　AFCチャンピオンズ
リーグ 2020⑨

 「横浜FM×上海上港」
10.00　G+ショッピング
10.30　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑧
 「上海申花×FC東京」
０.45　プロレス激闘の記憶

～三沢NOAH編～①
 ▽三沢光晴 夢対決①
２.45　プロレス クラシック 

アンコール#111
 ▽怪物ジャンボ鶴田 

インター王座防衛戦
４.45　2016 MotoGP
 ▽第15戦 

日本GP 編集版

６.00★OAザッツ・エン
タテインメント
PART2（1976米）

８.15★OA復讐のガンマ
ン・ジャンゴ

10.00OAクロッシング
（2009）（2009米）

 リチャード・ギアi
０.30OAスター・トレック 

BEYOND
 クリス・パインi
２.45OAスパイダー・シテ

ィ（2012米）
 バグ・ホールi
４.15OA奇跡の絆
 （2017米）
 グレッグ・キニアi
６.30OAクロッシング

（2009）（2009米）
 リチャード・ギアi
９.00OAスター・トレック 

BEYOND
 クリス・パインi
11.15OA恋のゆくえ／ファ

ビュラス・ベイカー
・ボーイズ

１.15OAレディ・ガイ
 ミシェル・ロドリゲ

スi
３.00OAロスト・シティZ 

失われた黄金都市
 チャーリー・ハナム
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑩
６.30　にゃむ日記㉑◇アイカツ63
７.30Bミラキュラス39
７.55　モラン#125
８.00Bバンピリーナ34
８.30Bおしゃれ⑨◇MM46
９.30Bアドベンチャー34
10.00Aラーニング⑬
10.07Bこひつじ6364
10.30Bサウルス⑦◇びょういん32
11.30Bソフィア㉙◇ジョージ#120
０.30　ポニー3435◇モラン#126
１.30Bウェイバリー⑬⑭
２.30Bラプンツェル45
３.00Bミラキュラス⑳
３.30Bエレナ5657◇ミッキー65
４.30Bベイマックス⑱◇ダック⑦
５.25　ツム⑦◇B悪魔3738
６.30Bミラキュラス4950
７.30Bラプンツェル45
８.00Bザ・ペンギンズ㉕㉖
９.00Bビッグシティ・

グリーン⑧⑨
10.00Bガール・ミーツ⑮
10.30Bやってないってば！⑪
11.00Bキャンプ・キキワカ⑲
11.30Bミラキュラス47
０.00Bフィニアス#123・124
１.00Bオースティン①②
２.00Bチャーリー99#100
３.00Bブログ犬　スタン3334
４.00B悪魔バスター6061
５.00Bペンギンズ32◇コメディ

６.00KBOOMER#120
６.30　情報
７.00　'10 ワールドダーツ 

チャンピオンシップ
 ▽3位決定戦
８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

３.00Aアイスクロス2020
 ▽第2戦
４.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第3戦
５.00BFIM スーパーバイク

世界選手権2020
 ▽第3戦

８.00　The REAL

９.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/13）」
１.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第35節「琉球×名

古屋D（4/11）」
３.15　結束！侍ジャパン58
３.45　U-18サッカー ナビ

（～4.00）

６.00　情報
６.30　MOTOR#315◇情報
７.30　The REAL  スポー

ツクライミング特集
８.30　IFSC クライミング

ワールドカップ 
2020

 ▽ボルダリング 第1戦
「マイリンゲン」

０.00　The REAL
１.00　原田伸郎Ⅲ#1065
１.30　情報◇桑田泉1⑰
２.30　クライミング ナビ
２.45　'10 Wマッチプレー

ダーツ　ファイナル
３.45　新古今HAKA集
３.55Bスーパーラグビー

2020　第11節-3
「ブルズ×ライオンズ」

（5.55～10.00放送休止）

10.00　プロ野球
 「広島×阪神

（4/14）」
１.30Bスーパーラグビー

2020　第11節-2
「シャークス×ワラ
ターズ」

３.30　我らワールド観戦塾①
（～4.00）

４.00　グリジー㉙◇Bパフ5051
５.00Bアンクルグランパ#140・141
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑲
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#192・193
７.30Bアンクルグランパ4041
８.00Bガムボール②
８.30BタイタンズGO㉛
９.00BトムT⑮◇グリジー47
10.00Bトーマス◇ハポス④
10.40　ピングー in　ザ・シティ③
11.00BBルーニー③
11.30Bユニキャット㉒㉓
０.00Bトーマス◇ハポス⑧
０.40　ピングー in　ザ・シティ㉖
１.00BBルーニー⑦◇グリジー㉖
２.00Bパワパフ⑩⑪
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉒
３.00Bアンクルグランパ#125～128
４.00　ケロロ軍曹#181・182
５.00BタイタンズGO99#100
６.00Bガム7273◇BトムK
８.00Bガムボール⑨⑩
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#177・178
11.00　鷹の爪　DO⑰⑱
11.30　日常⑧◇うたプリ③
０.30　サンリオ男子⑥
１.00Bアドベンチャー7879
２.00Bベアベアーズ6364
２.30Bパワパフ⑪⑫
３.00Bベン：10⑯⑰
３.30Bめざせヒーロー⑬⑭

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M9798
７.30　子育てハピクラ#254
８.00　HUGプリキュア⑩
８.30　妖怪ウォッチ#130
９.00　アンパンマン#1130
９.30　子育てハピクラ#254
10.00　のりものタウン#407
10.30　ブロッコリ47◇パンツ
11.09　お茶犬緑◇ノンタン
11.30　アンパン#1185・1186
０.30　日本の昔話㉔
１.00　爆釣バーハンター②
１.30　パウ・パトロール㉓
２.00　子育てハピクラ#255
２.30　のりものタウン#408
３.00　ABCブロッコリ42
３.30　ピュアーズ！32
４.00　アンパン#1100・1101
５.00　ポケモンXY7778
６.00　妖怪ウォッチ#185・186
７.00　爆丸プラネット41
７.30　ソニックX66
８.00　イナイレオリオン㉘㉙
９.00　ナルト疾風伝#566・567
10.00　スラムダンク㉗㉘
11.00　幽遊白書4546◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#566・567
２.00　イナイレオリオン㉘㉙
３.00　スラムダンク㉗㉘
４.00　ソニックX66
４.30　ポケモンXY7778
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4③④

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ⑬I

９.55B私立探偵マグナム①

11.00★Bザ・シューター
②

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S13⑤～⑦

３.30★BCSI : NY S4
⑨⑩

６.00★Bナイトライダー
⑳

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑩⑪

９.00Bザ・シューター②
10.00ALUCIFER S3㉕
11.00★A私立探偵マグナム

②
０.00BCSI : 科学捜査班 

S13⑤～⑦

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑩⑪

４.40Bナイトライダー⑳

６.00　ルパン三世（PART2）69
６.30　けだまのゴンじろー48
７.00　ボルト⑪⑫
８.00　夏目友人帳 肆②③
９.00　桜蘭ホスト部⑲⑳
10.00　ベイビーステップ㉕I
10.30　ベイビーステップ2①
11.00　魁!!男塾⑰⑱
０.00　Dr.STONE⑬⑭
１.00　キャプテン翼⑬⑭
２.00　名探偵コナン

#662・663
３.00　赤ずきんチャチャ46
３.30　毎日かあさん68
４.00　鬼滅の刃⑤⑥
５.00　ボルト⑬⑭
６.00　黒子のバスケ㉖㉗
７.00　ヒーローアカデミア81
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑧
８.00　ベイビーステップ2

②③
９.00　鬼滅の刃⑦⑧
10.00　夏目友人帳 肆④⑤
11.00　金田一R⑲⑳
０.00　魁!!男塾⑲⑳
１.00　Dr.STONE⑮⑯
２.00　黒子のバスケ㉖㉗
３.00　ヒーローアカデミア81
３.30　おそ松さん 第2期⑦
４.00　伝説巨神イデオン

3334
５.00　キャプテン翼⑬⑭

４.00　オンナの○○事件簿
 「地獄のママ友会議

室」「中年夫が子作り
しない恐るべき理由」

５.00A刺客列伝⑳㉑
７.00Cコールドケース S4

③
８.00★A如歌㉘
９.00　インフォメーション
９.30★A胸部外科⑯I
10.45　インフォメーション
11.15　AHNdante66
０.00★Aオクニョ 運命の

女⑳
１.30★Aボイス3⑧
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑫
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑫
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して⑦
７.00A如歌㉘
 ヴィック・チョウi
８.00Aオクニョ 運命の女

⑳
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑧
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S1

⑲⑳
１.00A三食ごはん⑦
２.45ASUITS／スーツ⑦

４.00★AL＆O:性犯罪特捜
班 S20㉓

５.00★AFIVE-0 S1⑲
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑩◇情報
７.30Aブルーブラッド S1

⑩
８.30Bウェントワース S2

⑥◇情報
10.00★BFIVE-0 S1⑳
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑪
０.00ANCIS S16⑰⑱
２.00AHOMELAND S8③
３.00　インフォメーション
３.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑱
４.30BFIVE-0 S1⑳
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑪
７.00★ANCIS S16⑲⑳
９.00★Aウェントワース 

S2⑦
10.00★AHOMELAND S8

④
11.00★Bヒューマンズ S3

⑤
０.00★AL＆O:性犯罪特捜

班 S20⑩
１.00ANCIS S16⑲⑳
３.00★Bウェントワース 

S2⑦

６.00　ふれあい街歩#120
７.00Cメキシカン⑦◇離島⑦
８.00　欧州列車旅行56
９.00　ヨーロッパ街歩#128
10.00　ふれあい街歩#121
11.00Cメキシカン⑧◇離島⑧
０.00　伊豆#465◇お嬢さん46
１.00　秘境温泉⑥◇遍路⑱
２.00　Hawaii NEWS#109
２.30　京都よろづ観光帖⑭
３.00　平成酒どころ⑬
３.30　長崎歴史さんぽ⑰
４.00　欧州列車旅行56
５.00　ヨーロッパ街歩#128
６.00　ふれあい街歩#121
７.00Cメキシカン⑥◇離島⑥
８.00　いい伊豆#465
８.30　町のお嬢さん46
９.00　にっぽん秘境温泉⑥
９.30　四国歩き遍路の旅⑱
10.00　Hawaii NEWS#109
10.30　京都よろづ観光帖⑭
11.00　平成酒どころ⑬
11.30　長崎歴史さんぽ⑰
０.00　欧州列車旅行56
１.00　ヨーロッパ街歩#128
２.00　いい伊豆#465
２.30　町のお嬢さん46
３.00　秘境温泉⑥◇遍路⑱
４.00　Hawaii NEWS#109
４.30　京都よろづ観光帖⑭
５.00　平成酒どころ⑬
５.30　長崎歴史さんぽ⑰

４.00　タッチ97～99
５.30　買物◇★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ⑰
７.00　美味しんぼ98◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　西村京太郎トラベル

ミステリー 
陸中海岸殺人ルート

９.45★渡辺篤史の建もの探訪
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　韓国名作ドラマ

花より男子⑱～⑳
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

歴代最強位代表決定戦
 【B卓】藤田晋i
４.30　ぶらぶら町中華63
５.00　美味しんぼ#109
５.30　チエちゃん奮戦記33
６.00　人生の楽園
７.00　西村京太郎トラベル

ミステリー 山手線
五.八キロの証言

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう

Classic#176
９.25　トリック（2000）

③④
11.05　クレヨンしんちゃん
０.00　韓国名作ドラマ

花より男子⑬～⑮
３.35★エスパー魔美91

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#122
８.45★Aカッコウの巣㉛
９.40A花道だけ

歩きましょう66
10.15AK-RUSH
10.45Aハッピートゥゲザー4
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5758

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑲
３.15A優雅な母娘⑨⑩
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00Aのだめカンタービレ

⑯I
６.10★Aキム・ヨンチョル

の街歩き
７.00★A優しい男⑩
８.15★A花道だけ

歩きましょう67
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑫
11.20★Aがんばれ！プンサ

ン⑳I
０.30★Aハッピー

トゥゲザー4
２.00★A花郎⑥
３.10A優しい男⑩
４.20★A君は僕の運命78
５.00A韓国人の食卓

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン6768
６.30　新米事件記者・

三咲2I
 菊川怜i
８.15★あさが来た99#100
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉕
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた82
 石原詢子i
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女㉚
２.00　情報
２.30★A大王の夢6970I
 チェ・スジョンi
５.30　情報
６.00　新BS日本のうた89
 蒼彦太i
７.45　いなか刑事伊原泰三

の退職捜査日誌2
 小林稔侍i
９.30★HA花たちの戦い

①
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉖
０.00A大唐見聞録㉚
１.00　ラスト・ドクター

①v
２.00A琅琊榜＜弐＞4142

５.00　京都地検の女（'09）
⑧

６.00　あたしンち#201
６.30　キュウレンジャー④
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダー電王④
８.30　相棒2⑯
９.30　新・科捜研の女

（'05）①
11.20　さまぁ～ず#537・538
０.20　DOCTORS2⑥
１.10　あなたには渡さない④
２.10Aカネの花⑪⑫
４.30　あたしンち#242
５.00　リュウソウジャー④
５.30　ライダージオウ④
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　新・科捜研の女

（'06）③
９.00　相棒1⑦
10.00　ドクターX（'14）⑤
11.00　ゴンゾウ⑥
11.55　ジョン・

テレビショー④
０.00　魔法使いの嫁⑨～⑫
２.00　キュウレンジャー

①②
３.00　さまぁ～ず#539
３.30　ココDO KOO!?③
３.50A恋のゴールドメダル

⑯I

６.00Aナインルーム④
 キム・ヒソンi
７.10A黄金の私の人生⑨
 パク・シフi
８.20A最高の恋人94～96
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　おばさんデカ桜乙女

の事件帖⑭
０.10　ショムニ

FOREVER
 江角マキコi
２.20Aここに来て抱きしめ

て⑯I
３.20　純喫茶ミニ⑤
３.30　ドラゴンボール改48
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑨⑩
５.00　ワンピース#725
５.30　BOSS①～⑧
 「最強アラフォー女刑

事、ボスになる!」i
 天海祐希
 竹野内豊i
０.00Aナインルーム⑤
 キム・ヒソンi
１.10A黄金の私の人生⑩
２.20A30だけど17です⑦
３.20　男おばさん!!#179
３.40　離婚弁護士⑪I
４.30　ザ・ノンフィクショ

ン⑯
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ②

５.00　U-50 麻雀リーグ
2018⑰

６.30　鉄道発見伝⑥
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

～キャリーバッグい
っぱいの恋～⑤

９.10A力の強い女ト・ボン
スン③④

11.30　ショッピング
０.00　臨床犯罪学者 火村

英生の推理①②
２.00　今日から俺は!!⑨
３.00　奥様は、取り扱い注

意②
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

⑪⑫
７.00　名探偵コナン#232
７.30　東京口コミらーめん③
８.00　鉄道発見伝76
９.00　バズリズム LIVE 

2019 DAY1
11.30　ザ・カセットテープ

・ミュージック②
０.00　掟上今日子の備忘録

⑥
１.00　ちはやふる③④
２.00　無彩限のファントム

・ワールド①～③
３.30　22／7 計算中78I

７.00　楽園①～⑥I
 仲間由紀恵
 黒木瞳i
１.00A刑事モース～オック

スフォード事件簿～
⑤

 ショーン・エヴァン
スi

２.45OAグローリー
 （1989米）
 マシュー・ブロデリ

ックi
５.00OA7セカンズ
 （2005米）
 ウェズリー・スナイ

プスi
７.00OA潮風のいたずら
 （1987米）
 ゴールディ・ホーン
９.00OAアレキサンダー
 （2004米）
 コリン・ファレル
 アンジェリーナ・ジ

ョリーi
０.00OAゲットバック
 （2012米）
 ニコラス・ケイジi
１.45OAスロベニアの娼婦
 ニーナ・イヴァニシ
３.20OA後宮の秘密
 （2012韓国）
 チョ・ヨジョンi

（～5.30）

６.00OAタクシー運転手 
約束は海を越えて

８.30　インフォメーション
９.00OAイコライザー
 デンゼル・ワシント

ンi
11.30　インフォメーション
11.45OD羅生門［デジタル

完全版］（1950）
 三船敏郎i
１.30OAベン・ハー

（1959年）
 チャールトン・ヘス

トンi
５.15　オンデマンドみよう
５.30OAエアポート2018
 ジョセフ・マイケル

・ハリスi
７.15OA沈黙の聖戦
 スティーヴン・セガ

ールi
９.00OA沈黙の終焉
 スティーヴン・セガ

ールi
10.45OASPL  狼たちの処

刑台（2017香港）
 ルイス・クーi
０.45OAV.I.P.  修羅の獣

たち（2017韓国）
３.00OA容疑者、ホアキン

・フェニックス
５.00Aメイキング・ザ・

ムービー①

６.00AMobil 1 The Grid④
６.30KBOOMER#120
７.00　Foot!　MONDAY
７.30Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 19/20
 ▽男女モーグル

「ルカ/フィンランド」
▽９.30 男女モーグル
「太舞/中国①」

11.30　簡単フィットネス⑬
０.00　Foot!◇情報
１.00Kスキージャンプ FIS 

W杯 19/20 男子
ラージヒル

 「エンゲルベルグ」
▽３.15 ジャンプ週間
「オーベルストドルフ」

５.30　情報
５.45　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第2節
「浦和ユース×流通
経済大学付属柏高校」

７.45　蹴球日本代表監督史35
 ▽トルシエ ジャパン編

「日本×ホンジュラス」
10.00★Foot!　MARTES
10.30　蹴球日本代表監督史㉖
 ▽岡田 ジャパン編
０.45　Foot!　MARTES
１.15　蹴球日本代表監督史㉒
 ▽岡田 ジャパン編

「日本×フィンランド」
３.30AMobil 1④（～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォ◇スイング
５.30B2019－20バレロテ

キサスOP　最終日
８.30　インフォ◇ぎゅっと#132
９.30　アイデンティティ
10.00　インフォメーション
10.30　堀口（Norry）宜篤

①～④◇インフォ
０.00　ぎゅっと#132
０.30　クラウンズへの招待

'20①②◇インフォ
１.30B2020ニュージーラ

ンドOP　1日目
４.30　インフォメーション
５.00　ぎゅっと#132◇あす
５.45　クラウンズへの招待

2020②◇ギア猿
７.00B2020SMBCシン

ガポールオープン 
 2日目 前半
９.00　みんなのPGAツアー 

4月号
９.30　スター☆GマッチⅡ57
10.00★TEAM 

SERIZAWA#375
10.30★EASY#231◇★Enjoy
11.30　あす◇★パラダイス⑮
０.00★Leader’s GOLF79
０.30　ぎゅっと#132
１.00　クラウンズへの招待

2020①②
１.30　スイング◇インフォ
３.00　堀口（Norry）宜篤①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1②

７.00★Bビッグバン S9
⑲⑳

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑧

９.00　インフォメーション
９.30ATAKE TWO⑪
10.30Bエレメンタリー S6

⑥「この指とまれ」
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

⑯⑰
２.00Bメンタリスト S1⑰
３.00　インフォメーション
３.30★Bブラックリスト 

S6⑳～㉒I
６.30　インフォメーション
７.00★AC･マインド S9

⑯⑰
９.00★Bメンタリスト S1

⑱
10.00★Bインスティンクト

⑫「リアルの極限」
11.00BNCIS: NO S5⑲
０.00★Aインスティンクト

⑫「リアルの極限」
１.00★Aメンタリスト S1

⑱
２.00★Aブラックリスト 

S6⑳～㉒I
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑧

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★RecMusic

プレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 Aimeri
８.00　歌詞検索ランキング
10.00　邦洋カウントダウン

50

２.00　Billboard Japan 
カウントダウン

４.00★ベストセレクション
５.00　RecMusic

プレイリスト
６.00★ストリーミング

ランキング

８.00★【ロック】ベストヒッ
トプレイリスト

10.00★モンスターロック
11.00★SiM 特番
０.00★SiM PV特集
１.00★ブラックファイル
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　新生活応援ソング

特集②
８.00　ミューバン#363
９.30　M-ON! カラオケ

カウントダウン 50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2007年
２.30★パパとママの青春

カラオケソング
３.30★ラブソングカラオケ

特集②
４.30★韓ON! BOX!!
５.30★BTS 

LIVE＆MV SP
６.00★J-POP最強カウント

ダウン20【歌詞入り】
７.55★NEXTIDOL！②
８.00　LINE MUSIC

カウントダウン 20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　Mr.Children特集
０.00　RADWIMPS特集
１.00★あのころヒッツ! 

2015年
２.00★ASHOW 

CHAMPION33
３.30　韓 Countdown 10
４.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑮⑯
 「知らなかった」
 「予期せぬ花束」
11.00★Aブラウン神父

（シーズン7）
⑤～⑧

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー⑲

 「ニューカレドニア」
４.00★金田一耕助

（60分版）／
古谷一行㉕～㉘

 「不死蝶 3」
 「黒猫亭事件 1・2」
 「三つ首塔 1」
８.00★Aバーナビー警部

38
 「死を招く魔性の花」
10.00★A13 サーティーン

／誘拐事件ファイル
①②

０.15★松本清張 
地方紙を買う女

２.30　インフォメーション
３.00★Aメグレ警視

（フランス・ドラマ
版）③④I

 「メグレと宝石泥棒」
 「ラショーム家の

秘密」

４.00H乳姉妹①②
 鶴見辰吾i
５.45　笑ゥせぇるす41
６.00　メジャー 

第1シリーズ③④
７.00　渡る世間は鬼10㉓
８.40　浅見光彦「蜃気楼」
 辰巳琢郎i
10.20　金八先生8⑮⑯
０.00Aスイッチ 

ノーカット版①②
 チャン・グンソクi
２.20　酒場放浪記#522・523
３.00　江戸を斬る5⑲⑳
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす㉖
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑮⑯
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×中日」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#541～546
 五反野「串銀」i
０.30　GOLDEN EGGS

㉒㉓
１.00　AIR⑩～⑫I
２.30　ボクシング
 「京口紘人×パラス」

（'18.5）
３.45　アグレッシブ烈子⑨

４.46Aただ愛する仲 
ノーカット版⑤

６.00　水戸黄門34④
７.00　十津川警部「パリ・

東京殺人ルート」
 渡瀬恒彦i
９.00　水戸黄門16⑥
10.00　ハンチョウ2②
11.00　渡る世間は鬼9②
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～5
 村上弘明i
１.40　酒場放浪記#392
２.00　水戸黄門35⑤
３.00　狩矢警部シリーズ11
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#417
５.00　渡る世間は鬼6㉗
５.50　十津川警部「南紀

白浜殺人ルート」
 渡瀬恒彦i
７.30　渡る世間は鬼838
８.30A王の顔 

ノーカット版⑨⑩
11.00　女タクシードライバー

の事件日誌4
 余貴美子i
０.40　酒場放浪記#439
１.00　ドラゴン桜①～③
 阿部寛i
３.30Aただ愛する仲 

ノーカット版⑥
（～4.45）

６.00　たとえば、愛①
７.00　あぐり王国北海道⑥
７.30　Travel Salad⑥
８.00　トラベター⑥
８.30　北海道港町めぐり⑥
９.00　日曜劇場

「雨ニモマケズ」
 緒形拳i
10.00　カードGメン

小早川茜7
０.00　ネコナデ③④
１.00　屋形船の女3
 坂口良子i
３.00　隅田川の花嫁慕情
 坂口良子i
４.55　時代劇chのすべて
５.00　えみちゃんねる57
６.10Oさくら盃 仁義
 （1969）
 北島三郎i
７.40O陽はまた昇る
 （2002）
 西田敏行i
９.40Oはやぶさ　遥かなる

帰還（2012）
 渡辺謙i
０.10　古畑任三郎SP 

すべて閣下の仕業
 田村正和i
２.25　欲求不満な三姉妹
３.45　あいねこ①
４.30　道中師

（～6.00）

４.00　徳川御三家の激闘⑤
５.00　暴れん坊将軍Ⅴ42I
６.00　大江戸捜査網3㉔
７.00　長七郎江戸日記332
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！⑥
９.00　続・木枯し紋次郎⑰
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑧
11.00　遠山の金さん84
０.00　八百八町夢日記㉑
１.00　闇の傀儡師
 北大路欣也i
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺からくり人 

血風編⑪I
４.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱④
５.00　八百八町夢日記2⑧
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑥
 松平健i
７.00　遠山の金さん90
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑯
 中村敦夫i
９.00　光と影⑪
10.00　武士の魂①
11.00　おんな霧隠才蔵 

戦国忍者風雲録
１.00　光と影⑩
２.00　必殺仕置屋稼業⑱
３.00　伝七捕物帳（'79）⑦

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦36

６.30　ガールズパチンコB⑰
７.00　パチスロ常勝理論#311
８.00　恋するパチスロ⑰
８.30　決断ラーメン発掘⑮
９.00　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑪
10.00　ガールズパチンコB

⑨⑩
11.00　東スポリサーチ②
０.00　麻雀9回

女流モンド杯⑬
１.30　麻雀14回名人戦⑧
 予選 第8戦
３.00　麻雀女子会 

～箱根温泉編～
４.30　旧車レストア2⑨
５.00　麻雀16回モンド杯⑫
６.30　最強馬券師4⑤
７.00　ポルシェ③④
８.00　パチンコ守山塾#287
９.00　カレーの門戸⑰
９.30A試してバッテン⑨⑩
10.30★寄生獣　セイの格率㉑
11.00★麻雀14回名人戦⑨
 予選 第9戦
０.30　ランボルギーニ②
１.00　パチスロ常勝理論#367
２.00　バジリスク⑦
２.30OGANTZ PERFECT 

ANSWER （2011）
 二宮和也i

４.00A猫ヘルパーS5⑩
５.00　インフォマーシャル
５.30B怪物魚を追え！S2
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑧
８.00B動物界の小さな巨人
９.00Bライフ・サイクル①
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aガラガラヘビ捕獲

チームS1③
０.30B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
１.30　インフォマーシャル
２.00B地球ものがたり
４.00A猛毒ハンター◇インフォ
５.30B自然と暮らす！

ビーチハウス編
６.00A猫ヘルパーS5⑩
７.00Aデンバー動物
 クリニックS4㉑
８.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑨⑩「美しき

ハンター」i
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑤
10.00★Aテキサス獣医S3
11.00Bワイルド！フランク
０.00Bインドネシア
２.00B動物界の小さな巨人
３.00Aデンバー動物
 クリニックS4㉑

４.00A密着！国境警備の
戦い：番外編

５.00Bヘロデ王：
隠された王墓の謎

６.00　インフォ◇Aバ科学2
７.00Aアニマル・ファイト
８.00Bメーデー！18
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！13
10.30Bホスタイル・プラネ

ット「砂漠」
11.30B蘇れ思い出の名車4
０.30　インフォメーション
１.00B税関国境警備局
３.00B衝撃の瞬間6
４.00Bチェーン・オブ・

コマンド⑦
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00Bホット・ゾーン③④
 「混乱」「犠牲」
８.00Aコスモス：

いくつもの世界
９.00★Aコスモス：いくつ

もの世界「バビロフ」
10.00B火星探査：スピリッ

ト＆オポチュニティ
11.50　気候変動を止めるため
０.00Bメーデー！14
１.00Bメーデー！12
２.00B衝撃の瞬間3
３.00A密着！国境警備の

戦い：番外編

４.00B名車再生！ドリーム
カー大作戦

５.00Bミリタリー・モータ
ーズS6◇インフォ

６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事61◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS4⑦
11.00Aミステリー・
 ミュージアムS12
０.00BTHE NAKED S1
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00Bスゴ腕！武器ビルダー
５.00　インフォマーシャル
５.30B地球外生命体との遭

遇S1②
６.30AサバイバルゲームS4⑦
７.30B大惨事の瞬間④
８.00★Aベーリング海の

一攫千金S15⑪
９.00Bオーストラリア鉄道

24時S2
10.00A驚異の建造
11.00B不可思議体験の告白
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00Bスゴ腕！武器ビルダー
３.00Bオーストラリア鉄道

24時S2

６.00　プラネット③
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑧
７.00Bおもちゃびょういん⑦
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑭⑮
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑦
４.00Bトゥモローランド⑦
４.30Bライオン・ガード38
５.00Bパジャマスク58
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉕
８.00Bバンピリーナ35
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉖
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア37
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑫
２.00Bスタンリー㉓
２.30Bアインシュタイン⑦
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド50
４.30Bライオン・ガード㉙
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ③
６.30Bフィニアスとファーブ3940
７.30　団地ともお7576
８.30Bベイマックス㉗
９.00Bカンフーパンダ6970
10.00Bデンジャーマウス⑫⑬
10.30Bワンダー⑰
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑥
11.00Bリロ4748
０.00　ラビッツ㉒～㉔
０.30　わしも#115・116
１.00　境界のRINNE⑦⑧
２.00Bキッド②◇ミッキー68
２.30Bベイマックス㉗
３.00Bリロ4748
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑥
４.00　団地ともお7576
５.00Bフィニアスとファーブ3940
６.00Bカンフーパンダ6970
７.00Bベイマックス㉗
７.30Bダックテイルズ㉑
８.00Bタートルズ7980
９.00Bどっきりギャング㉚㉛
10.00　境界のRINNE⑦⑧
11.00Bピクルス②◇パコーン㉑
０.00Bスイチュー①②
１.00Bダック㉑◇エイリ㉑
２.00Bキッド⑥⑦
３.00Bタートルズ7980
４.00Bスパイダーマン35
４.30　Fアベンジャーズ 2②
５.00Bガーディアンズ⑱
５.30Bアベンジャーズ：UR㉔

６.00　プロ野球ニュース㉚
７.00　ゲームセンターCX
 #278
８.00　はねるのトびら
 #230～233
 「ギリギリッス」i
11.20　ジモン肉専門ch63
11.50　ラーメンWalker2
 #242
０.10　プロ野球ニュース㉚
１.10　サバイバルバトル

極雀20③
２.10　パチスロ（旅）#254
２.40　路線バスで!⑤
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑨
４.50　プロ野球ニュース㉚
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×巨人」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

11.00Xプロ野球ニュース㉛
０.00　はねるのトびら#234
０.50　つば九郎カンペ⑤
１.00　プロ野球ニュース㉛
２.00　THEわれめDEポン 

生スペシャル 
プレイバック⑱

 坂上忍
 つのだ☆ひろi
５.30　鎧美女59

５.00　レジェンド・オブ・
ファイターズ⑤

７.00　みんなの甲子園④～⑥
８.30　インフォメーション
９.00　明石家電視台#1281
10.00★ごぶごぶ#368
11.00　インフォメーション
11.30B男子テニスATPツアー

マスターズ1000
 ▽モンテカルロ・

マスターズ本戦第2日
セレクション

２.00　DRAGON GATE#531
 ▽3.1エディオン

アリーナ大阪
４.00　よしもと新喜劇#1436
５.00　インフォメーション
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×西武」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

９.30★XB男子テニス
ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ本戦第3日

３.30　肉体改造TV①②
４.00　沖縄シンプルライフ

③④ （～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　コリアンヒッツ

ランキング
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 BLACKPINKi
11.30★カラオケランキング

100

９.00★LIVE YEAH!!!
10.00★邦洋ランキング20

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　歌詞検索ランキング
20

６.00★ULTRA HITS
７.00　MTV Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　KARAOKEE 

Top20
０.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 Little Glee 

Monsteri
１.00★ULTRA HITS
２.00★Flashback Int'l
 2004 年間Top20
４.00　グッとくるカラオケ

ソング特集
 WANIMAi
６.00★神谷浩史 Live 

Selection Part2 
～Hiroshi Kamiya 
LIVE 2016 “LIVE 
THEATER”～

８.00　THE BOYZ 
VideoSelects

９.00★JAPAN Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00　BTS MV 

HISTORY
２.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
 テイラー・スウィフ

トi
３.00★Rock on MTV
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours

43



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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 引き続き、2016 
MotoGP ▽第15戦 
日本GP 編集版

９.00　ジータスモール
９.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2019

 ▽最終日 前半ホール
１.45　G+マーケット
２.15　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2019

 ▽最終日 地上波
３.45　徳光和夫の週刊

ジャイアンツ#407
５.15　G+マーケット
５.45　2019 MotoGP
 ▽第2戦 

アルゼンチンGP 
編集版

10.00　G+ショッピング
10.30　バスケットボール 

Bリーグ 2019-20
 ▽第33節①「川崎×

三河」（4／4開催）
１.00　プロレス激闘の記憶

～三沢NOAH編～②
 ▽三沢光晴 夢対決②
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#112
 ▽さらば“人間風車” 

ビル・ロビンソン
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00★OAザッツ・エン
タテインメント
PART3（1994米）

８.15★OAD美女と野獣
（1946）（1946仏）

10.00　情報番組
10.30OA大砂塵
 スターリング・ヘイ

ドンi
０.30OA凍える夜に、盲目

の殺し屋トポ
 アリス・イヴi
２.30OA殺し屋たちの挽歌
 （1984英）
 ジョン・ハートi
４.15　情報番組
４.45OAアイスブレイカー 

超巨大氷山崩落
 ピョートル・フョー

ドロフi
７.00★OAキンダガート

ン・コップ
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
９.00OAオンリー・ザ・ブ

レイブ（2017米）
 ジョシュ・ブローリ

ンi
11.30OA俺たちポップスタ

ー（2016米）
 アンディ・サムバー

グi
（1.00～7.00放送休止）

６.00Bラプンツェル⑪
６.30　にゃむ日記㉒◇アイカツ64
７.30Bミラキュラス40
７.55　モラン#126
８.00Bバンピリーナ35
８.30Bおしゃれ⑩◇MM47
９.30Bアドベンチャー35
10.00Aラーニング⑬
10.07Bこひつじ6566
10.30Bサウルス⑧◇びょういん33
11.30Bソフィア㉚◇ジョージ#121
０.30　ポニー3637◇モラン#127
１.30Bウェイバリー⑮⑯
２.30Bラプンツェル46
３.00Bミラキュラス㉑
３.30Bエレナ5859◇ミッキー66
４.30Bベイマックス⑲◇ダック⑧
５.25　ツム⑧◇B悪魔3940
６.30Bミラキュラス5153
７.30Bラプンツェル46
８.00Bザ・ペンギンズ㉗㉘
９.00Bビッグシティ・

グリーン⑩⑪
10.00Bガール・ミーツ⑯
10.30Bやってないってば！⑫
11.00Bキャンプ・キキワカ⑳
11.30Bミラキュラス48
０.00Bフィニアス#125・126
１.00Bオースティン③④
２.00Bジェシー！①②
３.00Bブログ犬3536◇悪魔6263
５.00Bペンギンズ33◇コメディ
（1.00～7.00休止の場合あり）

５.55★第4回番組審議会
６.00　MOTOR#315◇情報
７.00AMobil 1 The Grid④
７.30　我らワールド観戦塾①
８.00　バドミントン ワー

ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ～シンガポール・イ
ンドア・スタジアム

２.00　HAKA
２.30　HOOP!④
３.00　The REAL
４.00　我らワールド観戦塾①
４.30　'10 ワールドダーツ 

CS　3位決定戦
５.30Kセレクション

７.00Kセレクション

９.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/14）」
１.00　Cycle* 月チャリ
２.00AWWE スマックダウン

ハイライト#1076
３.00AWWE ロウHL#1402

（～4.00）
（1.00～7.00休止の場合あり）

５.30　情報◇月チャリ
７.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20
９.00　情報
９.30　プロ野球
 「広島×阪神

（4/14）」
 ～MAZDA Zoom-

Zoom スタジアム広島
１.00　原田伸郎Ⅲ#1062
１.30　情報◇桑田泉1⑱
２.30　我らワールド観戦塾①
３.00　情報◇HAKA集
３.25　HAKA
３.55Bスーパーラグビー

2020　第11節-1
「ハイランダーズ×
チーフス」

（5.55～10.00放送休止）

10.00Kラグビー トップリー
グ2020  第12節-2
「パナソニック×神
戸製鋼」

０.00AWWE ロウHL#1402
１.00　プロ野球
 「広島×阪神

（4/15）」 （～4.30）
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00　グリジー㉚◇Bパワパフ5253
５.00Bアンクルグランパ①②
５.30Bトゥイーティー ミステリー⑳
６.00Bトーマス◇ケロロ#194・195
７.30Bアンクルグランパ4243
８.00Bガム③◇BタイタンGO32
９.00BトムT⑯◇グリジー①
10.00Bトーマス◇ハポス⑤
10.40　ピングー in　ザ・シティ④
11.00BBルーニー④
11.30Bユニキャット㉔㉕
０.00Bきかんしゃトーマス
０.30　ゆかいなカバ ハポス⑨
０.40　ピングー in　ザ・シティ①
１.00BBルーニー⑧◇グリジー㉗
２.00Bパワパフ⑫⑬
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉓
３.00Bアンクルグランパ#129～132
４.00　ケロロ軍曹#183・184
５.00BタイタンズGO#101・102
６.00Bガム7475◇BトムK
８.00Bガムボール⑪⑫
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#179・180
11.00　鷹の爪　DO⑲⑳
11.30　日常⑨
０.00　うたプリ④◇サンリオ男子⑦
１.00Bアドベンチャー8081
２.00Bベアベアーズ6566
２.30Bパワパフ⑬⑭
３.00Bベン：10⑱⑲
３.30Bめざせヒーロー⑮⑯
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M99#100
７.30　子育てハピクラ#255
８.00　HUGプリキュア⑪
８.30　妖怪ウォッチ#131
９.00　アンパンマン#1131
９.30　子育てハピクラ#255
10.00　のりものタウン#408
10.30　ブロッコリ48◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1187・1188
０.30　昔話㉕◇爆釣③
１.30　パウ・パトロール㉔
２.00　子育てハピクラ#254
２.30　のりものタウン#407
３.00　ABCブロッコリ43
３.30　ピュアーズ！33
４.00　アンパン#1102・1103
５.00　ポケモンXY7980
６.00　妖怪ウォッチ#187・188
７.00　ポケモンS＆M#140
７.30　ソニックX67
８.00　イナイレオリオン㉚㉛
９.00　ナルト疾風伝#568・569
10.00　スラムダンク㉙㉚
11.00　幽遊白書4748◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#568・569
２.00　イナイレオリオン㉚㉛
３.00　スラムダンク㉙㉚
４.00　ソニックX67
４.30　ポケモンXY7980
５.30　情報
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑤⑥

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ S2

①
９.55BLUCIFER S3㉕

11.00★B私立探偵マグナム
②

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S13⑧～⑩

３.30★BCSI : NY S4
⑪⑫

６.00★Bナイトライダー
㉑I

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑫⑬

９.00B私立探偵マグナム②
10.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
②

11.00★ALUCIFER S3
㉖I

０.00BCSI : 科学捜査班 
S13⑧～⑩

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑫⑬

４.40Bナイトライダー
㉑I

（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　ルパン三世
（PART2）70

６.30　キテレツ大百科
７.00　ボルト⑬⑭
８.00　夏目友人帳 肆④⑤
９.00　桜蘭ホスト部㉑㉒
10.00　ベイビーステップ2

②③
11.00　魁!!男塾⑲⑳
０.00　Dr.STONE⑮⑯
１.00　キャプテン翼⑮⑯
２.00　名探偵コナン

#664・665
３.00　赤ずきんチャチャ47
３.30　毎日かあさん69
４.00　鬼滅の刃⑦⑧
５.00　ボルト⑮⑯
６.00　黒子のバスケ㉘㉙
７.00　名探偵コナン#701
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑨
８.00　ベイビーステップ2④⑤
９.00　鬼滅の刃⑨⑩
10.00　夏目友人帳 肆⑥⑦
11.00　金田一R㉑㉒
０.00　魁!!男塾㉑㉒
１.00　Dr.STONE⑰⑱
２.00　黒子のバスケ㉘㉙
３.00　名探偵コナン#701
３.30　ルパン三世（PART2）
４.00　こち亀
５.00　キャプテン翼⑮⑯
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00　オンナの○○事件簿
 「我が家の清潔事情」
４.30　インフォメーション
５.00A刺客列伝㉒㉓
７.00Cコールドケース S4④
８.00★A如歌㉙◇情報
９.30A私たちが出会った奇

跡①
10.45　インフォメーション
11.00　きょうの料理

～平野レミ～
 「華麗（カレー）なの

こり野菜i」
11.45★3ミニットミールズ⑯
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉑
１.30★Aボイス3⑨
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑬
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑬
６.15　インフォメーション
６.45　私の美酒を探して⑧
７.00A如歌㉙
８.00Aオクニョ 運命の女㉑
９.30Aボイス3⑨
11.00Cコールドケース S1

㉑㉒
１.00A三食ごはん⑧
２.30　人気MUSICセレクト
２.45ASUITS／スーツ⑧
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00ANCIS S17⑭
５.00★AHAWAII FIVE-0 

S1⑳
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑪◇情報
７.30Bヒューマンズ S3⑤
８.30Bウェントワース S2

⑦
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1㉑
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑫
０.00ANCIS S16⑲⑳
２.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑱◇情報
３.30AHOMELAND S8④
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1㉑◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑫
７.00★ANCIS S16㉑㉒
９.00★Aウェントワース 

S2⑧
10.00★Aマダム・セクレタ

リー S2⑲
11.00AHOMELAND S8④
０.00★Aヒューマンズ S3

⑤
１.00ANCIS S16㉑㉒
３.00★Bウェントワース 

S2⑧
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　ふれあい街歩#121
７.00Cメキシカン⑧◇離島⑧
８.00　欧州列車旅行57
９.00　ヨーロッパ街歩#129
10.00　ふれあい街歩#122
11.00Cメキシカン⑨◇離島⑨
０.00　東北さんぽ㉘
０.30　東京グルメ⑮
１.00　拉麺②◇旅猫53
２.00　四時から飲み39
２.30　朝ぶら散歩②
３.00　秘境駅⑦◇ワイルド⑦
４.00　欧州列車旅行57
５.00　ヨーロッパ街歩#129
６.00　ふれあい街歩#122
７.00Cメキシカンクッキング⑦
７.30　離島酒場⑦
８.00　麗しきインド
９.00　ドライブイン拉麺②
９.30　旅猫ロマン53
10.00　四時から飲み39
10.30　朝ぶら散歩②
11.00　秘境駅の旅⑦
11.30　旅はワイルド⑦
０.00　欧州列車旅行57
１.00　ヨーロッパ街歩#129
２.00　東北さんぽ㉘
２.30　東京グルメ⑮
３.00　拉麺②◇旅猫53
４.00　四時から飲み39
４.30　朝ぶら散歩②
５.00　秘境駅⑦◇ワイルド⑦
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00　タッチ#100・101I
５.00　昭和・平成 鉄道の時代
５.30　買物◇★しんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑱
７.00　美味しんぼ99◇買物
８.00　GNEWS ACCESS
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 
人間の十字架

９.40　昭和・平成 鉄道の時代
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　花より男子㉑～㉓
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

歴代最強位代表決定戦
 【決勝卓】
５.00　美味しんぼ#110
５.30　チエちゃん奮戦記34
６.00　人生の楽園
７.00★森村誠一の終着駅

シリーズ 殺人の赴任
８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう#177
９.30　ドラえもん
10.30　チエちゃん奮戦記 

じゃりン子チエ㉘㉙
11.30★黒革の手帖（2004）

⑦I
１.00　ワールドプロレス

リング
 ▽天山広吉 大特集!!
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#123
８.45★Aカッコウの巣32
９.40A花道だけ

歩きましょう67
10.15★インフォメーション
10.45Aコンビニレストラン
０.25A花郎⑨
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム⑳
３.15★A君を憶えてる⑮
４.30A不朽の名曲2
６.10★A生き生き情報
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑦
８.15★A花道だけ

歩きましょう68
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑪⑫
 チェ・ミョンギルi
11.20★A恋のステップ 

⑤⑥
 チャン・ドンユンi
０.30★Aコンビニレストラ

ン
２.00★Aがんばれ！プンサ

ン③
３.10Aお嬢さまをお願い！

⑦
４.20★A君は僕の運命79
５.00A開かれた音楽会
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン6970
６.30　保険調査員 

蒲田吟子1
８.15★あさが来た#101・102
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉖
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた83
 山内惠介i
０.45　歴人めし
１.00A宮廷の諍い女㉛
２.00　情報
２.30A王は愛する①②
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

①
６.00　新BS日本のうた90
 大江裕i
７.45　いなか刑事伊原泰三

の退職捜査日誌3I
 小林稔侍i
９.30★A花たちの戦い②
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉗
０.00A大唐見聞録㉛
１.00　ラスト・ドクター

①w
２.00A琅琊榜＜弐＞4344
（1.00～7.00休止の場合あり）

５.00　京都地検の女（'09）
⑨I

６.00　あたしンち#202
６.30　リュウソウジャー③
７.00　クレしん◇ドラえもん
８.00　ライダージオウ③
８.30　相棒2⑰
９.30　新・科捜研の女

（'05）②
10.30　相棒～警視庁ふたり

だけの特命係
０.20　DOCTORS2⑦
１.10　あなたには渡さない

⑤
２.10Aよくおごってくれる

綺麗なお姉さん
②③

５.00　キュウレンジャー⑤
５.30　ライダー電王⑤
６.00　ドラえもん◇クレしん
８.00O映画ドラえもん

のび太の宝島
10.00　ドクターX（'13）⑤
11.00　ハレのちグゥ⑤⑥
０.00　この素晴らしい世界

に祝福を！2⑤⑥
１.00　さまぁ～ず#540
１.30　オスカルリサーチ#124
２.00　ケムリクサ④～⑥
３.30　ココDO KOO!?④
３.50Aあなたが眠っている

間に①
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00Aナインルーム⑤
 キム・ヒソンi
７.10A黄金の私の人生⑩
 パク・シフi
８.20A最高の恋人97～99
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　おばさんデカ桜乙女

の事件帖⑮
０.10　世界で一番君が好き!
 ①②
２.00A美しい世界①
 パク・ヒスンi
３.20　純喫茶ミニ⑥
３.30　ドラゴンボール改49
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑪⑫
５.00　ワンピース#726
５.30　BOSS⑨～⑪I
 天海祐希
 竹野内豊i
８.10　BOSS2①～④
 「～最強女刑事が帰
 ってきた～」i
 天海祐希i
11.30　超特急の撮れ高足り

てますか?96
０.00　転勤判事③④
３.20　ラーメン2#232
３.40　Dr.コトー診療所①
５.00　セブンルール60
５.30　おトクな時間
（0.00～8.10休止の場合あり）

４.00　獣医さん、事件です
よ③

５.00　U-50 麻雀リーグ
2018⑱

６.30　鉄道発見伝⑭
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

～キャリーバッグい
っぱいの恋～⑥

９.10A力の強い女ト・ボン
スン⑤⑥

11.30　ショッピング
０.00　臨床犯罪学者 火村

英生の推理③④
２.00　今日から俺は!!

⑩I
３.00　奥様は、取り扱い注

意③
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

⑬⑭
７.00　名探偵コナン

#233・234
８.00　復活!横浜銀蝿 

40周年記念特番
９.00　バズリズム LIVE 

2019 DAY2
11.30　ザ・カセットテープ

・ミュージック③
０.00　掟上今日子の備忘録

⑦

（1.00～7.00放送休止）

５.30OAラスト・ハーレム
７.30　理由
 村田雄浩i
10.30　宮部みゆき

「長い長い殺人」
 長塚京三i
１.00A刑事モース～オック

スフォード事件簿～
⑥

２.45OARONIN
５.00OAウェズリー・スナ

イプス　ザ・シュー
ター（2007米）

６.45OAマネー・ショート 
華麗なる大逆転

 クリスチャン・ベイ
ルi

９.00OAラスト・ターゲッ
ト（2010米）

11.00OA水曜日に抱かれる
女（1993米）

１.00OA木曜日に抱かれる
人妻

２.25A官能のダイアリー 
 「ジェラシーに溺れ

て」
２.55OANTIPORNO　ア

ンチポルノ［R15＋
指定版］（2016）

４.20A官能のダイアリー 
 「倒錯のルージュ」

（～5.00）
（1.00～7.00休止の場合あり）

５.30OAコールド・アンド
・ファイヤー　凍土
を覆う戦火

８.00　インフォメーション
８.30OA閉ざされた森
10.30　インフォメーション
11.00OCK-19
 （2002米）
 ハリソン・フォード
１.30OAアンロック／陰謀

のコード
 ノオミ・ラパスi
３.15OAデンジャラス・ボ

ディ（2018米）
 エリシャ・クリスi
５.00OA真昼の用心棒
 （1966伊）
 フランコ・ネロi
６.45OAEAST MEETS 

WEST（1995）
９.00OAクイック＆デッド
 （1995米）
 シャロン・ストーン
11.00OA荒野の用心棒
 クリント・イースト

ウッドi
１.00OA魔界探偵ゴーゴリ 

暗黒の騎士と生け贄
の美女たち

３.00OA魔界探偵ゴーゴリ
Ⅱ　魔女の呪いと妖
怪ヴィーの召喚

（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00Aアイスクロス  第2戦
７.00　Foot!　MARTES
７.30Kフリースタイルスキー 

W杯 19/20
 ▽男女デュアルモー

グル「太舞/中国②」
▽９.00 男女モーグル
「トランブラン」

11.00　情報◇フィットネス⑭
０.00　Foot!◇情報
１.00Kスキージャンプ FIS 

W杯 19/20 男子
フライングヒル

 「タウプリッツ・バー
トミッテルンドルフ」

３.15Kスキージャンプ FIS 
W杯 セレクション

５.30　情報
５.45　ダンス！華麗なる闘い
 ▽2020アジアOP
７.15　HAKA
７.45　蹴球日本代表監督史36
 ▽ザック ジャパン編

「ウズベキスタン×
日本」◇★Foot!

10.30　蹴球日本代表監督史㉗
 ▽ジーコ ジャパン編
０.45　SUPER GT ナビ
１.00　'10 ダーツワールド

GP  セミファイナル
２.00AFIA 世界耐久  第6戦
３.00　月チャリ （～4.00）
（1.00～7.00休止の場合あり）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。
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視聴停止の
お知らせ

4月16日（木）
午前1時～7時

（予定）
（計6時間
4月15日の深夜）は
メンテナンス作業のため
すべての
チャンネルが
視聴できなくなります
（番組が掲載されてい
る場合でもご覧いただ
けません）。

４.00　インフォ◇スイング
５.30B16-17RBCヘリテ

イジ　最終日 後半
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し④
10.00　インフォメーション
10.30　田島創志①～④
11.30　インフォメーション
０.00　みんなのPGAツアー 

4月号
０.30　江連っ寸4①
０.45　クラウンズへの招待

'20②◇インフォ
１.30B2020ニュージーラ

ンドOP　2日目
４.30　インフォメーション
５.00　ゴルフスイッチ！49
６.00　今年の主役は誰だ！？
６.30　インフォメーション
７.00B2020SMBCシン

ガポールオープン 
 2日目 後半◇あす
10.15　クラウンズへの招待

2020①
10.30　アイデンティティ
11.00★白金台女子ゴルフ部①
11.30B2020ラピスキャン

システムズ 
 クラシック　2日目
 ▽１.00　最終日
２.30　イメージスイング
３.00　田島創志①～④
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1③

７.00★Bビッグバン S9
㉑㉒

８.00　15分でわかる
「ブラックリスト」
S1～S5◇情報

９.30AC･マインド S6⑱
10.30★Aスーパーナチュラ

ル S13⑱
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

⑱⑲
２.00Bメンタリスト S1⑱
３.00　インフォメーション
３.30　15分でわかる

「ブラックリスト」
S1～S5

４.45　インフォメーション
５.00Aブラックリストの

舞台裏 S7
５.30　インフォメーション
６.00★Bスーパーナチュラ

ル S13⑱
７.00★AC･マインド S9

⑱⑲
９.00ANCIS: NO S5⑲
10.00★Bエレメンタリー 

S6⑦
11.00BC･マインド S6⑱
０.00★Aエレメンタリー 

S6⑦
（1.00～7.00放送休止）

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★RecMusic

プレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 back numberi
８.00★Billboard Japan 

カウントダウン
10.00　カラオケランキング

50

３.00★BIG HITS
 GENERATIONS 

from EXILE 
TRIBEi

４.00★ベストセレクション
５.00　RecMusic

プレイリスト
６.00★邦洋カウントダウン

20
８.00★【バズソング】ベスト

ヒットプレイリスト
９.00★未定
10.00★ヨルジュウ
11.00★OKAMOTO'S 

PV特集
０.00　モンスターロック
１.00★OUTRAGE 

LIVE&PV特集
２.00★BIG HITS
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　サキドリ◇★邦楽
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　新生活応援ソング集③
８.00　韓ON! BOX!!
９.00　嗚呼、いとしの歌謡曲

一挙5時間！
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2008年
２.30★パパとママの青春

カラオケソング
３.30★ラブソングカラオケ

特集③
４.30★SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉35
６.00　レンタルCD20
８.00★うたまっぷCD
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　M-ON! SPECIAL 

「King Gnu」
～The Chronicle～

11.30　King Gnu特集
０.30　SEKAI NO OWARI 

LIVE＆MV SP
１.00★あのころヒッツ! 

2016年
２.00　ZOOM UP!  

（4/1初回）
２.30★アニオン! ワールド
３.00★ヴィジュアリズム
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑰⑱
 「空白のアルバム」i
11.00★Aブラウン神父

（シーズン7）
⑨⑩I

１.30★松本清張 
一年半待て

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー⑳

４.00★Aワンコ探偵
マックス⑦⑧

７.00★東野圭吾
ミステリーズ

 「さよならコーチ」
８.00★Bミス・マープル

（シーズン4）④I
10.00★Aアップル・ツリー

・ヤード 裏通りの情
事①②

０.00★東野圭吾
ミステリーズ

 「犯人のいない殺人
の夜」

１.00　インフォメーション
１.30★シャーロック・ホー

ムズの真実 名探偵の
モデルは2人いた!?

２.30Aワンコ探偵マックス
⑦⑧

５.30　インフォメーション
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00　乳姉妹③④
５.45　笑ゥせぇるす42
６.00　メジャー 

第1シリーズ⑤⑥
７.00　渡る世間は鬼10

㉔㉕
８.40　浅見光彦

「札幌殺人事件」
10.20　金八先生8⑰⑱
０.00Aスイッチ 

ノーカット版③④
２.20　酒場放浪記#524・525
３.00　江戸を斬る5㉑㉒
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす㉗
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑰⑱
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×中日」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記#547・

548・551～553・555
０.30　GOLDEN EGGS

㉔㉕
１.00　AIR 総集編
１.30　AIR IN SUMMER

vw
２.30　ボクシング
 「京口紘人×

モナベザ」（'18.9）
３.30　女子アナ鉄道の旅
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.45Aただ愛する仲 
ノーカット版⑦

６.00　水戸黄門34⑤
７.00　十津川警部「南紀

白浜殺人ルート」
８.40　ぐでたま㉕
８.45　酒場放浪記#368
９.00　水戸黄門16⑦
10.00　ハンチョウ2③
11.00　渡る世間は鬼9③
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～6
１.40　酒場放浪記#393
２.00　水戸黄門35⑥
３.00　狩矢警部シリーズ12
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#418
５.00　渡る世間は鬼6㉘
５.50　十津川警部「特急

おおぞら殺人事件」
７.30　渡る世間は鬼839
８.30A王の顔 

ノーカット版⑪⑫
11.00　女タクシードライバー

の事件日誌5
 余貴美子i
０.40　酒場放浪記#440
１.00　ドラゴン桜④～⑥
 阿部寛i
３.30Aただ愛する仲 

ノーカット版⑧
（～4.46）

（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　たとえば、愛②
７.00　あぐり王国北海道⑦
７.30　Travel Salad⑦
８.00　トラベター⑦
８.30　北海道港町めぐり⑦
９.00　日曜劇場「波の影」
 水原英子i
10.00　カードGメン

小早川茜8
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ネコナデ⑤⑥
１.00　地方記者 立花陽介1
３.00　地方記者 立花陽介2
 水谷豊i
４.55　時代劇chのすべて
５.00　パーフェクトワール

ド①～③
 松坂桃李
 山本美月i
８.10　ふたりに見えている

この空の下 
新海誠×岩井俊二

９.10　難波金融伝ミナミの
帝王20 絆

11.00　古畑任三郎ファイナ
ル 今、甦る死

１.00　日本統一19
２.25　日本統一20
 本宮泰風i
４.00　男おばさん!!#179
４.20　尼僧獄門帖

（～5.45）
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00　徳川御三家の激闘⑥
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ①
６.00　大江戸捜査網3㉕
７.00　長七郎江戸日記333
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！⑦
９.00　続・木枯し紋次郎⑱
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑨
11.00　遠山の金さん85
０.00　八百八町夢日記㉒
１.00　長七郎江戸日記SP 

血闘 荒木又右衛門
 里見浩太朗i
３.00　必殺必中仕事屋稼業

①
４.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱⑤
５.00　八百八町夢日記2⑨
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑦
 松平健i
７.00　遠山の金さん91
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑰
９.00　喧嘩屋右近3⑪
10.00　髪結い伊三次②
11.00　暗殺指令
 高橋英樹i
０.40　村田英雄の作品紹介
１.00　勢揃い清水一家 

次郎長売り出す
２.50　御用牙 （～4.30）
（1.00～7.00休止の場合あり）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦37

６.30　ガールズパチンコB⑱
７.00　パチスロ常勝理論#312
８.00　麻雀14回名人戦⑨
９.30　スナッカーズR94
10.00　ガールズパチB⑪⑫
11.00　東スポリサーチ③
０.00　麻雀9回女流M杯⑭
１.30　パチスロ常勝理論#367
２.30　カレーの門戸⑰
３.00　麻雀女子会 

～熱海温泉編～
４.30　旧車レストア2⑩
５.00　麻雀16回モンド杯⑬
６.30　最強馬券師4⑥
７.00　ポルシェ⑤⑥
８.00　ガールズパチンコS⑭
８.30　旧車レストア2⑥
９.00　最強馬券師5⑯
９.30A試してバッテン⑪⑫
10.30★寄生獣　セイの格率㉒
11.00★HMAX SPEED①
 「峠バトル鋸山編」
０.00★純烈ショー！2⑫I
 「後上翔太の麻雀生活」
０.30★スナッカーズR95
１.00　パチンコ守山塾#287
２.00　バジリスク⑧
２.30　女神降臨#142
３.00OGANTZ:O（2016）
 g小野大輔i
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00Aサンディエゴ動物園
 日記S1①◇インフォ
５.30B幻の絶滅動物S2
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑨
８.00Bブルー･プラネット
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aガラガラヘビ捕獲

チームS1④
０.30B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
１.30　インフォマーシャル
２.00B現代の恐竜たち
３.00Bビッグキャット・

ストーリー②
４.00A猛毒ハンター◇インフォ
５.30Bいぬまにあ ベスト⑥
６.00Bザンビア 野生王国

の一日S1④
７.00B地球ものがたり
８.00Bプレデター・ゲーム
９.00★Aサンディエゴ
 動物園日記S1②
10.00Bインドネシア
11.00Bワイルド！フランク
０.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
１.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑤⑥
３.00B動物界の小さな巨人
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00A密着！国境警備の
戦い：番外編

５.00B都市伝説3
６.00　インフォ◇Aバ科学2
７.00Aアニマル・ファイト
８.00Aクレイジー・ジャー

ナリスト◇インフォ
９.30Bメーデー！13
10.30B海の底まる見え検証
11.30B蘇れ思い出の名車4
０.30　インフォメーション
１.00A税関国境警備局2
 「最前線の国境警備」
 「霧の中の侵入者」
３.00B衝撃の瞬間6
４.00Bチェーン・オブ・

コマンド⑧
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00Aアメリカ空軍 救難

員日記～最後の戦い
８.00B薬物に溺れた

ヒトラーの秘密
９.00B第二次大戦の潜水艦
10.00Bナチス巨大建造物 

アメリカの戦い
11.00Bナチス巨大建造物
０.00Bメーデー！18
１.00Bメーデー！15
２.00B衝撃の瞬間3
３.00A密着！国境警備の

戦い：番外編
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00A驚異の建造
５.00Aモノ作りの舞台裏②
６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間62
９.30　インフォマーシャル
10.00Aサバイバルゲーム

S4⑧「モンタナ」
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00A中国武者修行の旅⑦
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S7
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00Bスゴ腕！武器ビルダー
５.00　インフォマーシャル
５.30A地球外生命体との
 遭遇S2③
６.30Aサバイバルゲーム

S4⑧「モンタナ」
７.30B大惨事の瞬間⑤
８.00★A中国武者修行の旅

⑧
９.00Aファスト＆ラウドS5
11.00B兵器のテクノロジー
０.00B名車再生！S7
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00Bスゴ腕！武器ビルダー
３.00Aファスト＆ラウドS5
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　プラネット④
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑨
７.00Bおもちゃびょういん⑧
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑯⑰
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑧
４.00Bトゥモローランド⑧
４.30Bライオン・ガード40
５.00Bパジャマスク59
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bドクター◇バンピリ
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉗
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア38
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑬
２.00Bスタンリー㉔
２.30Bアインシュタイン⑧
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド51
４.30Bライオン・ガード㉚
５.00Bマニー◇ハイ・ホー
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　スティッチ！～トモダチ④
６.30Bフィニアスとファーブ4142
７.30　団地ともお7778
８.30Bベイマックス㉘
９.00Bカンフーパンダ7172
10.00Bデンジャーマウス⑭⑮
10.30Bワンダー⑱
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑦
11.00Bリロ4950
０.00　ラビッツ㉕～㉗
０.30　わしも#117・118
１.00　境界のRINNE⑨⑩
２.00Bキッド③◇ミッキー69
２.30Bベイマックス㉘
３.00Bリロ4950
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑦
４.00　団地ともお7778
５.00Bフィニアスとファーブ4142
６.00Bカンフーパンダ7172
７.00Bベイマックス㉘◇ダック㉒
８.00Bタートルズ8182
９.00Bどっきりギャング3233
10.00　境界のRINNE⑨⑩
11.00Bピクルス③◇パコーン㉒
０.00Bスイチュー③④
１.00Bダック㉒◇エイリ㉒
２.00Bキッド⑧⑨
３.00Bタートルズ8182
４.00Bスパイダーマン36
４.30　Fアベンジャーズ 2③
５.00Bガーディアンズ⑲
５.30Bアベンジャーズ：UR㉕
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00　プロ野球ニュース㉛
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×巨人」
 ～神宮球場
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース㉛
１.10　サバイバルバトル

極雀20④
２.10　パチスロ（旅）#255
２.40　つば九郎カンペ⑤
２.50　ゲームセンターCX
 #295
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑩
４.50　プロ野球ニュース㉛
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×巨人」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00Xプロ野球ニュース32
０.00　めちゃイケ!#184
０.50　つば九郎カンペ②
１.00　プロ野球ニュース32
２.00　サバイバルバトル

極雀23⑤⑥
４.00　うしろシティライブ
５.10　あなたと温泉⑥
５.30　鎧美女60
（1.00～7.00休止の場合あり）

５.00　レジェンド・オブ・
ファイターズ⑥

７.00　みんなの甲子園⑦～⑨
８.30　インフォメーション
９.00　ごぶごぶ#364
10.00　ひかりTV ４Ｋ・FUNAI

ダブルスゴルフ選手権
11.00　インフォメーション
11.30B男子テニスATPツアー

マスターズ1000
 ▽モンテカルロ・

マスターズ本戦
第3日セレクション

２.00　DRAGON GATE#532
 ▽3.20和歌山県立

体育館
４.00　明石家#1274◇情報
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×西武」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

９.30★XB男子テニス
ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ本戦第4日

３.30AATPマガジン#494
４.00　九州縦断サーフトリ

ップ①② （～5.00）
（1.00～7.00休止の場合あり）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　邦洋ランキング20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 iKONi
11.30　大人も子供も盛り上

がる！最強アニソン
特集

 米津玄師
 A応P
 Dream5
 AAA
 SEKAI NO OWARI
 RADWIMPSi
４.30　1億回再生
 星野源
 米津玄師
 Official髭男dism
 RADWIMPS
 King Gnu
 TAYLOR SWIFT
 TWICE
 DA PUMPi
９.30★邦洋ヒッツ
10.00★iTunesランキング

20
０.00　大人の青春

ベストヒッツ
２.00　コリアンヒッツ

ランキング
（1.00～7.00休止の場合あり）

６.00★ULTRA HITS

７.00　Download Int'l 
Top20

９.00★ULTRA HITS

10.00　JAPAN Top50

３.00★Flashback Japan
４.00　グッとくるカラオケ

ソング特集
 ちゃんみな
 Mrs. GREEN 

APPLEi
６.00　Chara + YUKI 

VideoSelects
７.00　いきものがかり 

Video＆Live SP
９.00★US Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00★MTV SHUFFLE
０.30　Pimp My Ride S4

⑧
１.00★WORLD STAGE
２.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
 エド・シーランi
３.00★Check the Rhyme
４.00★AfterHours
（1.00～7.00休止の場合あり）

45



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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25

26

27

28

29

30

５.00　逆転！！ゴルフ塾⑫
６.00　ゴルフ革命α⑫
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　Gベスト！
７.15　熱ケツ情報#573・575
８.15　ジータスモール
８.45　スタジオアリス女子

オープン 2020
 ▽1日目
11.00　G+マーケット
11.30　スタジオアリス女子

オープン 2020
 ▽2日目 1番ホール

▽３.30 
2日目 地上波
▽４.30 
2日目 後半ホール
▽６.00 
最終日 1番ホール
▽８.30 
最終日 地上波

10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑦
 ▽グループステージ
 「V神戸×広州」
１.00　プロレス激闘の記憶

～三沢NOAH編～③
 ▽三沢光晴 2007年

プロレス大賞 MVP
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#113

７.00★OAレッズ
10.30OA心の旅
 （1991米）
 ハリソン・フォード
０.30★OCカプリコン・1
 エリオット・グール

ドi
２.15★OAシェフ！～三

ツ星レストランの舞
台裏へようこそ～

 ジャン・レノi
３.45★OAオクトパス
 （2000米）
 ジェイ・ハリントン
５.30★OAクラーケンフ

ィールド／
HAKAISHIN

７.15★OAザ・デプス
 グレッグ・エヴィガ

ンi
９.00OAイルカの日
 ジョージ・C・スコッ

トi
11.00OAカプリコン・1
 エリオット・グール

ドi
１.15　ラインナップ紹介
１.30OAウィッチ
 アニャ・テイラー＝

ジョイi
３.15OAロンゲスト・ヤー

ド（1974）
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑫
６.30　にゃむ日記㉓
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　アイカツスターズ！65
７.30Bミラキュラス41
７.55　モラン#127
８.00Bバンピリーナ36
８.30Bおしゃれ⑫◇MM48
９.30Bアドベンチャー36
10.00Aラーニング⑬
10.07Bこひつじ6768
10.30Bサウルス⑨◇びょういん①
11.30Bソフィア㉛◇ジョージ#122
０.30　ポニー3839◇モラン#128
１.30Bウェイバリー⑰⑱
２.30Bラプンツェル47
３.00Bミラキュラス㉒
３.30Bエレナ6061◇ミッキー67
４.30Bベイマックス㉑◇ダック⑨
５.25　ツム⑨◇B悪魔4142
６.30Bミラキュラス5455
７.30Bラプンツェル47
８.00Bザ・ペンギンズ㉙㉚
９.00Bビッグシティ・グリーン⑫⑬
10.00Bガール・ミーツ⑰
10.30Bやってないってば！⑬
11.00Bキャンプ・キキワカ㉑
11.30Bミラキュラス49
０.00Bフィニアス#127・128
１.00Bオースティン⑤⑥
２.00Bジェシー！③④
３.00Bブログ犬3738◇悪魔6465
５.00Bペンギンズ34◇コメディ

６.00　Cycle* 月チャリ
（7.00まで休止の場合あり）
７.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
８.00　バドミントン ワー

ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ～シンガポール・イ
ンドア・スタジアム

４.00　スノーボード FIS 
W杯 19/20

６.00　IFSC クライミング
W杯 2020

 ▽ボルダリング 第1戦
「マイリンゲン」

９.30　SUPER GT ナビ
９.45　セレクション
９.55　ボールパーク①
10.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/15）」
１.30　Bリーグ 2019-20
 ▽第35節「琉球×名

古屋D（4/12）」
３.45　MLBミュージック⑨

（～4.00）

６.00BFIM スーパースポー
ツ世界選手権  第3戦

（7.00まで休止の場合あり）
７.00　情報
７.30　The REAL
９.00　情報
９.30　プロ野球
 「広島×阪神

（4/15）」
 ～MAZDA Zoom-

Zoom スタジアム広島
１.00　原田伸郎Ⅲ#1063
１.30　情報◇桑田泉2①
２.30　2010 ダーツ ワー

ルドグランプリ
 ▽セミファイナル
３.30　U-18サッカー ナビ
３.50　ボールパーク①
３.55Bスーパーラグビー

2020「シャークス
×ワラターズ」

（5.55～10.00放送休止）

10.00　プロ野球
 「広島×阪神（4/16）」
１.30Kラグビー トップリー

グ2020「NTTコミ
ュニケーションズ×
ヤマハ発動機」

３.30　結束！侍ジャパン58

４.00　グリジー㉛◇Bパフ5455
５.00Bアンクルグランパ③④
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉑
６.00Bトーマス◇ケロロ#196
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　ケロロ軍曹#197
７.30Bアンクルグランパ4445
８.00Bガム④◇BタイタンGO33
９.00BトムT⑰◇グリジー②
10.00Bトーマス◇ハポス⑥
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑤
11.00BBルーニー⑤
11.30Bユニキャット㉖㉗
０.00Bトーマス◇ハポス⑩
０.40　ピングー in　ザ・シティ②
１.00BBルーニー⑨◇グリジー㉘
２.00Bパワパフ⑭⑮
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉔
３.00Bアンクルグランパ#133～136
４.00　ケロロ軍曹#185・186
５.00BタイタンズGO#103・104
６.00Bガムボール7677
７.00BトムK◇Bガム⑬⑭
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#181・182
11.00　鷹の爪①②
11.30　日常⑩◇うたプリ⑤
０.30　サンリオ男子⑧
１.00Bアドベンチャー8283
２.00Bベアベアーズ6768
２.30Bパワパフ⑮⑯
３.00Bベン：10⑳㉑
３.30Bめざせヒーロー⑰⑱

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#101
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　ポケモンS＆M#102
７.30　子育てハピクラ#254
８.00　HUGプリキュア⑫
８.30　妖怪ウォッチ#132
９.00　アンパンマン#1132
９.30　子育てハピクラ#254
10.00　のりものタウン#407
10.30　ブロッコリ49◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1189・1190
０.30　昔話㉖◇情報
１.30　パウ・パトロール㉕
２.00　ハピクラ#255◇のりもの#408
３.00　ABCブロッコリ44
３.30　ピュアーズ！34
４.00　アンパン#1104・1105
５.00　ポケモンXY8182
６.00　妖怪ウォッチ#189・190
７.00　妖怪ウォッチ！36I
７.30　ソニックX68
８.00　イナイレオリオン3233
９.00　ナルト疾風伝#570・571
10.00　スラムダンク㉛32
11.00　幽遊白書4950◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#570・571
２.00　イナイレオリオン3233
３.00　スラムダンク㉛32
４.00　ソニックX68
４.30　ポケモンXY8182
５.30　情報

６.00Aナンバーズ S2①
（7.00まで休止の場合あり）
７.00★A大草原の小さな家 

S4⑦
８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ S2

②
９.55Bシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
②

11.00★BLUCIFER S3
㉖I

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S13⑪⑫⑭

３.30★BCSI : NY S4
⑬⑭

６.00★Bナイトライダー 
S2①

８.05BCSI : マイアミ 
ファイナル⑭

９.00BLUCIFER S3㉖I
10.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編②
11.00★Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
③

０.00BCSI : 科学捜査班 
S13⑪⑫⑭

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑭

４.00Bナイトライダー S2
①

６.00　ぼのぼの
６.30　名探偵コナン#701
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　ボルト⑮⑯
８.00　夏目友人帳 肆⑥⑦
９.00　桜蘭ホスト部㉓㉔
10.00　ベイビーステップ2④⑤
11.00　魁!!男塾㉑㉒
０.00　Dr.STONE⑰⑱
１.00　キャプテン翼⑰⑱
２.00　名探偵コナン

#666・667
３.00　赤ずきんチャチャ48
３.30　毎日かあさん70
４.00　鬼滅の刃⑨⑩
５.00　ボルト⑰⑱
６.00　黒子のバスケ㉚㉛
７.00　ブラッククローバー#123
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑩
８.00　ベイビーステップ2

⑥⑦
９.00　鬼滅の刃⑪⑫
10.00　夏目友人帳 肆⑧⑨
11.00　金田一R㉓㉔
０.00　魁!!男塾㉓㉔
１.00　Dr.STONE⑲⑳
２.00　黒子のバスケ㉚㉛
３.00　ブラッククローバー#123
３.30　おそ松さん 第2期⑧
４.00　伝説巨神イデオン

3536
５.00　キャプテン翼⑰⑱

４.00　オンナの○○事件簿
 「溺れた女」「金持ち

夫の秘密の部屋」
５.00A刺客列伝㉔㉕
（7.00まで休止の場合あり）
７.00Cコールドケース S4⑤
８.00★A如歌㉚◇情報
９.30A私たちが出会った奇

跡②◇情報
11.00　きょうの料理

～平野レミ～
 「お待たせしません！

ピ～ラ～のレミi」
11.45★3ミニットミールズ⑰
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉒
１.30★HAまぶしくて ―

私たちの輝く時間―
①◇情報

３.30Aダイナスティ S1⑳
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑭◇情報
６.45　私の美酒を探して

⑨I
７.00A如歌㉚
８.00Aオクニョ 運命の女㉒
９.30Aまぶしくて①
11.00Cコールドケース S1

㉓I
０.00Cコールドケース S2①
１.00A三食ごはん⑨
２.45ASUITS／スーツ⑨

４.00Aマダム・セクレタリ
ー S2⑲

５.00★AFIVE-0 S1㉑
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑫
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　情報
７.30AHOMELAND S8④
８.30Bウェントワース S2

⑧◇情報
10.00★BFIVE-0 S1㉒
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑬
０.00ANCIS S16㉑㉒
２.00ANCIS S17⑭
３.00　情報
３.30Aヒューマンズ S3⑤
４.30BFIVE-0 S1㉒
５.30　情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑬
７.00★ANCIS S16

㉓㉔I
９.00★Aウェントワース 

S2⑨
10.00★ANCIS S17⑮
11.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑲
０.00★A【ベスト・オブ】

NCIS S11⑯
１.00ANCIS S16㉓㉔I
３.00★Bウェントワース 

S2⑨

６.00　ふれあい街歩#122
（7.00まで休止の場合あり）
７.00Cメキシカン⑨◇離島⑨
８.00　欧州列車旅行㉘
９.00　ヨーロッパ街歩#130
10.00　ふれあい街歩#123
11.00Cメキシカン⑩◇離島⑩
０.00　Hawaii NEWS#108
０.30　四時から飲み50
１.00　酒処③◇ごほうび⑩
２.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
２.30　鉄道ポスターの旅⑨
３.00　地球絶景紀行41
４.00　欧州列車旅行㉘
５.00　ヨーロッパ街歩#130
６.00　ふれあい街歩#123
７.00Cメキシカンクッキング⑧
７.30　離島酒場⑧
８.00　Hawaii NEWS#108
８.30　四時から飲み50
９.00　にっぽん酒処③
９.30　ごほうび温泉⑩
10.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
10.30　鉄道ポスターの旅⑨
11.00　地球絶景紀行41
０.00　欧州列車旅行㉘
１.00　ヨーロッパ街歩#130
２.00　Hawaii NEWS#108
２.30　四時から飲み50
３.00　酒処③◇ごほうび⑩
４.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
４.30　鉄道ポスターの旅⑨
５.00　地球絶景紀行41

４.00　昭和・平成 鉄道の時代
 ▽ブルートレイン1・2

▽５.00 鉄道風景1・2
▽６.00 新線の開通
▽６.30 東海道・
山陽新幹線の変遷

（7.00まで休止の場合あり）
７.00　美味しんぼ#100
７.30　買物◇G
８.05　西村京太郎トラベル

ミステリー 東北新幹
線やまびこ5号の殺意

９.45　テレメンタリー
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　シークレット・

ガーデン⑳I
０.40★Hパスタ①②
３.00　麻雀最強戦'19 サバ

イバルマッチ【A卓】
５.31　チエちゃん奮戦記35
６.00　人生の楽園
７.00　#バドミントン
 ～ファイナルズ直前

SP～
９.00　水曜どうでしょう#178
９.30★Q太郎81～85
10.30　美味しんぼ㉒㉔
11.30　H2㉚㉛
０.30　フィギュアリクエスト

企画  もう一度観たい
あの演技 第2弾

３.30　テレメンタリー

６.00★Xニュース広場
（7.00まで休止の場合あり）
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#124
８.45★Aカッコウの巣33
９.40A花道だけ

歩きましょう68
10.15★インフォメーション
10.45A社長の耳はロバの耳
０.25A花郎⑩
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉑
３.15★A君を憶えてる

⑯I
４.30Aスーパーマンが

帰ってきた
６.10★Aとなりのチャルス
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑧
８.15★A花道だけ

歩きましょう69
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑬⑭
11.20★A恋のステップ 

⑦⑧
０.30★A社長の耳はロバの

耳
２.00★Aがんばれ！プンサ

ン④
３.10Aお嬢さまをお願い！

⑧
４.20★A君は僕の運命80
５.00Aとなりのチャルス

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン7172
６.30　保険調査員 

蒲田吟子2
（7.00まで休止の場合あり）
８.15★あさが来た#103・104
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉗
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた84
 城南海i
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女32
２.00　情報
２.30A王は愛する③④
 イム・シワンi
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

②
６.00　新BS日本のうた91
 山内惠介i
７.45　大空港警察副署長 

日暮征次郎走る！
 小林稔侍i
９.30★A花たちの戦い③
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉘
０.00A大唐見聞録32
１.00　ラスト・ドクター②
２.00A琅琊榜＜弐＞4546

５.00　ゴンゾウ①
６.00　あたしンち#203
６.30　リュウソウジャー④
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダージオウ④
８.30　緊急取調室（'19）

①②
 天海祐希i
10.30　相棒2～警視庁ふた

りだけの特命係
０.20　DOCTORS2⑧
１.10　あなたには渡さない

⑥
２.10Aよくおごってくれる

綺麗なお姉さん
④⑤

 チョン・ヘインi
５.00　キュウレンジャー⑥
５.30　ライダー電王⑥
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　あたしンち⑫⑬
９.00　未定
10.00　ドクターX（'13）⑥
11.00　忍ペンまん丸④⑤
０.00　はたらく細胞⑨⑩
１.00　上田ちゃんネル#320
２.00　ケムリクサ⑦～⑨
３.30　ココDO KOO!?⑤
３.50Aあなたが眠っている

間に②

６.00　ビーチボーイズ 
スペシャル

（8.10まで休止の場合あり）
８.10　純喫茶ミニ④
８.20A最高の恋人
 #100～102
10.30　おばさんデカ桜乙女

の事件帖⑯I
 市原悦子i
０.10　世界で一番君が好き!
 ③④
１.50　純喫茶ミニ③
２.00A美しい世界②
３.10　純喫茶に恋をして⑦
３.30　ドラゴンボール改50
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑬⑭
５.00　ワンピース#727
５.30　BOSS2⑤～⑪I
 「～節約殺人レシピ
 ～」i
 天海祐希
 竹野内豊i
11.30　未定
０.00Aナインルーム⑥
 キム・ヒソンi
１.10A黄金の私の人生⑪
 パク・シフi
２.20A30だけど17です⑧
３.20　純喫茶に恋をして⑦
３.40　Dr.コトー診療所
 ②③
５.30　おトクな時間

７.00　東京口コミらーめん⑪
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

～キャリーバッグい
っぱいの恋～⑦

９.10A力の強い女ト・ボン
スン⑦⑧

11.30　ショッピング
０.00　臨床犯罪学者 火村

英生の推理⑤⑥
１.50　ショッピング
２.20　東京口コミらーめん④
３.00　奥様は、取り扱い注

意④
４.00　ショッピング
４.30A愛の迷宮-トンネル-

⑮⑯I
 チェ・ジニョク
 ユン・ヒョンミンi
７.00　名探偵コナン#235
７.30　東京口コミらーめん⑤
８.00　荒川静香 Friends

＋α 2019-20⑨
９.00　『STUでんつ!』日テ

レプラス版㉔
10.35　コナン#176～178
０.00　掟上今日子の備忘録

⑧
１.00　未定
１.30　ちはやふる3㉒
２.00　無彩限のファントム

・ワールド④～⑥
３.30　HINABINGO!①

５.00OAデイブレイカー
 イーサン・ホークi
（7.00まで休止の場合あり）
７.00OAインドへの道
10.00OA沈黙の奪還
 スティーヴン・セガ

ールi
０.00OAエリジウム
 （2013米）
 マット・デイモンi
２.00OA地獄の女囚コマン

ド（1990米）
３.45OA沈黙のステルス
 スティーヴン・セガ

ールi
５.30OAゲーム・オブ・デ

ス（2010米）
７.15OAドメスティック・

フィアー（2001米）
９.00OCソルト
 アンジェリーナ・ジ

ョリーi
10.45OCダークタワー
 （2017米）
 イドリス・エルバi
０.30OA愛の監獄
２.30A快楽のダイアリー
 「昼下がりの悦び」
 「乱れる花嫁」
 「淫らな三角関係」
４.00OAヘイトフル・エイ

ト ［R15＋指定版］
（～7.00）

５.00OA魔界探偵ゴーゴリ
Ⅲ　蘇りし者たちと
最後の戦い

（7.00まで休止の場合あり）
７.00OAT-34 ナチスが恐

れた最強戦車
８.45　インフォメーション
９.00OAグエムル -漢江の

怪物-（2006韓国）
11.15　インフォメーション
11.45OA沈黙の鉄拳
 スティーヴン・セガ

ールi
１.30OA沈黙の復讐
 スティーヴン・セガ

ールi
３.30　インフォメーション
４.00OAアメリカン・ハッ

スル（2013米）
 クリスチャン・ベー

ルi
６.30　インフォメーション
７.00OAストリート・オブ

・ファイヤー［デジ
タル・リマスター版］

９.00OAバレット
 シルヴェスター・ス

タローンi
10.45OAシーナ
１.00OAプライベート・レ

ッスン（1981年）
２.45OAナポリ、熟れた情

事（2017伊）

６.00　'12 Wマッチプレー
ダーツ　クォーター
ファイナル

（7.00まで休止の場合あり）
７.00　Foot!  WEDNESDAY
７.30Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 19/20
 ▽男女モーグル

「ディアバレー①」
▽９.30 「田沢湖」

11.30　簡単フィットネス⑮
０.00　Foot!  WEDNESDAY
０.30　情報
１.00Kスキージャンプ FIS 

W杯 セレクション

５.30　情報
５.45　ダンス！華麗なる闘い
６.45KBOOMER#120
７.15　MOTOR#315
７.45　蹴球日本代表監督史37
 ▽ザック ジャパン編
10.00★Foot!  THURSDAY
10.30　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第2節
「浦和ユース×流通
経済大学付属柏高校」

０.30　Foot!  THURSDAY
１.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第3戦
２.00　スノーボード W杯 

19/20 （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020

16 Thu

木

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

視聴停止の
お知らせ

4月16日（木）
午前1時～7時

（予定）
（計6時間
4月15日の深夜）は
メンテナンス作業のため
すべての
チャンネルが
視聴できなくなります
（番組が掲載されてい
る場合でもご覧いただ
けません）。

４.00B18-19RBCヘリテ
イジ 最終日

（7.00まで休止の場合あり）
７.00　2019年度 第104回 

日本アマ選手権競技
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し⑤
10.00　インフォメーション
10.30　目澤秀憲①～④
11.30　インフォメーション
０.00　2019年度 第25回 

日本Jr選手権競技
１.00　インフォメーション
１.30B2020ニュージーラ

ンドオープン　3日目
４.30　インフォメーション
５.00B2020SMBCシン

ガポールオープン 
 3日目
８.00B2020SMBCシン

ガポールオープン 
 最終日
11.00★2020ノジマチャン

ピオンカップ 箱根
シニアプロゴルフト
ーナメント　1日目

１.00　あすゴル
１.15　クラウンズへの招待

2020①
１.30　イメージスイング
２.00　インフォメーション
３.00　プレメン3！
 目澤秀憲①～④

７.00★Bビッグバン S9
㉓㉔I

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑨

９.00　インフォメーション
９.30Bスーパーナチュラル 

S13⑱
10.30Bインスティンクト⑫
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

⑳㉑
２.00Aインスティンクト⑫
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

①～③
 「復活！」
 「破約」
 「空爆」
６.30　インフォメーション
７.00★AC･マインド S9

⑳㉑
９.00★Bメンタリスト S1

⑲
10.00★ATAKE TWO⑫
11.00★Aママさん刑事ロー

ラ・ダイヤモンド④
０.00ATAKE TWO⑫
１.00★Aメンタリスト S1

⑲
２.00★ANCIS: LA S1

①～③
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑨

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★RecMusic

プレイリスト
（7.00まで休止の場合あり）
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 秦 基博i
８.00　邦洋カウントダウン

20
10.00　スーパーヒッツ総合

ランキング50

２.00　ストリーミング
ランキング

４.00★ベストセレクション
５.00★K-POPランキング
７.00★BIG HITS
８.00★【カラオケ】ベストヒ

ットプレイリスト

10.00★アンコールアワー
０.00★サニーデイ・サービ

ス PV特集
１.00★MGR∞
２.00★洋楽カウントダウン

10
３.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　新生活応援ソング

特集④
８.00　SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉35
９.30★J-POP最強カウント

ダウン50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2009年
２.30★パパとママの青春

カラオケソング
３.30★ラブソングカラオケ

特集④
４.30★韓 Countdown 10
５.30★K-POP ヒッツ! 
６.00★iTunesCD20
８.00　M-ON! カラオケ

カウントダウン 20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　Kis-My-Ft2特集
11.30　M-ON! LIVE DISH// 

「LIVE TOUR 
- DISH// - 2019」

１.00★あのころヒッツ! 
2017年

２.00★歴代カラオケヒッツ
３.25　NEXTIDOL！②
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00★Bセロのマジカル・
バケーション in 
ブラジル②

６.30★世界ピカイチ☆
ツアー㉔

６.45　名探偵の食卓③
（7.00まで休止の場合あり）
７.00★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子⑲⑳
 「犬を飼う女」i
11.00★Aシェイクスピア＆

ハサウェイの事件簿
①～④

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー㉑

４.00★Aオックスフォード
ミステリー　ルイス
警部（シーズン2）
③④I

 「業火の祈り」i
８.00★A主任警部モース

③
 「死者たちの礼拝」
10.00★Aトップ・オブ・ザ

・レイク～チャイナ
ガール①②

 「事件の始まり」i
０.15★松本清張 白い闇
２.00　インフォメーション
２.30Aオックスフォード

ミステリー　ルイス
警部（シーズン2）
③④I

４.00　乳姉妹⑤⑥
５.45　笑ゥせぇるす43
６.00　メジャー 

第1シリーズ⑦⑧
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　渡る世間は鬼10

㉖㉗
８.40　浅見光彦

「須磨明石殺人事件」
10.20　金八先生8⑲⑳
０.00Aスイッチ 

ノーカット版⑤⑥
 チャン・グンソクi
２.20　酒場放浪記#526・527
３.00　江戸を斬る5㉓㉔
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす㉘
５.00　メジャー 

第2シリーズ⑲⑳
６.00　俄 -浪華遊侠伝-

①～⑤
 林隆三i
10.40　酒場放浪記#558
11.00　サラリーマン金太郎

⑩⑪I
 高橋克典i
０.40　笑ゥせぇるす69
１.00　Kanon①～③
 g杉田智和i
２.30　ボクシング
 「ブドラー×

京口紘人」（'18.12）
３.30　女子アナ鉄道の旅

４.46Aただ愛する仲 
ノーカット版⑨

６.00　水戸黄門34⑥
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　十津川警部「特急

おおぞら殺人事件」
８.40　ぐでたま①
８.45　酒場放浪記#369
９.00　水戸黄門16⑧
10.00　ハンチョウ2④
11.00　渡る世間は鬼9④
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～7
１.40　酒場放浪記#394
２.00　水戸黄門35⑦
３.00　狩矢警部シリーズ13
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#419
５.00　渡る世間は鬼6㉙
５.50　十津川警部

「陸中海岸殺意の旅」
７.30　渡る世間は鬼840
８.30A王の顔 

ノーカット版⑬⑭
11.00　女タクシードライバー

の事件日誌6
 余貴美子i
０.40　酒場放浪記#441
１.00　ドラゴン桜⑦～⑨
 阿部寛i
３.30Aただ愛する仲 

ノーカット版⑩
（～4.45）

５.45O映画 ねこばん
 （2011）
 伊武雅刀i
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　あぐり王国北海道⑧
７.30　Travel Salad⑧
８.00　トラベター⑧
８.30　北海道港町めぐり⑧
９.00　日曜劇場

「おかしな夫婦」
10.00　西村寿行ミステリー 

犬笛
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ネコナデ⑦⑧
１.00　地方記者 立花陽介3
３.00　地方記者 立花陽介4
 水谷豊i
４.55　時代劇chのすべて
５.00　パーフェクトワール

ド④～⑥
 松坂桃李
 山本美月i
７.40Onico（2012）
 芦澤興人i
９.00　静かなるドン6
 香川照之i
10.50Oさらば あぶない刑事
 （2016）
 舘ひろしi
１.20　させ子の同棲日記
２.50　仁義15
４.35　女とむらい師

（～6.00）

４.30　影武者 織田信長
 藤田まことi
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　長七郎江戸日記334
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！⑧
９.00　続・木枯し紋次郎⑲
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑩
11.00　遠山の金さん86
０.00　八百八町夢日記㉓
１.00　隠密奉行 朝比奈1

③④
 北大路欣也i
３.00　必殺必中仕事屋稼業

②
４.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱⑥
５.00　八百八町夢日記2⑩
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑧
 松平健i
７.00　遠山の金さん92
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑱
 中村敦夫i
９.00　水戸黄門外伝 

かげろう忍法帖①
10.00　天晴れ夜十郎⑮
11.00O人斬り（1969）
 勝新太郎i
１.30　八丁堀の七人3⑩I
２.30　必殺仕置屋稼業⑲

（～3.30）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦38

６.30　ガールズパチンコB⑲
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　パチスロ常勝理論#313
８.00　パチンコ守山塾#287
９.00　新田恵海の恐竜③
９.30　最強馬券師5⑯
10.00　ガールズパチB⑬⑭
11.00A試してバッテン①②
０.00　麻雀9回女流M杯⑮
１.30　ガールズパチンコS⑭
２.00Aトップギア S25⑤
３.00OAディノシャーク
４.30　旧車レストア2⑪
５.00　麻雀16回モンド杯⑭
６.30　最強馬券師4⑦
７.00　ポルシェ⑦⑧
８.00　恋するパチスロ⑰
８.30　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑪
９.30A試してバッテン⑬⑭
10.30★寄生獣　セイの格率㉓
11.00★O真・雀鬼12　

卓上の反逆者たち
 清水健太郎i
０.30　テリー大人夜遊び⑫
１.00　MONDO式 麻雀㉓
２.00　バジリスク⑨
２.30　女神降臨#143
３.00O芸者ガールズ ～お

座敷で夢まくら～
４.30　女神降臨#112

４.00Bザンビア 野生王国
の一日S1⑤

５.00　インフォマーシャル
５.30B地球ものがたり
６.30　インフォマーシャル
（7.00まで休止の場合あり
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑩
８.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
９.00Bプレデター・ゲーム
10.00　インフォマーシャル
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aガラガラヘビ捕獲

チームS1⑤
０.30B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
１.30　インフォマーシャル
２.00Bインドネシア
４.00A猛毒ハンター「雪辱」
５.00　インフォマーシャル
５.30Aナマケモノが行く⑥
６.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑥
７.00Bブルー･プラネット
 「潮流のドラマ」i
９.00B現代の恐竜たち
10.00B怪物魚を追え！S2
11.00Bワイルド！フランク
０.00Bライフ・サイクル①
１.00A私を蝕む寄生虫S3①
２.00B地球ものがたり
３.00B現代の恐竜たち

４.00A密着！国境警備の
戦い：番外編

５.00B都市伝説3
６.00　インフォ◇Aバ科学2
（7.00まで休止の場合あり）
７.00Aアニマル・ファイト2
８.00Aクレイジー・ジャー

ナリスト◇インフォ
９.30Bメーデー！13
10.30Aコスモス：いくつも

の世界
11.30B蘇れ思い出の名車4
０.30　インフォメーション
１.00A税関国境警備局2
３.00B衝撃の瞬間6
４.00Bアメリカ軍を率いた

将軍たちv
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00Bアニマルハンター
７.00B未来のエネルギー
８.00Aジャッキー・チェン

のリサイクル大作戦
９.00B小型ネコの仲間たち
10.00Bアニマルハンター
11.00★B美しきアメリカ：

北西部編
 「ロッキー山脈」
０.00Bメーデー！14
１.00Bメーデー！番外編
２.00B衝撃の瞬間3
３.00A密着！国境警備の

戦い：番外編

４.00Aファスト＆ラウドS5
５.00BNASA超常ファイル

S4◇インフォ
６.30BCAR FIX S3
（7.00まで休止の場合あり）
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事63◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS4⑨
11.00Aミステリー・ミュー

ジアムS12
０.00B兵器のテクノロジー
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S8
３.00Aガレージ・リハブS1
４.00Bスゴ腕！武器ビルダー
５.00　インフォ◇A地球外

生命体との遭遇S2④
６.30AサバイバルゲームS4⑨
７.30B大惨事の瞬間⑥
８.00Bエジソンの卵
９.00★Aベーリング海のゴ

ールドラッシュS6③
10.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP
11.00★B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア④
０.00B名車再生！S8
１.00Aガレージ・リハブS1
２.00Bスゴ腕！武器ビルダー
３.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6③

６.00　プラネット⑤
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑩
（7.00まで休止の場合あり）
７.00Bおもちゃびょういん⑨
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑱⑲
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑨
４.00Bトゥモローランド⑨
４.30Bライオン・ガード41
５.00Bパジャマスク60
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bドクター◇バンピリ
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉘
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア39
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑭
２.00Bスタンリー㉕
２.30Bアインシュタイン⑨
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド52
４.30Bライオン・ガード33
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑤
６.30Bフィニアスとファーブ4344
（7.00まで休止の場合あり）
７.30　団地ともお①②
８.30Bベイマックス㉙
９.00Bカンフーパンダ7374
10.00Bマウス⑯◇ワンダー⑲
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑧
11.00Bリロ5152
０.00　ラビッツ㉘～㉚
０.30　わしも#119・120
１.00　境界のRINNE⑪⑫
２.00Bキッド④◇ミッキー70
２.30Bベイマックス㉙
３.00Bリロ5152
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑧
４.00　団地ともお①②
５.00Bフィニアスとファーブ4344
６.00Bカンフーパンダ7374
７.00Bベイマックス㉙
７.30Bダックテイルズ㉓
８.00Bタートルズ8384
９.00Bどっきりギャング3435
10.00　境界のRINNE⑪⑫
11.00Bピクルス④◇パコーン㉓
０.00Bスイチュー⑤⑥
１.00Bダック㉓◇エイリ㉓
２.00Bキッド⑩⑪
３.00Bタートルズ8384
４.00Bスパイダーマン37
４.30　Fアベンジャーズ 2④
５.00Bガーディアンズ⑳
５.30Bアベンジャーズ：UR㉖

６.00　プロ野球ニュース32
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×巨人」
 ～神宮球場
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース32
１.10　路線バスで!⑥
２.20　パチスロ（旅）#256
 「滋賀編2④」
２.50　サバイバルバトル

極雀20⑤
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑪
 中野浩一i
４.50　プロ野球ニュース32
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×巨人」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00Xプロ野球ニュース33
０.00　ゲームセンターCX
 #297
１.00　プロ野球ニュース33
２.00　サバイバルバトル

極雀23⑦⑧I
 来賀友志i
４.00　実話怪談倶楽部㉘
５.00　バカリズム超H!⑨

５.00　レジェンド・オブ・
ファイターズ⑧

（7.00まで休止の場合あり）
７.00　みんなの甲子園⑩⑪
８.00　サーフトリップ①◇情報
９.00★よしもと新喜劇#1442
11.00　インフォメーション
11.30B男子テニスATPツアー

マスターズ1000
 ▽モンテカルロ・

マスターズ本戦
第4日セレクション

２.00★全日本プロレス#415
 ▽2020 チャンピオン

･カーニバル 開幕戦
4.6後楽園ホール

５.00　インフォメーション
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×西武」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

９.30★XB男子テニス
ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ本戦第5日

３.30　肉体改造TV③④
４.00　九州縦断サーフトリ

ップ③④ （～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　iTunesランキング

20
（7.00まで休止の場合あり）
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 （G）I-DLEi
11.30★大人の青春

ベストヒッツ

４.30　応援ソング特集
 いきものがかり
 Superfly
 岡本真夜
 GReeeeN
 Perfume
 AI
 DREAMS COME 

TRUE
 ゆず
 SHISHAMO
 SEKAI NO 

OWARIi
９.30★邦洋ヒッツ
10.00★カラオケランキング

20
０.00　大人の青春

ベストヒッツ
２.00　邦洋ランキング20

６.00★ULTRA HITS
（7.00まで休止の場合あり）
７.00　JAPAN Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　MTV Top20

０.00　スポーツ盛り上がる
ソング特集

１.00★ULTRA HITS
２.00　KARAOKEE 

Top20
４.00　グッとくるカラオケ

ソング特集
６.00★OKAMOTO'S 

VideoSelects
７.00　木村カエラ 

VideoSelects
８.00　RADWIMPS 

Live Selection
９.00★Download Int'l 

Top20
11.00　MTV LIVE 

PREMIUM: 日向坂
46 -1st Story-

０.00　日向坂46 
MV HISTORY

１.00　King Gnu 
Video＆Live SP

２.00　歌詞付きENGLISH 
SONG

３.00★UrbanMellow
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours

47



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Fri

金

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　Gベスト！
５.15　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020②
 「V神戸×ジョホール」
７.30　ジータスモール
８.00XKKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽1日目 前半ホール
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×千葉ロッテ」
 ～ジャイアンツ球場
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.00XGIANTS 

プレゲームショー
５.45Xプロ野球2020
 「巨人×広島」
 ～東京ドーム
 （試合終了まで放送）
10.00　G+ショッピング
10.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽1日目
11.30　月刊プロ野球！さま

ぁ～ずスタジアム⑬
０.30　プロ野球2020
 「巨人×広島」
 ～東京ドーム
 （当日放送）
４.45　Gベスト！

６.00OA恋とスフレと娘と
わたし（2007米）

８.00OAスパイ・バウンド
 （2004仏i）
 モニカ・ベルッチi
10.00　情報番組
10.30OAザ・ドライバー
 （1978米）
 ライアン・オニール
０.30★OCJAWS／ジョ

ーズ（1975米）
３.00　情報番組
３.30★OAオルカ
 （1977米i）
 リチャード・ハリス
５.15★OAシャーク・イ

ン・ベニス
 スティーヴン・ボー

ルドウィンi
７.15★OAキラー・シャ

ーク　殺人鮫
 ウィリアム・フォー

サイスi
９.00OAJAWS／ジョー

ズ（1975米）
 ロイ・シャイダーi
11.30OAイーオン・フラッ

クス（2005米）
１.30OAプレシディオの男

たち（1988米）
３.30★OAブラック・ス

ネーク・モーン
５.45　ラインナップ紹介

６.00Bラプンツェル⑬◇365
６.45　ひつじのショーン8384
７.00　アイカツスターズ！66
７.30Bミラキュラス42
７.55　モラン#128
８.00Bバンピリーナ37
８.30Bおしゃれ⑬◇MM49
９.30Bアドベンチャー37
10.00Aラーニング⑬
10.07Bこひつじ6970
10.30Bサウルス⑩◇びょういん②
11.30Bソフィア32◇ジョージ#123
０.30　ポニー4041◇モラン#129
１.30Bウェイバリー⑲⑳
２.30　365◇ショーン8384
３.00Bミラキュラス㉓
３.30Bエレナ6263◇ミッキー68
４.30Bベイマックス㉒◇ダック⑩
５.25　ツム⑩◇B悪魔4344
６.30Bミラキュラス5657
７.30　ディズニー365
７.45Bミッキー④～⑥
８.00OBピートと秘密の友達
10.00Bガール・ミーツ⑱
10.30Bやってないってば！⑭
11.00Bキャンプ・キキワカ㉒
11.30Bミラキュラス50
０.00OBスイート・ライフ

／ザ・ムービー
１.30Bフィニアス㉒
２.00Bジェシー！⑤⑥
３.00Bブログ犬3940◇悪魔6667
５.00Bペンギンズ35◇コメディ

６.00　我らワールド観戦塾①
６.30　情報
７.00　新極真魂#315
８.00　バドミントン ワー

ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ～シンガポール・イ
ンドア・スタジアム

２.00　情報
２.30　The REAL
３.30　ダンス！華麗なる闘い
４.30KBOOMER#120
５.00　The REAL

６.30　Cycle* 月チャリ
７.30　ダンス！華麗なる闘い
 ▽2020アジアOP
９.00KBOOMER#120
９.30　MOTOR#315
10.00★AWWE スマック

ダウンHL#1077
11.00AWWE ロウHL#1402
０.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/16）」
３.30　'10 ワールドダーツ 

CS　3位決定戦

４.00　第4回番組審議会
（4.05～6.00放送休止）

６.00BFIM スーパーバイク
世界選手権　第3戦

９.00　情報
９.30　プロ野球
 「広島×阪神

（4/16）」
１.00　原田伸郎Ⅲ#1064
１.30　情報◇桑田泉2②
２.30　SUPER GT ナビ
２.45　情報◇我らワールド①
３.30　新古今HAKA集
３.40　ラグビー珍好プレー
３.55★XBスーパーラグビ

ー2020  第12節-1
「ハリケーンズ×ハ
イランダーズ」
▽６.05 第12節-2
「レベルズ×クルセ
イダーズ」

８.30KBOOMER#120
９.00　第12回全国女子選抜

フットサル大会
10.00★MLBイッキ③◇情報
11.00★MLBミュージック⑩
11.10Bスーパーラグビー'20
 「ハリケーンズ×ハ

イランダーズ」
１.10Kラグビー トップリー

グ2020「パナソニ
ック×神戸製鋼」

３.10　REAL　花園特集

４.00　グリジー32◇Bパフ5657
５.00Bアンクルグランパ⑤⑥
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉒
６.00Bトーマス◇ケロロ#198・199
７.30Bアンクルグランパ4647
８.00Bガム⑤◇BタイタンGO34
９.00BトムT⑱◇グリジー③
10.00Bトーマス◇ハポス⑦
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑥
11.00BBルーニー⑥
11.30Bユニキャット㉘㉙
０.00Bトーマス◇ハポスたち⑪
０.40　ピングー in　ザ・シティ③
１.00BBルーニー⑩◇グリジー㉙
２.00Bパワパフ⑯⑰
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉕
３.00Bアンクルグランパ

#137～140
４.00　ケロロ軍曹#187・188
５.00BタイタンズGO#105・106
６.00Bガム7879◇BトムK
８.00Bガムボール⑮⑯
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#183・184
11.00　鷹の爪③④
11.30　日常⑪
０.00　うたプリ⑥
０.30　サンリオ男子⑨
１.00Bアドベンチャー8485
２.00Bベアベアーズ6970
２.30Bパワパフ⑰⑱
３.00Bベン：10㉒㉓
３.30Bめざせヒーロー⑲⑳

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#103・104
７.30　子育てハピクラ#255
８.00　HUGプリキュア⑬
８.30　妖怪ウォッチ#133
９.00　アンパンマン#1133
９.30　子育てハピクラ#255
10.00　のりものタウン#408
10.30　ブロッコリ50◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1191・1192
０.30　日本の昔話㉗
１.00　情報
１.30　パウ・パトロール㉖
２.00　子育てハピクラ#254
２.30　のりものタウン#407
３.00　ABCブロッコリ45
３.30　ピュアーズ！35
４.00　アンパン#1106・1107
５.00　ポケモンXY8384
６.00　妖怪ウォッチ#191・192
７.00　ふまじめゾロリ
７.30　ソニックX69
８.00　イナイレオリオン3435
９.00　ナルト疾風伝#572・573
10.00　スラムダンク3334
11.00　幽遊白書5152◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#572・573
２.00　イナイレオリオン3435
３.00　スラムダンク3334
４.00　ソニックX69
４.30　ポケモンXY8384
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑧⑨

８.25　懐かしのヒット曲
８.30★Aナンバーズ S2

③
９.55Bシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編②
11.00★Bシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
③

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S13⑮～⑰

３.30★BCSI : NY S4
⑮⑯

６.00★Bナイトライダー 
S2②

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑮⑯

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ・ファイア編
③

10.00Aザ・シューター②
11.00★Aシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編③
０.00BCSI : 科学捜査班 

S13⑮～⑰

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑮⑯

４.40Bナイトライダー S2
②

６.00　ルパン三世
（PART2）71

６.30　ツヨシしっかり
７.00　ボルト⑰⑱
８.00　夏目友人帳 肆⑧⑨
９.00　桜蘭ホスト部㉕㉖I
10.00　ベイビーステップ2

⑥⑦
11.00　魁!!男塾㉓㉔
０.00　Dr.STONE⑲⑳
１.00　キャプテン翼⑲⑳
２.00　コナン#668・669
３.00　赤ずきんチャチャ49
３.30　毎日かあさん71
４.00　鬼滅の刃⑪⑫
５.00　ボルト⑲⑳
６.00　黒子のバスケ3233
７.00　ボルト#146
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑪
８.00　ベイビーステップ2

⑧⑨
９.00　鬼滅の刃⑬⑭
10.00　夏目友人帳 肆⑩⑪
11.00　金田一R㉕
11.30　ルパン三世（PART2）
０.00　魁!!男塾㉕㉖
１.00　Dr.STONE㉑㉒
２.00　黒子のバスケ3233
３.00　ボルト#146
３.30　おそ松さん 第2期⑨
４.00　伝説巨神イデオン3738
５.00　キャプテン翼⑲⑳

４.00　オンナの○○事件簿
 「モラハラ夫に壊さ

れる妻」
 「味方のいない家」
５.00A刺客列伝㉖㉗
７.00Cコールドケース S4⑥
８.00★A如歌㉛◇情報
９.30A私たちが出会った奇

跡③◇情報
11.00　きょうの料理

～平野レミ～
 「大胆！イメチェン

ごはんi」
11.45　インフォメーション
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉓
１.30★Aまぶしくて②
３.00　インフォメーション
３.30Aダイナスティ S1㉑
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑮◇情報
６.45　K-Stage 

～IMFACT LIVE 
in TOKYO'19～

７.00A如歌㉛
８.00Aオクニョ 運命の女㉓
９.30Aまぶしくて②
11.00Cコールドケース S2

②③
１.00A三食ごはん⑩
２.30　スロトレ！～下半身強化
２.45ASUITS／スーツ⑩

４.00Aウォーキング・デッ
ド S10⑯I

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1㉒

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5⑬◇情報

７.30Aマダム・セクレタリ
ー S2⑲

８.30Bウェントワース S2
⑨◇情報

10.00★BHAWAII FIVE-0 
S1㉓

11.00★Bリゾーリ＆アイル
ズ S5⑭

０.00ANCIS S16㉓㉔I
２.00ASTAR S3⑬
３.00　インフォメーション
３.30ANCIS S17⑮
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1㉓◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑭
７.00★ANCIS S17①②
９.00★Aウェントワース 

S2⑩
10.00★Bブルーブラッド 

S1⑪
11.00ANCIS S17⑮
０.00★Aブルーブラッド 

S1⑪
１.00ANCIS S17①②
３.00★Bウェントワース 

S2⑩

６.00　ふれあい街歩#123
７.00Cメキシカン⑩◇離島⑩
８.00　欧州列車旅行㉙
９.00　ヨーロッパ街歩#100
10.00　ふれあい街歩#124
11.00Cメキシカン⑪◇離島⑪
０.00　ふれあい街歩#142
１.00　京都よろづ観光帖㉛
１.30　歩け！マツケン⑥
２.00　Hawaii NEWS SP33
２.30　東京グルメ②
３.00　まるごと北海道39
３.30　ご当地ラーメン①
４.00　欧州列車旅行㉙
５.00　ヨーロッパ街歩#100
６.00　ふれあい街歩#124
７.00Cメキシカン⑨◇離島⑨
８.00　ふれあい街歩#142
９.00　京都よろづ観光帖㉛
９.30　歩け！マツケン⑥
10.00　Hawaii NEWS SP33
10.30　東京グルメ②
11.00　まるごと北海道39
11.30　ご当地ラーメン①
０.00　欧州列車旅行㉙
１.00　ヨーロッパ街歩#100
２.00　ふれあい街歩#142
３.00　京都よろづ観光帖㉛
３.30　歩け！マツケン⑥
４.00　Hawaii NEWS SP33
４.30　東京グルメ②
５.00　まるごと北海道39
５.30　ご当地ラーメン①

４.00　H2①～③
５.30　買物◇★しんちゃん
６.30　じゃりン子チエ⑲
７.00　美味しんぼ#101
７.30　買物◇G
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 窓
９.45　秘湯◇レジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30★パスタ③～⑤
３.00　麻雀最強戦2019 

サバイバルマッチ
 【B卓】松ヶ瀬隆弥i
４.45　フィギュアレジェンド
５.00★パーマン#373・374
５.30　チエちゃん奮戦記36
６.00　人生の楽園
７.00★温泉若おかみの殺人

推理　会津若松～
復元された飾り重箱
に連続殺人の秘密!!

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう#179
９.30　麻雀最強戦2019 

著名人代表決定戦 技
 【B卓】百田尚樹i

【決勝卓】
１.10　ワールドプロレス

リング完全版
 ▽2009／9／27

「Circuit2009 NEW 
JAPAN GENERATION」

（～4.10）

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A家事をする男2
８.40A歌謡舞台
９.40A花道だけ

歩きましょう69
 チェ・ユンソi
10.15★インフォメーション
10.45Aバトル・トリップ
０.00A犬は素晴らしい
１.20★Aユ・ヒヨルのスケ

ッチブックBEST
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉒
３.15★A棚ぼたのあなた

5556
５.45★A屋根部屋の問題児
６.45★Aミュージック

バンク
８.15★A花道だけ

歩きましょう70
 チェ・ユンソi
９.00★XKBSニュース9
10.00★Aバトル・トリップ
11.15★OAサニー 

永遠の仲間たち
 （2011韓国）
 ユ・ホジョン
 シム・ウンギョンi
１.30AWE K-POP
２.40★Aウララ・カップル

⑰⑱I
５.00A家事をする男2

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン7374
６.30　保険調査員 

蒲田吟子3I
８.15★あさが来た#105・106
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉘
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた85
０.45　PPS
１.00A宮廷の諍い女33
２.00　情報
２.30A王は愛する⑤⑥
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

③
６.00　新BS日本のうた92
 石原詢子i
７.45　警視正 日丸教授の

事件ノート よそ者
９.30★A花たちの戦い④
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉙
０.00A大唐見聞録33
１.00　ラスト・ドクター③
２.00　密会の宿10I
３.45　早乙女千春の添乗報

告書　金沢湯けむり
ツアー殺人事件

（～5.30）

５.00　ゴンゾウ②
６.00　あたしンち#204
６.30　エリアの騎士②
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　忍者ハットリくん

⑤⑥
８.30　おみやさん（'02）

②③
10.30　相棒3～警視庁ふた

りだけの特命係
 水谷豊i
０.20　DOCTORS2⑨I
１.20　あなたには渡さない

⑦I
２.10Aあなたが眠っている

間に⑤⑥
 イ・ジョンソクi
４.30　あたしンち#243
５.00　忍ペンまん丸③
５.30　ハレのちグゥ③
６.00　ドラえもん
７.00　おにぎり#642・643
８.00　声ガール！①～④
 福原遥i
10.00　上田ちゃんネル#273
11.00　別冊ももクロ#221
11.30　でんぱの神神#273
０.00　さまぁ～ず#541
０.30　ゲキレア珍百景41
１.00Aまた!?オ・ヘヨン

⑰⑱I
３.30A百年の花嫁①

６.00Aナインルーム⑥
 キム・ヒソンi
７.10A黄金の私の人生⑪
 パク・シフi
８.20A最高の恋人
 #103～105
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　いちど死んだ妻
０.10　世界で一番君が好き!
 ⑤⑥
２.00A美しい世界③
 パク・ヒスンi
３.10　純喫茶に恋をして⑧
３.30　ドラゴンボール改51
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑮⑯
５.00　ワンピース#728
５.30　ワンピース インペ

ルダウン編①～⑬
 「決死の潜入!海底監

獄インペルダウン」
 「地獄で再会!?バラバ

ラの実の能力者!」i
０.00Aナインルーム⑦
 キム・ヒソンi
１.00　純喫茶ミニ⑧
１.10A黄金の私の人生⑫
２.20A30だけど17です⑨
３.20　ラーメン2#233
３.40　Dr.コトー診療所
 ④⑤
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ④

５.00　U-50 麻雀リーグ
2018⑲

６.30　鉄道発見伝㉑
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

～キャリーバッグい
っぱいの恋～⑧

９.10A力の強い女ト・ボン
スン⑨⑩

11.30　ショッピング
０.00　俺たちの勲章⑤⑥
１.50　ショッピング
２.20　東京口コミらーめん

⑥
３.00　奥様は、取り扱い注

意⑤
４.00　ショッピング
４.30　梶100!㉗
６.00　BREAKERZ×

名探偵コナンSP
７.00　ルパン三世 

プリズン・オブ・ザ
・パスト

９.00　真夏のアイドル
大博覧会 @JAM 
EXPO 2019 スト
ロベリーステージ!! 
DAY2①～③

（～6.00）

７.00OA星空の用心棒
 （1967伊）
 ジュリアーノ・ジェ

ンマi
９.15OA南から来た用心棒
 （1966伊i）
 ジュリアーノ・ジェ

ンマi
11.30OA哭声／コクソン
 （2016韓国）
 クァク・ドウォンi
２.15OAことの終わり
 （1999英i）
 レイフ・ファインズ
４.15O戦国自衛隊（1979）
 千葉真一
 夏木勲i
６.45O必殺！THE 

HISSATSU
 藤田まことi
９.00O必殺！ブラウン館の

怪物たち（1985）
 藤田まことi
11.10O必殺！Ⅲ　裏か表か
 （1986）
 藤田まことi
１.25O必殺4　恨みはらし

ます（1987）
 藤田まことi
３.45O必殺！5　黄金の血
 （1991）
 藤田まことi

（～5.45）

５.00OAピースブレーカー
７.00OAレッド・エージェ

ント　愛の亡命
８.45　インフォメーション
９.00OAスピード
 （1994米）
 キアヌ・リーヴスi
11.00　インフォメーション
11.15OAインパクト・クラ

ッシュ
 ラーナー・ダッグバ

ーティi
１.30OAスティール・サン

ダー（2017米）
 ジャン＝クロード・

ヴァン・ダムi
３.30　インフォメーション
４.00OA暗殺者
 シルヴェスター・ス

タローンi
６.30　インフォメーション
７.00OAドライブ・アング

リー（2010米）
 ニコラス・ケイジi
９.00OAスピード
 （1994米）
 キアヌ・リーヴスi
11.00OAスピード2
 （1997米）
 サンドラ・ブロック
１.15OAザ・アウトロー
３.45OAミッドナイト・ラ

ンナー（2017韓国）

５.55　第4回番組審議会
６.00　HOOP!④◇我ら①
７.00　Foot!  THURSDAY
７.30Kフリースタイルスキー 

W杯　男女デュアル
モーグル「アルマティ
/カザフスタン」
▽９.30 「クラスノ
ヤルスク/ロシア」

11.30　簡単フィットネス⑯
０.00　Foot!◇情報
１.00Kスキージャンプ FIS 

W杯 セレクション
３.15　情報
３.30　Cycle* 月チャリ
４.30　'12 Wマッチプレー

ダーツ　クォーター
ファイナル

５.30★Xプロ野球
 「楽天×西武」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★Foot!　FRIDAY
10.30　デイリーサッカー

GFoot!
１.00AWWE ロウHL#1402
２.00　'10 ダーツワールド

GP  セミファイナル
３.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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金

1
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10
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

４.00★XB衛星生中継 
2019－20RBCヘ
リテイジ　1日目

７.00　ギア猿◇EASY#231
８.30　スター☆GマッチⅡ57
９.00　Leader’s GOLF79
９.30　らく㉔◇インフォ
10.30　和田泰朗①～④
11.30　インフォメーション
０.00　PGAツアーHL
０.15　クラウンズへの招待'20②
０.30　アイデンティティ
１.00　インフォメーション
１.30B2020ニュージーラン

ドオープン　最終日
４.30　インフォメーション
５.00　PGAツアーHL
５.15　クラウンズへの招待

2020①
５.30　和田泰朗③④
６.00　和田泰朗①②
６.30　インフォメーション
７.00　ゴルフスイッチ！49
８.00B2019－20RBC
 ヘリテイジ　1日目
11.00★2020ノジマチャン

ピオンカップ 箱根
シニアプロゴルフト
ーナメント　最終日

１.00　PGAツアーHL
１.15　クラウンズへの招待'20②
１.30　スイング◇インフォ
３.00　和田泰朗①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1④

７.00★Bビッグバン S10
①②

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑩

９.00　インフォメーション
９.30Aエレメンタリー S6

⑦
10.30Bビッグバン S11

④⑤
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9

㉒㉓
２.00Bメンタリスト S1⑲
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

④～⑥
６.30★Bビッグバン S11

⑥
７.00★AC･マインド S9

㉒㉓
９.00★Bメンタリスト S1

⑳「レッド・ソース」
10.00★BNCIS: NO S5⑳
11.00AC･マインド S6⑱
０.00★ANCIS: NO S5⑳
１.00★Aメンタリスト S1

⑳「レッド・ソース」
２.00★ANCIS: LA S1

④～⑥
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑩

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★RecMusic

プレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
８.00　ストリーミング

ランキング
10.00　新生活応援ソング特集
 GReeeeN
 いきものがかり
 岡本真夜
 DREAMS COME 

TRUE
 Perfumei
３.00　Billboard Japan 

カウントダウン
５.00★歌詞検索ランキング
７.00★BIG HITS
８.00★【ライブ】ベストヒッ

トプレイリスト
10.00★LIVE YEAH!!!
11.00　クイーン PV特集
１.00★Hi-STANDARD 

PV特集
２.00　映画「SOUNDS 

LIKE SHIT：
the story of 
Hi-STANDARD」
公開記念特番

２.30　Jagatara2020 
ライブ＆
ドキュメント

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30　ZOOM UP!  

（4/1初回）
７.00　新生活応援ソング

特集⑤
８.00　韓 Countdown 10
９.00　桜咲く!  

春うたベストヒッツ
 一挙5時間！
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2010年
２.30★パパとママの青春

カラオケソング
３.30★ラブソングカラオケ

特集⑤
４.30　M-ON! Countdown K
６.00★LINE MUSIC

カウントダウン20
８.00★J-POP最強カウント

ダウン20
10.00★サキドリ！
10.15★エムオン! ヒッツ
10.30　BTS 

LIVE＆MV SP
11.00A2019 Mnet 

Asian Music 
Awards 字幕版

３.00★あのころヒッツ! 
2018&2019年

４.00　あのころドラマ
ヒッツ! 
2003→2006年

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子㉑㉒
 「二人の目撃者」
 「殺意の薔薇」
11.00★Aシェイクスピア＆

ハサウェイの事件簿
⑤～⑧

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー㉒

 「マルタ共和国」
４.00★Aフロスト警部

㉛32
 「封印されていた

真実」
 「“未知と遭遇”した

男」
８.00★Aヴェラ

～信念の女警部～
（シーズン7）④I

 「見捨てられた少女」
10.00★Aマヨルカ島の捜査

ファイル⑦⑧
０.15★松本清張 

危険な斜面
２.00Aフロスト警部㉛32
 「封印されていた

真実」
 「“未知と遭遇”した

男」

４.00　乳姉妹⑦⑧
５.45　笑ゥせぇるす44
６.00　メジャー 

第1シリーズ⑨⑩
７.00　渡る世間は鬼10

㉘㉙
８.40　名探偵キャサリン

「清少納言殺人事件」
10.20　金八先生8㉑㉒I
０.00Aスイッチ 

ノーカット版⑦⑧
 チャン・グンソクi
２.20　買物
３.00　江戸を斬る5

㉕㉖I
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす㉙
５.00　メジャー 

第2シリーズ㉑㉒
６.00　俄 -浪華遊侠伝-

⑥～⑩
 林隆三i
10.40　酒場放浪記#561
11.00　サラリーマン金太郎 

超ド迫力！秋の
2時間スペシャル

０.40　笑ゥせぇるす70
１.00　Kanon④～⑥
２.30　ボクシング
 「京口紘人×

ナコーン」（'19.6）
３.45　アグレッシブ烈子

⑩I

４.45Aただ愛する仲 
ノーカット版⑪

６.00　水戸黄門34⑦
７.00　十津川警部

「陸中海岸殺意の旅」
８.40　ぐでたま②
８.45　酒場放浪記#370
９.00　水戸黄門16⑨
10.00　ハンチョウ2⑤
11.00　渡る世間は鬼9⑤
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～8
 村上弘明i
１.40　酒場放浪記#402
２.00　水戸黄門35⑧
３.00　狩矢警部シリーズ14
 船越英一郎i
４.40　酒場放浪記#420
５.00　渡る世間は鬼6㉚
５.50　十津川警部「松山・

道後十七文字の殺人」
 渡瀬恒彦i
７.30　渡る世間は鬼841
８.30　未定
11.00　女タクシードライバー

の事件日誌7
 余貴美子i
０.40　酒場放浪記#442
１.00　ドラゴン桜⑩⑪I
３.00　乃木坂46えいご42
３.30Aただ愛する仲 

ノーカット版⑫
（～4.44）

６.00　たとえば、愛③
７.00　ぼんやり～ぬTV60
７.45　えみちゃんねる58
９.00D日曜劇場

「海はこたえず」
10.00　母の手紙
 市原悦子i
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ネコナデ⑨⑩
１.00　地方記者 立花陽介5
３.00　地方記者 立花陽介6
 水谷豊i
４.55　時代劇chのすべて
５.00　パーフェクトワール

ド⑦～⑩I
 松坂桃李
 山本美月i
８.20　あいねこ①
９.00O任俠柔一代（1966）
 村田英雄
 松方弘樹i
10.40　難波金融伝ミナミの

帝王19 闇の裁き
０.10　静かなるドン3
２.00　叔母と女子大生 

密室の吐息
３.40　ラブアンドロイド 

執事のアダムとぼっ
ちな私

５.10OD嵐の中の男
 （1957）
 三船敏郎i

（～7.00）

４.00　徳川御三家の激闘⑦
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ②
６.00　大江戸捜査網3㉖I
７.00　長七郎江戸日記335
８.00　はぐれ医者　お命預

かります！⑨I
９.45　生活情報の時間
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑪
11.00　遠山の金さん87
０.00　八百八町夢日記㉔
１.00　仕掛人・藤枝梅安 

梅安迷い箸
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺必中仕事屋稼業

③
４.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱⑦I
５.00　八百八町夢日記2⑪
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑨
 松平健i
７.00　遠山の金さん93
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎⑲
 中村敦夫i
９.00　赤ひげ⑤
10.00　華岡青洲の妻⑤
11.00O御用金（1969）
 仲代達矢i
１.10　赤ひげ④
２.10　必殺仕置屋稼業⑳
３.10　伝七捕物帳（'79）⑧

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦39

６.30　ガールズパチンコB⑳
７.00　パチスロ常勝理論

#314・367
９.00　純烈ショー！2⑫
９.30　怪談テラーズ⑦
10.00　ガールズパチB⑮⑯
11.00A試してバッテン③④
０.00　麻雀9回女流M杯⑯
１.30　パチンコ守山塾#287
２.30OGANTZ（2011）
 二宮和也
 松山ケンイチi
５.00　麻雀16回モンド杯⑮
６.30　最強馬券師4⑧
７.00　ポルシェ⑨⑩
８.00　麻雀14回名人戦⑨
９.30　女神降臨 in ビジュア

ルクイーン撮影会③
10.30★寄生獣　

セイの格率㉔I
11.00★カレーの門戸⑱
11.30★最強馬券師5⑰
０.00★他人のSEXで㉑㉒
１.00OAフランス特殊部隊

GIGN ～エールフラ
ンス8969便ハイジ
ャック事件～

２.30　女神降臨#144
３.00OAディノシャーク
 （2010米)
４.30　女神降臨#113

４.00B怪物魚を追え！S2
５.00　インフォマーシャル
５.30Bザンビア 野生王国の

一日S1④◇インフォ
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑪
８.00Bインドネシア◇インフォ
10.30A魅惑のテラリウム
11.30Aガラガラヘビ捕獲

チームS1⑥
０.30B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
１.30　インフォマーシャル
２.00B動物界の小さな巨人
３.00Bライフ・サイクル①
４.00A猛毒ハンター「負傷」
５.00　インフォマーシャル
５.30Bビーバー・ブラザーズ
６.00B怪物魚を追え！S2
７.00B行儀の悪いペット
 たちS2①
８.00★Aわんこの友S1
９.00★B幻の絶滅動物S2
10.00Bビッグキャット・

ストーリー③
11.00Bワイルド！フランク
０.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑤
１.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑥
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑨⑩
３.00B幻の絶滅動物S2

４.00A密着！国境警備の
戦い：番外編

５.00B都市伝説3「火星人」
６.00　インフォ◇Aバ科学2
７.00Aアニマル・ファイト2
８.00A中国と海洋文化②
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！13
10.30B衝撃の瞬間：特別編
11.30A蘇れ思い出の名車7
０.30　インフォメーション
１.00Bザ・潜入！
 「エアポートセキュリ

ティーの裏側」i
３.00B衝撃の瞬間6
４.00Bアメリカ軍を率いた

将軍たちw
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00B海の底まる見え検証2
７.00A中国と海洋文化③
８.00★A蘇れ思い出の名車

7「新たな人生をエ
スコート・メキシコ
とともに」

９.00B蘇れ思い出の名車2
10.00B生き抜け！原始生活
11.00B脳トリック4
０.00Bメーデー！15
１.00Bメーデー！17
２.00B衝撃の瞬間3
３.00A密着！国境警備の

戦い：番外編

４.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP
５.00B不可思議体験の告白
６.00　インフォ◇BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事64◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS4⑩
11.00Aキリスト十字架
 はりつけの謎
０.00Bミリタリー・モータ

ーズS6◇インフォ
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S8
３.00Aガレージ・リハブ 

再訪SP2
４.00Bスゴ腕！武器ビルダー
５.00　インフォマーシャル
５.30A地球外生命体との遭

遇S3⑤
６.30AサバイバルゲームS4⑩
７.30B大惨事の瞬間⑧
８.00Aモノ作りの舞台裏③
９.00B兵器のテクノロジー
９.55★Bミリタリー・モータ

ーズS6◇明日への扉
11.00★Bスペースタイム・

宇宙ガイドS3
０.00B名車再生！S8
１.00Aガレージ・リハブ 

再訪SP2
２.00Bスゴ腕！武器ビルダー
３.00B兵器のテクノロジー

６.00　プラネット⑥
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑪
７.00Bおもちゃびょういん⑩
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ⑳㉒
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑩
４.00Bトゥモローランド⑩
４.30Bライオン・ガード42
５.00Bパジャマスク61
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉘
８.00Bバンピリーナ③
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉙
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア40
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑮
２.00Bスタンリー㉖
２.30Bアインシュタイン⑩
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド53
４.30Bライオン・ガード34
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑥
６.30Bフィニアスとファーブ4546
７.30　団地ともお③④
８.30Bベイマックス㉚
９.00Bカンフーパンダ7576
10.00Bデンジャーマウス⑰⑱
10.30Bワンダー⑳
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑨
11.00Bリロ5354
０.00　ラビッツ㉛～33
０.30　わしも#121・122
１.00　境界のRINNE⑬⑭
２.00Bキッド⑤◇ミッキー71
２.30Bベイマックス㉚
３.00Bリロ5354
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑨
４.00　団地ともお③④
５.00Bフィニアスとファーブ4546
６.00Bカンフーパンダ7576
７.00Bベイマックス㉚
７.30Bダックテイルズ㉔
８.00Bタートルズ8586
９.00Bどっきりギャング3637
10.00　境界のRINNE⑬⑭
11.00Bピクルス⑤◇パコーン㉔
０.00Bスイチュー⑦⑧
１.00Bダック㉔◇エイリ㉔
２.00Bキッド⑫⑬
３.00Bタートルズ8586
４.00Bスパイダーマン38
４.30　Fアベンジャーズ 2⑤
５.00Bガーディアンズ㉑
５.30Bアベンジャーズ：UR①

６.00　プロ野球ニュース33
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×巨人」
 ～神宮球場
 
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース33
１.10　サバイバルバトル

極雀20⑥
２.10　ラーメン2#243
２.30　有吉くんの正直さん

ぽ#168
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑫
４.50　プロ野球ニュース33
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×
 横浜DeNA」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
 
11.00Xプロ野球ニュース34
０.00　ゴリパラ見聞録
 #164
０.50　つば九郎カンペ③
１.00　プロ野球ニュース34
２.00　よゐこらぼ2㉖
３.00　いいすぽ！49
５.00　バカリズム超H!⑥

５.00　レジェンド・オブ・
ファイターズ⑪

７.00　サーフトリップ②
７.30　焼肉プロレス⑨～⑫

９.30　情報◇ミトリズ㉒
10.30　島RUN37◇情報
11.30B男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ本戦第5日
セレクション

２.00★WRESTLE-189
 ▽4.1後楽園ホール
５.00　JTサンダーズTV⑲
５.15　JTマーヴェラスTV⑲
５.30　インフォメーション
６.00★XB男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ準々決勝

３.30　沖縄シンプルライフ
①②

４.30AATPマガジン#494
（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　カラオケランキング

20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 GOT7i
11.30　歓送迎会カラオケ

ソング特集
 EXILE
 いきものがかり
 菅田将暉
 レミオロメン
 GReeeeN
 アンジェラ・アキ
 森山直太朗
 WANIMA
 Kiroroi
４.30　乃木坂46 PV特集

10.00★歌詞検索ランキング
20

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　iTunesランキング
20

６.00★ULTRA HITS

７.00★Flashback Japan

９.00★ULTRA HITS

10.00　JAPAN Top20

０.00　スポーツ盛り上がる
ソング特集

 RADWIMPSi
１.00★ULTRA HITS
２.00★UK Top20

４.00　グッとくるカラオケ
ソング特集

 Official髭男dism
 BiSHi
６.00★緑黄色社会 

VideoSelects
６.30　SEVENTEEN 

Video＆Live SP
８.30　Ridiculousness 

S7⑳
９.00★KARAOKEE 

Top20
11.00★KOREAN MIX
２.00　歌詞付きENGLISH 

SONG
 ONE OK ROCKi
３.00★amp
４.00★AfterHours

49



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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29

30

５.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン36

 （放送時間短縮あり）
７.00　ジータスモール
７.30XKKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽2日目 前半ホール
０.45　Gベスト！
１.00XGプレゲームショー
１.45Xプロ野球2020
 「巨人×広島」
 （試合終了まで放送）
６.00　G+マーケット
６.30　Gベスト！
６.45　プロ野球熱ケツ情報

#569・571・573・575
８.45　MotoGP
９.00　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽2日目 地上波
10.00　G+ショッピング
10.30　2020 MotoGP 

開幕特番
11.30　2020MotoGP ハイラ

イト②　アメリカズ
０.30X2020 MotoGP
 ▽第3戦 

アルゼンチンGP 
予選 

４.30　MotoGP
４.45　戦略のゴルフ㉛～33

６.00OAパリで一緒に
 ウィリアム・ホール

デンi
８.00OA不都合な真実
 （2006米）
 アル・ゴアi
10.00★OAギャラクシー

・クエスト
 ティム・アレンi
０.00★OCムーンライト
 トレヴァンテ・ロー

ズi
２.00OAアメリカン・ソル

ジャー（2017米）
 マイルズ・テラーi
４.00OAロスト・シティZ 

失われた黄金都市
 チャーリー・ハナム
６.30OAリトル・ブッダ
 アレックス・ヴィー

ゼンダンガーi
９.00★OAゲット・アウ

ト（2017米）
 ダニエル・カルーヤ
11.00★OAムーンライト
 トレヴァンテ・ロー

ズi
１.00OA奇跡の絆
 （2017米）
 グレッグ・キニアi
３.30OA情痴  アヴァンチ

ュール
５.30　情報番組

６.00　365◇Bミレット㉕
６.30Bチャック50◇モラン48
７.00Bライオン64◇マペット⑧
８.00Bミッキーマウス ミック

ス・アドベンチャー①
８.30Bソフィア98◇びょういん33
９.30Bトッツ とべ！⑬
10.00Bポニー71◇ツム⑳
10.30B101匹⑥◇ダック⑫
11.30Bアンフィビア⑮
０.00Bミラキュラス5556
１.00OBピートと秘密の友達
３.00Bモンスター㉚◇365
３.45　ひつじのショーン8283
４.00Bザ・ペンギンズ32
４.30Bビッグシティ㉔◇エレナ④
５.30Bラプンツェル①②
６.25Bミッキーマウス！⑭
６.30Bアンフィビア⑪
７.00Bミラキュラス3738
８.00OBブラザー・ベア
 （2003米）
９.45Bフィニアス
10.00Bシドニー⑬◇レイン①
11.00Bミラキュラス⑫
11.30B悪魔バスター62
０.00OBカンペキ・ボーイ
 （2014米）
１.45Bビッグシティ・グリーン
２.00BスパイK.C.46～48
３.30Bマイロ・マーフィー32～34
５.00　世界のディズニー㉚
５.30Bコメディ

４.30　HAKA
５.00　The REAL
６.30AMobil 1 The Grid④
７.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （番組延長なし）

１.30★XKスーパーフォー
ミュラ 2020

 ▽第2戦 富士スピー
ドウェイ「予選」

５.30　The REAL
６.30★XBFIA フォーミュ

ラE選手権 19/20
 ▽第7戦・予選

「パリ（フランス）」
８.30Kスーパーフォーミュラ 

2020  第2戦 富士
スピードウェイ「予選」

10.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第36節「川崎×横

浜（4/18）」
０.15BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/17）」
３.45Aアイスクロス  第2戦

４.10AWWE ロウHL#1402
５.10AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
６.10Aアイスクロス  第2戦
７.10　'10 Wマッチプレー

ダーツ　ファイナル
８.10　REAL◇HAKA集
９.20Bスーパーラグビー'20
 ▽第12節-2「レベル

ズ×クルセイダーズ」
11.20★XKラグビー トップ

リーグ'20  第13節-3
「クボタ×キヤノン」
▽１.50 第13節-4
「パナソニック×サ
ントリー」

４.15　REAL　花園特集
５.15　MLBミュージック⑩
５.25　情報
５.55Kラグビー トップリー

グ2020  第13節-1
「NEC×トヨタ自動車」
▽７.55 第13節-2
「NTTコミュニケー
ションズ×神戸製鋼」

９.55★XBスーパーラグビ
ー2020  第12節-3
「ライオンズ×ヒト
コム サンウルブズ」

０.15　IFSC クライミング
W杯 2020

 ▽ボルダリング 第1戦
３.45　The REAL

４.00Bベア5657◇Bベン10⑤
５.00Bガム83◇オギー3⑥
６.00Bトーマス◇ハポス㉓
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑬
７.00Bアンクルグランパ74～77
８.00Bトム◇Bガム⑳㉑
10.00　グリジー48
10.30Bめざせヒーロー42
10.45Bベア78◇オギー3㉖
11.30　鷹の爪⑩⑪
０.00Bトーマス◇ハポス⑫
０.40　ピングー in　ザ・シティ④
１.00Bドロシーとオズの魔

法使い⑧⑨
２.00Bベアベアーズ
 ⑱～㉑
３.00Bアンクルグランパ

㉕～㉘
４.00BトムS7273
５.00Bガムボール9899
６.00BタイタンズGO7374
７.00Bタイタンズ3536
８.00Bめざせヒーロー㉑～㉔
９.00　オギー7879
10.00Bカートゥーン スペ

シャル ブレイベス
ト・ウォリアーズ

０.00Bクラレンス39～42
１.00Bブレイベスト・ウォ

リアーズ⑤⑥
２.00Bめざせヒーロー㉕～㉘
３.00Bドロシーとオズの魔

法使い③④

６.00　爆丸プラネット40
６.30　デュエマ!!46
７.00　ちゅーんず！⑥
７.30　ゾイドワイルドZ⑳
８.00　パウ・パトロール34
８.30　ミラージュ！49
９.00　アンパンマン#1134
９.30Oアンパンマン

「怪傑ナガネギマン
とドレミ姫／ルビー
の願い」

11.08　ノンタン
11.15　GO!GO!アトム
11.30　ピカちんキット#104
０.00O名探偵コナン

「漆黒の追跡者」
２.00　ポケモン6061
３.00　HUGプリキュア③
３.30　ちゅーんず！⑥
４.00　妖怪ウォッチ
４.30　デュエマ!!45
５.00　妖怪学園Y③④
６.00　ポケモンS＆M

#142・143
７.00　バクマン。1st㉑㉒
８.00　銀魂#366・367I
９.00O名探偵コナン

「ゼロの執行人」
11.00　スラムダンク

⑯～㉚

（～6.00）

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑩⑪

８.25★Bアウトランダー 
S4⑬I

10.00★B【一挙放送】
シカゴ・ファイア 
S4⑲～㉓I

２.00★B【一挙放送】
シカゴ・ファイア 
S5①～④

５.30　通販
６.00★Bナイトライダー 

S2③
７.00★A【クロスオーバー】

シカゴ・ファイア 
S5⑮×
シカゴ P.D. S4⑯

９.00BLUCIFER S3㉖I
10.00★BSUPERGIRL 

S4⑤
11.00★BARROW S7⑤
０.00★HAプリーチャー 

S2①
１.00★AHANNIBAL S3

①
２.00★Aアメリカン・ゴッ

ズ③④
４.30　懐かしのヒット曲
４.40Bナイトライダー S2

③

６.00　名探偵コナン#701
６.30　ツヨシしっかり
７.00　ゾイドワイルド41
７.30　火ノ丸相撲⑪⑫
８.30　FAIRY TAIL#203・204
９.30　この音とまれ！ 

第1クール⑬I
10.00　この音とまれ！ 

第2クール⑭
10.30　ボルト#140
11.00　毎日かあさん6364
11.55　貝社員
０.00　炎炎ノ消防隊⑬⑭
１.00　斉木楠雄のΨ難⑲⑳
２.00　『ワンパンマン』

第2期⑮⑯
３.00　ルパン三世

（PART2）#109・110
４.00　めぞん一刻 デジタ

ルリマスターHD版
⑲～㉑

５.30　七つの大罪
㉒～㉔I

７.00　ナルト79～81
８.30　ヒーローアカデミア

52～54
10.00　ジョジョ 黄金の風

㉕～㉗
11.30　ゲームマニアックス

#201
０.00　義風堂々!! 兼続と慶

次①～⑬

４.00A猟奇的な彼女⑬⑭
 チュウォンi
６.30A寵妃の秘密2⑨⑩
 リャン・ジェイi
８.30　きりひらく女⑤⑥
９.30　インフォメーション
10.00　眼福食堂⑥⑦
11.00　インフォメーション
11.30★Aキム秘書はいっ

たい、なぜ？⑨⑩
 パク・ソジュン
 パク・ミニョンi
２.30　インフォメーション
２.45★Aキム秘書はいっ

たい、なぜ？⑪⑫
 パク・ソジュンi
５.45　人気MUSICセレクト
６.00★A恋するジェネレ

ーション⑬⑭
 キム・ソヒョン
 ナム・ジュヒョクi
８.30★A継母　「逆転」
９.30★AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo⑤

10.45　K-Stage ～
IMFACT LIVE in 
TOKYO'19～

11.00A血族
 「恨みっ子」
 「黙示録の四騎士」
１.00A2019 SBS演技

大賞（字幕完全版）

４.00Bブルーブラッド S1
⑪

５.00★ANCIS:LA S10
⑮

６.00　インフォメーション
６.30AHOMELAND S8④
７.30★ANCIS S11⑬
８.30　インフォメーション
９.00ANCIS S17⑮
10.00ANCIS:LA S10⑮
11.00　インフォメーション
11.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑲
０.30AHOMELAND S8④
１.30　インフォメーション
２.00Bリゾーリ＆アイルズ 

S5⑩～⑭

７.00ANCIS S17⑮
８.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑲
９.00★Bレジデント S1

⑧～⑭I

（～4.00）

６.00　東北トラベラー4344
７.00　4K日本四季菜彩⑦
８.00　東北さんぽ㉙
８.30★いい伊豆#466
９.00★まるごと北海道50
９.30　離島酒場㉓
10.00　ヨーロッパ街歩#112
11.00　旅して温泉北海道②
11.30Aアジア食めぐり②
０.00　ふれあい街歩#141
１.00　朝ぶら㉑◇旅猫54
２.00　地球バス紀行38
３.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
３.30　Hawaii NEWS SP33
４.00　秘湯名湯旅③
４.30Aイタリア美の探訪⑬
５.00　欧州トレッキング②
６.00　地球絶景紀行46
７.00　4K世界湯めぐり⑦
７.30　東京グルメ⑮
８.00　Hawaii NEWS#109
８.30　歩け！マツケン⑥
９.00　酒処⑲◇ポスター旅⑨
10.00　沖縄NEWS SP⑱
10.30　京都よろづ観光帖㉛
11.00　四時から飲み51
11.30　ドライブイン拉麺②
０.00　女子トク②◇遍路⑮
１.00　離島酒場⑤⑥
２.00　ヨーロッパ街歩#128
３.00　欧州列車旅行54
４.00Cメキシカン⑨⑩
５.00　長崎歴史さんぽ⑰⑱

４.10　昭和・平成 鉄道の時代
５.15　超ゴルフ塾434546
６.00　フィギュアレジェンド
６.30　ショッピング情報
７.00　H2㉗㉘
７.55　タッチ6768
８.50　ドラえもん
９.50　クレヨンしんちゃん
10.40　プロゴルファー猿

4849◇買物
０.00★ワールドプロレス

リング完全版
 ▽THE NEW 

BEGINNING in 
OSAKA

 （2020年2月9日 
大阪・大阪城ホール）

８.00　応答せよ1997③
９.00　水曜どうでしょう

Classic#231
９.30★名作アニメ
10.30★只野仁 AbemaTV

オリジナル③
11.22　ワールドプロレス

リング完全版
 ▽2009／10／12
 「蝶野正洋25周年特

別興行 ARISTRIST 
in 両国国技館」
▽２.30 
2009／11／8
「DESTRUCTION 
'09」 （～5.30）

６.00★A歌謡舞台
７.00★Aバトル・トリップ

BEST
７.30A花道だけ

歩きましょう
66～70

 チェ・ユンソi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6162

11.50A1泊2日4
１.20★ミュージックバンク

【字幕なし版】
 ▽韓国放送から24

時間以内にお届け！
３.00A恋のステップ 

⑤～⑧
 チャン・ドンユンi
５.15★Aシットコム 

ファミリー3940
６.30★AWE K-POP
７.45A花郎⑪
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6364

11.00★A1泊2日4
０.30★A僕たちの復讐

ノート①②
１.40Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
３.00A花郎⑤⑥
５.10A生き生き情報

５.30　早乙女千春の添乗報
告書　青森湯けむり
ツアー殺人事件

 名取裕子i
７.15　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
７.30　孤独のグルメ S7

①②
９.00　情報
９.15　孤独のグルメ S7

③④
10.45　情報
11.00★昭和元禄落語心中

⑤⑥
 岡田将生i
１.00　情報
１.30　警部補 佃次郎9
 西郷輝彦i
３.15　情報
３.30　警部補 佃次郎10
 西郷輝彦i
５.15　情報
５.30　警部補 佃次郎11
 西郷輝彦i
７.15　情報
７.30　「全国うた自慢 with 

岩佐美咲」大感謝祭
コンサート

９.30　情報
10.00A月に咲く花の如く

55～57
１.00Aオスマン帝国外伝 

S373～75

４.30　ココDO KOO!?①
５.00　キュウレンジャー

⑤⑥
６.00　ライダー電王⑤⑥
７.00　遺産争族⑥⑦
 向井理
 榮倉奈々i
９.00　相棒15⑥
 水谷豊
 反町隆史i
10.00　未定

７.00　ドラえもん
８.00　クレヨンしんちゃん
９.00　オスカルリサーチ#126
９.30　おちゃの間サイサイ

88
10.00ABRANDNEW

BOYS～AB6IX 
デビュー密着～④

11.00　おにぎり47
11.30　さまぁ～ず#593
０.00　ハケン占い師アタル

⑨I
 杉咲花
 小澤征悦i
１.00A百年の花嫁②～⑤
 イ・ホンギ

（FTISLAND）i

６.00　未定
６.30　じゃじゃじゃじゃー

ン!64
７.00A復讐のカルテット

3637
９.20　純喫茶ミニ①
９.30　ワンピース#734・735
10.30　男おばさん!!#180
11.00　ワンピース アラバ

スタ編①～㉕
 「いざ砂漠の国へ!雨
 を呼ぶ粉と反乱軍」
 「豪傑達の再会!奴の
 名は火拳のエース」
 「エースとルフィ!熱
 き想いと兄弟の絆」
 「緑の町エルマルと
 クンフージュゴン!」
 「砂の国の冒険!炎熱
 の大地に棲む魔物」
 「砂漠の海賊団登場!

自由に生きる男達」i

11.30　Kiramune
カンパニーL47

０.00A30だけど17です
 ①～⑤
 「人生を揺るがす出
 会い」i
 ヤン・セジョン
 シン・ヘソンi
５.00　セブンルール61
５.30　おトクな時間

６.00　@JAM TV⑯
７.00　ショッピング
７.30　アンパンマン
８.00O名探偵コナン 

時計じかけの摩天楼
10.00　コナン#265・266
11.00O名探偵コナン 

14番目の標的
（ターゲット）

１.00　名探偵コナン
#220～229

６.00　ザ・カセットテープ
・ミュージック④

６.30　名探偵コナン＜赤井
秀一セレクション＞
#230・231・253・254・
258・259・266～272・
284～288

 「謎めいた乗客
vw」i

３.30　名探偵コナンドラマ
SP「工藤新一への
挑戦状～さよならま
での序章～」

（～5.10）

５.45O必殺！　主水死す
 （1996）
 藤田まことi
７.30OAアルゴ探検隊の大

冒険（1963英）
 トッド・アームスト

ロングi
９.30OA沈黙のステルス
 スティーヴン・セガ

ールi
11.30OAゲーム・オブ・デ

ス（2010米）
 ウェズリー・スナイ

プスi
１.15Oルパン三世　

DEAD OR ALIVE
３.00Oルパン三世　くたば

れ！ノストラダムス
４.45OA刑事グラハム／

凍りついた欲望
 ウィリアム・L・ピー

ターセンi
７.00OAShall we 

Dance?　シャル・
ウィ・ダンス？

９.00OAマスター・アンド
・コマンダー

 ラッセル・クロウi
11.25OAカットスロート・

アイランド
１.40　ヒトヤノトゲ～獄の

棘～①～⑥I
（～7.00）

５.45OA追跡者（1998年）
 トミー・リー・ジョ

ーンズi
８.15OC沈黙のテロリスト
 スティーヴン・セガ

ールi
10.00OAバッドボーイズ
 （1995米）
 ウィル・スミスi
０.15OAバッドボーイズ2

バッド（2003米）
 ウィル・スミスi
３.00OCポリス・ストーリ

ー／香港国際警察
 （1985香港）
 ジャッキー・チェン
５.00OCポリス・ストーリ

ー2 九龍の眼
 （1988香港）
 ジャッキー・チェン
７.15OCポリス・ストーリ

ー3（1992香港）
 ジャッキー・チェン
８.55OA僕のワンダフル・

ライフ（2017米）
 デニス・クエイドi
11.00OAゲティ家の身代金
 （2017米）
 ミシェル・ウィリア

ムズi
１.30OAIT／イット 

“それ”が見えたら、
終わり。（2017米）

４.00　ダンス！華麗なる闘い
５.00　HOOP!④
５.30　プロ野球
 「楽天×西武

（4/17）」
８.50　デイリーサッカー

GFoot!
10.50★X高円宮杯U18 サ

ッカー2020
 ▽第3節「大宮U18

×柏U-18」
１.15　セレクション
１.30★Xプロ野球
 「楽天×西武」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
６.00　結束！58◇Foot!
７.00　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第3節
「大宮U18×柏U-18」

９.00BFIM スーパースポー
ツ世界選手権  第3戦

10.00　MLBイッキ③◇情報
11.00AWWE スマックダウン

ハイライト#1077
０.00Kラグビー トップリー

グ2020「パナソニ
ック×サントリー」

２.00　MOTOR#315
２.30AMobil 1 The Grid④
３.00　'10 ワールドダーツ 

CS　3位決定戦

50



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00★XB衛星生中継 
2019－20RBCヘ
リテイジ　2日目

７.00　みんなのPGAツアー 
4月号

７.30★Xとことん1番ホー
ル生中継 2020東建
ホームメイトカップ 

 3日目
10.30　ゴルフ真剣勝負48
０.30　今年の主役は誰だ！？
１.00★PLAYBACK1番ホー

ル 2020東建ホーム
メイトカップ　3日目

４.00　あす◇PGAツアーHL
４.30　白金台女子ゴルフ部①
５.00　2020ノジマチャン

ピオンカップ 箱根
シニアプロゴルフト
ーナメント　1日目

 ▽７.00　最終日
９.00　江連っ寸4①
９.15　PGAツアーHL
９.30　クラウンズへの招待

2020①②
10.00B2019－20RBC
 ヘリテイジ　2日目
１.00　Enjoy Golf
１.30　PGAツアーHL
１.45　クラウンズへの招待'20①
２.00★XB衛星生中継 

2019－20RBC
 ヘリテイジ　3日目

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑤

７.00★Bキャプテンスカー
レット 完全版④

７.30★Bジョー90 完全版
④

８.00Aママさん刑事ローラ
・ダイヤモンド④

９.00　インフォメーション
９.30★BNCIS: NO S4

⑨⑩
11.30　インフォメーション
０.00★B【全話一挙放送】

C･マインド S13
⑬～⑰

 「杖とヘビ」
 「瘴気」i
５.00Aブラックリストの

舞台裏 S7
５.30Bビッグバン S11⑥
６.00Aスーパーナチュラル 

S13⑱
７.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド④
８.00★ANCIS: NO S4

⑨⑩
10.00Bインスティンクト⑫
11.00★BNCIS: NO S5

⑰～⑳
 「ある町の秘密」i
３.00BSTARTUP S3⑥
４.00Aインスティンクト⑫
５.00ASTARTUP S3⑥

４.00　ベストセレクション

８.00★カラオケランキング
50

１.00　スーパーヒッツ総合
ランキング50

５.00★BIG HITS
 back numberi
６.00　Mr.Children 

PV特集
７.00★Official髭男dism 

PV特集
８.00★【ライブ】

［Alexandros］
９.00　［Alexandros］ 

PV特集
９.30★未定

０.00　LIVE YEAH!!!
１.00　アンコールアワー

３.00　洋楽カウントダウン
10

６.00　人気歌詞
カウントダウン20 
by うたまっぷ

８.00★あのころヒッツ! 
一挙5時間！ 
2014→2019年

１.00★M-ON! カラオケ
カウントダウン 50

５.30　中島みゆき特集
【歌詞入り】

６.30　竹内まりや特集
７.30　小田和正特集
８.00　Mr.Children特集
９.00　歌える! GLAY

カラオケランキング
10.30★よりぬき!  

春は恋の始まり!? 
ラブソングカラオケ
特集

０.30★あのころドラマ
ヒッツ! 
2007→2010年

２.30　ダウンロード 
カウントダウン 
with iTunes 20

４.30　ベストライブ
セレクション⑮

５.00　M-ON! Countdown 
International 10

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子㉓㉔
 「すれ違った愛」
 「隣の関係」
11.00★Aシェイクスピア＆

ハサウェイの事件簿
⑨⑩I

１.30★松本清張 熱い空気 
家政婦は見た！

３.45★世界ピカイチ☆
ツアー㉓「スイス・
ツェルマット」

４.00★HAゴールド・
ディガー～疑惑 
年下の男①～⑥I

10.00★松本清張 
わるいやつら

０.15★小京都ミステリー
⑲～㉑

 「奥信濃殺人事件」
 「肥後人吉殺人事件」
 「周防岩国殺人事件」

４.00　乳姉妹⑨⑩
５.45　笑ゥせぇるす45
６.00　世界の旅#437
６.30　世界の旅ハイライト
７.00　日曜劇場「記憶」
８.00　J的な釣り#336
８.30　テレビがくれた夢
９.00　横山秀夫サスペンス

「陰の季節」
10.40　酒場放浪記#564
11.00　時代劇スペシャル

「鳴門秘帖」
１.30　買物
２.00　女借金取りがゆく!!
 浅田美代子i
３.40　酒場放浪記#565
４.00　クイズダービー

#616・617
５.00　J的な釣り#336
５.30　買物
６.00　俄 -浪華遊侠伝-

⑪～⑬I
８.45　酒場放浪記#566
９.00　GRANRODEOの

踊ロデオ！2019.
11.23生配信SP！

10.10　GOLDEN EGGS
㉖I

10.30　マスターズゴルフ
2020

 ▽「第1日」
 ▽２.00　「第2日」

（～6.00）

４.44Aただ愛する仲 
ノーカット版⑬

６.00　ウルトラマンダイナ
（超解像度版）⑭⑮

７.00　警視庁鑑識課～南原
幹司の鑑定2～

 中村雅俊i
８.40　買物
９.00　週刊EXILE#515
９.30　未定

６.30　買物
７.00　鶴瓶の「スジナシ」
 ゲスト：菅田将暉
７.30　映画「糸」スペシャル
８.00　藤井フミヤ LIVE 

HOUSE TOUR'19
10.15　酒場放浪記#468
10.30　北海道街めぐり⑳
11.00　SKEゼロポジ#120
11.30　たけやま3.5の

夏休みu
０.00　乃木坂 中田花奈の

麻雀ガチバトル！⑦
１.00ATHE SHOW#222
２.20ABEHIND 

THE SHOW#109
３.00　セルフ 

Documentary of 
日向坂46⑤

７.00　シャツの店①
８.00　あいねこ②
８.40O座頭市千両首
 （1964）
 勝新太郎
 坪内ミキ子i
10.10　課長 島耕作2
 宅麻伸
 秋吉久美子i
11.50Oさくら盃 仁義
 （1969）
 北島三郎
 村田英雄i
１.20　CRISIS 

公安機動捜査隊特捜
班①～⑩I

 小栗旬
 西島秀俊
 田中哲司i
10.00　北の国から

〈Dリマスター版〉⑮
 田中邦衛i
11.00O愛しのアイリーン
 （2018）
 安田顕
 ナッツ・シトイi
１.30　静かなるドン4
 香川照之i
３.10　エクスタシー・リベ

ンジ-香織- 妖艶美女
の甘き罠

４.30　美女奉行
（～5.55）

４.00　秀吉34～36
 竹中直人i
７.00　遠山の金さんⅡ

⑩～⑫
 高橋英樹i
10.00　仕掛人・藤枝梅安 

梅安乱れ雲
 小林桂樹i
11.45　生活情報の時間
０.00　暴れん坊将軍Ⅶ

④～⑥
 松平健
 北島三郎i
３.00　隠密奉行 朝比奈1

⑤⑥
 北大路欣也i
５.00　松本清張の

西海道談綺
 松平健i
７.30　生活情報の時間
７.45　村田英雄の作品紹介
８.00　鬼平犯科帳SP 

一本眉
 中村吉右衛門i
10.00　藤田まことの

丹下左膳3
０.00　新TV見仏記⑲
１.00　新・座頭市Ⅰ⑭⑮
 勝新太郎i
３.00　奉行暗殺始末
 林与一
 新井春美i

（～5.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦40

６.30　パチンコ守山塾
#256・287

８.30　ガールズパチンコS⑭
９.00　決断ラーメン発掘⑦
９.30　ガールズパチンコP⑲
10.00　ポルシェ④
10.30　ラジオごっこ⑯
11.00　MONDO式 麻雀㉓
０.00O闇金ドッグス7
 青木玄徳i
１.30　スナッカーズR92
２.00　麻雀14回名人戦⑨
３.30　最強馬券師5⑰
４.00　パチンコ守山塾#287
５.00　ガールズパチンコS⑭
５.30　恋するパチスロ⑰
６.00　パチスロ常勝理論#367
７.00　MAX SPEED①
８.00★F1GPヒーローズ⑦
９.00O真・雀鬼6　復讐へ

の対局（2001）
 清水健太郎i
10.30　怪談テラーズ③
11.00★ガールズパチンコS⑮
11.30　恋するパチスロ⑰
０.00　麻雀14回名人戦⑨
１.30O闇金ドッグス7
 青木玄徳i
３.00　女神降臨#121
３.30　他人のSEXで㉑㉒
４.30　女神降臨#114

４.00Bビッグキャット・
ストーリー③

５.00Bびっくり動物CD⑪
５.30Bインドネシア
６.30Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
７.30Bプレデター・ゲーム
８.30　インフォマーシャル
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1④
10.00　インフォマーシャル
10.30B必殺！攻撃本能の
 すべて⑦⑧
11.30B地球ものがたり
０.30B行儀の悪いペット
 たちS2①
１.30　インフォマーシャル
２.00Bかわいい！S3
４.00Aわんこの友S1
５.00A猫ヘルパーS5⑩
６.00Aテキサス獣医S3
７.00Bライフ・サイクル②
８.00B現代の恐竜たち
９.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑦
10.00★Aコヨーテ・ピータ

ーソン 動物一直線！
11.00★B動物界の小さな

巨人
０.00B地球ものがたり
１.00B世界ミステリーハン

ターS1⑦～⑨
 「ビール暗号の謎」i

４.00B密着！シークレット
サービスの極秘戦略

６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00B地球の巨大生物

TOP10
９.00B大自然紀行：ニッポン
10.00★B大自然紀行：

朝鮮半島
０.00B大自然紀行：

オーストラリア
 「砂漠のカンガルー」
 「世界最古の熱帯雨林」
 「ウォンバットの王国」
 「コアラの棲む森」
４.00B大自然紀行：シベリア
５.00★B大自然紀行：

ロシア「カムチャツ
カ：炎と氷」

 「水の楽園」「シベリ
ア：凍てつく荒野」

 「知られざる王国」
９.00★B大自然紀行：

モンゴル「ゴビ砂漠
の動物たち」

 「広大な草原地帯」i
０.00★B大自然紀行：

イラン
１.00★B大自然紀行：

イギリス
 「山と森の生き物」
 「淡水の生き物」
 「海辺の生き物」

４.00Bスペースタイム・
宇宙ガイドS3

６.00B大惨事の瞬間①
６.30　インフォマーシャル
７.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP
８.00A舞台裏S14③
８.30　インフォマーシャル
９.00Aファスト＆ラウドS5
11.00BSUPERCAR
０.00Bカスタム・マスターS5
１.00Bエジソンの卵
２.00　インフォマーシャル
２.30B大惨事の瞬間⑨
３.00Bオーストラリア鉄道

24時S2
４.00Aベーリング海の
 一攫千金S15⑪
５.00B不可思議体験の告白
６.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP
７.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア④
８.00Bミリタリー・モータ

ーズS6
９.00B名車再生！S10
 「フォード・ポピュ

ラー103E」i
11.00Bワールドトップ5 S1
０.00B兵器のテクノロジー
１.00B米軍・エリートへの

道S2
３.00A潜入・これが米軍だ

６.00Bキャプテン⑰
６.30Bミッション㉑
７.00BMMロード㉕
７.30Bパジャマスク36
８.00　カリメロ8586
８.30Bギガント◇ライオン
９.30Bおもちゃびょういん⑪
10.00Bパグ・パグ39
10.30Bペッパ94～#104
11.30Bナンシー◇パジャマスク
０.30Bミッション④
１.00Bバンピリーナ32
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！⑧
３.00Bパグ・パグ◇ギガント
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑬
６.00Bナンシー◇バンピリーナ
７.00Bパジャマスク⑯
７.30Bマペット・ベビー⑩
８.00Bペッパピッグ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター43
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr95
５.00Bハグルモンスター㉛
５.30Bジャングル⑭

６.00Bキッド38
６.30B爆走ナマケモノ！フ

リーキー⑫
７.00Bカンフーパンダ49

50
８.00Bラビッツ　インベー

ジョン80
８.30Bスター・ウォーズ 

レジスタンス⑫
９.00　団地ともお53～65

３.30　団地ともお53～65

10.00　スティッチ！3435
11.00　境界のRINNE32
11.30Bガーディアンズ：MB⑮
０.00Bフリーキー⑫
０.30BSW レジスタンス⑫
１.00ASW反乱者たち4⑮
２.00　Fアベンジャーズ 2⑥⑦
３.00Bハルクスマッシュ

㉗～㉙
４.30BMUスパイダーマン 

W・W㉒～㉔

６.00　プロ野球ニュース34
７.00　パチンコLAB8
 ⑰⑱
 「総集編vw」
９.00　有吉くんの正直さん

ぽ#189・190
 「田園調布」
 「方南町」
11.30　ウルトラ怪獣散歩㉖
０.00　プロ野球ニュース34
１.00　ジモン肉専門ch69
１.30　ラーメンWalker2
 #254・255
２.00　ゴリパラ見聞録#164
２.50　純喫茶に恋をして③
３.10　ゲームセンターCX93
４.10　THEドキュメンタ

リー 終活
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×
 横浜DeNA」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00Xプロ野球ニュース35
０.00　競馬予想TV!#1010
 「皐月賞（GⅠ）」i
２.00　プロ野球ニュース35
３.00　競馬予想TV!#1010
 「皐月賞（GⅠ）」i
５.00　鎧美女64
５.30　プロ野球ニュース35

（～6.30）

５.00　ひかりTV ４Ｋ・FUNAI
ダブルスゴルフ選手権

６.00　サーフトリップ③
６.30★Kプロ野球
 「阪神×中日

（4.17）」～甲子園
11.00　シングルへの道39
11.15　GOLF46◇情報
０.00★AATPマガジン#495
０.30　ミトリズ㉒◇情報
１.30★XKプロ野球
 「阪神×中日」

～甲子園
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

６.30　珍湯たび⑦⑧
７.30★珍湯たび⑨⑩
８.27★XB男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ準決勝

２.00　UTMB2019①～④
４.00　インディカー・

シリーズ 2020②
 ▽アラバマGP

（～7.00）

４.00　ベストヒット！
邦洋ランキング50

８.00★韓国語で聞きたい
K-POP

 BTS
 TWICE
 TOMORROW X 

TOGETHER
 SEVENTEEN
 BLACKPINK
 WINNERi
１.00　コリアンヒッツ
２.00　コリアンヒッツ
３.00　コリアンヒッツ
４.00　コリアンヒッツ
５.00　コリアンヒッツ
６.00　【K-POP】

M COUNTDOWN
７.45　コリアンヒッツ
８.00　SEVENTEEN 

ライブ＆MV特集
９.30★超特急 PV特集
10.00★ONE N' ONLY特番
10.30★ONE N' ONLY 

PV特集
11.00★でんぱ組.inc 

PV特集
０.00★＠JAM 10th 

Anniversary 
Cafeアンバサダー
MV特集

１.00　乃木坂46 PV特集
２.00　ナツカシ！J-POP

６.00★ULTRA HITS

７.00★JAPAN Top50

０.00★US Top50

４.00★Flashback Int'l
 1984 年間Top20

６.00　BTS 
MV HISTORY

８.00　KOREAN MIX 
SPECIAL：
恋愛ソング特集

 EXO
 BTS
 TWICE
 SEVENTEEN
 IZ*ONEi
１.00★UK Top50

５.00★AfterHours

51



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Sun

日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

６.15　Gベスト！
６.30　プロ野球熱ケツ#574
７.00　ジータスモール
７.30XKKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽最終日 前半ホール
11.45　Gベスト！
０.00　プロ野球熱ケツ#576
０.30　G+マーケット
１.00XGIANTS 

プレゲームショー
１.45Xプロ野球2020
 「巨人×広島」
 ～東京ドーム
 （試合終了まで放送）

６.00　G+ショッピング
６.30　Gベスト！
６.45　プロ野球熱ケツ情報

#570・572・574・576
８.45　MotoGP
９.00　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽最終日 地上波
10.30　Gベスト！
10.45X2020 MotoGP
 ▽第3戦 

アルゼンチンGP 
３.30　プロ野球熱ケツ#575
４.00　ボウリング 

P☆リーグ#724・725

６.00★OAフレンズ／
ポールとミシェル

 ショーン・バリーi
８.00★OA窓・ベッドル

ームの女（1987米）
 スティーヴ・グッテ

ンバーグi
10.00★OA西部悪人伝
 リー・ヴァン・クリ

ーフi
０.00★OCマイアミ・バ

イス（2006）
 コリン・ファレルi
２.30OAキラー・エリート
 ジェイソン・ステイ

サムi
５.00OA殺し屋たちの挽歌
 （1984英）
 ジョン・ハートi
６.45　ラインナップ紹介
７.00OAネイビーシールズ

：オペレーションZ
 エド・クインi
９.00OAマイアミ・バイス

（2006）（2006米）
 コリン・ファレルi
11.30OAリトル・ダーリン

グ（1980米）
 テイタム・オニール
１.15OAサタデー・ナイト

・フィーバー
３.30OAブラック・サンデ

ー（1977米）

６.00　365◇Bミレット㉖
６.30Bチャック51◇モラン49
７.00Bライオン65◇マペット⑨
８.00Bミッキーマウス ミック

ス・アドベンチャー②
８.30Bソフィア99
９.00Bおもちゃびょういん34
９.30Bトッツ とべ！⑭
10.00Bポニー72◇ツム㉑
10.30B101匹ストリート⑦
11.00Bダックテイルズ⑬
11.30OBブラザー・ベア
 （2003米）
１.00Bダックテイルズ42～48
４.30Bダックテイルズ ／ 

月が攻めてきた！
５.30Bラプンツェル③④
６.25Bミッキーマウス！⑮
６.30Bアンフィビア⑫
７.00Bミラキュラス3940
８.00B悪魔バスター⑦⑧
９.00Bマイロ・マーフィー㉗㉘
10.00Bシドニー⑭
10.30Bファスト・レイン②
11.00Bミラキュラス⑬
11.30B悪魔バスター63
０.00OBバンビ2　森の

プリンス（2006米）
１.30Bフィニアス㉓
２.00Bリブとマディ46～48
３.30B怪奇ゾーン⑯～⑱
５.00　世界のディズニー㉛
５.30Bコメディ

４.45　セレクション
５.00　スノーボード FIS 

W杯 19/20
７.00　MOTOR#315
７.30KBOOMER#120
８.00BFIA フォーミュラE

選手権 19/20
 ▽第7戦・予選

▽９.30 第7戦・決勝
11.30★XKスーパーフォー

ミュラ 2020
 ▽第2戦 富士スピー

ドウェイ「決勝」
５.00AFIA 世界耐久選手権

ハイライト　第6戦
６.00　'10 ワールドダーツ 

CS　3位決定戦
７.00　ボールパーク①
７.05　MLBミュージック⑩
７.15★XBFIM スーパー

スポーツ世界選手権
2020　第4戦

９.30　HOOP!④
10.00★Bリーグ 2019-20
 「千葉×A東京（4/19）」
０.15　我らワールド観戦塾①
０.45　セレクション
０.55　ボールパーク①
１.00　Cycle* 月チャリ
２.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合あり）

４.45AWWE スマックダウン
ハイライト#1077

５.45　MLBミュージック⑨
６.00Aアイスクロス2020
 ▽第2戦
７.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

２.00　我らワールド観戦塾①
２.30Bスーパーラグビー

2020　第12節-3
「ライオンズ×ヒト
コム サンウルブズ」

４.30Kラグビー トップリー
グ2020  第13節-4
「パナソニック×サ
ントリー」

６.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/18）」
10.00Kラグビー トップリー

グ2020  第13節-3
「クボタ×キヤノン」

０.00Bスーパーラグビー
2020　第12節-1
「ハリケーンズ×ハ
イランダーズ」
▽２.00 第12節-2
「レベルズ×クルセ
イダーズ」 （～4.00）

４.00Bベアベアーズ5859
４.30Bベン10⑥
５.00Bガムボール84
５.30　オギー3⑦
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ゆかいなカバ ハポ

スたち㉔
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑭
７.00Bアンクルグランパ

78～81
８.00Bトム◇Bガム㉒㉓
10.00　グリジー49
10.30Bめざせヒーロー43
10.45Bベアベアーズ79
11.00　オギー3㉗
11.30　鷹の爪　NEO①②
０.00Bトーマス◇ハポス⑬
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑤
１.00Bユニキャット⑲～㉒
２.00Bパワパフ㉓～㉖
３.00B新 ルーニー・

テューンズ⑮⑯
４.00BトムS7475
５.00Bガムボール#100・101
６.00BタイタンズGO7576
７.00Bタイタンズ3738
８.00Bパワパフ㉖～㉙
９.00Bトゥイーティー 

ミステリー⑱⑲
10.00　スタミュ（第2期）①～⑥
１.00B新 ルーニー・

テューンズ⑩⑪
２.00Bリクエストアワー

６.00　デュエマ!!46
６.30　パスカル先生
６.45　じーさん
７.00　ゴンじろー40
７.30　ポケモン
８.00　妖怪学園Y③
８.30　ポケモンS＆M#142
９.00　アンパンマン#1135
９.30Oアンパンマン

「つきことしらたま
～ときめきダンシン
グ～／夢猫の国のニ
ャニイ」

11.08　ぼくは王さま
11.30　ゴンじろー49
０.00OポケモンAG

「ミュウと波導の
勇者 ルカリオ」

２.00O名探偵コナン
「ゼロの執行人」

４.00　妖怪学園Y③④
５.00　爆釣バーハンター㉑
５.30　デュエマ!!45
６.00　はじめの一歩 NC

⑭～㉖I

０.00　銀魂
１.00　マギ（第2期）⑱⑲
２.00　∀ガンダム4142
３.00　ゴンじろー
３.30　爆釣バーハンター
４.00　ナルト疾風伝#568・569
５.00　イナイレオリオン㉚㉛

６.00★Aシカゴ P.D.
⑨～⑫

10.00★A【一挙放送】
CSI : NY S6
①～④

１.45　通販
２.15★A【一挙放送】

CSI : NY S6
⑤⑥⑧

５.00　通販
５.30★A【一挙放送】

CSI : NY S6
⑨～⑬

10.00★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S7⑰～㉑

２.10★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S7㉒～㉕I

（～6.00）

６.00　ぼのぼの#113～116
６.30　斉木楠雄のΨ難⑲⑳
７.30　金田一R⑤⑥◇まる子
９.00　ハイキュー!! 2nd⑭⑮
10.00　名探偵コナン#697
10.30　ムヒョとロージー②
11.00　名探偵コナン
 「現場の隣人は元カ

レ」i
１.00Oシティーハンター 

ベイシティウォーズ
１.50Oシティーハンター 

百万ドルの陰謀
２.45　ぼのぼの
３.00　黒子のバスケ75#75.5I
４.00　ゲゲゲの鬼太郎（第6作）
５.00　金田一R⑤⑥
６.00　Dr.STONE㉓㉔I
７.00　ボルト#140
７.30　織田シナモン信長⑪
８.00　ANIMAX MUSIX 2019 

YOKOHAMA Part 1
10.00　ルパン三世（PART2）
11.00　ちびまる子ちゃん
11.30　ギャルと恐竜 アニ

マックス特別版③
０.00　ポプテピピック③
０.30　地獄少女 三鼎③④
１.30　こち亀
２.00　夏目友人帳 伍⑤⑥
３.00　Dr.STONE⑰⑱
４.00　黒子のバスケ㉘㉙
５.00　キャプテン翼⑮⑯

５.45　インフォメーション
６.15　スロトレ！

～上半身　初級編
６.30A寵妃の秘密2⑪⑫
 リャン・ジェイi
８.30AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo⑤

９.45　インフォメーション
10.15Aバベル⑨⑩
 パク・シフi
１.00　インフォメーション
１.15Aバベル⑪⑫
 パク・シフi
４.00　インフォメーション
４.30　ねこ×男子
５.00　インフォメーション
５.30A三食ごはん⑤
７.00　インフォメーション
７.30A三食ごはん⑥
９.00　BACKSTORY③
９.30★SBS人気歌謡#1042
10.50　人気MUSICセレクト
11.05★ASBS人気歌謡

#1041
０.35　LaLa　TVオススメ
０.45　山崎まさよし 

カルテットツアー 
”BANQUET” ファ
イナル ～オーチャ
ードホール～

３.00O子宮に沈める
 伊澤恵美子i

４.00AHOMELAND S8④
５.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑲
６.00ANCIS S17⑮
７.00Bブルーブラッド S1

⑪
８.00　インフォメーション
８.30★Cヒーリング・ヨガ

㉒
９.00AHOMELAND S8④
10.00　インフォメーション
10.30★Aシンプソンズ 

S30⑦⑧
11.30　インフォメーション
０.00★ANCIS S12

⑨～⑯

８.00ANCIS S11⑯
９.00Aシンプソンズ S30

⑦⑧
10.00★ASTAR S3⑭
11.00Aブルーブラッド S1

⑪
０.00ANCIS S17⑮
１.00Aウォーキング・デッ

ド S10⑯I
２.00★A9-1-1 S1②
３.00ANCIS:LA S10⑮

６.00　東北さんぽ㉚◇東北45
７.00　秘湯名湯旅③
７.30Aイタリア美の探訪⑮
８.00　欧州トレッキング③
９.00★地球絶景紀行47
10.00　4K世界湯めぐり⑧
10.30　東京グルメ⑭
11.00　Hawaii NEWS#110
11.30　歩け！マツケン⑤
０.00　沖縄NEWS SP⑲
０.30　京都よろづ観光帖㉚
１.00　旅して温泉北海道③
１.30Aアジア食めぐり③
２.00　にっぽん酒処⑲
２.30★鉄道ポスターの旅⑩
３.00　女子トク③◇遍路⑮
４.00★四時から飲み52
４.30　ドライブイン拉麺③
５.00　4K日本四季菜彩⑧
６.00　東北さんぽ㉚
６.30　いい伊豆#466
７.00　北海道50◇離島㉓
８.00　ヨーロッパ街歩#112
９.00　ふれあい街歩#142
10.00　朝ぶら㉑◇旅猫54
11.00　地球バス紀行38
０.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
０.30　Hawaii NEWS SP㉛
１.00　離島酒場⑦⑧
２.00　ヨーロッパ街歩#129
３.00　欧州列車旅行55
４.00Cメキシカン⑪⑫
５.00　長崎歴史さんぽ⑲⑳

５.30　ワールドプロレス
リング「オレの激闘 !
ベスト5 藤波辰爾編」

７.40　霊能力者 小田霧響子
の嘘⑤⑥

９.30　ショッピング情報
10.00　【一挙放送】

韓国名作ドラマ
 応答せよ1997

④～⑯I

９.00　水曜どうでしょう
Classic#232

９.30　ワールドプロレス
リング「オレの激闘 !
ベスト5 藤原喜明編」

11.40★只野仁 AbemaTV
オリジナル2③

０.42　ワールドプロレス
リング完全版

 ▽2015／1／4
東京ドーム
「WRESTLE 
KINGDOM 9 in 
東京ドーム」w

３.10　ココDO KOO!?⑧
３.30　プロレスリング オレ

のメモリアルバウト
 ▽天山広吉編

６.00★A全国のど自慢
７.10★AK-RUSH
７.50A優雅な母娘⑪～⑭
 チェ・ミョンギル
 チャ・イェリョンi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6364

11.50★Aスーパーマンが
帰ってきた

１.30★A2020韓国
歌手大祭典

３.10Aがんばれ！プンサン
⑲⑳I

 ユ・ジュンサンi
５.25★A開かれた音楽会
６.25★A犬は素晴らしい
７.45A花郎⑫
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6566

11.00Aミュージックバンク
０.30★A僕たちの復讐

ノート③④
 キム・ヒャンギi
１.40★Aホドン＆

チャンミンの
Moonlightプリンス

３.00Aがんばれ！プンサン
③④

５.10Aキム・ヨンチョルの
街歩き

４.00A昭王㉒～㉔
７.00★パニパニパイナ！91
７.15　PPS
７.30　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション40
７.45　世界ネコ歩きmini
８.00★「人形劇 三国志」

ダイジェスト版
⑮⑯

９.30　情報
10.00　探偵神津恭介の殺人

推理1
11.45　情報
０.00　探偵神津恭介の殺人

推理2
１.45　情報
２.00　探偵神津恭介の殺人

推理3
３.45　情報
４.00　探偵神津恭介の殺人

推理4
５.45　情報
６.15　探偵神津恭介の殺人

推理5
８.00　情報
８.15　探偵神津恭介の殺人

推理6
 近藤正臣i
10.00A善徳女王④～⑥
 イ・ヨウォンi
２.00　ツインズな探偵2
３.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46

５.00　声ガール！③～⑥
７.00　ハケン占い師アタル

①②
 杉咲花i
９.00　相棒15⑦
９.55　未定

11.55　クレヨンしんちゃん
映画公開SP

９.00　さまぁ～ず#595
９.30　ゲキレア珍百景#137
10.00　純烈のマダムを探せ

～東急沿線編～
⑨⑩I

10.30　くりぃむナンチャラ
#205

11.00　夜の巷を徘徊#224
11.30　東京お笑いライブ

マニア
 「ザ・マミィ 第1回

単独公演 パパプラ
イド」w

０.30　富豪刑事デラックス
②

１.30　魔法使いの嫁
⑰～⑳

３.30　ココDO KOO!?①
３.50Aあなたが眠っている

間に③

６.00A復讐の女神⑦⑧
８.00　純喫茶に恋をして②
８.20A復讐のカルテット
 3839
10.40　ラーメンWalker2
 #238
11.00　ワンピース アラバ

スタ編㉖～38
 「王家に伝わる秘密!
 古代兵器プルトン」
 「豪剣の極意!鋼鉄を
 斬る力と物の呼吸」
 「戦いは終わった!

コーザが掲げた白い
旗」

 「ビビの声の行方!英
 雄は舞い降りた!」i
５.30　ワンピース5th TV

オリジナル①～⑬
 「はじめての患者!
 ランブルボール秘

話」
 「航海士の反乱!ゆず
 れない夢の為に!」
 「受け継がれる夢!カ
 レーの鉄人サンジ」
 「咲かせてみせます!

男ウソップ八尺玉」i
０.00A人形の家⑲～㉗
 パク・ハナ
 ワン・ビンナ
 チェ・ミョンギルi
５.30　おトクな時間

５.20　名探偵コナンドラマ
SP「工藤新一の復活!
黒の組織との対決」

７.10　黒チワワ・えび蔵の
犬冒険!①

７.20　そらジロー
７.30　アンパンマン
８.00　未定
９.00　名探偵コナン＜赤井

秀一セレクション＞
#345・425・491～504
・509～511・563・564・
578～581

 「赤白黄色と探偵団」
 「コナンvsW暗号

ミステリー
 「推理対決!新一vs

沖矢昴」
 「探偵団VS強盗団

（騒然）（沈黙）」
 「危機呼ぶ赤い前兆

（オーメン）」
 「黒き13の暗示

（サジェスト）」
 「迫る黒の刻限

（タイムリミット）」
 「赤く揺れる照準

（ターゲット）」

０.00　未定
１.00　U-50 日テレプラス

麻雀リーグ令和⑤⑥

７.00OAウィル・ペニー
 チャールトン・ヘス

トンi
９.00OAミッドウェイ
 チャールトン・ヘス

トンi
11.20OA原子力潜水艦浮上

せず（1978米）
 チャールトン・ヘス

トンi
１.20OAソルト
 アンジェリーナ・ジ

ョリーi
３.15OA沈黙の追撃
 スティーヴン・セガ

ールi
５.00OAラスト・ターゲッ

ト（2010米）
 ジョージ・クルーニ

ーi
７.00OA野獣教師
 （1996米）
 トム・ベレンジャー
９.00OAボーダー

（2008）（2008米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
11.00HA刑事ファルチャー 

失踪捜査①～⑥I
 マーティン･フリー

マンi
４.15OA赤いアモーレ

（～6.30）

４.00OAデンジャラス・ト
レジャー／狙われた
秘宝（2016米）

６.00OAバットマン vs 
スーパーマン 
ジャスティスの誕生

８.45OAジャスティス・リ
ーグ（2017米）

 ベン・アフレックi
11.00OAショーシャンクの

空に（1994米）
 ティム・ロビンスi
１.30　インフォメーション
２.00OA僕のワンダフル・

ライフ（2017米）
 デニス・クエイドi
４.00OAラスト・ウィッチ

・ハンター
 ヴィン・ディーゼル
６.00　オンデマンドみよう
６.15OCバットマン vs 

スーパーマン 
ジャスティスの誕生

 ベン・アフレックi
９.00OCジャスティス・リ

ーグ（2017米）
 ベン・アフレックi
11.15OAドラゴンゲート 

空飛ぶ剣と幻の秘宝
 ジェット・リーi
１.30OAユー・ガット・メ

ール（1998米）
 トム・ハンクスi

４.00　'12 Wマッチプレー
ダーツ　クォーター
ファイナル

５.00Aアイスクロス  第2戦
６.00　プロ野球
 「楽天×西武

（4/18）」
９.30Kラグビー トップリー

グ2020  第13節-3
「クボタ×キヤノン」

11.30AWWE ロウHL#1402
０.30★Xプロ野球
 「楽天×西武」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

５.00BFIM スーパースポー
ツ世界選手権  第3戦

６.00　高円宮杯U18 サッ
カー2020　第3節
「大宮U18×柏U-18」

８.00　プロ野球
 「楽天×西武

（4/19）」
 ～楽天生命パーク
11.30KBOOMER#120
０.00　IFSC クライミング

W杯 2020
 ▽ボルダリング 第1戦

「マイリンゲン」
３.30　HOOP!④

（～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。
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 引き続き、衛星生中
継 2019－20RBC
ヘリテイジ　3日目

７.15　大西翔太①
７.30★Xとことん1番ホー

ル生中継 2020東
建ホームメイトカッ
プ 　最終日

10.15　クラウンズへの招待
2020①②◇あす

11.00　ゴルフスイッチ！49
０.00　ギア猿
１.00　PGAツアーHL
１.15★PLAYBACK1番ホ

ール 2020東建ホ
ームメイトカップ 

 最終日◇EASY#231
４.30　TEAM SERIZAWA#375
５.00B2019－20RBC
 ヘリテイジ　3日目
10.00★あす◇PGAツアーHL
10.30　クラウンズへの招待

2020①②
11.00　今年の主役は誰だ！？
11.30　アイデンティティ
０.00　2019年度 第61回 

日本女子アマ選手権競技
１.30　PGAツアーHL
１.45　クラウンズへの招待

2020②
２.00★XB衛星生中継 

2019－20RBC
 ヘリテイジ　最終日

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑥

７.00★B謎の円盤UFO 
完全版⑮⑯

９.00　インフォメーション
９.30BNCIS: NO S5⑳
10.30ATAKE TWO⑫
11.30　インフォメーション
０.00★B【全話一挙放送】

C･マインド S13
⑱～㉒I

 「愛のダンス」
 「オフィス籠城」
 「死のバイキング」
 「消えない音」
 「信じる者たち」
５.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド④
６.00ATAKE TWO⑫
７.00Bインスティンクト⑫
８.00Bエレメンタリー S6

⑦
９.00ANCIS: NO S5⑳
10.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド④
11.00Aインスティンクト⑫
０.00★BSTARTUP S3⑦
１.00Aエレメンタリー S6

⑦
２.00★ASTARTUP S3⑦
３.00B謎の円盤UFO 

完全版⑮⑯
５.00　インフォメーション

４.00★スーパーヒッツ総合
ランキング50

８.00★スペシャが選ぶ
アニソン神曲特集

 RADWIMPS
 LiSA
 Dream5
 松たか子i
１.00★邦洋カウントダウン

50

５.00★BIG HITS
６.00★THE ORAL 

CIGARETTES 
PV特集

７.30　サンボマスター 
PV特集

８.00　ROTTENGRAFFTY 
PV特集

９.00★【ライブ】BLARE 
FEST. 2020 
DAY1

 coldraini
11.00　モンスターロック
０.00　ヨルジュウ
１.00　【ライブ】スペース

シャワー列伝 
JAPAN TOUR
“同騒会”

２.30★BIG HITS
（3.00～6.00放送休止）

６.00★J-POP決定版! 歴代
最強ミリオンヒッツ
【歌詞入り】

 ▽スピッツi
８.00　M-ON! カラオケ

カウントダウン 50

０.30A防弾少年団のアメリ
カンハッスルライフ
①～⑧I

８.00A日本語字幕入り! 
MMA 2019
（Melon Music 
Awards）

０.00★RX-72  
～ HISASHI（GLAY）
VS 茂木淳一 ～#134

０.30★歴代カラオケ 
スーパーヒッツ

１.00★春は恋の始まり!? 
ラブソングカラオケ
特集 一挙5時間！

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子㉕㉖
 「愛しき人へ」
 「悪徳女代議士は

許さない」
10.45　名探偵の食卓①
 「主任警部モース」
11.00★Aシェイクスピア＆

ハサウェイの事件簿
（シーズン2）
①～④

３.45　世界ピカイチ☆
ツアー㉔

４.00★新・赤かぶ検事
奮戦記⑨～⑫

 「郡上八幡盆踊り
完全犯罪殺人」

 「黒ユリは殺しの
メッセージ」

 「紫式部があやつる
連続殺人！」

 「被告人は二度殺さ
れる 乗鞍～高山～
名古屋殺人ライン 
白い死体の謎！」

11.45　インフォメーション
０.15★小京都ミステリー

㉒～㉔
 「津軽弘前殺人事件」
 「水郷柳川殺人事件」
 「吉備津鳴釜殺人

事件」

６.00　落語特選会
 「庖丁」
 三遊亭圓生
７.00　落語研究会
 「堀之内」
 春風亭一之輔i
９.00　落語 春風亭一之輔 

年末毒炎会2019
10.30　探偵左文字進5

「三人目の女」
 水谷豊
 池上季実子i
０.10　探偵左文字進6

「避暑地の殺人者」
 水谷豊
 有森也実i
２.00　ザ・サスペンス

「消えたスクールバス」
 榊原郁恵
 赤塚真人i
３.40　買物
４.00　風雲たけし城8990
６.00　手酌ですみません

①②
７.00　A3! BLOOMING 

LIVE'19 神戸公演
 酒井広大
 白井悠介i
10.30　マスターズゴルフ

2020
 ▽「第3日」
 ▽２.00　「最終日」

（～6.00）

４.00　海底楽園
６.00　水戸黄門15⑦～⑫
 西村晃
 里見浩太朗i
11.00H逃げるは恥だが役に

立つ①～⑪I
 「プロの独身男と

秘密の契約結婚」
 「秘密の契約結婚！

波乱の両家顔合わせ」
 「一番好きです！

契約妻の突然の告白」
 「私、恋人を作ろうと

思います！」
 「ハグの日、始めま

した！」i
 新垣結衣
 星野源i
９.00　STU48裏ストーリー 

アイドル誕生の軌跡 
TBSch90分完全版

10.30　十津川警部
「東北新幹線
『はやて』殺人事件」

０.30　週刊EXILE#516
１.00　たけやま3.5の

夏休みw
１.30Hやはり俺の青春ラブ

コメはまちがってい
る。完①

２.00ATHE SHOW#222
３.20ABEHIND 

THE SHOW90

５.55　男おばさん!!#180
６.15OAカンパイ！世界が

恋する日本酒
８.00　北の国から

〈Dリマスター版〉⑮
９.00　シャツの店③
10.00　あいねこ②
10.40　難波金融伝ミナミの

帝王19 闇の裁き
０.20　難波金融伝ミナミの

帝王20 絆
２.10Oさらば あぶない刑事
 （2016）
 舘ひろしi
４.30O翔んで埼玉（2019）
 二階堂ふみ
 GACKTi
６.35O愛がなんだ（2019）
 岸井ゆきのi
９.00O約束（1972）
 岸惠子
 萩原健一i
11.00Oアフリカの光
 （1975）
 萩原健一i
０.45　懺悔 

松岡真知子の秘密
２.05　阿部定

～最後の七日間～
３.30　女流作家 

官能のまん・なか
５.10　『一度死んでみた』

特別番組 （～5.40）

５.00　よろずや平四郎
活人剣②

６.00　髪結い伊三次①
７.00　天晴れ夜十郎⑭
８.00　逃亡⑥I
９.00　華岡青洲の妻④
10.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉㉑
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
11.00　剣客商売4⑦
０.00　よろずや平四郎

活人剣③
１.00OD切腹（1962）
 仲代達矢i
３.30　橋本左内～時代を

先取りした男～
 津田寛治i
４.30　生活情報の時間
４.45　村田英雄の作品紹介
５.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉⑮
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
６.00　剣客商売4②
７.00　八百八町夢日記SP 

天保 鬼ヶ島
８.45　生活情報の時間
９.00　神田松之丞講談会 

in 大阪松竹座
11.00　素浪人無頼旅
１.30　素浪人無頼旅Ⅱ

（～3.30）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦41

６.30　パチンコ守山塾#257
７.30　パチスロ常勝理論#367
８.30　恋するパチスロ⑰
９.00　最強馬券師5⑰
９.30　ガールズパチンコP⑳
10.00　門戸⑱◇純烈2⑫
11.00　MAX SPEED①
０.00　ポルシェ⑪⑫
１.00　闇王～都市伝説

グランプリ～1
２.30　闇王～都市伝説

グランプリ～2
４.00　闇王～都市伝説

グランプリ～FINAL
５.00　旧車レストア④
５.30　麻雀14回名人戦⑨
７.00O闇金ドッグス7
 青木玄徳i
８.30　カレー放浪記③
９.00★麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑫
10.00★真王伝説#247
10.30　ワンダーJAPAN⑥
11.00　パチンコ守山塾#287
０.00★パチスロ常勝理論#368
１.00　女神降臨#131
１.30O天使じゃないッ！
 吉崎綾i
３.00　女神降臨#122
３.30　F1GPヒーローズ⑦
４.30　女神降臨#115

４.00B世界ミステリーハン
ターS1⑩

５.00B動物 驚異の感覚器官④
５.30B世界ミステリー
 ハンターS1⑪
６.30Bインドネシア
７.30Bライフ・サイクル②
８.30　インフォマーシャル
９.00Bビッグキャット・スト

ーリー③◇インフォ
10.30Aサンディエゴ動物園

日記S1②
11.30Aデンバー動物
 クリニックS4㉑
０.30Bザンビア 野生王国

の一日S1⑤
１.30　インフォマーシャル
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑨⑩
３.00Bワイルド！フランク
 「ブラジル①②」
 「ブラジル③④」
 「ブラジル⑤ 名場面

と撮影舞台裏」
８.00A動物まるごと図鑑

①②「カンガルー」i
10.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑤
11.00Bライフ・サイクル

①②「誕生の瞬間」i
１.00B現代の恐竜たち
２.00B怪物魚を追え！S2
３.00A動物まるごと図鑑①

４.00★B大自然紀行：
イギリス

５.00★B大自然紀行：
ポルトガル

６.00★B大自然紀行：
南アフリカ

９.00B大自然紀行：ボツワ
ナのライオン兄弟

10.00B大自然紀行：コンゴ
０.00B大自然紀行：

ナミビア
１.00★B大自然紀行：

ブラジル
 「踊る熱帯雨林」
 「珍獣のご馳走」
 「豊穣と飢餓の湿地」
 「命あふれる海岸線」
 「空飛ぶ王者」

６.00B大自然紀行：
アルゼンチン

 「アンデス山脈の懐
に抱かれて」

 「荒波のパタゴニア
沿岸部」i

９.00★B大自然紀行：
メキシコ「命の宴」

 「生存競争」i
０.00B大自然紀行：

イエローストーン
１.00B大自然紀行：

北アメリカ
 「オオカミ王国」i

４.00Bワールドトップ5 S1
５.00Bエジソンの卵
６.00B大惨事②◇インフォ
７.00A極限サバイバル
８.00A舞台裏S14④
８.30　インフォマーシャル
９.00B名車再生！S15
10.00B名車再生！ドリーム

カー大作戦
11.00★Aディーゼル・
 ブラザーズ 
１.00BNASA超常ファイル

S4◇インフォ
２.30B大惨事の瞬間⑩
３.00B兵器のテクノロジー
４.00B米軍・エリートへの道S2
６.00A潜入・これが米軍だ
７.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6③
８.00Bスペースタイム・

宇宙ガイドS3
９.00B時空の彼方S1
10.00★BNASA超常ファ

イルS4
11.00BNASA50年 宇宙開

発の光と影③
０.00A驚異の建造
１.00Bオーストラリア鉄道

24時S2
２.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6③
３.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア④

６.00Bキャプテン⑱
６.30Bミッション①
７.00BMMロード㉖
７.30Bパジャマスク37
８.00　カリメロ8788
８.30Bギガント◇ライオン
９.30Bおもちゃびょういん⑫
10.00Bパグ・パグ◇ペッパ
11.00Bマペット◇ナンシー
０.00Bパジャマスク70
０.30Bミッション⑤
１.00Bバンピリーナ33
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！⑫
３.00Bパグ・パグ◇ギガント
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑭
６.00Bナンシー◇バンピリーナ
７.00Bパジャマスク⑰
７.30Bマペット・ベビー⑪
８.00Bペッパ◇トッツ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター44
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr96
５.00Bハグルモンスター32
５.30Bジャングル⑮

６.00Bキッド39◇フリーキー⑬
７.00Bカンフーパンダ5152
８.00Bラビッツ81
８.30BSW レジスタンス⑬
９.00Bタートルズ#115・116
10.00Bピクルス④
10.30Bベイマックス㉘㉙
11.30Bパコーン③
０.00　団地ともお4142
１.00Bラビッツ81◇境界33
２.00　スティッチ！3637
３.00Bスイート④
３.30Bカンフーパンダ5152
４.30Bダックテイルズ㉔㉕
５.25Bミッキー70◇ともお4142
６.30Bベイマックス㉘㉙
７.30Bタートルズ#115・116
８.30Bエイリにゃん③
９.00BMA：ブラックパン

サー・クエスト⑧
９.30Bスパイダーマン㉗
10.00　スティッチ！3637
11.00　境界のRINNE33
11.30Bガーディアンズ：MB⑯
０.00Bフリーキー⑬
０.30BSW レジスタンス⑬
１.00ASW反乱者たち1①
２.00　Fアベンジャーズ 2⑧⑨
３.00Bハルクスマッシュ㉚～32
４.30BMUスパイダーマン 

W・W㉕㉖
５.30BMUスパイダーマン VS 

シニスター・シックス①

６.30　競馬予想TV!#1010
 「皐月賞（GⅠ）」i

８.30　武豊TV!Ⅱ#111
 「ドバイ国際競走プ
 レイバック」
10.00　競馬予想TV!#1010
 「皐月賞（GⅠ）」i

０.00　プロ野球ニュース35
１.00　ラーメンWalker2
 #244・245
１.30　ジモン肉専門ch64
２.00　ゴリパラ見聞録
 #141～143
４.30　ニッチェ 初単独ラ

イブ「ポテトサラダ」
５.40　純喫茶ミニ⑤
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×
 横浜DeNA」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00Xプロ野球ニュース36
０.00　ゲームセンターCX
 #101
１.00　プロ野球ニュース36
２.00　あなたと温泉⑪⑫
２.30　鎧美女61
３.00　オールナイトe!㉒
４.00　バカリズム超H!⑩
５.00　みんなの鉄道R47

７.00★プロ野球～ファーム
 「日本ハム×楽天

（4.18）」～鎌スタ

11.00★スマイルGOLF47
11.15　シングルへの道40
11.30　インフォメーション
０.00　ブレイザーズ＠TV83
０.15　JTマーヴェラスTV⑲
０.30　シャイニング⑰⑱
１.10★シャイニング⑳
１.30★XKプロ野球
 「阪神×中日」

～甲子園
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

６.30★XB男子テニス
ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズダブルス
決勝
▽９.15 モンテカル
ロ・マスターズ決勝

１.00★プロ野球～ファーム
 「日本ハム×楽天

（4.19）」～鎌スタ
（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　韓国語で聞きたい

K-POP
 BTS
 TWICE
 TOMORROW X 

TOGETHER
 SEVENTEENi
11.00★ナツカシ！J-POP
１.00　【K-POP】

M COUNTDOWN
２.45　コリアンヒッツ
３.00★ベストヒット！

邦洋ランキング50
７.00　SEVENTEEN 

韓国語PV特集
７.30　SEVENTEEN 

ダンスPV特集
８.30　【特番】SKZ 

SHOWER TV 
～はじめてのStray 
Kids～

９.00　【特番】DREAM
CATCHER
「Endless Night」
スペシャル

９.30　BTS PV特集
11.30　SUPER JUNIOR 

PV特集
０.30　SF9 PV特集
１.00　コリアンヒッツ

ランキング
（3.00～6.00放送休止）

６.00　オトナの青春名曲：
サントラ特集 
70年代映画編

７.30★KARAOKEE 
Top50

０.00★TopHits
洋楽プレイリスト

 ブルーノ・マーズ
 ビリー・アイリッシ

ュ
 ジャスティン・ビー

バー
 ザ・チェインスモー

カーズ
 ペンタトニックスi
５.00★Flashback Int'l
６.00　JAPAN Top20
８.00　欅坂46 

Video＆Live SP
10.00　MAN WITH A 

MISSION 
MV HISTORY

０.00　MTV LIVE：
BiSH Less than 
SEX TOUR FiNAL 
'帝王切開'

１.00　US Top50

５.00　Flashback Japan

53



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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５.00　プロ野球2020
 「巨人×広島」
 ～東京ドーム
 （4／17開催）
９.15　ジータスモール
９.45　Gベスト！
10.00　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽1日目 前半ホール
３.00　G+マーケット
３.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽1日目
５.30　ボウリング#726
６.00Xサントリードリーム

マッチ 2020
９.45　G+ショッピング
10.15　徳光和夫の週刊

ジャイアンツ#408
11.45　Gベスト！
０.00　プロレス激闘の記憶

～三沢NOAH編～⑯
 ▽'03・6・6 武道館 

GHCタッグ選手権
 「秋山・斎藤×小橋

・本田」
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#114
 ▽ジャイアント馬場 

生涯唯一の異種格闘
技戦

６.00★OA怒りのガンマ
ン／銀山の大虐殺

７.45OA恋のゆくえ／ファ
ビュラス・ベイカー
・ボーイズ

９.45　情報番組
10.15OAシャーキーズ・マ

シーン（1982米）
 バート・レイノルズ
０.30OAモンスタートラッ

ク（2016米）
 ルーカス・ティルi
２.30　ラインナップ紹介
２.45OAラストスタンド
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
４.45OAマギー
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
６.30　情報番組
７.00OAマーサの幸せレシ

ピ（2001独）
９.00OAボルサリーノ
 ジャン＝ポール・ベ

ルモンドi
11.15OAボルサリーノ2
 （1974仏i）
 アラン・ドロンi
１.15OAクロッシング

（2009）（2009米）
３.45OAシド・アンド・ナ

ンシー（1986英）
５.45　ラインナップ紹介

６.00Bラプンツェル⑭
６.30　にゃむ日記㉔◇アイカツ67
７.30Bミラキュラス43
７.55　モラン#129
８.00Bバンピリーナ38
８.30Bおしゃれ⑭◇MM50
９.30Bアドベンチャー38
10.00Aラーニング⑭
10.07Bこひつじ7172
10.30Bギガントサウルス⑪
11.00Bおもちゃびょういん③
11.30Bソフィア33◇ロード①
０.30　ポニー4243◇モラン#130
１.30Bウェイバリー㉑㉒
２.30Bラプンツェル48
３.00Bミラキュラス㉔
３.30Bエレナ6465◇ミッキー69
４.30Bベイマックス㉓◇ダック⑪
５.25　ツム⑪◇B悪魔4546
６.30Bミラキュラス58①
７.30Bラプンツェル48
８.00Bザ・ペンギンズ㉛32
９.00Bビッグシティ・

グリーン⑭⑮
10.00Bシドニー②◇レイブン42
11.00Bキャンプ・キキワカ㉓
11.30Bミラキュラス51
０.00Bフィニアス#129・130
１.00Bオースティン⑦⑧
２.00Bジェシー！⑦⑧
３.00Bブログ犬　スタン4142
４.00B悪魔バスター6869
５.00Bペンギンズ36◇コメディ

 引き続き、MLB中継

９.00　The REAL

10.30Aフリーライド 2020
 ▽第4戦HL
11.30　Bリーグ 2019-20
 ▽第36節「千葉×A

東京（4/19）」
１.45　新極真魂#315
２.45　情報
３.00Kスーパーフォーミュラ 

2020　第2戦 
富士スピードウェイ
「予選」
▽４.30 「決勝」

７.00　'10 Wマッチプレー
ダーツ　ファイナル

８.00　MLBイッキ③◇情報
９.00★MOTOR#316
９.30★AMobil 1⑤
10.00★AロウHL#1403
11.00★BFIM スーパーバイ

ク世界選手権  第4戦
２.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第4戦
３.00AFIA 世界耐久HL
 ▽第6戦 （～4.00）

６.00　情報
６.30　バドミントン ワー

ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ～シンガポール・イ
ンドア・スタジアム

０.30　我らワールド観戦塾①
１.00　原田伸郎Ⅲ#1065
１.30　情報◇桑田泉2③
２.30　IFSC クライミング

W杯 2020
 ▽ボルダリング 第1戦

「マイリンゲン」
６.00　'12 Wマッチプレー

ダーツ　クォーター
ファイナル

７.00Kラグビー トップリー
グ2020「NEC×ト
ヨタ自動車」
▽９.00 「NTTコミ
ュニケーションズ×
神戸製鋼」

11.00Bスーパーラグビー'20
 「ライオンズ×ヒト

コム サンウルブズ」
１.00Kラグビー トップリー

グ2020  第13節-3
「クボタ×キヤノン」

３.00AWWE スマックダウン
HL#1077 （～4.00）

４.00　グリジー33◇Bパフ5859
５.00Bアンクルグランパ⑦⑧
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉓
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#200・201
７.30Bアンクルグランパ4849
８.00Bガム⑥◇BタイタンGO35
９.00BトムT⑲◇グリジー④
10.00Bトーマス◇ハポス⑧
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑦
11.00BBルーニー⑦
11.30Bユニキャット㉚㉛
０.00Bトーマス◇ハポス⑭
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑥
１.00BBルーニー⑪◇グリジー㉚
２.00Bパワパフ⑱⑲
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉖
３.00Bアンクルグランパ

#141・①～③
４.00　ケロロ軍曹#189・190
５.00BタイタンズGO#107・108
６.00Bガムボール8081
７.00BトムK◇Bガム⑰⑱
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#185・186
11.00　鷹の爪⑤⑥
11.30　日常⑫◇うたプリ⑦
０.30　サンリオ男子⑩
１.00Bアドベンチャー8687
２.00Bベアベアーズ7172
２.30Bパワパフ⑲⑳
３.00Bベン：10㉔㉕
３.30Bめざせヒーロー㉑㉒

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#105・106
７.30　子育てハピクラ#256
８.00　HUGプリキュア⑭
８.30　妖怪ウォッチ#134
９.00　アンパンマン#1136
９.30　子育てハピクラ#256
10.00　のりものタウン#409
10.30　ブロッコリ①◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1193・1194
０.30　日本の昔話㉘
１.00　爆釣バーハンター④
１.30　ウルトラマンジード①
２.00　子育てハピクラ#255
２.30　のりものタウン#408
３.00　ABCブロッコリ46
３.30　ピュアーズ！36
４.00　アンパン#1108・1109
５.00　ポケモンXY8586
６.00　妖怪ウォッチ#193・194
７.00　ミラージュ！39
７.30　ソニックX70
８.00　イナイレオリオン3637
９.00　ナルト疾風伝#574・575
10.00　スラムダンク3536
11.00　幽遊白書5354◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#574・575
２.00　イナイレオリオン3637
３.00　スラムダンク3536
４.00　ソニックX70
４.30　ポケモンXY8586
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑫⑬

８.15★H健康ストレッチ①
８.30★Aナンバーズ S2

④
９.55Bザ・シューター②

11.00★Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編③

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S13⑱～⑳

３.30★BCSI : NY S4
⑰⑱

６.00★Bナイトライダー 
S2④

７.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑰⑱

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編③

10.00A私立探偵マグナム②
11.00★Aザ・シューター

③
０.00BCSI : 科学捜査班 

S13⑱～⑳

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑰⑱

４.40Bナイトライダー S2
④

６.00　ルパン三世（PART2）72
６.30　ちびまる子ちゃん2
７.00　ボルト⑲⑳
８.00　夏目友人帳 肆⑩⑪
９.00　愛してるぜベイベ

★★①②
10.00　ベイビーステップ2

⑧⑨
11.00　魁!!男塾㉕㉖
０.00　Dr.STONE㉑㉒
１.00　キャプテン翼㉑㉒
２.00　名探偵コナン#670・671
３.00　赤ずきんチャチャ50
３.30　毎日かあさん72
４.00　鬼滅の刃⑬⑭
５.00　ボルト㉑㉒
６.00　黒子のバスケ3435
７.00　けだまのゴンじろー49
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑫
８.00　ベイビーステップ2⑩⑪
９.00　鬼滅の刃⑮⑯
10.00　夏目友人帳 肆⑫⑬I
11.00　金田一R㉖㉗
０.00　魁!!男塾㉗㉘
１.00　Dr.STONE㉓㉔I
２.00　黒子のバスケ3435
３.00　ルパン三世（PART2）
３.30　おそ松さん 第2期⑩
４.00　伝説巨神イデオン

39I
４.30　ちびまる子ちゃん2
５.00　キャプテン翼㉑㉒

５.00A刺客列伝㉘㉙
７.00Cコールドケース S4

⑦
８.00★A如歌32
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡④
10.45　インフォメーション
11.00　きりひらく女⑱
11.30　インフォメーション
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉔
１.30★Aボイス3⑩
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑭
４.30　インフォメーション
５.00★A輝く星のターミ

ナル⑯I
６.15　インフォメーション
６.45　K-Stage 

～IMFACT LIVE 
in TOKYO'19～

７.00A如歌32
８.00Aオクニョ 運命の女

㉔
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑩
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S2

④⑤
１.00A三食ごはん⑪I
２.30　カクテル2③
２.45ASUITS／スーツ⑪

４.00★Bプルーブン・イノ
セント⑤

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S1㉓

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5⑭◇情報

７.30ANCIS S17⑮
８.30Bウェントワース S2

⑩◇情報
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S1㉔I
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑮
０.00ANCIS S17①②
２.00Bブルーブラッド S1

⑪◇情報
３.30Aウォーキング・デッ

ド S10⑯I
４.30BHAWAII FIVE-0 

S1㉔I◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑮
７.00★ANCIS S17③④
９.00★Aウェントワース 

S2⑪
10.00★HASEAL Team 

S1①
11.00Aウォーキング・デッ

ド S10⑯I
０.00ASEAL Team S1①
１.00ANCIS S17③④
３.00★Bウェントワース 

S2⑪

６.00　ふれあい街歩#124
７.00Cメキシカン⑪◇離島⑪
８.00　旅はワイルド⑪
８.30　ドライブイン拉麺⑤
９.00　秘境駅⑰◇湯るり①
10.00　ふれあい街歩#125
11.00Cメキシカン⑫◇離島⑫
０.00　北海道50◇朝ぶら㉑
１.00　鉄道ポスターの旅⑩
１.30　髙嶋政宏の旅番長㉗
２.00　歩け！マツケン⑤
２.30　沖縄NEWS SP⑲
３.00　ヨーロッパ街歩#114
４.00　にっぽん秘境温泉⑥
４.30　町のお嬢さん⑳
５.00　秘境駅ファイル③
５.30　てくてく湯るり⑬
６.00　ふれあい街歩#125
７.00Cメキシカン⑩◇離島⑩
８.00　北海道50◇朝ぶら㉑
９.00　鉄道ポスターの旅⑩
９.30　髙嶋政宏の旅番長㉗
10.00　歩け！マツケン⑤
10.30　沖縄NEWS SP⑲
11.00　ヨーロッパ街歩#114
０.00　ワイルド⑪◇拉麺⑤
１.00　秘境駅⑰◇湯るり①
２.00　北海道50◇朝ぶら㉑
３.00　鉄道ポスターの旅⑩
３.30　髙嶋政宏の旅番長㉗
４.00　歩け！マツケン⑤
４.30　沖縄NEWS SP⑲
５.00　ヨーロッパ街歩#114

４.00　H2④～⑥
５.30　ショッピング情報
６.00★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ⑳
７.00　美味しんぼ#102
７.30　買物◇G
８.05　西村京太郎トラベル

ミステリー 特急ゆふ
いんの森殺人事件 

10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　麻雀最強戦2019 

サバイバルマッチ
 【決勝卓】
１.20　高橋英樹 船長シリーズ
 太平洋殺意のうず潮 
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

ファイナル
 【A卓】 
５.30　チエちゃん奮戦記37
６.00　人生の楽園
７.00　フランスラグビー

リーグTOP14
 ▽第21節
９.00　水曜どうでしょう

Classic#233
９.25　特命係長 只野仁

（4th）⑦⑧I
11.05　タッチ4142
０.00　韓国名作ドラマ

花より男子⑯～⑱
３.35★エスパー魔美92

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#125
８.45★Aカッコウの巣34
９.40A花道だけ

歩きましょう70
10.15★A韓国 八道の食事
10.45★Aスーパーマンが

帰ってきたPB
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル5960

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉓
３.15A優雅な母娘⑪⑫
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00A僕たちの復讐ノート

①②
６.10★A韓国人の食卓
７.00★A優しい男⑪
８.15★A花道だけ

歩きましょう71
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑬
11.20★HAライフ・オン

・マーズ①
０.30★Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
２.00★A花郎⑦
３.10A優しい男⑪
４.20★A君は僕の運命81
５.00A屋根部屋の問題児

４.00　にっぽん百名山
４.30　全国うた自慢2
５.00A帝王の娘

スベクヒャン7576
６.30　壁ぎわ税務官1
 いかりや長介i
８.15★あさが来た#107・108
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉙
10.30　情報
11.00　新BS日本のうた86
 池田輝郎i
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女34
２.00　情報
２.30A王は愛する⑦⑧
 イム・シワンi
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

④
６.00　新BS日本のうた93
 大月みやこi
７.45★H破婚の条件
 稲森いずみ
 石黒賢i
９.30★A花たちの戦い⑤
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉚
０.00A大唐見聞録34
１.00　ラスト・ドクター④
２.00A琅琊榜＜弐＞4748
 リウ・ハオランi

５.00　ゴンゾウ③
６.00　あたしンち#205
６.30　キュウレンジャー⑤
７.00　クレしん◇ドラえもん
８.00　ライダー電王⑤
８.30　相棒2⑱
９.30　新・科捜研の女

（'05）③
10.20　ドラマスペシャル 

指定弁護士
０.10　遺留捜査（'17）①
１.40　あいつには渡さない

①～③
２.20Aカネの花⑬⑭
４.40　あたしンち#244
５.00　リュウソウジャー⑤
５.30　ライダージオウ⑤
６.00　ドラえもん◇クレしん
８.00　新・科捜研の女

（'06）④
９.00　相棒1⑧
10.00　ドクターX（'14）⑥
11.00　ゴンゾウ⑦
11.55　ジョン・

テレビショー⑤
０.00　ライダー電王③④
１.00　ライダージオウ③④
２.00　リュウソウジャー

③④
３.00　さまぁ～ず#542
３.30　ココDO KOO!?②
３.50Aあなたが眠っている

間に④

６.00Aナインルーム⑦
７.00　純喫茶ミニ④
７.10A黄金の私の人生⑫
８.20A最高の恋人
 #106～108
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　外科医鳩村周五郎⑤
 船越英一郎i
０.10　世界で一番君が好き!
 ⑦⑧
２.00A美しい世界④
 パク・ヒスンi
３.10　純喫茶に恋をして①
３.30　ドラゴンボール改52
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑰⑱
５.00　ワンピース#725
５.30　ワンピース 脱出!海

賊要塞&フォクシー
海賊団編⑪～㉒

 「さらば海軍要塞!脱
出への最後の攻防」i

11.30　超特急の撮れ高足り
てますか?97

０.00Aナインルーム⑧
 キム・ヒソンi
１.10A黄金の私の人生⑬
２.20A30だけど17です⑩
３.20　純喫茶に恋をして⑧
３.40　Dr.コトー診療所
 ⑥⑦
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ⑤

５.00　U-50 麻雀リーグ
2018⑳I

６.30　鉄道発見伝㉒
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女⑨
９.10A力の強い女ト・ボン

スン⑪⑫
11.30　ショッピング
０.00　臨床犯罪学者 火村

英生の推理⑦⑧
２.00　ホタルノヒカリ①
３.00　奥様は、取り扱い注

意⑥
４.00　ショッピング
４.30HA恋の記憶は24時

間～マソンの喜び～
①②

 チェ・ジニョク
 ソン・ハユンi
７.00　コナン#236・237
８.00　2.5次元ナビ36
９.00　舞台『刀剣乱舞』虚伝 

燃ゆる本能寺
11.30　ザ・カセットテープ

・ミュージック⑤
０.00　掟上今日子の備忘録

⑨
１.00　ちはやふる⑤⑥
２.00　無彩限のファントム

・ワールド⑦～⑨
３.30　HINABINGO!②

６.30OA愛、アムール
 ジャン＝ルイ・トラ

ンティニャンi
９.00OAクリスティーン

（1983）（1983米）
 キース・ゴードンi
11.00OA7セカンズ
 ウェズリー・スナイ

プスi
０.45OAドメスティック・

フィアー（2001米）
 ジョン・トラヴォル

タi
２.30OAダークタワー
 （2017米）
 イドリス・エルバi
４.15OAティーン・ウルフ
 マイケル・J・フォッ

クスi
６.00　理由
 村田雄浩
 寺島咲i
９.00OAグッバイ、レーニ

ン！（2003独）
 ダニエル・ブリュー

ルi
11.15OAヒート
 （1995米）
 アル・パチーノi
２.15O幻魔大戦（1983）
 g古谷徹i
４.35OAセックスドール

（～6.30）

４.00OAアポロ13
 （1995米）
 トム・ハンクスi
６.30OCドリーム
 （2016米）
 タラジ・P・ヘンソン
９.00　インフォメーション
９.15OAプレミアム・ラッ

シュ（2012米）
11.00　オンデマンドみよう
11.15OAホース・ソルジャ

ー（2018米）
１.30OAオペレーション：

レッド・シー
４.00　インフォメーション
４.30OAエア・ストライク
 （2018中国）
 リウ・イエi
６.30　インフォメーション
７.00OAリーサル・ソルジ

ャーズ（2018英）
 マイロ・ギブソンi
９.00OAスカイライン 

-奪還-（2017英i）
 フランク・グリロi
11.00OAエイリアン：スカ

イコマンド
 キャロライン・イヴ

ァリi
０.45OAプレデターvs

ネイビーシールズ
２.30OAフューチャーワー

ルド（2018米）

６.00　Foot!　FRIDAY
６.30　HOOP!④
７.00　プロ野球
 「楽天×西武

（4/19）」
10.30　情報
10.45　U-18サッカー ナビ
11.00　簡単フィットネス⑰
11.30　情報
０.00Kフリースタイルスキー 

FIS W杯 19/20
 ▽男女モーグル

「イドレ/スウェーデン」
２.00　バドミントン 大阪

インターナショナル
チャレンジ2020

 ▽決勝
 ～大阪府守口市民体

育館

８.00　高円宮杯U18 サッ
カー2020　第3節
「大宮U18×柏U-18」

10.00★Foot!　MONDAY
10.30　蹴球日本代表監督史㉚
 ▽加茂 ジャパン編

「日本×ウルグアイ」
０.45　Foot!　MONDAY
１.15　蹴球日本代表監督史36
 ▽ザック ジャパン編

「ウズベキスタン×
日本」

３.30　結束！58 （～4.00）

54



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。
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 引き続き、衛星生中
継 2019－20RBC
ヘリテイジ　最終日

７.15　プロの教え⑦
７.30　アマの志し②◇インフォ
９.00　クラウンズへの招待

2020①②
９.30　アイデンティティ
10.00　インフォメーション
10.30　井上透①～④
11.30　インフォ◇Enjoy
０.30　和田泰朗①②
１.00　インフォメーション
１.30　クラウンズへの招待

2020①②
２.00　みんなのPGAツアー 

4月号◇あすゴル
２.45　PGAツアーHL
３.00　アマの志し⑥
４.00　インフォメーション
４.30　アマの志し⑦
５.30　インフォメーション
６.00B2019－20RBC
 ヘリテイジ　最終日
11.00★ぎゅっと#133
11.30　あすゴル
11.45　PGAツアーHL
０.00　クラウンズへの招待

2020①②
０.30　アイデンティティ
１.00　ぎゅっと#133
１.30　スイング◇インフォ
３.00　井上透①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑦

７.00★Bビッグバン S10
③④

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑪◇情報

９.30Aインスティンクト⑫
10.30Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド④
11.30　インフォメーション
０.00★BC･マインド S9㉔I
１.00BSTARTUP S3⑦
２.00Bメンタリスト S1⑳
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

⑦⑧◇情報
６.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド④
７.00★AC･マインド S9㉔I
８.00Bインスティンクト⑫
９.00★Bメンタリスト S1

㉑「ミス・レッド」
10.00★BC･マインド S7⑲
11.00Aエレメンタリー S6

⑦
０.00★AC･マインド S7⑲
１.00★Aメンタリスト S1

㉑「ミス・レッド」
２.00★ANCIS: LA S1

⑦⑧
４.00★Cコルポ・グロッソ⑨
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑪

６.00★AWAプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 Superflyi
８.00　K-POPランキング

10.00　洋楽ベストヒット
コレクション

 ED SHEERAN
 BRUNO MARS
 ARIANA GRANDE
 JUSTIN BIEBER
 TAYLOR SWIFT
 MAROON 5
 BILLIE EILISHi
３.00　LIVE YEAH!!!
４.00★ベストセレクション
５.00　AWAプレイリスト
６.00★カラオケランキング

８.00★【ポップ】ベストヒッ
トプレイリスト

10.00　ローカリズム
10.30★尾崎豊 PV特集
11.00★ユニコーン PV特集
０.00★スペシャの

プレイリスト
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　ラブソングカラオケ

特集①
８.00★M-ON! Countdown K
９.30　あのころヒッツ! 

一挙5時間！ 
2014→2019年

２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★最強カラオケソング

特集①
４.30★ミューバン#364
６.00★M-ON! カラオケ

カウントダウン 20
８.00★レンタルCD20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　M-ON! LIVE 斉藤

壮馬 「斉藤壮馬 1st 
Live "quantum 
stranger（s）"」

０.00★魅惑のボイス! 人気
男性声優スペシャル

１.00★あのころヒッツ! 
1992&1993年

２.00★タンドリーズ㉘
２.15★名曲決定版! 歴代

洋楽ミリオンヒッツ
２.45★M-ON! Countdown 

International 10
３.45★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★夏樹静子サスペンス 

検事 霞夕子㉗I
 「豪華客船殺人クル

ージング」
８.45★松本清張 連環
11.00★Aシェイクスピア＆

ハサウェイの事件簿
（シーズン2）
⑤～⑧

３.45★健康ストレッチ①
４.00★Aニュー・トリック

ス～退職デカの事件
簿～（シーズン3）
⑤～⑧I

 「魔法使いの呪い」
 「消えた銀行強盗」
 「アイスクリーム

戦争」i
８.00★A女王ヴィクトリア 

愛に生きる
（シーズン2）⑤⑥

 「フランスの流儀」
 「アイルランドの

受難」
10.00★A女医フォスター

（シーズン2）③④
０.15★松本清張 

球形の荒野①②
２.00Aニュー・トリックス

～退職デカの事件簿
～（シーズン3）
⑤～⑧I

６.00　メジャー 
第1シリーズ⑪⑫

７.00　渡る世間は鬼10
㉚㉛

８.40　名探偵キャサリン
「胡蝶蘭殺人事件」

 かたせ梨乃i
10.20　金八先生ファイナル

「最後の贈る言葉」
4時間SP

 武田鉄矢i
１.50　買物
２.20　酒場放浪記#528・529
３.00　江戸を斬る6①②
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす㉚
５.00　メジャー 

第2シリーズ㉓㉔
６.00　GOLDEN EGGS

⑥⑦
６.30　アグレッシブ烈子

⑤⑥
７.00　A3! BLOOMING 

LIVE'19 神戸公演
10.20　手酌ですみません①
11.00　松本清張特別企画

「影の車」
０.40　笑ゥせぇるす71
１.00　Kanon⑦～⑨
２.30　ボクシング
 「三代大訓×

木村吉光」（'19.12）

４.00O極道の妻たち・死ん
で貰います（1999）

６.00　水戸黄門34⑧
７.00　十津川警部「松山・

道後十七文字の殺人」
８.40　ぐでたま③
８.45　酒場放浪記#371
９.00　水戸黄門16⑩
10.00　ハンチョウ2⑥
11.00　渡る世間は鬼9⑥
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～9
１.40　酒場放浪記#380
２.00　水戸黄門35⑨
３.00　狩矢警部シリーズ15
４.40　酒場放浪記#421
５.00　渡る世間は鬼6㉛
５.50　買物
６.30　未定
９.00　アグレッシブ烈子

⑧⑨
９.30　セルフ 

Documentary of 
日向坂46⑥◇買物

11.00ARun BTS!⑥
０.20　2016 BTS LIVE

＜花様年華 on 
stage：epilogue＞

３.00　たけやま3.5の
夏休みv

３.30Aただ愛する仲 
ノーカット版⑭

（～4.44）

６.00　たとえば、愛④
７.00　あぐり王国北海道⑨
７.30　Travel Salad⑨
８.00　トラベター⑨
８.30　北海道港町めぐり⑨
９.00　日曜劇場「ばんえい」
 小林桂樹i
10.00　瀬戸内ミステリー

海流
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ネコナデ⑪⑫
１.00　地方記者 立花陽介7
 水谷豊i
３.00　地方記者 立花陽介8
 水谷豊i
４.55　時代劇chのすべて
５.00　ぼんやり～ぬTV60
５.40　難波金融伝ミナミの

帝王19 闇の裁き
 竹内力i
７.10Oクライマーズ・ハイ
 （2008）
 堤真一i
９.45Oいぬやしき（2018）
 木梨憲武
 佐藤健i
０.00　古畑任三郎ファイナ

ル ラスト・ダンス
１.50　仁義16
３.30　仁義17
 竹内力i
５.10　あいねこ②

（～5.50）

４.00　徳川御三家の激闘⑧
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ③
６.00　木枯し紋次郎①
７.00　長七郎江戸日記336
８.00　柳生十兵衛七番勝負

①
９.00　続・木枯し紋次郎

⑳I
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑫
11.00　遠山の金さん88
０.00　八百八町夢日記㉕
１.00　荒木又右衛門 

決闘鍵屋の辻
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺必中仕事屋稼業

④
４.00　山田風太郎からくり

事件帖①
５.00　八百八町夢日記2⑫
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑩
 松平健i
７.00　遠山の金さん94
８.00　新・木枯し紋次郎⑳
９.00　剣客商売3③
10.00　舞台「戦国BASARA 

-真田幸村編-」
 （'13 花組 東急シア

ターオーブ）
 ※前後解説付き
 蘭寿とむi
１.00　剣客商売3②
２.00　必殺仕置屋稼業㉑

（～3.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦42

６.30　ガールズパチンコB㉑
７.00　ガールズパチP①②
８.00　ガールズパチンコS⑮
８.30　RCドリフト④
９.00　MONDO式 麻雀㉒
10.00　ガールズパチB⑰⑱
11.00A試してバッテン⑤⑥
０.00　麻雀12回モンド杯①
１.30　恋するパチスロ⑰
２.00　スナッカーズR95
２.30　最強馬券師5⑰
３.00O真・雀鬼（1998）
 清水健太郎i
４.30　旧車レストア2⑫
５.00　麻雀16回モンド杯⑯
６.30　最強馬券師4⑨
７.00　ポルシェ⑪⑫
８.00　パチスロ常勝理論#368
９.00　純烈ショー！2⑫
９.30　MONDO式 麻雀㉔
10.30　ポルシェ⑩
11.00★O闇金ドッグス8
 山田裕貴i
０.30　ラジオごっこ⑬
１.00　ガールズパチンコS⑮
１.30　恋するパチスロ⑰
２.00　バジリスク⑩
２.30　女神降臨#145
３.00Oよみがえりの島
 朝倉ことみi
４.30　女神降臨#116

４.00A動物まるごと図鑑②
５.00　インフォマーシャル
５.30A私を蝕む寄生虫S3①
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS1⑫
８.00Bかわいい！S3
10.00　インフォマーシャル
10.30★Bマダガスカル：
 アフリカのガラパゴス
11.30Bホットスポット
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00Aテキサス獣医S3
３.00B幻の絶滅動物S2
４.00A猛毒ハンター
５.00　インフォマーシャル
５.30　わんこの城
 「ダックスフンド」
６.00Aわんこの友S1
７.00Aサンディエゴ動物園

日記S1②
８.00Aライフ with チーター
10.00A猫ヘルパーS5⑪
11.00A動物なぜなに研究室

①②「トカゲ／カバ
／クラゲ／

 ミツバチ」i
０.00Bマダガスカル：アフ

リカのガラパゴス
１.00Bホットスポット
２.00Bライフ・サイクル

①②「誕生の瞬間」i

４.00B大自然紀行：
北アメリカ

７.00★B大自然紀行：
ニュージーランド

８.00B大自然紀行：
地獄谷のニホンザル

９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！18
10.30Bアニマルハンター
11.30B蘇れ思い出の名車4
０.30　インフォメーション
１.00A税関国境警備局3

①②「ディフェンス
・ライン」i

３.00B衝撃の瞬間6
４.00B黙示録：カラーで

見る第一次世界大戦
５.00　インフォメーション
５.30B得するサイエンス
６.00A潜入！北朝鮮：

3代の独裁王朝
７.00B徹底スキャン：第二

次世界大戦の秘密
８.00B密着！ドバイ国際空港
９.00Bアメリカ刑務所潜入 

獄中内部事情①②
 「刑務所の入り口」
 「受刑者のビジネス」
11.00A蘇れ思い出の名車7
０.00Bメーデー！番外編
１.00Bメーデー！18
２.00B衝撃の瞬間3
３.00B税関国境警備局

４.00A極限サバイバル
５.00Aベーリング海の
 一攫千金S15⑪
６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事③◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS4⑪
11.00B地球外生命体との
 遭遇S1①
０.00Bスペースタイム・宇宙

ガイドS3◇インフォ
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S8
３.00Aフューチャーカー
４.00B戦場の真実◇インフォ
５.30A地球外生命体との
 遭遇S3⑥
６.30AサバイバルゲームS4⑪
７.30B大惨事の瞬間⑪
８.00★Bカスタム・マス

ターS5
９.00B名車再生！ドリーム

カー大作戦
10.00★B名車再生！ドリ

ームカー大作戦
11.00BSUPERCAR S2
０.00B名車再生！S8
１.00Aフューチャーカー
２.00B戦場の真実
３.00B名車再生！ドリーム

カー大作戦

６.00　プラネット⑦
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑫
７.00Bおもちゃびょういん⑪
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ㉓㉔
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑪
４.00Bトゥモローランド⑪
４.30Bライオン・ガード43
５.00Bパジャマスク62
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉙
８.00Bバンピリーナ④
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉚
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア41
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑯
２.00Bスタンリー㉗
２.30Bアインシュタイン⑪
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド①
４.30Bライオン・ガード35
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑦
６.30Bフィニアスとファーブ4749
７.30　団地ともお⑤⑥
８.30Bベイマックス㉛
９.00Bカンフーパンダ7778
10.00Bデンジャーマウス⑲⑳
10.30Bワンダー㉑
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑩
11.00Bリロ5556
０.00　ラビッツ34～36
０.30　わしも#123・124
１.00　境界のRINNE⑮⑯
２.00Bキッド⑥◇ミッキー72
２.30Bベイマックス㉛
３.00Bリロ5556
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑩
４.00　団地ともお⑤⑥
５.00Bフィニアスとファーブ4749
６.00Bカンフーパンダ7778
７.00Bベイマックス㉛
７.30Bダックテイルズ㉕
８.00Bタートルズ8788
９.00Bどっきりギャング3839
10.00　境界のRINNE⑮⑯
11.00Bピクルス⑥◇パコーン㉕
０.00Bスイチュー⑨⑩
１.00Bダック㉕◇エイリ㉕
２.00Bキッド⑭⑮
３.00Bタートルズ8788
４.00Bスパイダーマン39
４.30　Fアベンジャーズ 2⑥
５.00Bガーディアンズ㉒
５.30Bアベンジャーズ：UR②

６.00　プロ野球ニュース36
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×
 横浜DeNA」
 ～神宮球場
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース36
１.10　サバイバルバトル

極雀20⑦
２.10　パチスロ（旅）#257
２.40　つば九郎カンペ①
２.50　みんなの鉄道R⑬
 「北陸本線」
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑬
５.00　THEわれめDEポン
 #135
 風間杜夫
 加賀まりこ
 内山信二i
 
 
11.00　プロ野球ニュース36
０.00　鎧美女64
０.30　あなたと温泉⑬⑭
１.00　プロ野球ニュース36
２.00　THEわれめDEポン 

生スペシャル 
プレイバック㉖

５.20　あなたと温泉①②

５.00★Xインディカー・
シリーズ 2020③

 ▽ロングビーチGP
８.30　がおら寄席⑩
９.00　シングルへの道㉙㉚
９.30　インフォメーション
10.00　よしもと#1441◇情報
11.30B男子テニスATPツアー

マスターズ1000
 ▽モンテカルロ・

マスターズダブルス
決勝

２.00　インフォメーション
２.30B男子テニス

ATPツアー
マスターズ1000

 ▽モンテカルロ・
マスターズ決勝

５.25　インフォメーション
５.55★XB男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第1日

３.30AATPマガジン#495
４.00　肉体改造TV⑤～⑧

（～5.00）

６.00　歌詞検索ランキング
20

８.00★大人の青春
ベストヒッツ

10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
11.30★【K-POP】

M COUNTDOWN
１.15★コリアンヒッツ
１.30★邦洋ヒッツ
２.30　ナツカシ！J-POP
４.30　大人も子供も盛り上

がる！最強アニソン
特集

 米津玄師
 A応P
 Dream5
 AAA
 SEKAI NO OWARI
 RADWIMPS
 E-girls
 KANA-BOON
 UNISON SQUARE 

GARDENi
９.30★Stray Kidsが選

ぶ！My Favorite 
Music Videos

10.00★コリアンヒッツ
ランキング

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　カラオケランキング
20

６.00　Flashback Japan
７.00　KARAOKEE 

Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　US Top20

０.00　グッとくるカラオケ
ソング特集

 Superfly
 SEKAI NO 

OWARIi
２.00　JAPAN Top20
４.00　TopHits

洋楽プレイリスト
 ブルーノ・マーズi
５.00★ULTRA HITS
６.00　東京事変 

Live Selection
７.00　東京事変 

MV HISTORY
８.00★アヴィーチー 

MV HISTORY
９.00★MTV Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00　米津玄師 

Karaokee Top10
１.00　RADWIMPS 

Live Selection
２.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 東京事変i
３.00★HeadbangersBall
４.00★AfterHours

55



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。

21

Tue

火

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　プロ野球2020
 「巨人×広島」
 ～東京ドーム
 （4／18開催）
９.15　ジータスモール
９.45　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽2日目 前半ホール

３.00　G+マーケット
３.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽2日目
４.30　G+ショッピング
５.00　プロ野球熱ケツ#576
５.30　Gベスト！
５.45　番組未定

10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　番組未定

３.00　ジャイアンツ 
タイムマシーン36

 （放送時間短縮あり）

６.00OAD現金（げんな
ま）に手を出すな

７.45OAリトル・ダーリン
グ（1980米）

 テイタム・オニール
９.30OAラムの大通り
 （1971仏）
 リノ・ヴァンチュラ
０.30OA殺人者の記憶法
 （2017韓国）
 ソル・ギョングi
２.45OAアンフォゲタブル
 （1996米）
 レイ・リオッタi
５.00OAディスタービア
 （2007米）
 シャイア・ラブーフ
７.00OAシャイン
 ジェフリー・ラッシ

ュi
９.00OA殺人者の記憶法
 （2017韓国）
 ソル・ギョングi
11.15OA俺たちポップスタ

ー（2016米）
 アンディ・サムバー

グi
１.00OAスターシップ・ト

ゥルーパーズ2
 リチャード・バージ
３.00OAラムの大通り
 （1971仏）
 リノ・ヴァンチュラ

６.00Bラプンツェル⑮
６.30　にゃむ日記㉕◇アイカツ68
７.30Bミラキュラス44
７.55　モラン#130
８.00Bバンピリーナ39
８.30Bおしゃれ⑮◇MM51
９.30Bアドベンチャー39
10.00Aラーニング⑭
10.07Bこひつじ7374
10.30Bギガントサウルス⑫
11.00Bおもちゃびょういん④
11.30Bソフィア34◇ロード②
０.30　ポニー4445◇モラン#131
１.30Bウェイバリー㉓㉔
２.30Bラプンツェル49
３.00Bミラキュラス㉕
３.30Bエレナ①②◇ミッキー70
４.30Bベイマックス㉔◇ダック⑫
５.25　ツム⑫◇B悪魔4748
６.30Bミラキュラス②③
７.30Bラプンツェル49
８.00Bザ・ペンギンズ3334
９.00Bビッグシティ・グリーン⑯⑰
10.00Bガール・ミーツ⑲
10.30Bやってないってば！⑮
11.00Bキャンプ・キキワカ㉔
11.30Bミラキュラス53
０.00Bフィニアス#131・132
１.00Bオースティン⑨⑩
２.00Bジェシー！⑨⑩
３.00Bブログ犬　スタン4344
４.00B悪魔バスター7071
５.00Bペンギンズ37◇コメディ

６.00　結束！侍ジャパン58
６.30　情報
７.00KBOOMER#120
７.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

３.00Aアイスクロス2020
 ▽第2戦
４.00AMobil 1 The Grid⑤
４.30　我らワールド観戦塾①
５.00　結束！侍ジャパン58
５.30★Xプロ野球
 「オリックス×日本

ハム」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00　プロ野球
 「オリックス×日本

ハム（4/21）」
１.30BFIA フォーミュラE

選手権 19/20
 ▽第7戦・予選

「パリ（フランス）」
３.00　'10 Wマッチプレー

ダーツ　ファイナル
（～4.00）

４.30　バドミントン ワー
ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ～シンガポール・イ
ンドア・スタジアム

０.30★Xプロ野球
 「楽天×ソフトバンク」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

５.00AFIA 世界耐久選手権
ハイライト　第6戦

６.00　プロ野球
 「楽天×ソフトバンク

（4/21）」
 ～楽天生命パーク
９.30Kラグビー トップリー

グ2020「パナソニ
ック×サントリー」

11.30Bスーパーラグビー
2020「レベルズ×
クルセイダーズ」

１.30Kラグビー トップリー
グ2020「NEC×ト
ヨタ自動車」

３.30AMobil 1⑤（～4.00）

４.00　グリジー34◇Bパフ6061
５.00Bアンクルグランパ⑨⑩
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉔
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹#202・203
７.30Bアンクルグランパ5051
８.00Bガムボール⑦
８.30BタイタンズGO36
９.00BトムT⑳◇グリジー⑤
10.00Bトーマス◇ハポス⑨
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑧
11.00BBルーニー⑧
11.30Bユニキャット3233
０.00Bトーマス◇ハポス⑮
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑦
１.00BBルーニー⑫◇グリジー㉛
２.00Bパワパフ⑳㉑
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉗
３.00Bアンクルグランパ④～⑦
４.00　ケロロ軍曹#191・192
５.00BタイタンズGO#109・110
６.00Bガム8283◇BトムK
８.00Bガムボール⑲⑳
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#187・188
11.00　鷹の爪⑦⑧
11.30　日常⑬◇うたプリ⑧
０.30　サンリオ男子⑪
１.00Bアドベンチャー8889
２.00Bベアベアーズ7374
２.30Bパワパフ㉑㉒
３.00Bベン：10㉖㉗
３.30Bめざせヒーロー㉓㉔

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#107・108
７.30　子育てハピクラ#255
８.00　HUGプリキュア⑮
８.30　妖怪ウォッチ#135
９.00　アンパンマン#1137
９.30　子育てハピクラ#255
10.00　のりものタウン#408
10.30　ブロッコリ②◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1195・1056
０.30　日本の昔話㉙
１.00　爆釣バーハンター⑤
１.30　ウルトラマンジード②
２.00　子育てハピクラ#256
２.30　のりものタウン#409
３.00　ABCブロッコリ47
３.30　ピュアーズ！37
４.00　アンパン#1110・1111
５.00　ポケモンXY8788
６.00　妖怪ウォッチ#195・196
７.00　爆丸プラネット42
７.30　ソニックX71
８.00　イナイレオリオン3839
９.00　ナルト疾風伝#576・577
10.00　スラムダンク3738
11.00　幽遊白書5556◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#576・577
２.00　イナイレオリオン3839
３.00　スラムダンク3738
４.00　ソニックX71
４.30　ポケモンXY8788
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑭⑮

８.15★健康ストレッチ②
８.30★Aナンバーズ S2

⑤
９.55B私立探偵マグナム②
11.00★Bザ・シューター

③
０.00★BCSI : 科学捜査班 

S13㉑㉒I
２.00★BCSI : 科学捜査班 

S14①
３.30★BCSI : NY S4

⑲⑳
６.00★Bナイトライダー 

S2⑤
７.00BCSI : マイアミ 

ファイナル⑲I
８.05★BCSI : 科学捜査班 

S14㉑
９.00Bザ・シューター③
10.00ALUCIFER S3㉖I
11.00★A私立探偵マグナム

③
０.00BCSI : 科学捜査班 

S13㉑㉒I
／S14①

３.00BCSI : マイアミ 
ファイナル⑲I

３.50BCSI : 科学捜査班 
S14㉑

４.40Bナイトライダー S2
⑤

６.00　ルパン三世（PART2）73
６.30　けだまのゴンじろー49
７.00　ボルト㉑㉒
８.00　夏目友人帳 肆⑫⑬I
９.00　愛してるぜベイベ

★★③④
10.00　ベイビーステップ2

⑩⑪
11.00　魁!!男塾㉗㉘
０.00　Dr.STONE㉓㉔I
１.00　キャプテン翼㉓㉔
２.00　コナン#672・673
３.00　赤ずきんチャチャ51
３.30　毎日かあさん73
４.00　鬼滅の刃⑮⑯
５.00　ボルト㉓㉔
６.00　黒子のバスケ3637
７.00　ヒーローアカデミア82
７.30　この音とまれ！ 

第1クール⑬I
８.00　ベイビーステップ2

⑫⑬
９.00　鬼滅の刃⑰⑱
10.00　夏目友人帳 伍①②
11.00　金田一R㉘㉙
０.00　魁!!男塾㉙㉚
１.00　炎炎ノ消防隊①②
２.00　黒子のバスケ3637
３.00　ヒーローアカデミア82
３.30　おそ松さん 第2期⑪
４.00　重戦機エルガイム

①②
５.00　キャプテン翼㉓㉔

４.00　オンナの○○事件簿
 「監視夫の恐るべき

秘密」「これって悪い
ことですか？」

５.00A刺客列伝㉚㉛
７.00Cコールドケース S4

⑧
８.00★A如歌33
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡⑤
10.45　インフォメーション
11.00　BACKSTORY③
11.30★眼福食堂⑬
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉕
１.30★Aボイス3⑪
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽⑮
４.30　インフォメーション
５.00Aリターン①
６.30　インフォメーション
７.00A如歌33
 ヴィック・チョウi
８.00Aオクニョ 運命の女

㉕
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑪
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S2

⑥⑦
１.00A三食ごはん 2①
２.45ASUITS／スーツ⑫

４.00★AL＆O:性犯罪特捜
班 S20㉔I

５.00★AFIVE-0 S1㉔I
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑮◇情報
７.30Aブルーブラッド S1

⑪
８.30Bウェントワース S2

⑪◇情報
10.00★BFIVE-0 S2①
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑯
０.00ANCIS S17③④
２.00AHOMELAND S8④
３.00　インフォメーション
３.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑲
４.30BFIVE-0 S2①
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑯
７.00★ANCIS S17⑤⑥
９.00★Aウェントワース 

S2⑫I
10.00★AHOMELAND S8

⑤
11.00★Bヒューマンズ S3

⑥
０.00★AL＆O:性犯罪特捜

班 S20⑪
１.00ANCIS S17⑤⑥
３.00★Bウェントワース 

S2⑫I

６.00　ふれあい街歩#125
７.00Cメキシカン⑫◇離島⑫
８.00　欧州列車旅行㉚
９.00　ヨーロッパ街歩#101
10.00　ふれあい街歩#126
11.00Cメキシカンクッキング⑬
11.30　いい伊豆#466・466
０.30　町のお嬢さん47
１.00　秘境温泉⑦◇遍路⑲
２.00　Hawaii NEWS#110
２.30　京都よろづ観光帖⑮
３.00　平成酒どころ⑭
３.30　長崎歴史さんぽ⑱
４.00　欧州列車旅行㉚
５.00　ヨーロッパ街歩#101
６.00　ふれあい街歩#126
７.00Cメキシカン⑪◇離島⑪
８.00　いい伊豆#466
８.30　町のお嬢さん47
９.00　秘境温泉⑦◇遍路⑲
10.00　Hawaii NEWS#110
10.30　京都よろづ観光帖⑮
11.00　平成酒どころ⑭
11.30　長崎歴史さんぽ⑱
０.00　欧州列車旅行㉚
１.00　ヨーロッパ街歩#101
２.00　いい伊豆#466
２.30　町のお嬢さん47
３.00　秘境温泉⑦◇遍路⑲
４.00　Hawaii NEWS#110
４.30　京都よろづ観光帖⑮
５.00　平成酒どころ⑭
５.30　長崎歴史さんぽ⑱

４.00　H2⑦～⑨◇買物
６.00★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ㉑
７.00　美味しんぼ#103
７.30　買物◇G
８.05　西村京太郎トラベル

スーパービュー踊り
子号殺意の旅

９.45　フィギュアレジェンド
10.00★XFINA 飛込W杯 

兼 東京オリンピック
最終選考会　女子
3mシンクロ予選

11.45　フィギュアレジェンド
０.30★XFINA 飛込W杯 

兼 東京オリンピック
最終選考会　男子
10mシンクロ予選

２.20　レジェンド◇G
３.00　買物◇町中華62
４.00★XFINA 飛込W杯 

兼 東京オリンピック
最終選考会

 ▽女子3m・男子10m
シンクロ決勝

７.40　DJ KOOのココDO 
KOO!?①～③

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう#234
９.25　トリック（'00）⑤⑥
11.05　クレヨンしんちゃん
０.00　花より男子⑲～㉑
３.35★エスパー魔美93

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#126
８.45★Aカッコウの巣35
９.40A花道だけ

歩きましょう71
10.15AK-RUSH
10.45Aハッピートゥゲザー4
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6162

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉔
３.15A優雅な母娘⑬⑭
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00A僕たちの復讐ノート

③④
６.10★Aキム・ヨンチョル

の街歩き
７.00★A優しい男⑫
８.15★A花道だけ

歩きましょう72
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑭
11.20★Aライフ・オン・

マーズ②
０.30★Aハッピー

トゥゲザー4
２.00★A花郎⑧
３.10A優しい男⑫
４.20★A君は僕の運命82
５.00A韓国人の食卓

４.00　にっぽん百名山
４.30　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
４.45　歴人めし
５.00A帝王の娘

スベクヒャン7778
６.30　壁ぎわ税務官2
 いかりや長介i
８.15★あさが来た#109・110
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉚
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#315
 中孝介i
０.45　PPS
１.00A宮廷の諍い女35
２.00　情報
２.30A王は愛する⑨⑩
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

⑤
６.00　新BS日本のうた94
 市川由紀乃i
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉4
９.30★A花たちの戦い⑥
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉛
０.00A大唐見聞録35
１.00　ラスト・ドクター⑤
２.00A琅琊榜＜弐＞

4950I

５.00　ゴンゾウ④
６.00　あたしンち#206
６.30　キュウレンジャー⑥
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダー電王⑥
８.30　相棒2⑲
９.30　新・科捜研の女

（'05）④
10.30　ドラマスペシャル 

警部補・碓氷弘一
０.20　遺留捜査（'17）②
１.10　おみやさん（'03）①
２.10Aカネの花⑮⑯
４.30　あたしンち#245
５.00　リュウソウジャー⑥
５.30　ライダージオウ⑥
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　新・科捜研の女

（'06）⑤
９.00　相棒1⑨
10.00　ドクターX（'14）⑦
11.00　ゴンゾウ⑧
11.55　ジョン・

テレビショー⑥
０.00　魔法使いの嫁⑬～⑯
２.00　キュウレンジャー

③④
３.00　さまぁ～ず#543
３.30　ココDO KOO!?③
３.50Aあなたが眠っている

間に⑤

６.00Aナインルーム⑧
７.10A黄金の私の人生⑬
 パク・シフi
８.20A最高の恋人
 #109～111
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　外科医鳩村周五郎⑥
 船越英一郎i
０.10　世界で一番君が好き!
 ⑨⑩
１.50　純喫茶ミニ④
２.00A美しい世界⑤
３.10　純喫茶に恋をして②
３.30　ドラゴンボール改53
４.00　ワンピース パンク

ハザード編⑲⑳
５.00　ワンピース#726
５.30　ラーメン2#248
５.50Xプロ野球中継
 「西武×ロッテ」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
11.00　ジモン肉専門ch67
11.30　ラーメン2#240
11.50　純喫茶ミニ⑤
０.00Aナインルーム⑨
１.10A黄金の私の人生⑭
２.20A30だけど17です⑪
３.20　男おばさん!!#180
３.40　Dr.コトー診療所
 ⑧⑨
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ⑥

５.00　麻雀・日テレプラス
杯2017頂上決戦

６.30　鉄道発見伝㉔
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女⑩
９.10A力の強い女ト・ボン

スン⑬⑭
11.30　ショッピング
０.00　臨床犯罪学者 火村

英生の推理⑨⑩I
２.00　ホタルノヒカリ②
３.00　奥様は、取り扱い注

意⑦
４.00　ショッピング
４.30A恋の記憶は24時間

～マソンの喜び～
③④

 チェ・ジニョクi
７.00　名探偵コナン

#238・239
８.00　鉄道発見伝77
９.00　舞台『刀剣乱舞』虚伝 

燃ゆる本能寺～再演～
11.30　ザ・カセットテープ

・ミュージック⑥
０.00　掟上今日子の備忘録

⑩I
１.00　ちはやふる⑦⑧
２.00　無彩限のファントム

・ワールド⑩～⑫
３.30　HINABINGO!③

６.30OAザ・プレイヤー
 （1992米）
 ティム・ロビンスi
８.45OA炎の少女チャーリ

ー（1984米）
 ドリュー・バリモア
11.00OAレイズ・ザ・タイ

タニック
 ジェイソン・ロバー

ズi
１.00A刑事モース～オック

スフォード事件簿～
⑦

２.45OA沈黙の逆襲
 スティーヴン・セガ

ールi
４.30OAエリジウム
 （2013米）
 マット・デイモンi
６.45OAザ・クラッカー／

真夜中のアウトロー
９.00OA原子力潜水艦浮上

せず（1978米）
 チャールトン・ヘス

トンi
11.00OAレッド・ドーン
 クリス・ヘムズワー

スi
０.45OAデイブレイカー
２.30OA秘められた遊戯
４.20OAラヴレース 

［R15指定版］
（～6.00）

４.00OAマッド・ダディ
５.45O君よ憤怒の河を渉れ
 （1976）
 高倉健i
８.30　インフォメーション
８.45OAファイティング・

ダディ　怒りの除雪
車

10.45　おすすめ新作映画
11.15OAU-571
 マシュー・マコノヒ

ーi
１.30OAT-34 ナチスが

恐れた最強戦車
 アンドレイ・メルズ

リキンi
３.15　インフォメーション
３.45OCデトロイト
 （2017米）
 ジョン・ボイエガi
６.30　インフォメーション
７.00OAワンダー  君は太

陽（2017米）
 ジェイコブ・トレン

ブレイi
９.00OA僕のワンダフル・

ライフ（2017米）
 デニス・クエイドi
11.00OAパーフェクト 

ストーム（2000米）
１.30OA狂獣 欲望の海域
３.30OASPL  狼たちの処

刑台（2017香港）

６.00AMobil 1⑤◇我ら①
７.00　Foot!　MONDAY
７.30Kフリースタイルスキー 

W杯 19/20　男女
デュアルモーグル
「イドレ/スウェーデン」

９.30　スノーボード FIS 
W杯 19/20

11.30　簡単フィットネス⑱
０.00　Foot!　MONDAY
０.30　情報
１.00　'10 ダーツワールド

GP  セミファイナル
１.55　MOTOR#316
２.25　IFSC クライミング

W杯 2020
 ▽ボルダリング 第1戦

「マイリンゲン」
５.55★Xプロ野球
 「中日×ヤクルト」
 ～豊橋市民球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★Foot!　MARTES
10.30　蹴球日本代表監督史㉛
 ▽ザック ジャパン編

「日本×アイスランド」
０.45　Foot!　MARTES
１.15　蹴球日本代表監督史37
 ▽ザック ジャパン編

「ベルギー×日本」
３.30　我ら① （～4.00）

56



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォ◇スイング
５.30B16-17チューリッ

ヒCL オブ ニュー
オリンズ　最終日 
後半・プレーオフ

８.30　インフォ◇ぎゅっと#133
９.30　クラウンズへの招待

'20①②◇インフォ
10.30　江連忠①～④
11.30　インフォ◇ぎゅっと#133
０.30　和田泰朗③④
１.00　インフォメーション
１.30B2019－20RBC
 ヘリテイジ　3日目
４.30　インフォ◇ぎゅっと#133
５.30　あす◇PGAツアーHL
６.00　和田泰朗①②◇インフォ
７.00★B'20三菱エレクト

リックCL　1日目
９.00★VSゴルフ⑫
９.30★スター☆GマッチⅡ58
10.00★ゴルフ6①
10.30★EASY GOLF#232
11.00★Enjoy Golf
11.30★江連っ寸4②
11.45★ゴルフ★パラダイス⑯
０.00★Leader’s GOLF80
０.30　ぎゅっと#133
１.00　白金台女子ゴルフ部①
１.30　PGAツアーHL
１.45　クラウンズへの招待

'20①◇インフォ
３.00　江連忠①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑧

７.00★Bビッグバン S10
⑤⑥

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑫◇情報

９.30ATAKE TWO⑫
10.30Bエレメンタリー S6

⑦◇情報
０.00　15分でわかる「ブラ

ックリスト」S1～S5
１.15　情報◇Aブラックリ

ストの舞台裏 S7
２.00Bメンタリスト S1㉑
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

⑨⑩◇情報
６.00ATAKE TWO⑫
７.00ANCIS: NO S5⑳
８.00Aエレメンタリー S6⑦
９.00★Bメンタリスト S1

㉒「血の結束」
10.00★Bインスティンクト

⑬I「同族の結束」
11.00BNCIS: NO S5⑳
０.00★Aインスティンクト

⑬I「同族の結束」
１.00★Aメンタリスト S1

㉒「血の結束」
２.00★ANCIS: LA S1⑨⑩
４.00★Cコルポ・グロッソ⑩
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑫

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★AWAプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 サカナクションi
８.00　歌詞検索ランキング
10.00　邦洋カウントダウン

50

２.00　Billboard Japan 
カウントダウン

４.00★ベストセレクション
５.00　AWAプレイリスト
６.00★ストリーミング

ランキング

８.00★【ロック】ベストヒッ
トプレイリスト

10.00★モンスターロック
11.00　【ライブ】東京事変
11.30★MIYAVI PV特集
０.00★スペシャの

プレイリスト
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケ 

スーパーヒッツ
７.00　ラブソングカラオケ

特集②
８.00　ミューバン#364
９.30　M-ON! カラオケ

カウントダウン 50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2011年
２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★最強カラオケソング

特集②
４.30★韓ON! BOX!!
５.30★K-POP ヒッツ! 
６.00★邦最強CD20歌詞
７.55★NEXTIDOL！③
８.00　LINECD20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　東京スカパラダイス

オーケストラ特集
11.30★SEAMO特集
０.00　M-ON! SPECIAL 

「SEAMO」
１.00★あのころヒッツ! 

1994&1995年
２.00★ASHOW 

CHAMPION34
３.30　韓 Countdown 10
４.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★法医学教室の事件

ファイル①②
11.00★Aシェイクスピア＆

ハサウェイの事件簿
（シーズン2）
⑨⑩I

１.30★松本清張 種族同盟

３.45★健康ストレッチ②
４.00★金田一耕助

（60分版）／
古谷一行㉙～32

 「三つ首塔 2～4」
 「悪魔が来りて笛を

吹く 1」

８.00★Aバーナビー警部
39「闇に下る鉄槌」

10.00★A13 サーティーン
／誘拐事件ファイル
③④

０.15★松本清張 
球形の荒野
③～⑤I

２.45★Aフランス
絶景ミステリー　
マルティーグ

４.25★Aフランス
絶景ミステリー　
アヴィニョン

４.00　乳姉妹⑪⑫
５.45　笑ゥせぇるす46
６.00　メジャー 

第1シリーズ⑬⑭
７.00　渡る世間は鬼10

3233
８.40　名探偵キャサリン

「ブラックオパール
殺人事件」

10.20H金八先生5①
０.00Aスイッチ 

ノーカット版⑨⑩
 チャン・グンソクi
２.20　酒場放浪記#530・531
３.00　江戸を斬る6③④
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす㉛
５.00　メジャー 第2

シリーズ㉕㉖I
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×広島」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#556～558・561
・564～567

 池袋「まるさん」
 一ノ割（埼玉）

「やまよし」i
１.00　Kanon⑩～⑫
２.30　ボクシング
 「井上尚弥×

オマヤオ」（'12.10）

４.44Aただ愛する仲 
ノーカット版⑮

６.00　水戸黄門34⑨
７.00　十津川警部

「東北新幹線
『はやて』殺人事件」

９.00　水戸黄門16⑪
10.00　ハンチョウ2⑦
11.00　渡る世間は鬼9⑦
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～10
 村上弘明i
１.40　酒場放浪記#404
２.00　水戸黄門35⑩
３.00　財務捜査官 

雨宮瑠璃子
 浅野ゆう子i
４.40　酒場放浪記#422
５.00　渡る世間は鬼632
５.50　十津川警部「四国

連絡特急殺人事件」
７.30　渡る世間は鬼842
８.30A王の顔 

ノーカット版⑮⑯
11.00　BTS 

WORLD TOUR 
'LOVE YOURSELF' 
SEOUL

１.50　検事 沢木正夫 
殺意の分岐点

３.30Aただ愛する仲 
ノーカット版⑯I

（～5.00）

６.00　たとえば、愛⑤
７.00　あぐり王国北海道⑩
７.30　Travel Salad⑩
８.00　トラベター⑩
８.30　北海道港町めぐり⑩
９.00　日曜劇場

「りんりんと」
10.00　キャンパス迷路

殺人事件
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ねこばん①②
１.00　地方記者 立花陽介9
３.00　地方記者 

立花陽介10
４.55　時代劇chのすべて
５.00　えみちゃんねる58
６.10　ふたりに見えている

この空の下 
新海誠×岩井俊二

７.10　「街の上で」
メイキング

７.30　難波金融伝ミナミの
帝王20 絆

９.15OONE PIECE FILM 
GOLD（2016）

11.30Oアフリカの光
１.15　午後の奥様 性感オイ

ルエステ（R-15版）
２.30　日本統一外伝 

川谷雄一
４.00　女とむらい師
５.30　男おばさん!!#180

（～5.50）

４.00　徳川御三家の激闘⑨
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ④
６.00　木枯し紋次郎②
７.00　長七郎江戸日記337
８.00　柳生十兵衛七番勝負

②
９.00　新・木枯し紋次郎①
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑬
11.00　遠山の金さん89
０.00　八百八町夢日記㉖
１.00　御用牙
 松方弘樹
 中村嘉葎雄i
３.00　必殺必中仕事屋稼業

⑤
４.00　山田風太郎からくり

事件帖②
５.00　八百八町夢日記2⑬
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑪
 松平健i
７.00　遠山の金さん95
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎㉑
 中村敦夫i
９.00　光と影⑫I
 片岡愛之助i
10.00　武士の魂②
11.00　影武者 織田信長
 藤田まことi
１.30　光と影⑪
２.30　必殺仕置屋稼業㉒

（～3.30）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦43

６.30　ガールズパチンコB㉒
７.00　ガールズパチP③④
８.00　恋するパチスロ⑰
８.30　決断ラーメン発掘⑯
９.00　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑫
10.00　ガールズパチB⑲⑳
11.00A試してバッテン⑦⑧
０.00　麻雀12回モンド杯②
１.30　麻雀14回名人戦⑨
３.00　O真・雀鬼2　麻雀

無法地帯（1999）
 清水健太郎i
４.30　新田恵海の恐竜①
５.00　麻雀10回名人戦①
 予選 第1戦
６.30　最強馬券師4⑩
７.00　JKミステリ巡礼①②
８.00　パチンコ守山塾#287
９.00　カレーの門戸⑱
９.30　第15回麻雀カボ

クイーンカップ①
11.00★麻雀14回名人戦⑩
 予選 第10戦
０.30　ランボルギーニ③
１.00　パチスロ常勝理論#368
２.00　バジリスク⑪
２.30　女神降臨#149
３.00O日本統一21（2017）
 本宮泰風i
４.30　女神降臨#117

４.00A猫ヘルパーS5⑪
５.00　インフォマーシャル
５.30B怪物魚を追え！S2
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリーハン

ターS2 特別編
８.00B動物界の小さな巨人
９.00Bライフ・サイクル②
10.00　インフォマーシャル
10.30Bホットスポット
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00Aライフ with チーター
４.00A猛毒ハンター
 「千載一遇」
５.00　インフォマーシャル
５.30B自然と暮らす！

ビーチハウス編
６.00A猫ヘルパーS5⑪
７.00Aデンバー動物
 クリニックS4㉒
８.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑪⑫
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑥
10.00★Aテキサス獣医S3
11.00A動物なぜなに研究室

③④「ハチドリ／
 ゴキブリ／犬」i
０.00Bホットスポット
２.00B動物界の小さな巨人
３.00Aデンバー動物
 クリニックS4㉒

４.00B税関国境警備局
５.00B海底に沈んだミステリー
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00Aアニマル・ファイト2
８.00Bメーデー！18
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！13
10.30Bホスタイル・プラネ

ット「海」
11.30B蘇れ思い出の名車4
０.30　インフォメーション
１.00A税関国境警備局3

③④
３.00B衝撃の瞬間5「9.11」
４.00B黙示録：カラーで

見る第一次世界大戦
５.00　インフォメーション
５.30Bリスクを見抜け！
６.00Bホット・ゾーン

⑤⑥I
８.00Aコスモス：いくつも

の世界「バビロフ」
９.00★Aコスモス：

いくつもの世界
 「宇宙のコネクトーム」
10.00Bマーズ 火星移住計画

2①②
 「新参」「遠く離れて」
０.00Bメーデー！14
１.00Bメーデー！12
２.00B衝撃の瞬間3
３.00B税関国境警備局

４.00B名車再生！ドリーム
カー大作戦

５.00Bミリタリー・モータ
ーズS6◇インフォ

６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間④
９.30　インフォマーシャル
10.00AサバイバルゲームS4⑫
11.00B地球外生命体との
 遭遇S1②
０.00BTHE NAKED：
 未公開SP◇インフォ
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S8
３.00Aフューチャーカー
４.00B戦場の真実◇インフォ
５.30A地球外生命体との
 遭遇S3⑦
６.30AサバイバルゲームS4⑫
７.30B大惨事の瞬間⑫
８.00★Aベーリング海の

一攫千金S15⑫
９.00Bオーストラリア鉄道

24時S2
10.00A目に見えない世界
11.00B不可思議体験の告白
０.00B名車再生！S8
１.00Aフューチャーカー
２.00B戦場の真実
３.00Bオーストラリア鉄道

24時S2

６.00　プラネット⑧
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑬
７.00Bおもちゃびょういん⑫
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ㉕㉖
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑬
４.00Bトゥモローランド⑫
４.30Bライオン・ガード44
５.00Bパジャマスク63
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉚
８.00Bバンピリーナ⑤
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ㉛
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア42
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑰
２.00Bスタンリー㉘
２.30Bアインシュタイン⑫
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド②
４.30Bライオン・ガード36
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑧
６.30Bフィニアスとファーブ5051
７.30　団地ともお⑦⑧
８.30Bベイマックス32
９.00Bカンフーパンダ7980
10.00Bデンジャーマウス㉑㉒
10.30Bワンダー㉒
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑪
11.00Bリロ5758
０.00　ラビッツ37～39
０.30　わしも#125・126
１.00　境界のRINNE⑰⑱
２.00Bキッド⑦◇ミッキー73
２.30Bベイマックス32
３.00Bリロ5758
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑪
４.00　団地ともお⑦⑧
５.00Bフィニアスとファーブ5051
６.00Bカンフーパンダ7980
７.00Bベイマックス32
７.30Bダックテイルズ㉖
８.00Bタートルズ8990
９.00Bどっきりギャング4041
10.00　境界のRINNE⑰⑱
11.00Bピクルス⑦◇パコーン㉖
０.00Bスイチュー⑪⑫
１.00Bダック㉖◇エイリ㉖
２.00Bキッド⑯⑰
３.00Bタートルズ8990
４.00Bスパイダーマン40
４.30　Fアベンジャーズ 2⑦
５.00Bガーディアンズ㉓
５.30Bアベンジャーズ：UR③

６.00　プロ野球ニュース36
７.00　ゲームセンターCX
 #279
８.00　はねるのトびら
 #231～234
 「ほぼ100円ショッ
 プ」i
11.20　ジモン肉専門ch65
11.50　ラーメン2#246
０.10　プロ野球ニュース36
１.10　サバイバルバトル

極雀20⑧I
２.10　パチスロ（旅）#258
２.40　路線バスで!⑥
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑭
４.50　プロ野球ニュース36
５.50　純喫茶ミニ⑥
６.00　芸人オールスター
 ボウリング2020
７.30　新日本製薬カップ 

女子プロ日本一決定
９.00　漫道コバヤシ64
10.00　はねるのトびら#235
10.50　つば九郎カンペ④
11.00Xプロ野球ニュース37
０.00　鎧美女65
０.30　あなたと温泉⑮⑯
１.00　プロ野球ニュース37
２.00　有吉ベース#106
２.30　THEわれめDEポン 

プレイバック㉓
５.00　バカリズム超H!⑪

５.00　がおら寄席⑪
５.30　Bリーグ2019-20
 ▽第33節

「琉球×大阪（4.4）」
８.30　焼肉プロレス①～③
10.00B男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第1日
セレクション

０.25　インフォメーション
０.55★Xプロ野球～ファーム
 「日本ハム×ヤクル

ト」～鎌スタ
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

５.00　シングルへの道㉛32
５.30　インフォメーション
６.00★XB男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第2日

（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　コリアンヒッツ

ランキング
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 KARAi
11.30★カラオケランキング

100

９.00★LIVE YEAH!!!
10.00★邦洋ランキング20

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　歌詞検索ランキング
20

６.00★ULTRA HITS

７.00　MTV Top20

９.00★ULTRA HITS

10.00　KARAOKEE 
Top20

０.00　グッとくるカラオケ
ソング特集

 WANIMA
 back numberi
２.00★Flashback Int'l
 2005 年間Top20
４.00　TopHits

洋楽プレイリスト
 ビリー・アイリッシ

ュi
５.00★プリンス 

MV HISTORY
９.00★JAPAN Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00　SEKAI NO OWARI 

Video＆Live SP
１.30★Rude-α 

VideoSelects
２.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 Little Glee 

Monsteri
３.00★Rock on MTV
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours

57



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Wed

水

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　プロ野球2020
 「巨人×広島」
 （4／19開催）
９.15　ジータスモール
９.45　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽最終日 前半ホール
２.00　G+マーケット
２.30　KKT杯バンテリン

レディスオープン 
2020

 ▽最終日 地上波
４.00　ボウリング#726
４.30　徳光和夫の週刊

ジャイアンツ#408
６.00　G+ショッピング
６.30　Gベスト！
６.45XAFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑫
 「FC東京×蔚山」

９.00　熱ケツ情報#573・575
10.00　G+ショッピング
10.30　プロレスリング・

ノアSP ～'20・3・27 
 横浜ラジアントホール～
 ▽NOAH the 

SPIRIT 2020
２.30　プロ野球熱ケツ#572
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#115

６.00　情報番組
６.30OAオルカ
８.15OAトランス・ワール

ド（2011米）
10.00　情報番組
10.30OA西部悪人伝
 リー・ヴァン・クリ

ーフi
０.30OAシビル・アクショ

ン（1999米）
 ジョン・トラヴォル

タi
２.30　ラインナップ紹介
２.45OAネイビーシールズ

：オペレーションZ
 エド・クインi
４.30　情報番組
５.00OAアナライズ・ミー
 ロバート・デ・ニー

ロi
７.00OAアナライズ・ユー
 ロバート・デ・ニー

ロi
９.00OAミッドナイト・ラ

ン（1988米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
11.30OA誘う女
１.30OAスターシップ・ト

ゥルーパーズ3
３.30OAペット・セメタリ

ー（1989米）
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑯
６.30　にゃむ日記①◇アイカツ69
７.30Bミラキュラス45
７.55　モラン#131
８.00Bバンピリーナ41
８.30Bおしゃれ⑰◇MM52
９.30Bアドベンチャー40
10.00Aラーニング⑭
10.07Bこひつじ7576
10.30Bサウルス⑬◇びょういん⑤
11.30Bソフィア35◇ロード③
０.30　ポニー4647◇モラン#132
１.30Bウェイバリー㉕㉖
２.30Bラプンツェル50
３.00Bミラキュラス㉖
３.30Bエレナ③④◇ミッキー71
４.30Bベイマックス㉕◇ダック⑬
５.25　ツム⑬◇B悪魔5051
６.30Bミラキュラス④⑤
７.30Bラプンツェル50
８.00Bザ・ペンギンズ3536
９.00Bビッグシティ・

グリーン⑱⑳
10.00Bガール・ミーツ⑳
10.30Bやってないってば！⑯
11.00Bキャンプ・キキワカ㉕
11.30Bミラキュラス54
０.00Bフィニアス#133・134
１.00Bオースティン⑪⑫
２.00Bジェシー！⑪⑫
３.00Bブログ犬　スタン4546
４.00B悪魔バスター7273
５.00Bペンギンズ38◇コメディ

６.00　情報
６.30　プロ野球
 「オリックス×日本

ハム（4/21）」
 ～京セラドーム
10.00　MOTOR#316
10.30AMobil 1 The Grid⑤
11.00　バドミントン 大阪

インターナショナル
チャレンジ2020

 ▽決勝
 ～大阪府守口市民体

育館

５.00　HAKA
５.30★Xプロ野球
 「オリックス×日本

ハム」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第4戦
11.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/21）」
２.30BFIA フォーミュラE

選手権 19/20
 ▽第7戦・決勝

「パリ（フランス）」
（～4.30）

６.00BFIM スーパーバイク
世界選手権2020

 ▽第4戦
９.00　プロ野球
 「楽天×ソフトバンク

（4/21）」

０.30★Xプロ野球
 「楽天×ソフトバンク」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

５.00　結束！侍ジャパン58
５.30　プロ野球
 「楽天×ソフトバンク

（4/22）」
 ～楽天生命パーク
９.00Kラグビー トップリー

グ2020  第13節-3
「クボタ×キヤノン」

11.00Bスーパーラグビー
2020　第12節-1
「ハリケーンズ×ハ
イランダーズ」
▽１.00 第12節-3
「ライオンズ×ヒト
コム サンウルブズ」

３.00AWWE ロウHL#1403
（～4.00）

４.00　グリジー35◇Bパフ6263
５.00Bアンクルグランパ⑪⑫
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉕
６.00Bトーマス◇ケロロ#204・205
７.30Bアンクルグランパ5253
８.00Bガム⑧◇BタイタンGO37
９.00BトムT㉑◇グリジー⑥
10.00Bトーマス◇ハポス⑩
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑨
11.00BBルーニー⑨
11.30Bユニキャット3435
０.00Bきかんしゃトーマス
０.30　ゆかいなカバ ハポス⑯
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑧
１.00BBルーニー⑬◇グリジー32
２.00Bパワパフ㉒㉓
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉘
３.00Bアンクルグランパ⑧～⑪
４.00　ケロロ軍曹#193・194
５.00BタイタンズGO①②
６.00Bガムボール8485
７.00BトムK◇Bガム㉑㉒
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#189・190
11.00　鷹の爪⑨⑩
11.30　日常⑭
０.00　うたプリ⑨
０.30　サンリオ男子⑫
１.00Bアドベンチャー9091
２.00Bベアベアーズ7576
２.30Bパワパフ㉓㉔
３.00Bベン：10㉘㉙
３.30Bめざせヒーロー㉕㉖

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#109・110
７.30　子育てハピクラ#256
８.00　HUGプリキュア⑯
８.30　妖怪ウォッチ#136
９.00　アンパンマン#1138
９.30　子育てハピクラ#256
10.00　のりものタウン#409
10.30　ブロッコリ③◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1057・1058
０.30　日本の昔話㉚
１.00　爆釣バーハンター⑥
１.30　ウルトラマンジード③
２.00　子育てハピクラ#255
２.30　のりものタウン#408
３.00　ABCブロッコリ48
３.30　ピュアーズ！38
４.00　アンパン#1112・1113
５.00　ポケモンXY8990
６.00　妖怪ウォッチ#197・198
７.00　ポケモンS＆M#141
７.30　ソニックX72
８.00　イナイレオリオン4041
９.00　ナルト疾風伝#578・579
10.00　スラムダンク3940
11.00　幽遊白書5758◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#578・579
２.00　イナイレオリオン4041
３.00　スラムダンク3940
４.00　ソニックX72
４.30　ポケモンXY8990
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑯⑰

８.15★健康ストレッチ③
８.30★Aナンバーズ S2

⑥
９.55BLUCIFER S3㉖I
11.00★B私立探偵マグナム

③
０.00★BCSI : 科学捜査班 

S14②～④

３.30★BCSI : NY S4
㉑I

４.30★BCSI : NY S5①
６.00★Bナイトライダー 

S2⑥
７.00★BCSI : サイバー

①②
９.00B私立探偵マグナム③
10.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
③

11.00★Aシカゴ救命23時 
シカゴ・メッド編①

０.00BCSI : 科学捜査班 
S14②～④

３.00BCSI : サイバー
①②

４.40Bナイトライダー S2
⑥

６.00　ルパン三世（PART2）74
６.30　キテレツ大百科
７.00　ボルト㉓㉔
８.00　夏目友人帳 伍①②
９.00　愛してるぜベイベ

★★⑤⑥
10.00　ベイビーステップ2

⑫⑬
11.00　魁!!男塾㉙㉚
０.00　炎炎ノ消防隊①②
１.00　キャプテン翼㉕㉖
２.00　コナン#674・675
３.00　赤ずきんチャチャ52
３.30　毎日かあさん74
４.00　鬼滅の刃⑰⑱
５.00　ボルト㉕㉖
６.00　黒子のバスケ3839
７.00　名探偵コナン#702
７.30　この音とまれ！ 

第2クール⑭
８.00　ベイビーステップ2

⑭⑮
９.00　鬼滅の刃⑲⑳
10.00　夏目友人帳 伍③④
11.00　金田一R㉚㉛
０.00　魁!!男塾㉛32
１.00　炎炎ノ消防隊③④
２.00　黒子のバスケ3839
３.00　名探偵コナン#702
３.30　おそ松さん 第2期⑫
４.00　重戦機エルガイム

③④
５.00　キャプテン翼㉕㉖

４.00　オンナの○○事件簿
 「消える女」「同棲彼

氏の恐るべき正体」
５.00A刺客列伝3233
７.00Cコールドケース S4

⑨
８.00★A如歌34
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡⑥
10.45　インフォメーション
11.15★Hレイチェルのお

いしい旅レシピ①
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉖
１.30★Aボイス3⑫
３.00　インフォメーション
３.15A赤い月青い太陽

⑯I
４.30　インフォメーション
５.00Aリターン②
６.30　インフォメーション
７.00A如歌34
 ヴィック・チョウi
８.00Aオクニョ 運命の女

㉖
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑫
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S2

⑧⑨
１.00A三食ごはん 2②
２.45ASUITS／スーツ⑬

４.00ANCIS S17⑮
５.00★AHAWAII FIVE-0 

S2①
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑯◇情報
７.30Bヒューマンズ S3⑥
８.30Bウェントワース S2

⑫I
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S2②
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑰
０.00ANCIS S17⑤⑥
２.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑲
３.00　インフォメーション
３.30AHOMELAND S8⑤
４.30BHAWAII FIVE-0 

S2②
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイ

ルズ S5⑰
７.00★ANCIS S17⑦⑧
９.00★ANCIS:LA S10

①
10.00★Aマダム・セクレタ

リー S2⑳
11.00AHOMELAND S8⑤
０.00★Aヒューマンズ S3

⑥
１.00ANCIS S17⑦⑧
３.00ANCIS:LA S10①

６.00　ふれあい街歩#126
７.00Cメキシカンクッキング⑬
７.30　いい伊豆#466
８.00　欧州列車旅行52
９.00　ヨーロッパ街歩97
10.00　ふれあい街歩#127
11.00Cメキシカン⑭◇離島①
０.00　東北さんぽ㉙
０.30　東京グルメ⑭
１.00　拉麺③◇旅猫54
２.00　四時から飲み40
２.30　朝ぶら散歩②
３.00　秘境駅⑧◇ワイルド⑧
４.00　欧州列車旅行52
５.00　ヨーロッパ街歩97
６.00　ふれあい街歩#127
７.00Cメキシカン⑫◇離島⑫
８.00　東北さんぽ㉙
８.30　東京グルメ⑭
９.00　ドライブイン拉麺③
９.30　旅猫ロマン54
10.00　四時から飲み40
10.30　朝ぶら散歩②
11.00　秘境駅の旅⑧
11.30　旅はワイルド⑧
０.00　欧州列車旅行52
１.00　ヨーロッパ街歩97
２.00　東北さんぽ㉙
２.30　東京グルメ⑭
３.00　拉麺③◇旅猫54
４.00　四時から飲み40
４.30　朝ぶら散歩②
５.00　秘境駅⑧◇ワイルド⑧

４.00　H2⑩～⑫◇買物
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ㉒
７.00　美味しんぼ#104
７.30　買物◇G
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 駅
９.45　フィギュアレジェンド
10.00★XFINA 飛込W杯 

兼 東京オリンピック
最終選考会　女子
10mシンクロ予選

11.30　フィギュアレジェンド
０.30★XFINA 飛込W杯 

兼 東京オリンピック
最終選考会　男子
3mシンクロ予選

２.54　GNEWS ACCESS
３.00　買物◇町中華61
４.00★XFINA 飛込W杯 

兼 東京オリンピック
最終選考会

 ▽女子10m・男子3m
シンクロ決勝

７.40　ココDO KOO!?
④～⑥◇レジェンド

９.00　水曜どうでしょう#235
９.30　ドラえもん
10.30　チエちゃん奮戦記 

じゃりン子チエ㉚㉛
11.30　只野仁（3rd）①②
１.20　タッチ36～40
３.50　CSテレ朝ナビ！！

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#127
８.45★Aカッコウの巣36
９.40A花道だけ

歩きましょう72
10.15★インフォメーション
10.45Aコンビニレストラン
０.25A花郎⑪
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉕
３.15★Aトッコ リワイン

ド①
４.30A2020韓国歌手

大祭典
６.10★A生き生き情報
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑨
８.15★A花道だけ

歩きましょう73
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑮⑯
11.20★A恋のステップ 

⑨⑩
 チャン・ドンユンi
０.30★Aコンビニレストラ

ン
２.00★Aがんばれ！プンサ

ン⑤
３.10Aお嬢さまをお願い！

⑨
４.20★A君は僕の運命83
５.00A開かれた音楽会

４.00　にっぽん百名山
４.30　歴人めし
４.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
５.00A帝王の娘

スベクヒャン7980
６.30　壁ぎわ税務官3I
 いかりや長介i
８.15★あさが来た#111・112
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms㉛
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#316
 岩本公水i
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女36
２.00　情報
２.30A王は愛する⑪⑫
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

⑥
６.00　新BS日本のうた95
 葵かを里i
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉5
 伊東四朗i
９.30★A花たちの戦い⑦
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms32
０.00A大唐見聞録36I
１.00　ラスト・ドクター⑥
２.00A蘭陵王妃①②

５.00　ゴンゾウ⑤
６.00　あたしンち#207
６.30　リュウソウジャー⑤
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダージオウ⑤
８.30　相棒2⑳
９.30　新・科捜研の女

（'05）⑤
10.30　おかしな刑事12
 伊東四朗i
０.20　遺留捜査（'17）③
１.10　おみやさん（'03）②
２.10Aよくおごってくれる

綺麗なお姉さん
⑥⑦

４.30　あたしンち#246
５.00　キュウレンジャー⑦
５.30　ライダー電王⑦
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00O映画ドラえもん

のび太の日本誕生
 g大山のぶ代i
10.00　ドクターX（'13）⑦
11.00　おじさん爆弾㉓
１.00　別冊ももクロ#221
１.30　オスカルリサーチ#125
２.00　ケムリクサ

⑩～⑫I
３.30　ココDO KOO!?④
３.50Aあなたが眠っている

間に⑥

６.00Aナインルーム⑨
７.10A黄金の私の人生⑭
 パク・シフi
８.20A最高の恋人
 #112～114
 カン・ミンギョン
 (Davichi)i
10.30　外科医鳩村周五郎⑦
 船越英一郎i
０.10　世界で一番君が好き!
 ⑪I
１.00　ザ・ノンフィクショ

ン#121
２.00A美しい世界⑥
３.10　純喫茶に恋をして③
３.30　ドラゴンボール改54
４.00　ワンピース パンク

ハザード編㉑㉒
５.00　ワンピース#727
５.30　ラーメン2#249
５.50Xプロ野球中継
 「西武×ロッテ」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
11.00　ジモン肉専門ch68
11.30　ラーメン2#241
０.00Aナインルーム⑩
１.10A黄金の私の人生⑮
２.20A30だけど17です⑫
３.20　ラーメン2#234
３.40　Dr.コトー診療所
 ⑩⑪I
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ⑦

５.00　麻雀・日テレプラス
杯2017頂上決戦

６.30　鉄道発見伝42
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女⑪
９.05A力の強い女ト・ボン

スン⑮⑯I
11.30　ショッピング
０.00　イノセンス 冤罪弁

護士①②
２.00　ホタルノヒカリ③
３.00　奥様は、取り扱い注

意⑧
４.00　ショッピング
４.30A恋の記憶は24時間

～マソンの喜び～
⑤⑥

７.00　コナン#240・241
８.00　KENN's Style 

vol.3「BAR」
８.50　舞台『刀剣乱舞』義伝 

暁の独眼竜
０.00　俺のスカート、どこ

行った?①
１.00　ちはやふる⑨⑩
２.00　無彩限のファントム

・ワールド⑬I
２.30　松原タニシのホラー

学～創造するコワイ
世界～②

３.30　HINABINGO!④

６.00OA哭声／コクソン
 （2016韓国）
 クァク・ドウォンi
８.45OAことの終わり
 （1999英i）
 レイフ・ファインズ
10.45OA刑事グラハム／

凍りついた欲望
 ウィリアム・L・ピー

ターセンi
１.00A刑事モース～オック

スフォード事件簿～
⑧

２.45OAジャスティス
 （2002米）
 ブルース・ウィリス
５.00OAパニック・トレイ

ン（2013英）
 ダグレイ・スコット
６.45OAグローリー
 マシュー・ブロデリ

ックi
９.00OAベガスの恋に勝つ

ルール（2008米）
 キャメロン・ディア

スi
10.45OAウルトラヴァイオ

レット（2006米）
０.25OA不倫の果て
２.10OA禁じられた二人
４.00OABuy Me バイ・

ミー（2018露）
（～6.00）

５.30OD羅生門［デジタル
完全版］（1950）

７.15OCベン・ハー
（1959年）
【磯部勉吹替追録版】

11.00　インフォメーション
11.15OCD史上最大の

作戦【1972年制作 
地上波吹替版】

 ジョン・ウェインi
１.30OA北極の基地  潜航

大作戦（1968米）
 ロック・ハドソンi
４.15　インフォメーション
４.30OA沈黙の復讐
 スティーヴン・セガ

ールi
６.30　インフォメーション
７.00OA沈黙の鉄拳
 スティーヴン・セガ

ールi
９.00OA沈黙の聖戦
 スティーヴン・セガ

ールi
10.45OA沈黙の断崖
 スティーヴン・セガ

ールi
０.45OA沈黙の達人
 スティーヴン・セガ

ールi
２.30Aメイキング・ザ・

ムービー①
３.00OAANON アノン

６.00Aフリーライド 2020
 ▽第4戦
７.00　Foot!　MARTES
７.30　プロ野球
 「中日×ヤクルト

（4/21）」
11.00　簡単フィットネス⑲
11.30　情報
０.00　Foot!　MARTES
０.30　情報
１.00　我らワールド観戦塾①
１.30　蹴球日本代表監督史㉘
 ▽岡田 ジャパン編

「オマーン×日本」
３.45　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第3節
「大宮U18×柏U-18」

５.45　MLBミュージック⑩
５.55★Xプロ野球
 「中日×ヤクルト」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★Foot!  WEDNESDAY
10.30　蹴球日本代表監督史32
 ▽山本 ジャパン編

「日本×アルゼンチン」
０.45　Foot!  WEDNESDAY
１.15　蹴球日本代表監督史38
 ▽ジーコ ジャパン編

「日本×ホンジュラス」
３.30　HAKA （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020

22 Wed

水
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15
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

４.00　インフォ◇スイング
５.30B17-18チューリッ

ヒクラシック オブ 
ニューオリンズ 

 最終日 後半
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し⑧
10.00　インフォメーション
10.30　星野豪史①～④
11.30　インフォメーション
０.00　アマの志し⑨
１.00　インフォメーション
１.30B2019－20RBC
 ヘリテイジ　最終日
４.30　インフォメーション
５.00　2019年度 第104回 

日本アマ選手権競技
６.30　インフォメーション
７.00★B2020三菱エレ

クトリック 
 クラシック　2日目
９.00　TEAM 

SERIZAWA#375
９.30　あすゴル
９.45　クラウンズへの招待

2020②
10.00　ゴルフスイッチ！49
11.00★白金台女子ゴルフ部②
11.30　アイデンティティ
０.00B2020三菱エレクト

リッククラシック 
 1日目◇インフォ
３.00　星野豪史①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑨

７.00★Bビッグバン S10
⑦⑧

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑬◇情報

９.30AC･マインド S7⑲
10.30★Aスーパーナチュラ

ル S13⑲◇情報
０.00★Bインスティンクト

①②
２.00Bメンタリスト S1㉒
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

⑪⑫◇情報
６.00★Bスーパーナチュラ

ル S13⑲
７.00★Aインスティンクト

①②
９.00★Bメンタリスト S1

㉓I
10.00★Bエレメンタリー 

S6⑧「砂の女」
11.00BC･マインド S7⑲
０.00★Aエレメンタリー 

S6⑧「砂の女」
１.00★Aメンタリスト S1

㉓I
２.00★ANCIS: LA S1

⑪⑫
４.00★Cコルポ・グロッソ⑪
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑬

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★AWAプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 LiSAi
８.00★Billboard Japan 

カウントダウン
10.00　カラオケランキング

50

３.00★BIG HITS
 flumpooli
４.00★ベストセレクション
５.00　AWAプレイリスト
６.00★邦洋カウントダウン

20
８.00★【バズソング】ベスト

ヒットプレイリスト
９.00★レキシ PV特集
10.00★ヨルジュウ
11.00★ゲームプロジェクト

番組
11.30　ヒトリエ PV特集
０.00　モンスターロック
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ◇★邦楽
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　ラブソングカラオケ

特集③
８.00　韓ON! BOX!!
９.00★パパとママの青春

カラオケソング
一挙5時間！

２.00★あのころドラマ
ヒッツ! 2012年

２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★最強カラオケソング

特集③
４.30★SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉36
６.00　レンタルCD20
８.00★うたまっぷCD
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30★宮野真守 

LIVE＆MV SP
11.00　LiSA特集
11.30　M-ON! LIVE fhána 

「fhána where you 
are Tour 2019」

１.00★あのころヒッツ! 
1996年

２.00　ZOOM UP!  
（4/8初回）

２.30★アニオン! ワールド
３.00★ヴィジュアリズム
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★法医学教室の事件

ファイル③④

11.00★B刑事コロンボ
①②

 「殺人処方箋」
 「死者の身代金」
３.45★健康ストレッチ③
４.00★Aワンコ探偵

マックス⑨⑩I
 「アルベルト マック

スを救出！」
 「マックスとアルベ

ルト 最強のコンビ」
６.45★松本清張 犯罪広告
８.00★Bミス・マープル

（シーズン5）①
 「蒼ざめた馬」
10.00★Aアップル・ツリー

・ヤード 裏通りの情
事③④I

０.15★松本清張 砂の器
①②

２.00　インフォメーション
２.30Aワンコ探偵マックス

⑨⑩I
 「アルベルト マック

スを救出！」
 「マックスとアルベ

ルト 最強のコンビ」
５.30　インフォメーション

４.00　乳姉妹⑬⑭
５.45　笑ゥせぇるす47
６.00　メジャー 

第1シリーズ⑮⑯
７.00　渡る世間は鬼10

3435
８.40　名探偵キャサリン

「エジプト女王の棺」
10.20　金八先生5②③
０.00Aスイッチ 

ノーカット版⑪⑫
 チャン・グンソクi
２.20　酒場放浪記#532・533
３.00　江戸を斬る6⑤⑥
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす32
５.00　メジャー 

第3シリーズ①②
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×広島」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#568・570～576
 十条「天将」
 東大島

「八丁目 仙台屋」i
１.00　Kanon⑬～⑮
 g杉田智和i
２.30　ボクシング
 「藤本京太郎×

石田順裕」（'15.4）

５.00　買物
５.30　映画「糸」スペシャル
６.00　水戸黄門34⑩
７.00　十津川警部「四国

連絡特急殺人事件」
 渡瀬恒彦i
８.40　ぐでたま④
８.45　酒場放浪記#373
９.00　水戸黄門16⑫
10.00　ハンチョウ2⑧
11.00　渡る世間は鬼9⑧
０.00　警視庁南平班

～七人の刑事～11
 村上弘明i
２.00　水戸黄門35⑪
３.00　財務捜査官 

雨宮瑠璃子2
 浅野ゆう子i
４.40　酒場放浪記#423
５.00　渡る世間は鬼633
５.50　十津川警部「愛の

伝説・釧路湿原」
７.30　渡る世間は鬼843
８.30A王の顔 

ノーカット版⑰⑱
11.00　BTS WORLD TOUR 

'LOVE YOURSELF' 
NEW YORK

１.50　検事 沢木正夫2 
公訴取消し

３.30Aサム、マイウェイ 
ノーカット版①

（～4.40）

６.00　たとえば、愛⑥
７.00　あぐり王国北海道⑪
７.30　Travel Salad⑪
８.00　トラベター⑪
８.30　北海道港町めぐり⑪
９.00　日曜劇場「幻の町」
 田中絹代i
10.00　湖畔の別荘、

殺しのパズル
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ねこばん③④
１.00　地方記者 

立花陽介11
３.00　地方記者 

立花陽介12
４.55　時代劇chのすべて
５.00　HOTEL①～③
 松方弘樹
 紺野美沙子i
７.40　果つる底なき
 渡辺謙
 菅野美穂i
９.20　難波金融伝ミナミの

帝王20 絆
 竹内力i
11.05　ミナミの帝王ZERO

①～⑩
 小林豊
 本田剛文i
３.50　新任女教師 

未熟な進路指導
５.15　あいねこ①

（～6.00）

４.00　徳川御三家の激闘⑩
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ⑤
６.00　木枯し紋次郎③
７.00　長七郎江戸日記3

38I
８.00　柳生十兵衛七番勝負

③
９.00　新・木枯し紋次郎②
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑭
11.00　遠山の金さん90
０.00　八百八町夢日記㉗
１.00　長七郎江戸日記SP 

千姫有情 母ありき
３.00　必殺必中仕事屋稼業

⑥
４.00　山田風太郎からくり

事件帖③
５.00　八百八町夢日記2⑭
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑫
 松平健i
７.00　遠山の金さん96
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎㉒
９.00　喧嘩屋右近3⑫
９.45　村田英雄の作品紹介
10.00　髪結い伊三次③
11.00O無頼漢（1970）
 仲代達矢i
１.00　喧嘩屋右近3⑪
２.00　必殺仕置屋稼業㉓
３.00　伝七捕物帳（'79）⑨

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦44

６.30　ガールズパチンコB㉓
７.00　ガールズパチP⑤⑥
８.00　麻雀14回名人戦⑩
 予選 第10戦
９.30　スナッカーズR95
10.00　ガールズパチB㉑㉒
11.00A試してバッテン⑨⑩
０.00　麻雀12回モンド杯③
１.30　パチスロ常勝理論#368
２.30　カレーの門戸⑱
３.00O真・雀鬼3　東西

麻雀決戦（1999）
 清水健太郎i
４.30　新田恵海の恐竜②
５.00　麻雀10回名人戦②
６.30　最強馬券師4⑪
７.00　JKミステリ巡礼③④
８.00　ガールズパチンコS⑮
８.30　旧車レストア2⑦
９.00　最強馬券師5⑰
９.30　第15回麻雀カボ

クイーンカップ②
11.00　MAX SPEED①
０.00　純烈ショー！2⑫
０.30★スナッカーズR96
１.00　パチンコ守山塾#287
２.00　バジリスク⑫
２.30　女神降臨#150
３.00O日本統一22（2017)
 本宮泰風i
４.30　女神降臨#118

４.00Aサンディエゴ動物園
日記S1②

５.00　インフォマーシャル
５.30B幻の絶滅動物S2
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
８.00Bブルー･プラネット
10.00　インフォマーシャル
10.30Bホットスポット
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00Bにゃんにゃんベビー

成長記
４.00A追跡！巨大ニシキ
 ヘビ
５.00　インフォマーシャル
５.30Bいぬまにあ ベスト⑦
６.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑤
７.00B地球ものがたり
８.00Bプレデター・ゲーム
９.00★Aサンディエゴ動

物園日記S1③
 「ガラパゴスゾウガ

メの診察」
10.00Bインドネシア
11.00A動物なぜなに研究室

⑤⑥
０.00Bホットスポット
２.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑦
３.00B動物界の小さな巨人

４.00B税関国境警備局
５.00B都市伝説3「野生児」
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00Aアニマル・ファイト2
８.00B探求！キング・ソロ

モンの秘宝
９.00　北欧どうぶつ物語
10.00　インドの野生どうぶ

つたち
11.00★Bアフリカの大地に

生まれて
 「生き残りをかけて」
 「危険な遊び場」
 「狩りのレッスン」
２.00BPHOTO ARK
３.00★Bワンダー・オブ・

オーシャン「島の命」
 「生きるか死ぬか」
５.00Bオカバンゴ・デルタ
 「奇跡のオアシス」
 「命のサイクル」
７.00★Bリバー・オブ・ド

リームス：生命の川
８.00Bジェーン
９.50　気候変動を止めるため
10.00★Aジェーンのきぼう
０.00A地球が壊れる前に
２.00AActivate 

未来の地球へ
 「プラスチック問題」
３.00Bジェーン・グドール

と救う楽園の島

４.00A目に見えない世界
５.00Aモノ作りの舞台裏③
６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S7
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間⑤
９.30　インフォマーシャル
10.00Aサバイバルゲーム

S4⑬「撮影秘話②」
11.00A地球外生命体との
 遭遇S2③
０.00A中国武者修行の旅⑧
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S8
３.00Aフューチャーカー
４.00B戦場の真実
５.00　インフォマーシャル
５.30A地球外生命体との
 遭遇S3⑧
６.30Aサバイバルゲーム

S4⑬
７.30B大惨事の瞬間⑬
８.00★A中国武者修行の旅

⑨「観光警察」
９.00Aファスト＆ラウド
 「衝撃動画SP」i
11.00B兵器のテクノロジー
０.00B名車再生！S8
１.00Aフューチャーカー
２.00B戦場の真実
３.00Aファスト＆ラウド

６.00　プラネット⑨
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑭
７.00Bおもちゃびょういん⑬
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ㉗㉘
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑭
４.00Bトゥモローランド⑬
４.30Bライオン・ガード45
５.00Bパジャマスク64
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター㉛
８.00Bバンピリーナ⑥
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ32
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア43
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑱
２.00Bスタンリー㉙
２.30Bアインシュタイン⑬
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド③
４.30Bライオン・ガード37
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑨
６.30Bフィニアスとファーブ5253
７.30　団地ともお⑨⑩
８.30Bベイマックス33
９.00Bカンフーパンダ㉗㉘
10.00Bデンジャーマウス㉓㉔
10.30Bワンダー㉓
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑫
11.00Bリロ5961
０.00　ラビッツ40～42
０.30　わしも#127・128
１.00　境界のRINNE⑲⑳
２.00Bキッド⑧
２.25Aミッキーマウス！75
２.30Bベイマックス33
３.00Bリロ5961
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑫
４.00　団地ともお⑨⑩
５.00Bフィニアスとファーブ5253
６.00Bカンフーパンダ㉗㉘
７.00Bベイマックス33◇ダック㉗
８.00Bタートルズ9192
９.00Bどっきりギャング4243
10.00　境界のRINNE⑲⑳
11.00Bピクルス⑧◇パコーン①
０.00Bスイチュー⑬⑭
１.00Bダック㉗◇エイリ①
２.00Bキッド⑱⑲
３.00Bタートルズ9192
４.00Bスパイダーマン41
４.30　Fアベンジャーズ 2⑧
５.00Bガーディアンズ㉔
５.30Bアベンジャーズ：UR④

６.00　プロ野球ニュース37
７.00　パチンコLAB6⑪
８.00　めちゃイケ!
 #181～184
 「デブエット対決」
 「抜き打ち期末テス
 ト」i
11.40　ジモン肉専門ch70
０.10　プロ野球ニュース37
１.10　サバイバルバトル

極雀21①
２.10　パチスロ（旅）#259
２.40　肉専門cミニ③
２.50　ゲームセンターCX
 #296
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑮
４.50　プロ野球ニュース37
５.50　ゴリパラ見聞録#136
６.40　つば九郎カンペDE
 トーク①～④
７.20X2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 「浦和×C大阪」
９.50　つば九郎カンペ⑤
10.00　めちゃイケ!#185
11.00Xプロ野球ニュース38
０.00　実話怪談倶楽部㉙
１.00　プロ野球ニュース38
２.00　サバイバルバトル

極雀22①②
４.00　ニッチェ ライブ
５.10　温泉⑦◇鎧美女62

５.00　がおら寄席⑫
５.30　Bリーグ2019-20
 ▽第33節

「琉球×大阪（4.5）」
８.30　焼肉プロレス④～⑥
10.00B男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第2日
セレクション

０.25　インフォメーション
０.55★Xプロ野球～ファーム
 「日本ハム×ヤクル

ト」～鎌スタ
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

５.00　シングルへの道3334
５.30　インフォメーション
６.00★XB男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第3日

（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　邦洋ランキング20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
11.30　1億回再生
 星野源
 米津玄師i
４.30　EXILE ATSUSHI

／RED DIAMOND 
DOGS PV特集

５.00　EXILE TAKAHIRO 
PV特集

５.30★邦洋ヒッツ
６.30　GENERATIONS 

from EXILE 
TRIBE PV特集

７.30　FANTASTICS 
from EXILE 
TRIBE PV特集

８.00　FANTASTICS 
from EXILE 
TRIBE特番

９.00　ONE N' ONLY特番
９.30★SUPER★

DRAGON PV特集
10.00★iTunesランキング

20
０.00　大人の青春

ベストヒッツ
２.00　コリアンヒッツ

ランキング

６.00★ULTRA HITS
７.00　Download Int'l 

Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　JAPAN Top50

３.00★Flashback Japan
４.00　TopHits

洋楽プレイリスト
 ジャスティン・ビー

バーi
５.00★ULTRA HITS
６.00　Official髭男dism 

Video＆Live SP
７.30　MTV LIVE：

Novelbright「EN. 
-アンピリオド-」
RELEASE 
ONEMAN TOUR

８.30　Novelbright 
VideoSelects

９.00★US Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00★MTV SHUFFLE
０.30★トリー・ケリー 

VideoSelects
１.00★WORLD STAGE
２.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 UVERworldi
３.00★Check the Rhyme
４.00★AfterHours
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日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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５.00　ボウリング#724
５.30　NFL on 日テレジー

タス 2018 
AFC カンファレンス 
チャンピオンシップ 
編集版②「ペイトリ
オッツ×チーフス」

９.00　ジータスモール
９.30　NFL on 日テレジー

タス 2004 第39回
スーパーボウル

 「イーグルス×
ペイオリオッツ」

１.00　G+マーケット
１.30　MotoGP
１.45　2020 MotoGP
 ▽第3戦 

アルゼンチンGP 
予選 編集版

５.15　G+ショッピング
５.45　2020 MotoGP
 ▽第3戦 

アルゼンチンGP 
編集版

10.00　G+ショッピング
10.30　ジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×千葉ロッテ」
 （4／18開催）
 （番組変更の場合あり）
２.30　プロ野球熱ケツ#574
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#116

６.00★OA暁の用心棒
７.45★OAアメリカの友

人（1977西独i）
 デニス・ホッパーi
10.00　情報番組
10.30OAプレシディオの男

たち（1988米）
 ショーン・コネリー
０.30★OCキンダガート

ン・コップ
［日曜洋画劇場版］

２.15OAキラー・エリート
 ジェイソン・ステイ

サムi
４.30　情報番組
５.00OA未来よ こんにち

は（2016仏i）
 イザベル・ユペール
７.00OAギャラクシー・ク

エスト（1999米）
 ティム・アレンi
９.00OAキンダガートン・

コップ（1990米）
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
11.00OAマギー
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
１.00OAエリザベスタウン
３.15　ラインナップ紹介
３.30OAペット・セメタリ

ー2（1992米）
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑰
６.30　にゃむ日記②◇アイカツ70
７.30Bミラキュラス46
７.55　モラン#132
８.00Bバンピリーナ42
８.30Bおしゃれ⑱◇MM53
９.30Bアドベンチャー41
10.00Aラーニング⑭
10.07Bこひつじ7778
10.30Bサウルス⑮◇びょういん⑥
11.30Bソフィア37◇ロード④
０.30　ポニー4849◇モラン#133
１.30Bウェイバリー㉗㉘
２.30Bラプンツェル51
３.00Bミラキュラス㉗
３.30Bエレナ⑤⑥◇ミッキー72
４.30Bベイマックス㉖◇ダック⑭
５.25　ツム⑭◇B悪魔5253
６.30Bミラキュラス⑥⑦
７.30Bラプンツェル51
８.00Bザ・ペンギンズ3738
９.00Bビッグシティ・

グリーン㉑㉒
10.00Bガール・ミーツ㉑
10.30Bやってないってば！⑰
11.00Bキャンプ・キキワカ㉖
11.30Bミラキュラス55
０.00Bフィニアス#135・136
１.00Bオースティン⑬⑭
２.00Bジェシー！⑬⑭
３.00Bブログ犬　スタン4748
４.00B悪魔バスター7475
５.00Bペンギンズ39◇コメディ

６.00　MOTOR#316
６.30　プロ野球
 「オリックス×日本

ハム（4/22）」
 ～京セラドーム
10.00　情報
10.30　我らワールド観戦塾①
11.00　Bリーグ 2019-20
 ▽第36節「千葉×A

東京（4/19）」
１.15　HOOP!④
１.45　U-18サッカー ナビ
２.00　プロ野球
 「中日×ヤクルト

（4/22）」
 ～ナゴヤドーム
５.30★Xプロ野球
 「オリックス×日本

ハム」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00★AWRC世界ラリー

選手権2020
 ▽Rd.4「プレビュー」
10.30★SUPER GT 2020 

ダイジェスト  第1戦
10.45★Aフリーライド 

2020　第5戦HL
11.45　プロ野球「オリックス

×日本ハム（4/23）」
３.15AWWE スマックダウン

HL#1077 （～4.15）

６.00　情報◇MOTOR#316
７.00AMobil 1⑤◇情報
８.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権2020
 ▽第4戦
９.00　情報
９.30　プロ野球
 「楽天×ソフトバンク

（4/22）」
 ～楽天生命パーク
１.00★原田伸郎Ⅲ#1066
１.30　情報◇桑田泉2④
２.30　HAKA
３.00　The REAL  スポー

ツクライミング特集
４.00Bスーパーラグビー

2020　第12節-1
「ハリケーンズ×ハ
イランダーズ」
▽６.00 第12節-2
「レベルズ×クルセ
イダーズ」

８.00Kラグビー トップリー
グ2020  第13節-2
「NTTコミュニケー
ションズ×神戸製鋼」
▽10.00 第13節-1
「NEC×トヨタ自動車」
▽０.00 第13節-4
「パナソニック×サ
ントリー」

２.00　HAKA
２.30　The REAL（～4.00）

４.00　グリジー36◇Bパフ6465
５.00Bアンクルグランパ⑬⑭
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉖
６.00Bトーマス◇ケロロ#206・207
７.30Bアンクルグランパ5455
８.00Bガム⑨◇BタイタンGO38
９.00BトムT㉒◇グリジー⑦
10.00Bトーマス◇ハポス⑪
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑩
11.00BBルーニー⑩
11.30Bユニキャット①②
０.00Bトーマス◇ハポス⑰
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑨
１.00BBルーニー⑭◇グリジー33
２.00Bパワパフ㉔㉕
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉙
３.00Bアンクルグランパ⑫～⑮
４.00　ケロロ軍曹#195・196
５.00BタイタンズGO③④
６.00Bガム8687◇BトムK
８.00Bガムボール㉓㉔
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#191・192
11.00　鷹の爪⑪
11.15Bカーレッジくんの霧

にキリキリまい！
11.30　日常⑮◇うたプリ⑩
０.30　アイドリッシュセブン①
１.00Bアドベンチャー9293
２.00Bベアベアーズ77①
２.30Bパワパフ㉕㉖
３.00Bベン：10㉚㉛
３.30Bめざせヒーロー㉗㉘

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#111・112
７.30　子育てハピクラ#255
８.00　HUGプリキュア⑰
８.30　妖怪ウォッチ#137
９.00　アンパンマン#1139
９.30　子育てハピクラ#255
10.00　のりものタウン#408
10.30　ブロッコリ④◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1059・1060
０.30　日本の昔話㉛
１.00　情報
１.30　ウルトラマンジード④
２.00　子育てハピクラ#256
２.30　のりものタウン#409
３.00　ABCブロッコリ49
３.30　ピュアーズ！39
４.00　アンパン#1114・1115
５.00　ポケモンXY9192
６.00　妖怪ウォッチ#199・200
７.00　妖怪学園Y①
７.30　ソニックX73
８.00　イナイレオリオン4243
９.00　ナルト疾風伝#580・581
10.00　スラムダンク4142
11.00　幽遊白書5960◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#580・581
２.00　イナイレオリオン4243
３.00　スラムダンク4142
４.00　ソニックX73
４.30　ポケモンXY9192
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑱⑲

８.15★健康ストレッチ④
８.30★Aナンバーズ S2

⑦
９.55Bシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
③

11.00★Bシカゴ救命23時 
シカゴ・メッド編①

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S14⑤～⑦

３.30★BCSI : NY S5
②③

６.00★Bナイトライダー 
S2⑦

７.00★BCSI : サイバー
③④

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ・メッド編①

10.00Aシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編③

11.00★Aシカゴ救命23時 
シカゴ・ファイア編
④

０.00BCSI : 科学捜査班 
S14⑤～⑦

３.00BCSI : サイバー
③④

４.40Bナイトライダー S2
⑦

６.00　ルパン三世（PART2）75
６.30　名探偵コナン#702
７.00　ボルト㉕㉖
８.00　夏目友人帳 伍③④
９.00　愛してるぜベイベ

★★⑦⑧
10.00　ベイビーステップ2

⑭⑮
11.00　魁!!男塾㉛32
０.00　炎炎ノ消防隊③④
１.00　キャプテン翼㉗㉘
２.00　コナン#676・677
３.00　赤ずきんチャチャ53
３.30　毎日かあさん75
４.00　鬼滅の刃⑲⑳
５.00　ボルト㉗㉘
６.00　黒子のバスケ4041
７.00　ブラッククローバー

#124
７.30　この音とまれ！ 

第2クール⑮
８.00　ベイビーステップ2

⑯⑰
９.00　鬼滅の刃㉑㉒
10.00　夏目友人帳 伍⑤⑥
11.00　金田一R3233
０.00　魁!!男塾3334I
１.00　炎炎ノ消防隊⑤⑥
２.00　黒子のバスケ4041
３.00　ブラッククローバー#124
３.30　おそ松さん 第2期⑬
４.00　重戦機エルガイム⑤⑥
５.00　キャプテン翼㉗㉘

４.00　オンナの○○事件簿
 「泥沼の隣人トラブ

ル」「密室不倫の恐る
べき秘密」

５.00A刺客列伝3435
７.00Cコールドケース S4

⑩
８.00★A如歌35
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡⑦
10.45　インフォメーション
11.15★レイチェルのおいし

い旅レシピ②
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉗
１.30★Aまぶしくて③
３.00　インフォメーション
３.30Aダイナスティ S1

㉒I
４.30　インフォメーション
５.00Aリターン③
６.30　眼福食堂⑬
７.00A如歌35
８.00Aオクニョ 運命の女

㉗
 チン・セヨンi
９.30Aまぶしくて③
 ハン・ジミンi
11.00Cコールドケース S2

⑩⑪
１.00A三食ごはん 2③
２.45ASUITS／スーツ⑭

４.00Aマダム・セクレタリ
ー S2⑳

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S2②

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S5⑰

７.00　インフォメーション
７.30AHOMELAND S8⑤
８.30ANCIS:LA S10①
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S2③
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S5⑱I
０.00ANCIS S17⑦⑧
２.00ANCIS S17⑮
３.00　インフォメーション
３.30Aヒューマンズ S3⑥
４.30BHAWAII FIVE-0 

S2③
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S5⑱I
７.00★ANCIS S17⑨⑩

９.00★ANCIS:LA S10
②

10.00★ANCIS S17⑯
11.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑳
０.00ASEAL Team S1①
１.00ANCIS S17⑨⑩
３.00ANCIS:LA S10②

６.00　ふれあい街歩#127
７.00Cメキシカン⑭◇離島①
８.00　欧州列車旅行53
９.00　ヨーロッパ街歩#135
10.00　ふれあい街歩#128
11.00Cメキシカン⑮◇離島②
０.00　Hawaii NEWS#109
０.30　四時から飲み52
１.00　酒処④◇ごほうび⑪
２.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
２.30　鉄道ポスターの旅⑩
３.00　地球絶景紀行42
４.00　欧州列車旅行53
５.00　ヨーロッパ街歩#135
６.00　ふれあい街歩#128
７.00Cメキシカンクッキング⑬
７.30　いい伊豆#466
８.00　Hawaii NEWS#109
８.30　四時から飲み52
９.00　にっぽん酒処④
９.30　ごほうび温泉⑪
10.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
10.30　鉄道ポスターの旅⑩
11.00　地球絶景紀行42
０.00　欧州列車旅行53
１.00　ヨーロッパ街歩#135
２.00　Hawaii NEWS#109
２.30　四時から飲み52
３.00　にっぽん酒処④
３.30　ごほうび温泉⑪
４.00　髙嶋政宏の旅番長㉗
４.30　鉄道ポスターの旅⑩
５.00　地球絶景紀行42

４.00　H2⑬～⑮
５.30　ショッピング情報
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ㉓
７.00　美味しんぼ#105
７.30　買物◇G
８.05　ココDO KOO!?①
８.25　ショッピング情報
８.55　CSテレ朝ナビ！！
９.00★XFINA 飛込ワー

ルドカップ2020
兼 東京2020 オリン
ピック最終選考会

 ▽女子3m予選
▽０.30 
男子10m予選
▽４.00 
女子3m準決勝・
男子10m準決勝

８.00　DJ KOOのココDO 
KOO!?⑦⑧

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう

Classic#236
９.30★オバケのQ太郎

86～90
10.30　美味しんぼ㉙㉚
11.30　H23233
０.30　フィギュアリクエスト

企画
 ▽もう一度観たい

あの演技 第3弾
３.30　テレメンタリー

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#128
８.45★Aカッコウの巣37
９.40A花道だけ

歩きましょう73
10.15★インフォメーション
10.45A社長の耳はロバの耳
０.25A花郎⑫
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉖
３.15★Aトッコ リワイン

ド②
４.30Aスーパーマンが

帰ってきた
６.10★Aとなりのチャルス
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑩
８.15★A花道だけ

歩きましょう74
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑰⑱
11.20★A恋のステップ 

⑪⑫
 チャン・ドンユンi
０.30★A社長の耳はロバの

耳
２.00★Aがんばれ！プンサ

ン⑥
３.10Aお嬢さまをお願い！

⑩
４.20★A君は僕の運命84
５.00Aとなりのチャルス

４.00　にっぽん百名山
４.30　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
４.45　世界ネコ歩きmini
５.00A帝王の娘

スベクヒャン8182
６.30　松本清張サスペンス 

一年半待て
８.15★あさが来た#113・114
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms32
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#317
 浅田あつこi
０.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
１.00A宮廷の諍い女37
２.00　情報
２.30A王は愛する⑬⑭
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

⑦
６.00　新BS日本のうた96
 氷川きよしi
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉6
９.30★A花たちの戦い⑧
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms33
０.00　孤独のグルメ①②
１.00　ラスト・ドクター⑦
２.00A蘭陵王妃③④

５.00　ゴンゾウ⑥
６.00　あたしンち#208
６.30　リュウソウジャー⑥
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダージオウ⑥
８.30　緊急取調室（'19）

③④
10.30　おかしな刑事13
 伊東四朗i
０.20　遺留捜査（'17）④
１.10　おみやさん（'03）③
２.10Aよくおごってくれる

綺麗なお姉さん
⑧⑨

 チョン・ヘインi
４.30　あたしンち#247
５.00　キュウレンジャー⑧
５.30　ライダー電王⑧
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　あたしンち⑭⑮
９.00　未定

10.00　ドクターX（'13）⑧
11.00　忍ペンまん丸⑥⑦
０.00　はたらく細胞⑪⑫
１.00　上田ちゃんネル#320
２.00　はたらく細胞

①～③
３.30　ココDO KOO!?⑤
３.50Aあなたが眠っている

間に⑦

６.00Aナインルーム⑩
７.10A黄金の私の人生⑮
 パク・シフi
８.20A最高の恋人
 #115・116I
９.40　ザ・ノンフィクショ

ン#120
10.30　小京都連続殺人事件

×外科医鳩村周五郎
０.10　カイドク～都市伝説

の暗号ミステリー～
１.20　セブンルール66
１.50　純喫茶ミニ⑤
２.00A美しい世界⑦
３.10　純喫茶に恋をして④
３.30　ドラゴンボール改55
４.00　ワンピース パンク

ハザード編㉓㉔
５.00　ワンピース#728
５.30　ビーチボーイズ
 ①～⑦
 反町隆史
 竹野内豊
 広末涼子i
０.00Aナインルーム⑪
 キム・ヒソンi
１.10A黄金の私の人生⑯
２.20A30だけど17です⑬
３.20　純喫茶に恋をして①
３.40　Dr.コトー診療所

2006①
５.00　セブンルール62
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ⑧

５.00　麻雀・日テレプラス
杯2017頂上決戦

６.30　鉄道発見伝54
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女⑫
９.10Aディア・マイ・フレ

ンズ①②
11.30　ショッピング
０.00　イノセンス③④
２.00　ホタルノヒカリ④
３.00　奥様は、取り扱い注

意⑨
４.00　ショッピング
４.30A恋の記憶は24時間

～マソンの喜び～
⑦⑧

７.00　名探偵コナン#242
７.30　東京口コミらーめん⑧
８.00　荒川静香 Friends

＋α 2019-20⑫
９.00　舞台『刀剣乱舞』外伝 

此の夜らの小田原
10.30　僕たちの自由研究「梅棒」
11.30　ザ・カセットテープ

・ミュージック⑦
０.00　俺のスカート、どこ

行った?②
１.00　未定
１.30　ちはやふる3㉓
２.00　トライナイツ①～③
３.30　HINABINGO!⑤

６.00OA戦場にかける橋
９.00OA野獣教師
 （1996米）
 トム・ベレンジャー
11.00OAボーダー

（2008）（2008米）
 ロバート・デ・ニー

ロi
１.00OA水曜日に抱かれる

女（1993米）
３.00OAアルゴ探検隊の大

冒険（1963英）
 トッド・アームスト

ロングi
５.00OAH・G・ウェルズの

SF月世界探険
 エドワード・ジャッ

ドi
７.00OA墓石と決闘
 ジェームズ・ガーナ

ーi
９.00OCロボコップ

（1987）（1987米）
 ピーター・ウェラー
10.45OCロボコップ2
０.30OCロボコップ3
２.15A快楽のダイアリー
 「ポルノ・ビジネス」
 「ストリッパーの恋」
 「揺れる欲望」
３.50O二十六夜待ち 

［R15指定版］
（～6.00）

５.00OAドリームスケープ
［HDニューマスター
版］（1984米）

７.00OAデンジャラス・ト
レジャー／狙われた
秘宝（2016米）

８.45　インフォメーション
９.00OCデス・リベンジ2
 （2011独i）
 ドルフ・ラングレン
11.00　オンデマンドみよう
11.15OA戦場のメリークリ

スマス
 デヴィッド・ボウイ
１.30OAコールド・アンド

・ファイヤー　凍土
を覆う戦火

４.00　インフォメーション
４.30OA沈黙の大陸
 スティーヴン・セガ

ールi
６.30　インフォメーション
７.00OA沈黙の要塞
 スティーヴン・セガ

ールi
９.00OA沈黙のテロリスト
 スティーヴン・セガ

ールi
10.45OA沈黙の終焉
０.30OA愛欲の輪舞曲

（ロンド）
２.15OA女教師アニタ 

ただれた情事

６.00　'12 Wマッチプレー
ダーツ　クォーター
ファイナル

７.00　Foot!  WEDNESDAY
７.30　プロ野球
 「中日×ヤクルト

（4/22）」
11.00　簡単フィットネス⑳
11.30　情報
０.00　Foot!◇情報
１.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第4戦
２.00　蹴球日本代表監督史㉙
 ▽ジーコ ジャパン編
４.15　セレクション
４.25　The REAL
５.55★Xプロ野球
 「中日×ヤクルト」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★Foot!  THURSDAY
10.30　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第3節
「大宮U18×柏U-18」

０.30　Foot!  THURSDAY
１.00　MOTOR#316
１.30　'10 Wマッチプレー

ダーツ　ファイナル
２.30　結束！侍ジャパン58
３.00Aアイスクロス2020
 ▽第2戦 （～4.00）

60



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォ◇スイング
５.30B18-19チューリッ

ヒクラシック オブ 
ニューオリンズ 

 最終日
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し⑩
10.00　インフォメーション
10.30　堀尾研仁①～④
11.30　インフォメーション
０.00　アマの志し⑪
１.00　インフォメーション
１.30　あすゴル
１.45　大西翔太②
２.00　クラウンズへの招待

2020①②
２.30　インフォメーション
３.00　ゴルフ真剣勝負48
５.00　ギア猿
６.00　らく･ごる㉔
６.30　インフォメーション
７.00★B2020三菱エレ

クトリック 
 クラシック　最終日
９.00B2019－20RBC
 ヘリテイジ 
 最終日
０.00B2020三菱エレクト

リック 
 クラシック　2日目
２.00　インフォメーション
３.00　プレメン2！
 堀尾研仁①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑩

７.00★Bビッグバン S10
⑨⑩

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑭◇情報

９.30Bスーパーナチュラル 
S13⑲

10.30Bインスティンクト
⑬I◇情報

０.00★Bインスティンクト
③④

２.00Bメンタリスト S1
㉓I◇情報

３.30★BNCIS: LA S1
⑬⑭◇情報

６.00Bエレメンタリー S6
⑧「砂の女」

７.00★Aインスティンクト
③④

９.00★Bメンタリスト S2
①「贖罪」

10.00★ATAKE TWO⑬I
11.00★Aママさん刑事ロー

ラ・ダイヤモンド⑤
０.00ATAKE TWO⑬I
１.00★Aメンタリスト S2

①「贖罪」
２.00★ANCIS: LA S1

⑬⑭
４.00★Cコルポ・グロッソ⑫
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑭

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★AWAプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 スキマスイッチi
８.00　邦洋カウントダウン

20
10.00　スーパーヒッツ総合

ランキング50

２.00　ストリーミング
ランキング

４.00★ベストセレクション
５.00★K-POPランキング

７.00★【K-POP】
M COUNTDOWN

８.00★【カラオケ】ベストヒ
ットプレイリスト

10.00★アンコールアワー

０.00★スペシャの
プレイリスト

１.00　ブラックファイル
２.00★洋楽カウントダウン

10
３.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　ラブソングカラオケ

特集④
８.00　SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉36
９.30★J-POP最強カウント

ダウン50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2013年
２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★最強カラオケソング

特集④
４.30★韓 Countdown 10
５.30　K-POP ヒッツ! 
６.00★iTunesCD20
８.00　M-ON! カラオケ

カウントダウン 20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30　Kis-My-Ft2特集
11.00　SEVENTEEN特集
11.30　SUPER JUNIOR 

LIVE＆MV SP
０.00　東方神起特集
１.00★あのころヒッツ! 

1997年
２.00　RX-72#134
２.30★歴代カラオケヒッツ
３.25　NEXTIDOL！③
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00★Bセロのマジカル・
バケーション in 
ブラジル①

６.30★法医学教室の事件
ファイル⑤⑥

11.00★B刑事コロンボ
③④

 「構想の死角」
 「指輪の爪あと」
３.00★東野圭吾

ミステリーズ
 「エンドレス・ナイト」
４.00★Aオックスフォード

ミステリー　ルイス
警部（シーズン3）
①②

 「愛とファンタジー」
 「シェークスピア

殺人事件」
８.00★A主任警部モース

④「消えた装身具」
10.00★Aトップ・オブ・ザ

・レイク～チャイナ
ガール③④

 「代理出産」
 「犠牲」
０.15★松本清張 砂の器

③④
２.00　インフォメーション
２.30Aオックスフォード

ミステリー　ルイス
警部（シーズン3）
①②

４.00　乳姉妹⑮⑯
５.45　笑ゥせぇるす50
６.00　メジャー 

第1シリーズ⑰⑱
７.00　渡る世間は鬼10

3637
８.40　名探偵キャサリン

「南十字星殺人事件」
10.20　金八先生5④⑤
０.00Aスイッチ 

ノーカット版⑬⑭
 チャン・グンソクi
２.20　酒場放浪記#534・535
３.00　江戸を斬る6⑦⑧
 西郷輝彦
 松坂慶子i
４.45　笑ゥせぇるす33
５.00　メジャー 

第3シリーズ③④
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×広島」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#577～584
 飛田給「いっぷく」i
１.00　Kanon⑯～⑱
 g杉田智和i
２.30　ボクシング
 「久我勇作×小坂遼」

（'18.3）
３.30　女子アナ鉄道の旅
 「指宿枕崎線」

４.40Aサム、マイウェイ 
ノーカット版②

６.00　水戸黄門34⑪
７.00　十津川警部「愛の

伝説・釧路湿原」
８.40　ぐでたま⑤
８.45　酒場放浪記#374
９.00　水戸黄門16⑬
10.00　ハンチョウ2⑨
11.00　渡る世間は鬼9⑨
０.00　銭の捜査官 

西カネ子2
２.00　水戸黄門35⑫
３.00　財務捜査官 

雨宮瑠璃子3
 浅野ゆう子i
４.40　酒場放浪記#426
５.00　渡る世間は鬼634
５.50　十津川警部「寝台特急

あさかぜ殺人事件」
７.30　渡る世間は鬼844
８.30A王の顔 

ノーカット版⑲⑳
11.00　BTS WORLD TOUR 

'LOVE YOURSELF' 
at 福岡 ヤフオク！
ドーム

１.00　十津川警部「九州特
急つばめ殺人事件」

３.10　酒場放浪記#485
３.30Aサム、マイウェイ 

ノーカット版③
（～4.40）

６.00　たとえば、愛⑦
７.00　あぐり王国北海道⑫
７.30　Travel Salad⑫
８.00　トラベター⑫
８.30　北海道港町めぐり⑫
９.00　日曜劇場

「遠い絵本 第一部」
 八千草薫i
10.00　刑事・神崎省吾事件簿 

椿の入れ墨をした女
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ねこばん⑤⑥
１.00　地方記者 

立花陽介13
３.00　地方記者 

立花陽介14
４.55　時代劇chのすべて
５.00　HOTEL④～⑦
 松方弘樹
 紺野美沙子i
８.30O昼顔（2017）
 上戸彩
 斎藤工i
10.45O約束（1972）
 岸惠子
 萩原健一
 三國連太郎i
０.45O義妹の乱れた喪服
２.10　日本統一19
３.35　日本統一20
 本宮泰風i
５.10　あいねこ②

（～5.50）

４.00　徳川御三家の激闘⑪
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ⑥
６.00　木枯し紋次郎④
７.00　笹沢左保「峠」①
８.00　柳生十兵衛七番勝負

④
９.00　新・木枯し紋次郎③
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑮
11.00　遠山の金さん91
０.00　八百八町夢日記㉘
１.00　隠密奉行 朝比奈1

⑤⑥
 北大路欣也i
３.00　必殺必中仕事屋稼業

⑦
４.00　山田風太郎からくり

事件帖④
５.00　八百八町夢日記2⑮
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑬
７.00　遠山の金さん97
８.00　新・木枯し紋次郎㉓
９.00　水戸黄門外伝 

かげろう忍法帖②
10.00　天晴れ夜十郎⑯
11.00　宿命剣 鬼走り
 萬屋錦之介i
０.45　村田英雄の作品紹介
１.00　水戸黄門外伝 

かげろう忍法帖①
２.00　必殺仕置屋稼業㉔
３.00　伝七捕物帳（'79）⑩

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦45

６.30　ガールズパチンコB㉔
７.00　ガールズパチP⑦⑧
８.00　パチンコ守山塾#287
９.00　新田恵海の恐竜④
９.30　最強馬券師5⑰
10.00　ガールズパチB㉓㉔
11.00A試してバッテン⑪⑫
０.00　麻雀12回モンド杯④
１.30　ガールズパチンコS⑮
２.00Aトップギア S25⑥
３.00O真・雀鬼4　歌舞伎

町・博徒通り（2000）
４.30　新田恵海の恐竜③
５.00　麻雀10回名人戦③
６.30　最強馬券師4⑫
７.00　JKミステリ巡礼⑤⑥
８.00　恋するパチスロ⑰
８.30　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑫
９.30　第15回麻雀カボ

クイーンカップ③
11.00★O真・雀鬼13　

闇のプロフェッショ
ナル（2002）

０.30　テリー大人夜遊び⑬
１.00　MONDO式 麻雀㉔
２.00　バジリスク⑬
２.30　女神降臨#151
３.00O日本統一23（2017)
 本宮泰風i
４.30　女神降臨#119

４.00Bザンビア 野生王国
の一日S1⑥

５.00　インフォマーシャル
５.30B地球ものがたり
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
８.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
９.00Bプレデター・ゲーム
10.00　インフォマーシャル
10.30B爬虫類ワンダーランド
11.30Bワニとカバ 

生き残りへの戦い
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00Bインドネシア
４.00A追跡！巨大ニシキヘビ2
５.00　インフォマーシャル
５.30Aナマケモノが行く⑦
６.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑦
７.00A動物まるごと図鑑

①②「カンガルー」i
９.00B現代の恐竜たち
10.00B怪物魚を追え！S3
11.00A動物なぜなに研究室

⑦⑧
０.00B爬虫類ワンダーランド
１.00Bワニとカバ 

生き残りへの戦い
２.00B地球ものがたり
３.00B現代の恐竜たち

４.00BPHOTO ARK
５.00A地球が奏でる

シンフォニー
６.00B宇宙の奇石⑩
７.00Bホスタイル・プラネ

ット「草原」
８.00BPHOTO ARK
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！13
10.30Aコスモス：いくつも

の世界「バビロフ」
11.30B蘇れ思い出の名車4
０.30　インフォメーション
１.00A税関国境警備局4①②
３.00B衝撃の瞬間5
４.00B黙示録：カラーで

見る第一次世界大戦
５.00　インフォメーション
５.30Bリスクを見抜け！
６.00Bアニマルハンター
７.00Aジェーンのきぼう
９.00Bビッグ・キャット：

華麗なる一族
10.00B生き抜け！原始生活
11.00★B美しきアメリカ：

北西部編「カリフォ
ルニアの海岸線」

０.00Bメーデー！14
 「ナショナル・エア

ラインズ102便」
１.00Bメーデー！番外編
２.00B衝撃の瞬間3
３.00A税関国境警備局2

４.00Aファスト＆ラウド
５.00BNASA超常ファイル

S4◇インフォ
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S8
８.00Aガレージ・リハブS1
９.00B大惨事の瞬間⑥
９.30　インフォマーシャル
10.00AサバイバルゲームS5①
11.00A地球外生命体との
 遭遇S2④
０.00B兵器のテクノロジー
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S3
２.00B名車再生！S8
３.00Aフューチャーカー
４.00B戦場の真実◇インフォ
５.30A地球外生命体との遭

遇S3⑨
６.30AサバイバルゲームS5①
７.30B大惨事の瞬間⑭
８.00Bエジソンの卵
９.00★Aベーリング海のゴ

ールドラッシュS6④
10.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP2
11.00★B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア⑤
０.00B名車再生！S8
１.00Aフューチャーカー
２.00B戦場の真実
３.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6④

６.00　プラネット⑩
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑮
７.00Bおもちゃびょういん⑭
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ㉙㉚
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑮
４.00Bトゥモローランド⑭
４.30Bライオン・ガード46
５.00Bパジャマスク65
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター33
８.00Bバンピリーナ⑦
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ33
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア44
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑲
２.00Bスタンリー㉚
２.30Bアインシュタイン⑭
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド④
４.30Bライオン・ガード38
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑩
６.30Bフィニアスとファーブ5455
７.30　団地ともお⑪⑫
８.30Bベイマックス34
９.00Bカンフーパンダ㉙㉚
10.00Bデンジャーマウス㉕㉖
10.30Bワンダー㉔
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑬
11.00Bリロ6263
０.00　ラビッツ43～45
０.30　わしも#129・130
１.00　境界のRINNE㉑㉒
２.00Bキッド⑨◇ミッキー76
２.30Bベイマックス34
３.00Bリロ6263
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑬
４.00　団地ともお⑪⑫
５.00Bフィニアスとファーブ5455
６.00Bカンフーパンダ㉙㉚
７.00Bベイマックス34
７.30Bダックテイルズ㉘
８.00Bタートルズ9394
９.00Bどっきりギャング4445
10.00　境界のRINNE㉑㉒
11.00Bピクルス⑨◇パコーン②
０.00Bスイチュー⑮⑯
１.00Bダック㉘◇エイリ②
２.00Bキッド⑳㉑
３.00Bタートルズ9394
４.00Bスパイダーマン42
４.30　Fアベンジャーズ 2⑨
５.00Bガーディアンズ㉕
５.30Bアベンジャーズ：UR⑤

６.00　プロ野球ニュース38
７.00　パチンコLAB6⑫
８.00　新みんなの鉄道
 ⑬⑭
 「JR東日本 奥羽本
 線」i
10.00　有吉くんの正直さん

ぽ#171
11.20　ラーメンWalker2
 #256～258
０.10　プロ野球ニュース38
１.10　路線バスで!⑦
２.20　パチスロ（旅）#260
 「滋賀編2⑧」
２.50　サバイバルバトル

極雀21②
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑯
４.50　プロ野球ニュース38
５.50　未定
 
 
 
11.00Xプロ野球ニュース39
０.00　ゲームセンターCX
 #278
１.00　プロ野球ニュース39
２.00　サバイバルバトル

極雀22③④
 見栄晴
 御徒町凧i
４.00　実話怪談倶楽部㉙
５.00　バカリズム超H!⑩

５.00　がおら寄席⑬⑭
６.00　レジェンド・オブ・

ファイターズ⑫
８.00AATPマガジン#495
８.30　焼肉プロレス⑦～⑨
10.00B男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第3日
セレクション

０.25　インフォメーション
０.55★Xプロ野球～ファーム
 「日本ハム×ヤクル

ト」～鎌スタ
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

５.00　シングルへの道3536
５.30　インフォメーション
６.00★XB男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第4日

３.30AATPマガジン#495
４.00　肉体改造TV⑨～⑫

（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　iTunesランキング

20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 DREAM

CATCHERi
11.30　応援ソング特集
 いきものがかり
 Superfly
 岡本真夜
 GReeeeN
 Perfume
 AI
 DREAMS COME 

TRUEi
４.30　乃木坂46 PV特集

10.00★カラオケランキング
20

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　邦洋ランキング20

６.00★ULTRA HITS
７.00　JAPAN Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　MTV Top20
０.00　グッとくるカラオケ

ソング特集
 あいみょん
 秦 基博i
２.00　KARAOKEE 

Top20
４.00　TopHits

洋楽プレイリスト
 ザ・チェインスモー

カーズi
５.00★ULTRA HITS
６.00　Stray Kids 

VideoSelects
７.00　TWICE 

MV HISTORY
９.00★Download Int'l 

Top20
11.00★KOREAN MIX 

SPECIAL：注目ガ
ールズグループ特集

 IZ*ONE
 ITZY
 BLACKPINKi
２.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 King Gnui
３.00★UrbanMellow
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours

61



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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５.00　NFL on 日テレジー
タス 2019 
AFC カンファレンス 
チャンピオンシップ 
編集版「タイタンズ
×チーフス」

９.00　ジータスモール
９.30　第98回全国高校サ

ッカー選手権 決勝
 「青森山田×静岡学園」
０.30　G+マーケット
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×日本ハム」
 ～ジャイアンツ球場
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.00　G+ショッピング
５.30　ダイナミックグローブ

・スペシャル WBO
世界フライ級王座
決定戦「中谷潤人×
ジーメル・マグラモ」

 （4／4開催）
10.00　G+ショッピング
10.30　ジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×千葉ロッテ」
 ～越谷（4／19開催）
 （番組変更の場合あり）
２.30　プロ野球熱ケツ#576
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#117

６.00★OAアイアン・ジ
ャイアント

７.30OAリトル・ブッダ
 アレックス・ヴィー

ゼンダンガーi
10.00　情報番組
10.30OA窓・ベッドルーム

の女（1987米）
０.30★OCゲット・アウ

ト（2017米）
 ダニエル・カルーヤ
２.30OAザ・ドライバー
 （1978米）
 ライアン・オニール
４.30OA大統領の料理人
 （2012仏）
 カトリーヌ・フロi
６.30OAオンリー・ザ・ブ

レイブ（2017米）
 ジョシュ・ブローリ

ンi
９.00OAゲット・アウト
 （2017米）
 ダニエル・カルーヤ
11.00OAウィッチ
 アニャ・テイラー＝

ジョイi
０.45★OAファイナル・

デッドコースター
２.30★OAファイナル・

デッドサーキット
４.00　ラインナップ紹介
４.15OAジェイド

６.00Bラプンツェル⑱◇365
６.45　ショーン8586◇アイカツ71
７.30Bミラキュラス47
７.55　モラン#133
８.00Bバンピリーナ43
８.30Bおしゃれ⑲◇MM54
９.30Bアドベンチャー42
10.00Aラーニング⑭
10.07Bこひつじ①②
10.30Bサウルス⑯◇びょういん⑦
11.30Bソフィア38◇ロード⑤
０.30　ポニー5051◇モラン#134
１.30Bウェイバリー㉙㉚
２.30　365◇ショーン8586
３.00Bミラキュラス㉘
３.30Bエレナ⑦⑧◇ミッキー73
４.30Bベイマックス㉗◇ダック⑮
５.25　ツム⑮◇B悪魔5455
６.30Bミラキュラス⑧⑨
７.30　ディズニー365
７.45Bミッキー⑦～⑨
８.00OBティンカー・ベル
９.30Bフィニアス㉙
10.00Bガール・ミーツ㉒
10.30Bやってないってば！⑱
11.00Bキャンプ・キキワカ㉗
11.30Bミラキュラス56
０.00OBお兄ちゃんはデン

マザー（2010米）
１.45Bビッグシティ・グリーン
２.00Bジェシー！⑮⑯
３.00Bブログ犬4950◇悪魔7677
５.00Bペンギンズ41◇コメディ

６.00BFIM スーパーバイク
世界選手権2020

 ▽第4戦
９.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権2020
 ▽第4戦
10.00AMobil 1 The Grid⑤
10.30　プロ野球
 「オリックス×日本

ハム（4/23）」
 ～京セラドーム

２.00　プロ野球
 「中日×ヤクルト

（4/23）」
 ～ナゴヤドーム

５.30★Xプロ野球
 「オリックス×西武」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00　我らワールド観戦塾①
10.30　クライミング ナビ
10.45　SUPER GT 2020 

ダイジェスト  第1戦
11.00★KBOOMER#121
11.30★AWWE スマック

ダウンHL#1078
０.30AロウHL#1403◇REAL
３.00　'12 Wマッチプレー

ダーツ　クォーター
ファイナル

６.00　情報
６.30　バドミントン ワー

ルドツアー シンガ
ポールオープン 
2020

 ～シンガポール・イ
ンドア・スタジアム

０.30　我らワールド観戦塾①
１.00★原田伸郎Ⅲ#1067
１.30　情報◇桑田泉2⑤
２.30　'10 ワールドダーツ 

CS　3位決定戦
３.30　SUPER GT 2020 

ダイジェスト  第1戦
３.45　新古今HAKA集
３.55★XBスーパーラグビ

ー2020  第13節-1
「クルセイダーズ×
ハグアレス」

６.15　ラグビー珍好◇HAKA
７.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第4戦
８.00Bスーパーラグビー'20
 「クルセイダーズ×

ハグアレス」
10.00★MLBイッキ④◇情報
11.00　プロ野球
 「中日×阪神

（4/24）」
２.30　結束！侍ジャパン58
３.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権  第4戦

４.00　グリジー37◇Bパフ6667
５.00Bアンクルグランパ⑮⑯
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉗
６.00Bトーマス◇ケロロ#208・209
７.30Bアンクルグランパ5657
８.00Bガム⑩◇BタイタンGO39
９.00BトムT㉓◇グリジー⑧
10.00Bトーマス◇ハポス⑫
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑪
11.00BBルーニー⑪
11.30Bユニキャット③④
０.00Bトーマス◇ハポス⑱
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑩
１.00BBルーニー⑮◇グリジー34
２.00Bパワパフ㉖㉗
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉚
３.00Bアンクルグランパ

⑯～⑲
４.00　ケロロ軍曹#197・198
５.00BタイタンズGO⑤⑥
６.00Bガム8889◇BトムK
８.00Bガムボール㉕㉖
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹#193・194
11.00　鷹の爪　NEO①②
11.30　日常⑯
０.00　うたプリ⑪
０.30　アイドリッシュセブン②
１.00Bアドベンチャー9495
２.00Bベアベアーズ②③
２.30Bパワパフ㉗㉘
３.00Bベン：103233
３.30Bめざせヒーロー㉙㉚

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#113・114
７.30　子育てハピクラ#256
８.00　HUGプリキュア⑱
８.30　妖怪ウォッチ#138
９.00　アンパンマン#1140
９.30　子育てハピクラ#256
10.00　のりものタウン#409
10.30　ブロッコリ⑤◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1061・1062
０.30　日本の昔話32
１.00　情報
１.30　ウルトラマンジード⑤
２.00　子育てハピクラ#255
２.30　のりものタウン#408
３.00　ABCブロッコリ50
３.30　ピュアーズ！40
４.00　アンパン#1116・1117
５.00　ポケモンXY9394
６.00　妖怪ウォッチ#201・202
７.00　ふまじめゾロリ
７.30　ソニックX74
８.00　イナイレオリオン4445
９.00　ナルト疾風伝#582・583
10.00　スラムダンク4344
11.00　幽遊白書6162◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#582・583
２.00　イナイレオリオン4445
３.00　スラムダンク4344
４.00　ソニックX74
４.30　ポケモンXY9394
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S4⑳㉑

８.15★健康ストレッチ⑤
８.30★Aナンバーズ S2

⑧
９.55Bシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編③
11.00★Bシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
④

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S14⑧～⑩

３.30★BCSI : NY S5
④⑤

６.00★Bナイトライダー 
S2⑧

７.00★BCSI : サイバー
⑤⑥

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ・ファイア編
④

10.00Aザ・シューター③
11.00★Aシカゴ救命23時 

シカゴ P.D.編④
０.00BCSI : 科学捜査班 

S14⑧～⑩

３.00BCSI : サイバー
⑤⑥

４.40Bナイトライダー S2
⑧

６.00　ルパン三世（PART2）76
６.30　ツヨシしっかり
７.00　ボルト㉗㉘
８.00　夏目友人帳 伍⑤⑥
９.00　愛してるぜベイベ

★★⑨⑩
10.00　ベイビーステップ2⑯⑰
11.00　魁!!男塾3334I
０.00　炎炎ノ消防隊⑤⑥
１.00　キャプテン翼㉙㉚
２.00　コナン#678・679
３.00　赤ずきんチャチャ54
３.30　毎日かあさん76
４.00　鬼滅の刃㉑㉒
５.00　ボルト㉙㉚
６.00　黒子のバスケ#41.542
７.00　ボルト#147
７.30　この音とまれ！ 

第2クール⑯
８.00　ベイビーステップ2⑱⑲
９.00　鬼滅の刃㉓㉔
10.00　夏目友人帳 伍 特別

編／⑦
11.00　金田一R3435
０.00　名探偵コナン
 「能面屋敷に鬼が踊

る」
１.00　炎炎ノ消防隊⑦⑧
２.00　黒子のバスケ#41.542
３.00　ボルト#147
３.30　おそ松さん 第2期⑭
４.00　重戦機エルガイム⑦⑧
５.00　キャプテン翼㉙㉚

４.00　インフォメーション
４.30　オンナの○○事件簿
 「ぐうたら夫のとん

でもない秘密」
５.00A刺客列伝3637
７.00Cコールドケース S4

⑪
８.00★A如歌36
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡⑧
10.45　インフォメーション
11.15★レイチェルのおいし

い旅レシピ③
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉘
１.30★Aまぶしくて④
３.00　インフォメーション
３.30A血族　「闇の果てに」
４.30　インフォメーション
５.00Aリターン④
６.30　インフォメーション
７.00A如歌36
 ヴィック・チョウi
８.00Aオクニョ 運命の女

㉘
 チン・セヨンi
９.30Aまぶしくて④
 ハン・ジミンi
11.00Cコールドケース S2

⑫⑬
１.00A三食ごはん 2④
２.45ASUITS／スーツ⑮

４.00ASEAL Team S1①
５.00★AHAWAII FIVE-0 

S2③
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S5⑱I◇情報
７.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑳
８.30ANCIS:LA S10②
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S2④
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S6①
０.00ANCIS S17⑨⑩
２.00ASTAR S3⑭
３.00　インフォメーション
３.30ANCIS S17⑯
４.30BHAWAII FIVE-0 

S2④
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S6①
７.00★ANCIS S17⑪
８.00ANCIS S17⑫
９.00★ANCIS:LA S10

③
10.00★Bブルーブラッド 

S1⑫
11.00ANCIS S17⑯
０.00★Aブルーブラッド 

S1⑫
１.00ANCIS S17⑪⑫
３.00ANCIS:LA S10③

６.00　ふれあい街歩#128
７.00Cメキシカン⑮◇離島②
８.00　欧州列車旅行54
９.00　ヨーロッパ街歩#136
10.00　ふれあい街歩#129
11.00Cメキシカン⑯◇離島③
０.00　ふれあい街歩#143
１.00　京都よろづ観光帖㉚
１.30　歩け！マツケン⑤
２.00　Hawaii NEWS SP㉚
２.30　東京グルメ②
３.00　まるごと北海道40
３.30　ご当地ラーメン②
４.00　欧州列車旅行54
５.00　ヨーロッパ街歩#136
６.00　ふれあい街歩#129
７.00Cメキシカン⑭◇離島①
８.00　ふれあい街歩#143
９.00　京都よろづ観光帖㉚
９.30　歩け！マツケン⑤
10.00　Hawaii NEWS SP㉚
10.30　東京グルメ②
11.00　まるごと北海道40
11.30　ご当地ラーメン②
０.00　欧州列車旅行54
１.00　ヨーロッパ街歩#136
２.00　ふれあい街歩#143
３.00　京都よろづ観光帖㉚
３.30　歩け！マツケン⑤
４.00　Hawaii NEWS SP㉚
４.30　東京グルメ②
５.00　まるごと北海道40
５.30　ご当地ラーメン②

４.00　H2⑯～⑱◇買物
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ㉔
７.00　美味しんぼ#106
７.30　買物◇G
８.05　森村誠一の終着駅

シリーズ 殺人の花客
９.45　フィギュアレジェンド
10.00★XFINA 飛込W杯 

2020 兼 東京オリン
ピック最終選考会

 ▽女子10m予選
０.45★パスタ⑥⑦
３.10　レジェンド◇買物
４.00★XFINA 飛込W杯 

2020 兼 東京オリン
ピック最終選考会

 ▽女子3m決勝・
男子10m決勝

７.45　DJ KOOのココDO 
KOO!?⑨～⑪

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう#237
９.30★女流雀士 プロアマ

No.1決定戦 てんパ
イクイーン S5

 ▽決勝
０.30　メモリアルバウト
１.00　ワールドプロレス

リング完全版
 ▽2009／12／5

「Circuit2009 NEW 
JAPAN ALIVE」

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A家事をする男2
８.40A歌謡舞台
９.40A花道だけ

歩きましょう74
10.15★インフォメーション
10.45Aバトル・トリップ
０.00A犬は素晴らしい
１.20★Aユ・ヒヨルのスケ

ッチブックBEST
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉗
３.15★A棚ぼたのあなた

5758I
５.45★A屋根部屋の問題児
６.45★Aミュージック

バンク
８.15★A花道だけ

歩きましょう75
 チェ・ユンソi
９.00★XKBSニュース9
10.00★Aバトル・

トリップI
11.15OA王様の事件手帖
 （2017韓国）
 イ・ソンギュンi
１.30AWE K-POP
２.40★Aゆれながら咲く花

～学校2013～
①②

 チャン・ナラi
５.00A家事をする男2

４.00　百名山◇ネコ歩き
４.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
５.00A帝王の娘

スベクヒャン8384
６.30　松本清張サスペンス 

状況曲線
８.15★あさが来た#115・116
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms33
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#318
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女38
２.00　情報
２.30A王は愛する⑮⑯
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

⑧
６.00　新BS日本のうた97
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉7
９.30★A花たちの戦い⑨
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms34
０.00　孤独のグルメ③④
１.00　ラスト・ドクター⑧
２.00　早乙女千春の添乗報

告書　草津湯けむり
ツアー殺人事件／伊
豆湯けむりツアー殺
人事件 （～5.50）

５.00　ゴンゾウ⑦
６.00　あたしンち#209
６.30　エリアの騎士③
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　忍者ハットリくん

⑦⑧
８.30　おみやさん（'02）

④⑤
 渡瀬恒彦i
10.30　おかしな刑事14
 伊東四朗i
０.20　遺留捜査（'17）⑤
 上川隆也i
１.10　おみやさん（'03）④
 渡瀬恒彦i
２.10Aあなたが眠っている

間に⑦⑧
 イ・ジョンソクi
４.30　あたしンち#248
５.00　忍ペンまん丸④
５.30　ハレのちグゥ④
６.00　ドラえもん
７.00　おにぎり#643・644
８.00　声ガール！⑤～⑧
 福原遥i
10.00　AKBチーム8のあん

ロケ！ターボ50
０.00　さまぁ～ず#544
０.30　ゲキレア珍百景42
１.00A百年の花嫁⑥～⑨
 イ・ホンギ

（FTISLAND）i

６.00Aナインルーム⑪
７.10A黄金の私の人生⑯
８.20HA崖っぷちの魔女

たち①～③
 ハ・ヒラi
10.30　幸せになる3つの買

い物
11.50　ザ・ノンフィクショ

ン#102・103
１.30　男おばさん!!#180
２.00A美しい世界⑧
 パク・ヒスンi
３.20　純喫茶ミニ⑦
３.30　ドラゴンボール改56
４.00　ワンピース パンク

ハザード編㉕㉖
５.00　ワンピース#729
５.30　ビーチボーイズ
 ⑧～⑫I
 「彼らとともに夏が
 去る」i
 反町隆史
 竹野内豊i
10.00　未定

０.00Aナインルーム⑫
１.10A黄金の私の人生⑰
２.20A30だけど17です⑭
３.20　ラーメン2#235
３.40　Dr.コトー診療所

2006②③
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ⑨

５.00　麻雀・日テレプラス
杯2017頂上決戦

６.30　鉄道発見伝57
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

～キャリーバッグい
っぱいの恋～⑬

９.05Aディア・マイ・フレ
ンズ③④

11.30　ショッピング
０.00　俺たちの勲章⑦⑧
２.00　ホタルノヒカリ⑤
３.00　奥様は、取り扱い注

意⑩I
４.00　ショッピング
４.30A恋の記憶は24時間

～マソンの喜び～
⑨⑩

 チェ・ジニョクi
７.00O名探偵コナン 

沈黙の15分
（クォーター）

８.50Oオトトキ 
DOCUMENTARY 
of THE YELLOW 
MONKEY

11.00　サクラ大戦 ～桜華
絢爛～①～④I

１.00　サクラ大戦 ～轟華
絢爛～①～⑥I

（～4.15）

６.00OAゲーム・オブ・デ
ス（2010米）

８.00OAファイナル・カウ
ントダウン

 カーク・ダグラスi
10.00OAフィラデルフィア

・エクスペリメント
 マイケル・パレi
０.00OAラスト・ターゲッ

ト（2010米）
 ジョージ・クルーニ

ーi
２.00OA流されて…
 ジャンカルロ・ジャ

ンニーニi
４.15OAマスター・アンド

・コマンダー
 ラッセル・クロウi
６.45OAカットスロート・

アイランド
 ジーナ・デイヴィス
９.00Oルパン三世vs

名探偵コナン THE 
MOVIE（2013）

11.00Oルパン三世　
DEAD OR ALIVE
【アニメ術】（1996）

１.00Oルパン三世　くたば
れ！ノストラダムス

 g栗田貫一i
２.45O皆月（みなづき）
４.45OAそして、デブノー

の森へ （～6.45）

４.00OA死霊伝説［完全版］
７.15OA五福星
 （1984香港）
 ジャッキー・チェン
９.15OAキリング・ガンサ

ー（2017米）
11.00　インフォメーション
11.15OAオキュペーション 

-侵略-（2018豪）
１.30OAエイリアン：スカ

イコマンド
 キャロライン・イヴ

ァリi
３.15　インフォメーション
３.45OAドラゴンゲート 

空飛ぶ剣と幻の秘宝
 ジェット・リーi
６.00　インフォメーション
６.30OAアメリカン・ハッ

スル（2013米）
 クリスチャン・ベー

ルi
９.00OAポリス・ストーリ

ー／香港国際警察
 ジャッキー・チェン
11.00OAポリス・ストーリ

ー2 九龍の眼
 ジャッキー・チェン
１.15OAポリス・ストーリ

ー3（1992香港）
３.00OAストリート・オブ

・ファイヤー［デジ
タル・リマスター版］

６.00　'10 ダーツワールド
GP  セミファイナル

７.00　Foot!  THURSDAY
７.30　プロ野球
 「中日×ヤクルト

（4/23）」
 ～ナゴヤドーム
11.00　簡単フィットネス①
11.30　情報
０.00　Foot!  THURSDAY
０.30　情報
１.00BFIM スーパーバイク

世界選手権2020
 ▽第4戦
４.00AWWE ロウHL#1403
５.00　2013 ワールドマ

ッチプレーダーツ
 ▽セミファイナル
５.55★Xプロ野球
 「中日×阪神」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★Foot!　FRIDAY
10.30　セレクション
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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28

29

30

４.00　インフォメーション
４.30★XB衛星生中継 19－

20チューリッヒCL オブ 
ニューオリンズ　1日目

７.30　EASY#232◇ゴルフ6①
８.30　白金台女子ゴルフ部②
９.00　江連っ寸4②◇インフォ
９.30　アイデンティティ
10.00　インフォメーション
10.30　大堀貴子①～④
11.30　インフォメーション
０.00　PGAツアーHL◇大西翔太③
０.30　クラウンズへの招待

'20①②◇インフォ
１.30B2019－20チュー

リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　1日目

４.30　インフォメーション
５.00　志し⑫◇PGAツアーHL
６.15　クラウンズへの招待

'20①◇インフォ
７.00　あすゴル◇教え⑤
７.30　和田泰朗③④
８.00B2019－20チュー

リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　1日目

11.00　みんなのPGAツアー 
4月号◇PGAツアーHL

11.45　クラウンズへの招待'20②
０.00B2020三菱エレクト

リックCL　最終日
２.00　インフォメーション
３.00　大堀貴子①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑪

７.00★Bビッグバン S10
⑪⑫

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑮◇情報

９.30Aエレメンタリー S6
⑧「砂の女」

10.30Bビッグバン S11
⑤⑥◇情報

０.00★Bインスティンクト
⑤⑥

２.00Bメンタリスト S2①
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

⑮⑯
５.30　インフォメーション
６.00Bビッグバン S11

⑥★⑦
７.00★Aインスティンクト

⑤⑥
９.00★Bメンタリスト S2

②「緋文字」
10.00★BNCIS: NO S5㉑
11.00AC･マインド S7⑲
０.00★ANCIS: NO S5㉑
１.00★Aメンタリスト S2

②「緋文字」
２.00★ANCIS: LA S1

⑮⑯
４.00★Cコルポ・グロッソ⑬
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑮

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★AWAプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
８.00　ストリーミング

ランキング
10.00　スペシャが選ぶ

アニソン神曲特集
 RADWIMPS
 LiSA
 Dream5
 松たか子
 斉藤和義
 あいみょんi
３.00　Billboard Japan 

カウントダウン
５.00★歌詞検索ランキング
７.00★BIG HITS
８.00★【ライブ】ベストヒッ

トプレイリスト
10.00★LIVE YEAH!!!
11.00　【ライブ】BLARE 

FEST. 2020 
DAY1

 coldraini
１.00★GREENROOM 

FESTIVAL'20 
出演者PV特集

２.00　GREENROOM 
FESTIVAL'19 
SPECIAL

３.30★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30　ZOOM UP!  

（4/8初回）
７.00　春は恋の始まり!? 

ラブソングカラオケ
特集⑤

８.00　韓 Countdown 10
９.00　毎日がワクワク!  

新生活応援ソング
特集 一挙5時間！

２.00★あのころドラマ
ヒッツ! 2014年

２.30★嗚呼、いとしの歌謡曲
３.30★新歓コンパは私が主

役! 最強カラオケソ
ング特集⑤

４.30　M-ON! Countdown K
６.00★LINE MUSIC

カウントダウン20
８.00★J-POP最強カウント

ダウン20
10.00★サキドリ！
10.15★エムオン! ヒッツ
10.30A日本語字幕入り! 

2018KBS
歌謡大祝祭

２.00　J-POP決定版! 歴代
最強ミリオンヒッツ
【歌詞入り】

４.00　あのころドラマ
ヒッツ! 
2007→2010年

６.00　インフォメーション
６.30★法医学教室の事件

ファイル⑦⑧

11.00★B刑事コロンボ
⑤⑥

 「ホリスター将軍の
コレクション」

 「二枚のドガの絵」

３.00★東野圭吾
ミステリーズ

 「レイコと玲子」

４.00★Aフロスト警部
3334

 「子供たちを狙う眼」
 「二重生活」

８.00★Aヴェラ
～信念の女警部～
（シーズン8）①

 「燃えつきない魂」
10.00★Aマヨルカ島の捜査

ファイル⑨⑩I

０.15★松本清張 砂の器
⑤⑥I

２.00Aフロスト警部3334
 「子供たちを狙う眼」
 「二重生活」

４.00　乳姉妹⑰⑱
５.45　笑ゥせぇるす51
６.00　メジャー 

第1シリーズ⑲⑳
７.00　渡る世間は鬼10

3839
８.40　名探偵キャサリン

「シドニー・メルボ
ルン殺人事件」

10.20　金八先生5⑥⑦
０.00Aスイッチ 

ノーカット版
⑮⑯I

２.20　買物
３.00　江戸を斬る6⑨⑩
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす34
５.00　メジャー 

第3シリーズ⑤⑥
５.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×巨人」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
11.00　酒場放浪記

#585～592
 府中「大定」
 九品仏「大虎」
 長原「環七酒場」i
１.00　Kanon⑲～㉑
 g杉田智和i
２.30　ボクシング
 「久我勇作×

和氣慎吾」（'18.7）

４.40Aサム、マイウェイ 
ノーカット版④

６.00　水戸黄門34⑫
７.00　十津川警部「寝台特急

あさかぜ殺人事件」
８.40　ぐでたま⑥
８.45　酒場放浪記#375
９.00　水戸黄門16⑭
10.00　ハンチョウ2⑩
11.00　渡る世間は鬼9⑩
０.00　警視庁SP特命係
２.00　水戸黄門35⑬
３.00　財務捜査官 

雨宮瑠璃子4
４.40　酒場放浪記#429
５.00　渡る世間は鬼635
５.50　十津川警部

「金沢加賀殺意の旅」
７.30　渡る世間は鬼845
８.30A王の顔 

ノーカット版㉑㉒
11.00　BTS FANMEETING 

［MAGIC SHOP］ 
密着ドキュメント

11.30　BTS FANMEETING 
VOL.5 ［MAGIC 
SHOP］

１.30ATHE SHOW#127
２.50ABEHIND 

THE SHOW65
３.30Aサム、マイウェイ 

ノーカット版⑤
（～4.40）

６.00　たとえば、愛⑧
７.00　ぼんやり～ぬTV59
７.45　えみちゃんねる57
９.00　日曜劇場

「遠い絵本 第二部」
 八千草薫i
10.00　奥飛騨二重心中
 田村正和i
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ねこばん⑦⑧
１.00　地方記者 

立花陽介15
３.00　地方記者 

立花陽介16
４.55　時代劇chのすべて
５.00　HOTEL⑧～⑪I
 松方弘樹
 紺野美沙子i
８.20　あいねこ②
９.00Oさくら盃 仁義
 （1969）
 北島三郎i
10.30　難波金融伝ミナミの

帝王20 絆
０.15　美熟女 

田園不倫づくし
１.50　わたしはわたし～OL

葉子の深夜残業～
３.20　「街の上で」

メイキング
３.40　美女奉行Ⅱ
５.15Oアフリカの光

（～7.00）

４.00　徳川御三家の激闘⑫
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ⑦
６.00　木枯し紋次郎⑤
７.00　笹沢左保「峠」②
８.00　柳生十兵衛七番勝負

⑤
９.00　新・木枯し紋次郎④
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑯
11.00　遠山の金さん92
０.00　八百八町夢日記㉙
１.00　仕掛人・藤枝梅安 

梅安晦日蕎麦
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺必中仕事屋稼業

⑧
４.00　山田風太郎からくり

事件帖⑤
５.00　八百八町夢日記2⑯
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑭
 松平健i
７.00　遠山の金さん98
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎㉔
 中村敦夫i
９.00　赤ひげ⑥
10.00　華岡青洲の妻⑥I
11.00　沓掛時次郎
 大川橋蔵i
１.00　赤ひげ⑤
２.00　必殺仕置屋稼業㉕
３.00　伝七捕物帳（'79）⑪

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦46

６.30　ガールズパチンコB㉕
７.00　ガールズパチP⑨⑩
８.00　パチスロ常勝理論#368
９.00　純烈ショー！2⑫
９.30　怪談テラーズ⑧
10.00　ガールズパチB㉕㉖
11.00A試してバッテン⑬⑭
０.00　麻雀12回モンド杯⑤
１.30　パチンコ守山塾#287
２.30OGANTZ PERFECT 

ANSWER（2011）
 二宮和也
 松山ケンイチi
５.00　麻雀10回名人戦④
 予選第4戦
６.30　最強馬券師4⑬
７.00　JKミステリ巡礼⑦⑧
８.00　麻雀14回名人戦⑩
 予選 第10戦
９.30　第15回麻雀カボ

クイーンカップ④
11.00★カレーの門戸⑲
11.30　最強馬券師5⑰
０.00★他人のSEXで㉓㉔
１.00★O天使じゃないッ！

2（2018）
 柳いろはi
２.30　女神降臨#152
３.00O日本統一24（2017)
 本宮泰風i
４.30　女神降臨#120

４.00B怪物魚を追え！S3
５.00　インフォマーシャル
５.30Bザンビア 野生王国

の一日S1⑤
６.30　インフォマーシャル
７.00B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
８.00Bインドネシア
10.00　インフォマーシャル
10.30B動物 驚異の瞬間
11.30Bサバンナの賢者 ハイエナ
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00B動物界の小さな巨人
３.00Bライフ・サイクル②
４.00A追跡！巨大ワニ
５.00　インフォマーシャル
５.30Bビーバー・ブラザーズ
６.00B怪物魚を追え！S3
７.00B行儀の悪いペット
 たちS2②
８.00★Aわんこの友S1
９.00A東京湾・謎の深海ザメ
10.00Bビッグキャット・

ストーリー④
11.00A動物なぜなに研究室

⑨⑩
０.00B動物 驚異の瞬間
１.00Bサバンナの賢者 

ハイエナ
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑪⑫
３.00A東京湾・謎の深海ザメ

４.00A税関国境警備局2
５.00B都市伝説3
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00Bリバー・オブ・ドリ

ームス：生命の川
８.00A中国と海洋文化③
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！14
10.30A世界の巨大工場：

ウォーゲーミング
11.30A蘇れ思い出の名車7
０.30　インフォメーション
１.00A税関国境警備局4③④
３.00B衝撃の瞬間5
４.00B黙示録：カラーで

見る第一次世界大戦
５.00　インフォメーション
５.30Bリスクを見抜け！
６.00B海の底まる見え検証2
 「巨大船沈没の謎」
７.00A窮地のヒトラー：

進撃の連合軍
８.00★A蘇れ思い出の名車7
９.00B蘇れ思い出の名車2
10.00★HBランニング・

ワイルド
11.00★HBブレイン・

ゲーム①
０.00Aスター・トーク
１.00Bメーデー！17
２.00B衝撃の瞬間2
３.00Bザ・潜入！

４.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP2
５.00B不可思議体験の告白
６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S8
８.00Aガレージ・リハブ 

再訪SP2
９.00B大惨事⑧◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS5②
11.00A地球外生命体との
 遭遇S3⑤
０.00Bミリタリー・モータ

ーズS6◇インフォ
１.30BCAR FIX S4
２.00B名車再生！S8
３.00A究極の乗り物
４.00B戦場の真実◇インフォ
５.30A地球外生命体との遭

遇S3⑩
６.30AサバイバルゲームS5②
７.30B大惨事の瞬間⑮
８.00Aモノ作りの舞台裏④
９.00B戦争秘話
９.55★Bミリタリー・
 モーターズS6
10.53　明日への扉
11.00★Bスペースタイム・

宇宙ガイドS3
０.00B名車再生！S8
１.00A究極の乗り物
２.00B戦場の真実
３.00B戦争秘話

６.00　プラネット⑪
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑯
７.00Bおもちゃびょういん⑮
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ㉛32
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑯
４.00Bトゥモローランド⑮
４.30Bライオン・ガード47
５.00Bパジャマスク66
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター34
８.00Bバンピリーナ⑧
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ34
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア①
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！⑳
２.00Bスタンリー㉛
２.30Bアインシュタイン⑮
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド⑤
４.30Bライオン・ガード40
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑪
６.30Bフィニアスとファーブ5657
７.30　団地ともお⑬⑭
８.30Bベイマックス35
９.00Bカンフーパンダ㉛32
10.00Bデンジャーマウス㉗㉘
10.30Bワンダー㉕
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑭
11.00Bリロ6465
０.00　ラビッツ46～48
０.30　わしも#131・132
１.00　境界のRINNE㉓㉔
２.00Bキッド⑩◇ミッキー①
２.30Bベイマックス35
３.00Bリロ6465
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑭
４.00　団地ともお⑬⑭
５.00Bフィニアスとファーブ5657
６.00Bカンフーパンダ㉛32
７.00Bベイマックス35
７.30Bダックテイルズ㉙
８.00Bタートルズ9596
９.00Bどっきりギャング4647
10.00　境界のRINNE㉓㉔
11.00Bピクルス⑩◇パコーン③
０.00Bスイチュー⑰⑱
１.00Bダック㉙◇エイリ③
２.00Bキッド㉒㉓
３.00Bタートルズ9596
４.00Bスパイダーマン43
４.30　Fアベンジャーズ 2⑩
５.00Bガーディアンズ㉖
５.30Bアベンジャーズ：UR⑥

６.00　プロ野球ニュース39
７.00　新みんなの鉄道⑮
８.00　パチンコLAB6
 ⑬⑭
10.00　パチスロ（旅）
 #299・300
11.00　ジモン肉専門ch66
11.30　ラーメンWalker2
 #247・248
０.00　純喫茶ミニ⑥
０.10　プロ野球ニュース39
１.10　ゴリパラ見聞録

#144
２.00X39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽初日
４.00　ゴリパラ見聞録

#145
４.50　プロ野球ニュース39
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

11.00Xプロ野球ニュース40
０.00XTHEわれめDEポン
 #136
 ▽完全実況生放送！
 芸能人最強雀士を決

めるNo.1麻雀番組

５.00　がおら寄席⑮⑯
６.00　レジェンド・オブ・

ファイターズ⑬
８.00　ドラゴンゲート!!59
８.30　焼肉プロレス⑩～⑫
10.00B男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン本戦第4日
セレクション

０.30　インフォメーション
１.00　インディカー・

シリーズ 2020③
 ▽ロングビーチGP

４.00★熱激キングス！㉕
４.30★ミトリズ㉓◇情報
５.30★XKプロ野球
 「日本ハム×楽天」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

９.30★XB男子テニス
ATPツアー500

 ▽バルセロナ・
オープン準々決勝
2～4

（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　カラオケランキング

20
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 PENTAGONi
11.30　韓国語で聞きたい

K-POP
 BTS
 TWICE
 TOMORROW X 

TOGETHER
 SEVENTEEN
 BLACKPINK
 WINNERi
４.30　モテカラオケソング

特集
 RADWIMPS
 Little Glee Monster
 YUI
 back number
 flumpool
 aikoi
９.30★井上苑子 PV特集
10.00★歌詞検索ランキング

20
０.00★ユニコーン PV特集
１.00★LUNA SEA 

PV特集
２.00　iTunesランキング

20

６.00★ULTRA HITS

７.00★Flashback Japan

９.00★ULTRA HITS

10.00　JAPAN Top20

０.00　グッとくるカラオケ
ソング特集

 Official髭男dism
 BiSHi
２.00★UK Top20
４.00　TopHits

洋楽プレイリスト
 ペンタトニックスi
５.00★ULTRA HITS
６.00　THE 1975 

VideoSelects
７.30　LIVE in JAPAN：

THE 1975
８.00　ナイル・ホーラン

VideoSelects
８.30　Ridiculousness 

S7㉑
９.00★KARAOKEE 

Top20
11.00★KOREAN MIX
２.00　スポーツ盛り上がる

ソング特集
 RADWIMPSi
３.00★amp
４.00★AfterHours
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日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Sat

土

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　NFL on 日テレジー
タス 2019 
NFC カンファレンス 
チャンピオンシップ 
編集版「パッカーズ
×49ers」

９.00　ジータスモール
９.30　NEXT 

GENERATION 
MATCH2020

 「横浜FMユース×日
本高校サッカー選抜」

11.30　ゴルフ革命α⑫
０.30　G+マーケット
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×日本ハム」
 ～江戸川
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.00　G+ショッピング
５.30　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑩ 
 「横浜FM×全北」
７.45　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑪ 
 「ジョホール・ダルル

･タクジム×V神戸」
10.00　G+ショッピング
10.30　プロレスリング・

ノアSP 関連番組
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#119

６.00　ラインナップ紹介
６.15OAD美女と野獣

（1946）（1946仏）
８.00OAホテル・ニューハ

ンプシャー
 ジョディ・フォスタ

ーi
10.00　情報番組
10.30OA恋とスフレと娘と

わたし（2007米）
０.30★OCスクランブル
 スコット・イースト

ウッドi
２.30OA撃鉄 GEKITETZ 

ワルシャワの標的
 スティーヴン・セガ

ールi
４.30OAアイスブレイカー 

超巨大氷山崩落
 ピョートル・フョー

ドロフi
７.00★OAスクランブル
 スコット・イースト

ウッドi
９.00★OAレディ・プレ

イヤー1（2018米）
 タイ・シェリダンi
11.30OAスター・トレック 

BEYOND
 クリス・パインi
１.45OAカプリコン・1
４.00OAブラック・スネー

ク・モーン

６.00　365◇Bミレット㉗
６.30Bチャック51◇モラン50
７.00Bライオン65◇マペット⑨
８.00Bミッキーマウス ミック

ス・アドベンチャー②
８.30Bソフィア#100
９.00Bおもちゃびょういん①
９.30Bトッツ とべ！⑭
10.00Bポニー72◇ツム㉒
10.30B101匹⑦◇ダック⑭
11.30Bアンフィビア⑯
０.00Bミラキュラス5758
１.00OBティンカー・ベル
 （2008米）
２.30Bフィニアス56
３.00Bモンスター・ホテル㉛
３.30　365◇ショーン8384
４.00Bザ・ペンギンズ33
４.30Bビッグシティ㉕◇エレナ⑤
５.30Bラプンツェル⑤⑥
６.25Bミッキーマウス！⑰
６.30Bアンフィビア⑫
７.00Bミラキュラス4142
７.55OBBFG：ビッグ・フレン

ドリー・ジャイアント
10.00Bシドニー⑭◇レイン③
11.00Bミラキュラス⑭
11.30B悪魔バスター64
０.00OBレモネード・マウス
２.00BスパイK.C.49～51
３.30Bマイロ・マーフィー35～37
５.00　世界のディズニー32
５.30Bコメディ

４.00KBOOMER#121
４.30　プロ野球
 「オリックス×西武

（4/24）」
 ～京セラドーム
８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （番組延長なし）
１.30★Xプロ野球
 「オリックス×西武」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

６.00　2012 ワールドマ
ッチプレーダーツ

７.00★GTV②
８.00AWRC世界ラリー'20
 ▽Rd.4「プレビュー」
８.30★XKWRC世界ラリ

ー選手権2020
 ▽Rd.4「速報 Day1

+ライブステージ」
９.55★XBスーパーラグ

ビー2020「シャー
クス×ブランビーズ」
▽０.05 「ブルズ×
ヒトコム サンウル
ブズ」◇HAKA

３.00BフォーミュラE選手権
 ▽第7戦・決勝

４.00AWWE ロウHL#1403
５.00BFIM スーパーバイク

世界選手権　第4戦
８.00AMobil 1 The Grid⑤
８.30　ボールパーク①
８.35　クライミング ナビ
８.50Bスーパーラグビー

2020「クルセイダ
ーズ×ハグアレス」

10.50★日本アルペンスキー
界の挑戦

11.20★XKラグビー トップ
リーグ2020  第14
節-1「サントリー×
宗像サニックス」
▽１.50 第14節-2
「東芝×NTTコミュ
ニケーションズ」

４.15Kラグビー トップリー
グ2020  第14節-3
「ヤマハ発動機×パ
ナソニック」

６.15　新古今HAKA集
６.30KBOOMER#121
７.00★KITTF卓球ワール

ドツアー 2020 
ジャパン・オープン
荻村杯

０.00　プロ野球
 「中日×阪神（4/25）」
３.00　'12 Wマッチプレー

ダーツ　クォーター
ファイナル

４.00Bベア6061◇Bベン10⑦
５.00Bガム85◇オギー3⑧
６.00Bトーマス◇ハポス㉕
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑮
７.00Bアンクルグランパ82～85
８.00Bトム◇Bガム㉔㉕
10.00　グリジー49
10.30Bめざせヒーロー43
10.45Bベア79◇オギー3㉗
11.30　鷹の爪　NEO③④
０.00Bトーマス◇ハポス⑲
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑪
１.00Bドロシーとオズの魔

法使い⑩①
２.00Bベアベアーズ㉒～㉕
３.00Bアンクルグランパ

㉙～32
４.00BトムS7677
５.00Bガムボール#102・103
６.00BタイタンズGO7778
７.00Bタイタンズ3940
８.00Bめざせヒーロー㉕～㉘
９.00　オギー8081
10.00Bブレイベスト・ウォ

リアーズ⑬①
11.00Bアドベンチャー

#142・①
０.00Bクラレンス43～46
１.00Bブレイベスト・ウォ

リアーズ⑦⑧
２.00Bめざせヒーロー㉙～32
３.00Bドロシーとオズの魔

法使い⑤⑥

６.00　爆丸プラネット41
６.30　デュエマ!!47
７.00　ちゅーんず！⑦
７.30　ゾイドワイルドZ㉑
８.00　パウ・パトロール35
８.30　ミラージュ！50
９.00　アンパンマン#1141
９.30Oアンパンマン「くろ

ゆき姫とモテモテば
いきんまん／ハピー
の大冒険」

11.08　ノンタン
11.15　GO!GO!アトム
11.30　ピカちんキット#105
０.00O名探偵コナン

「ゼロの執行人」
２.00　ポケモン6263
３.00　HUGプリキュア④
３.30　ちゅーんず！⑦
４.00　妖怪ウォッチ
４.30　デュエマ!!46
５.00　妖怪学園Y④⑤
６.00　ポケモンS＆M

#143・144
７.00　バクマン。1st㉓㉔
８.00　銀魂
９.00　鬼灯の冷徹OAD

①～③I
10.45　フルーティー侍
11.00　スラムダンク

㉛～45

（～6.00）

６.00★A大草原の小さな家 
S4㉒I

７.10★A大草原の小さな家 
S5①

８.15★健康ストレッチ⑥
８.30ACSI : NY S6⑬
10.00★B【一挙放送】

シカゴ・ファイア 
S5⑤～⑬

５.30　通販
６.00★Bナイトライダー 

S2⑨
７.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ・メッド編①
８.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
④

９.00Aシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編④

10.00★BSUPERGIRL 
S4⑥

11.00★BARROW S7⑥
０.00★Aプリーチャー S2

②
１.00★AHANNIBAL S3

②
２.00★Aアメリカン・ゴッ

ズ⑤⑥
４.20　懐かしのヒット曲
４.40Bナイトライダー S2

⑨

６.00　こち亀
６.30　ツヨシしっかりしな

さい
７.00　ゾイドワイルド42
７.30　火ノ丸相撲⑬⑭
８.30　FAIRY TAIL

#205・206
９.30　この音とまれ！ 

第2クール⑮⑯
10.30　ボルト#141
11.00　毎日かあさん6566
11.55　貝社員
０.00　炎炎ノ消防隊⑮⑯
１.00　斉木楠雄のΨ難㉑㉒
２.00　『ワンパンマン』第2

期⑰⑱
３.00　ルパン三世

（PART2）#111・112
４.00　めぞん一刻 デジタ

ルリマスターHD版
㉒～㉔

５.30　七つの大罪 聖戦の
予兆①～③

７.00　ナルト82～84
８.30　ヒーローアカデミア

55～57
10.00　ジョジョ 黄金の風

㉘～㉚
11.30　ツヨシしっかりしな

さい
０.00　義風堂々!! 兼続と慶

次⑭～㉕I

４.00A猟奇的な彼女
⑮⑯I

６.30A寵妃の秘密2⑬⑭
８.30　きりひらく女⑦⑧
９.30　BACKSTORY③
10.00　眼福食堂⑧⑨
11.00　インフォメーション
11.30★Aキム秘書はいっ

たい、なぜ？⑬⑭
２.30　インフォメーション
２.45★Aキム秘書はいっ

たい、なぜ？
⑮⑯I

５.45　K-Stage 
～IMFACT LIVE 
in TOKYO'19～

６.00★A恋するジェネレ
ーション⑮⑯I

８.30　インフォメーション
９.00　オンナの○○事件簿
 「狂気の嫉妬」
９.30★AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo⑥

10.45　人気MUSICセレクト
11.00A血族
 「自由と束縛」「血塗ら

れたバレンタイン」
１.00　カクテル2⑦
１.15　チェッカーズ 

1992 FINAL 
TOUR “ACCESS 
ALL AREA”

４.00Bブルーブラッド S1
⑫

５.00★ANCIS:LA S10
⑯

６.00　インフォメーション
６.30AHOMELAND S8⑤
７.30ASEAL Team S1①
８.30　インフォメーション
９.00ANCIS S17⑯
10.00ANCIS:LA S10⑯
11.00　インフォメーション
11.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑳
０.30AHOMELAND S8⑤
１.30　インフォメーション
２.00Bリゾーリ＆アイルズ 

S5⑮～⑱I

６.00Bリゾーリ＆アイルズ 
S6①

７.00ANCIS S17⑯
８.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑳
９.00ANCIS S12⑬
10.00★APOSE S1①
11.30Aシンプソンズ S30

⑦
０.00★A9-1-1 S2⑧⑨

２.00★AEmpire S5⑯
３.00★Aプルーブン・イノ

セント⑧

６.00　東北トラベラー4543
７.00　4K日本四季菜彩⑧
８.00　東北さんぽ㉚
８.30　いい伊豆#466
９.00　北海道49◇離島㉔
10.00　ヨーロッパ街歩#113
11.00　旅して温泉北海道③
11.30Aアジア食めぐり③
０.00　ふれあい街歩#142
１.00　朝ぶら⑳◇旅猫55
２.00　地球バス紀行39
３.00★髙嶋政宏の旅番長㉘
３.30　Hawaii NEWS SP㉚
４.00　秘湯名湯旅④
４.30Aイタリア美の探訪⑭
５.00　欧州トレッキング③
６.00　地球絶景紀行47
７.00　4K世界湯めぐり⑧
７.30　東京グルメ⑭
８.00　Hawaii NEWS#110
８.30　歩け！マツケン⑤
９.00　酒処⑲ポスター旅⑩
10.00　沖縄NEWS SP⑲
10.30　京都よろづ観光帖㉚
11.00　四時から飲み52
11.30　ドライブイン拉麺③
０.00　女子トク③◇遍路⑯
１.00　離島酒場①②
２.00　ヨーロッパ街歩97
３.00　欧州列車旅行52
４.00Cメキシカンクッキング⑬
４.30　いい伊豆#466
５.00　旅番長 旅の裏側SP

４.00　昭和・平成 鉄道の時代
５.15　超ゴルフ塾474950
６.00　レジェンド◇買物
７.00　H2㉙㉚
７.55　タッチ6970
８.50　ドラえもん
９.45　フィギュアレジェンド
10.00★XFINA 飛込W杯 

2020 兼 東京オリン
ピック最終選考会

 ▽男子3m予選
２.00　ぶらぶら町中華②③
２.30　テレメンタリー
３.00　買物◇町中華59
４.00★XFINA 飛込W杯 

2020 兼 東京オリン
ピック最終選考会

 ▽女子10m準決勝
・決勝

７.30　ココDO KOO!?
⑫～⑭◇町中華58

９.00　水曜どうでしょう#238
９.30★名作アニメ
10.30★只野仁 Abema④
11.22　ワールドプロレス

リング完全版
 「Circuit2010 

NEW JAPAN ISM」
▽２.40 「Circuit'10 
NEW JAPAN CUP 
～The Perfect 
Generalist～」

（～5.30）

６.00★A歌謡舞台
７.00★Aバトル・トリップ

BESTI
７.30A花道だけ

歩きましょう
71～75

 チェ・ユンソi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6566

11.50A1泊2日4
１.20★ミュージックバンク

【字幕なし版】
 ▽韓国放送から24

時間以内にお届け！
３.00A恋のステップ 

⑨～⑫
 チャン・ドンユンi
５.15★Aシットコム 

ファミリー4142
６.30★AWE K-POP
７.45A花郎⑬
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6768

11.00★A1泊2日4
０.30★A僕たちの復讐

ノート⑤⑥
１.40Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
３.00A花郎⑦⑧
５.10A生き生き情報

５.50　早乙女千春の添乗報
告書　萩・津和野湯
けむりツアー殺人事
件　名取裕子i

７.30　孤独のグルメ S7
⑤⑥

 松重豊i
９.00　情報
９.15　孤独のグルメ S7

⑦⑧
 松重豊i
10.45　情報
11.00★昭和元禄落語心中

⑦⑧
 岡田将生
 竜星涼i
１.00　情報
１.30　警部補 佃次郎12
 西郷輝彦i
３.15　情報
３.45　警部補 佃次郎13
 西郷輝彦i
５.30　情報
６.00　警部補 佃次郎14
 西郷輝彦i
７.45　情報
８.15　警部補 佃次郎15
 西郷輝彦i
10.00A月に咲く花の如く

58～60
 スン・リーi
１.00Aオスマン帝国外伝 

S376～78

５.00　キュウレンジャー
⑦⑧

６.00　ライダー電王⑦⑧
７.00　遺産争族⑧⑨I
 向井理
 榮倉奈々i
９.00　相棒15⑧
 水谷豊
 反町隆史i
10.00　未定

７.00　ドラえもん
８.00　クレヨンしんちゃん
９.00　オスカルリサーチ#127
９.30　おちゃの間サイサイ

89
10.00ABRANDNEW

BOYS～AB6IX 
デビュー密着～⑤

11.00　おにぎり48
11.30　さまぁ～ず#594
０.00　遺留捜査（'17）①
 上川隆也
 栗山千明i
１.30A百年の花嫁⑩～⑫
 イ・ホンギ

（FTISLAND）i

６.00　未定
６.30　じゃじゃじゃじゃー

ン!65
７.00A復讐のカルテット

3839
９.20　純喫茶ミニ②
９.30　ワンピース#735・736
10.30　セブンルール47
11.00　ドラゴンボール超
 ①～㉕
 「平和の報酬1億ゼ

ニーは誰の手に!?」
 「約束のリゾートへ!
 ベジータが家族旅行

!?」
 「夢の続きはどこだ

!?超サイヤ人ゴッド
を探せ!」

 「目指せドラゴンボ
 ール!ピラフ一味の
 大作戦!」
 「界王星の決戦!悟空

VS破壊神ビルス」i
 
 
11.30　Kiramune

カンパニーL48
０.00A30だけど17です
 ⑥～⑩
 ヤン・セジョン
 シン・ヘソンi
５.00　セブンルール63
５.30　おトクな時間

４.15Oサクラ大戦 活動写真
５.45　サクラ大戦 神崎すみれ 

引退記念 す・み・れ
６.15　未定
７.15　ショッピング
７.30　アンパンマン
８.00O名探偵コナン 

業火の向日葵
10.00　コナン#266・267
11.00　未定
０.00　カフカの東京絶望日

記①～⑥I
３.00　ザ・カセットテープ

・ミュージック⑧
３.30　『鍵盤男子』

CONCERT 2020 
freedom -cozy 
place-

６.00　私立恵比寿中学結成
10周年記念特別
ライブ

 ▽サドンデス編
 ▽頑張ってる途中編
 ▽あなたのダンスで

騒がしい編
 ▽特別編
10.00　eGG㉒◇未定
11.00　サクラ大戦 エコール

・ド・巴里①～③I
０.20　サクラ大戦 ル・ヌーヴ

ォー・巴里①～③I
２.00　サクラ大戦 ニューヨ

ーク・紐育①～⑥I

６.45OA皇帝ペンギン
８.30OAニードフル・シン

グス（1993米）
 マックス・フォン・

シドーi
10.45OAレッド・ドーン
 （2012米）
 クリス・ヘムズワー

スi
０.30OCジョン・ウィック
 （2014米）
 キアヌ・リーヴスi
２.30OCジョン・ウィック

：チャプター2
 キアヌ・リーヴスi
５.00OC2ガンズ
 デンゼル・ワシント

ンi
７.00OAウェズリー・スナ

イプス　ザ・シュー
ター（2007米）

 ウェズリー・スナイ
プスi

９.00OAジャンヌ・ダルク
 ミラ・ジョヴォヴィ

ッチi
11.50OAアレキサンダー
 （2004米）
 コリン・ファレルi
３.00　テミスの求刑

①～④I
 仲里依紗i

（～7.00）

５.00OAスティール・サン
ダー（2017米）

７.00O里見八犬伝
（1983年）（1983）

 薬師丸ひろ子i
９.30　おすすめ新作映画
10.00OAEAST MEETS 

WEST（1995）
 真田広之i
０.15OA真昼の用心棒
 （1966伊）
 フランコ・ネロi
２.00OA荒野の用心棒
 クリント・イースト

ウッドi
４.00OAクイック＆デッド
 （1995米）
 シャロン・ストーン
６.00　インフォメーション
６.30OAイレイザー
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
８.55OA1987、ある闘い

の真実（2017韓国）
 キム・ユンソクi
11.30OAアンロック／陰謀

のコード（2017英）
 ノオミ・ラパスi
１.30OAピースブレーカー
 （2017中国）
 アーロン・クォック
３.30OAデンジャラス・ボ

ディ（2018米）

７.30　SUPER GT 2020 
ダイジェスト  第1戦
「岡山国際サーキット」

７.50★ダンス！華麗なる闘い

９.20　デイリーサッカー
GFoot!

10.50　セレクション

１.15　Foot!
 ▽THURSDAY
１.45　セレクション
１.55★Xプロ野球
 「中日×阪神」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
６.00　Foot!　FRIDAY
６.30　HAKA
７.00Kラグビー トップリー

グ2020  第14節-2
「東芝×NTTコミュ
ニケーションズ」

９.00　MLBイッキ見！④
９.45　情報
10.00　セレクション

64



音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォメーション
４.30★XB衛星生中継 

2019－20チュー
リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　2日目

７.30　Leader’s GOLF80
８.00　TEAM SERIZAWA#375
８.30　2014中日クラウンズ 
 最終日
11.00　2015中日クラウンズ 
 最終日
１.00　2016中日クラウンズ 
 最終日
３.00　あす◇PGAツアーHL
３.30B2019－20チュー

リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　2日目

６.30　みんなのPGAツアー 4月号
７.00　今年の主役は誰だ！？
７.30　大堀貴子③④
８.00　PGAツアーHL
８.15　クラウンズへの招待'20①
８.30　大堀貴子①②
９.00　ゴルフスイッチ！49
10.00B2019－20チュー

リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　2日目

１.00　Enjoy◇PGAツアーHL
１.45　クラウンズへの招待'20②
２.00★XB衛星生中継 

2019－20チュー
リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　3日目

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑫

７.00★Bキャプテンスカー
レット 完全版⑤

７.30★Bジョー90 完全版
⑤

８.00Aママさん刑事ローラ
・ダイヤモンド⑤

９.00　インフォメーション
９.30★BNCIS: NO S4

⑪⑫◇情報
０.00★B【まだ間に合う！】

エレメンタリー S6
①～④

４.00　15分でわかる「ブラ
ックリスト」S1～S5

５.15　インフォメーション
５.30Aブラックリストの

舞台裏 S7
６.00Aスーパーナチュラル 

S13⑲
７.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド⑤
８.00★ANCIS: NO S4

⑪⑫
10.00Bインスティンクト

⑬I「同族の結束」
11.00★ATAKE TWO

⑩～⑬
３.00BSTARTUP S3⑦
４.00Aインスティンクト

⑬I「同族の結束」
５.00ASTARTUP S3⑦

４.00　ベストセレクション

７.00★カラオケランキング
50

０.00　スーパーヒッツ総合
ランキング50

４.00★1億回再生超え
MV特集

 星野源
 米津玄師
 Official髭男dism
 RADWIMPS
 King Gnu
 TAYLOR SWIFT
 TWICE
 DA PUMPi
９.00★【ライブ】

Official髭男dism
10.30　Official髭男dism 

PV特集
11.30★緑黄色社会 PV特集
０.00　LIVE YEAH!!!
１.00　アンコールアワー
３.00　洋楽カウントダウン

10

６.00　人気歌詞
カウントダウン20 
by うたまっぷ

８.00★あのころヒッツ! 
一挙5時間！ 
1992→1998年

１.00★M-ON! カラオケ
カウントダウン 50

５.30★リスアニ! LIVE 
2020
＜SATURDAY 
STAGE＞

８.00★リスアニ! LIVE 
2020＜SUNDAY 
STAGE＞

10.30　LiSA特集
11.00　いま歌うならコレ!

新・定番カラオケソ
ングスペシャル

０.30★よりぬき! 新歓コン
パは私が主役! 
最強カラオケソング
特集

２.30★あのころドラマ
ヒッツ! 
2011→2014年

４.30　名曲決定版! 歴代
洋楽ミリオンヒッツ

５.00　M-ON! Countdown 
International 10

６.00　インフォメーション
６.30★法医学教室の事件

ファイル⑨⑩

11.00★B刑事コロンボ
⑦⑧

 「もう一つの鍵」
 「死の方程式」

３.00★東野圭吾
ミステリーズ

 「甘いはずなのに」
４.00★HADr.M/救命救

急医の殺人ライフ
（シーズン2）
①～⑥I

10.00　松本清張 熱い空気 
家政婦は見た！

11.45　インフォメーション
０.15★小京都ミステリー

㉕～㉗
 「越中落人伝説殺人

事件」
 「豊後一子相伝殺人

事件」
 「奥州三代嫁姑殺人

事件」

４.00　乳姉妹⑲⑳◇笑ゥ52
６.00　世界の旅ハイライト
６.30　世界の旅#439
７.00　日曜劇場「熱い空気」
８.00　買物
８.30　第8回DeNA

ベイスターズカップ
９.00　横山秀夫サスペンス

「刑事の勲章」◇買物
11.00　A'LOUNGE 

TBSアナウンサーが
デザインする朗読会

０.45　クイズダービー
#617・618

１.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×巨人」

（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

７.00　酒場放浪記
#593・594・596～599

８.30　GOLDEN EGGS
①②

９.00　和田雅成と安里勇哉
の男映えMATAGI
対決！w（仮）

９.30　マスターズゴルフ
2020～松山英樹
4日間の激闘全記録

11.00　酒場放浪記#567・568
11.30　アラマキングダム 

第1章・第2章
１.30　荒牧くんと高崎くん 

超特別版

４.40Aサム、マイウェイ 
ノーカット版⑥

６.00　ウルトラマンダイナ
（超解像度版）⑮⑯

７.00　警視庁鑑識課～南原
幹司の鑑定3～

８.40　買物
９.00　週刊EXILE#516
９.30Hコウノドリ（2015）

①～⑩I
 「僕たちは毎日奇跡の

すぐそばにいる」i
 綾野剛
 松岡茉優i
６.30　買物
７.00OABurn the 

Stage：the Movie
８.30　映画「糸」スペシャル
９.00　内田雄馬 LIVE 

TOUR OVER 
THE HORIZON 
～＆ Over～

10.30　鶴瓶の「スジナシ」
11.00　SKEゼロポジ#120
11.30　たけやま3.5の

夏休みu
０.00　乃木坂 中田花奈の

麻雀ガチバトル！⑦
１.00ATHE SHOW#223
２.20ABEHIND 

THE SHOW#110
３.00　乃木坂 中田花奈の

麻雀ガチバトル！①

７.00　シャツの店②
８.00　男おばさん!!#180
８.30O新・座頭市物語
 （1963）
 勝新太郎
 坪内ミキ子i
10.10O座頭市兇状旅
 （1963）
 勝新太郎
 高田美和i
11.45　課長 島耕作3
 宅麻伸
 清水美砂i
１.30　まだ結婚できない男

①～⑩I
 阿部寛
 吉田羊
 深川麻衣i

10.00　北の国から
〈Dリマスター版〉⑯

 田中邦衛i
11.00O止められるか、俺た

ちを（2018）
 門脇麦
 井浦新i
１.05　スナックあけみ 

巨乳濡れ慕情
２.40　農家に嫁いだ女
４.10　淫ら姫の大冒険
５.45　「街の上で」

メイキング
（～6.00）

４.00　秀吉37～39
 竹中直人i
７.00　遠山の金さんⅡ

⑬～⑮
 高橋英樹i
10.00O鬼平犯科帳 劇場版
 （1995）
 中村吉右衛門
 多岐川裕美i
０.00　暴れん坊将軍Ⅶ

⑦～⑨
 松平健
 北島三郎i
３.00　隠密奉行 朝比奈1

⑦⑧
 北大路欣也i
５.00　素浪人無頼旅
 舘ひろし
 片平なぎさi
７.30　【一挙】日本の城10
８.00　鬼平犯科帳SP 

引き込み女
 中村吉右衛門i
９.45　生活情報の時間
10.00　藤田まことの

丹下左膳4
０.00　タイムスクープハン

ター④
１.00　新・座頭市Ⅰ⑯⑰
 勝新太郎i
３.00　右門捕物帖
 杉良太郎i

（～5.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦47

６.30　パチスロ常勝理論#337
７.30　パチンコ守山塾#287
８.30　ガールズパチンコS⑮
９.00　決断ラーメン発掘⑧
９.30　ガールズパチンコP㉑
10.00　ポルシェ⑤
10.30　ラジオごっこ⑰
11.00　MONDO式 麻雀㉔
０.00O闇金ドッグス8
 山田裕貴i
１.30　スナッカーズR93
２.00　麻雀14回名人戦⑩
３.30　最強馬券師5⑰
４.00　パチンコ守山塾#287
５.00　ガールズパチンコS⑮
５.30　恋するパチスロ⑰
６.00　パチスロ常勝理論#368
７.00　MAX SPEED①
８.00★F1GPヒーローズ⑧
９.00★OAトカレフ
 （2014米)
 ニコラス・ケイジi
11.00　ガールズパチンコS⑮
11.30★恋するパチスロ⑱
０.00　麻雀14回名人戦⑩
 予選 第10戦
１.30O闇金ドッグス8
 山田裕貴i
３.00　女神降臨#123
３.30　他人のSEXで㉓㉔
４.30　女神降臨#121

４.00Bビッグキャット・
ストーリー④

５.00Bびっくり動物CD⑫
５.30Bインドネシア
６.30Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
７.30Bプレデター・ゲーム
８.30　インフォマーシャル
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑤
10.00　インフォマーシャル
10.30B必殺！攻撃本能の
 すべて⑨⑩
11.30B地球ものがたり
０.30B行儀の悪いペットたち

S2②◇インフォ
２.00Bかわいい！S3
４.00Aわんこの友S1
５.00A猫ヘルパーS5⑪
６.00Aテキサス獣医S3
７.00Bライフ・サイクル③
８.00B現代の恐竜たち
９.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑧
10.00★Aコヨーテ・ピータ

ーソン 動物一直線！
11.00★B動物界の小さな

巨人「カブトムシ」i
０.00B地球ものがたり
１.00B世界ミステリーハン

ターS1⑫
２.00B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編

４.00Bザ・潜入！
５.00Bベトナム戦争 

英雄たちの絆
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00Aシーザー・ミラン横

断記：犬との絆①②
９.00　インフォメーション
９.30★Aランニング・

ワイルド
10.30　インフォメーション
11.00A獣医ミシェルの日常
１.00　インフォメーション
１.30A野生動物の

カメラアングル
２.00Bメーデー！番外編
 「機長の活躍」
 「操縦不能」「撃墜」
５.00★Aブレイン・ゲーム①
６.00B世界の巨大工場4
７.00Aシルクロード鉄道：

歴史と文化①②
８.00B生贄になったミイラ

の謎
９.00Bアンガ族：

燻製ミイラの謎
10.00B都市伝説3「幽霊船」
11.00B都市伝説
 「ゴースト」「ミステ

リー・サークル」
１.00Bナチスに残る都市伝

説の真相「ヒムラー
のオカルト古城」i

４.00Bスペースタイム・
宇宙ガイドS3

６.00B大惨事の瞬間⑨
６.30　インフォマーシャル
７.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP2
８.00A舞台裏S14⑤
８.30　インフォマーシャル
９.00Aファスト＆ラウド
11.00BSUPERCAR S2
０.00Bカスタム・マスターS5
１.00Bエジソンの卵
２.00　インフォマーシャル
２.30B大惨事の瞬間⑯
３.00Bオーストラリア鉄道

24時S2
４.00Aベーリング海の
 一攫千金S15⑫
５.00B不可思議体験の告白
６.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP2
７.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア⑤
８.00Bミリタリー・モータ

ーズS6
９.00B名車再生！S10
 「FSM・シレーナ

105」i
11.00Bワールドトップ5 S1
０.00B兵器のテクノロジー
１.00B米軍・エリートへの

道S2
３.00A潜入・これが米軍だ

６.00Bキャプテン⑲
６.30Bミッション②
７.00BMMロード㉗
７.30Bパジャマスク38
８.00　カリメロ8990
８.30Bギガント◇ライオン
９.30Bおもちゃびょういん⑬
10.00Bパグ・パグ◇ペッパ
11.00Bマペット◇ナンシー
０.00Bパジャマスク70
０.30Bミッション⑥
１.00Bバンピリーナ34
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！⑨
３.00Bパグ・パグ◇ギガント
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑮
６.00Bナンシー◇バンピリーナ
７.00Bパジャマスク⑱
７.30Bマペット・ベビー⑫
８.00Bペッパ◇トッツ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター45
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr①
５.00Bハグルモンスター33
５.30Bジャングル⑯

６.00Bキッド40
６.30B爆走ナマケモノ！

フリーキー⑭
７.00Bカンフーパンダ5354
８.00　ラビッツ　インベー

ジョン82
８.30Bスター・ウォーズ 

レジスタンス⑭
９.00　団地ともお66～78

３.30　団地ともお66～78

10.00　スティッチ！3839
11.00　境界のRINNE34
11.30Bナムチャックス

40～52

６.00　プロ野球ニュース40
７.00　パチスロ（旅）
 #301～304
９.00　ウルトラ怪獣散歩㉗
９.30　純喫茶ミニ③
９.40　純喫茶に恋をして④
10.00X39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽2日目 トップ中継
 

３.25　つば九郎カンペ③④
３.50　ゲームセンターCX94
 「源平討魔伝」
４.50　大相撲いぶし銀列伝
 ㉚
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 ～神宮球場
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

11.00Xプロ野球ニュース41
０.00　競馬予想TV!#1011
 「フローラS
 （GⅡ）」i
２.00　プロ野球ニュース41
３.00　競馬予想TV!#1011
５.00　鎧美女63
 池尻愛梨
５.30　プロ野球ニュース41

（～6.30）

５.00　寄席①◇AATP#495
６.00★B男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン準々決勝1
９.00B男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・オープン

準々決勝　セレクション
11.30　情報◇★AATP#496
０.30　熱激キングス！㉕
１.00★元気めし3①②
１.30★ブレイザーズ＠TV84
１.45　GOLF47◇情報
２.30★XKプロ野球
 「日本ハム×楽天」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

７.30★珍湯たび⑪⑫
８.27★XB男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン準決勝

２.30　沖縄シンプルライフ③
３.00　シャイニング⑮⑯⑳
４.00　インディカー・

シリーズ 2020③
 ▽ロングビーチGP

（～7.00）

４.00　ベストヒット！
邦洋ランキング50

８.00　大人の青春
ベストヒッツ

１.00　コリアンヒッツ
 WINNERi
２.00　コリアンヒッツ
 KARAi
３.00　コリアンヒッツ
 THE BOYZi
４.00　コリアンヒッツ
 DREAM

CATCHERi
５.00　コリアンヒッツ
 PENTAGONi
６.00　【K-POP】

M COUNTDOWN
７.45　コリアンヒッツ
８.00★尾崎豊 PV特集
８.30　MAN WITH A 

MISSION PV特集
９.30　RADWIMPS 

PV特集
10.30★ハロプロ！TOKYO

散歩【完全版】傑作選
11.30　Juice=Juice特番
０.00　Juice=Juice 

PV特集
２.00　ナツカシ！J-POP

６.00★ULTRA HITS

７.00★JAPAN Top50

０.00★US Top50

４.00★Flashback Int'l
 1985 年間Top20

６.00★THE RAMPAGE 
from EXILE TRIBE 
VideoSelects

７.00　GENERATIONS 
from EXILE TRIBE 
MV HISTORY

９.00★浜崎あゆみ 
VideoSelects

11.00★THE ORAL 
CIGARETTES 
VideoSelects

０.30★THE ORAL 
CIGARETTES 
Live Selection

１.00★UK Top50
５.00★AfterHours

65



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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Sun

日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

５.00　2019 MotoGP
 ▽第3戦 

アメリカズGP 
編集版

９.15　ジータスモール
９.45　プロ野球熱ケツ#577
10.15　ゴルフ革命α⑬
11.15　Gベスト！
11.30　逆転！！ゴルフ塾⑫
０.30　G+マーケット
１.00Xジャイアンツ イース

タンリーグ 2020
 「巨人×日本ハム」
 （Bプロ、早終了あり、

延長なし）
５.00　NFL on 日テレジー

タス 2019 
第54回スーパー
ボウル 編集版

 「49ers×チーフス」
10.15　G+ショッピング
10.45　徳光プロレス
 ▽カール・ゴッチ
11.45　劇闘!?

西口プロレス⑩
１.45　Gベスト！
２.00　徳光プロレス
 ▽天龍源一郎
３.00　プロレス クラシック 

アンコール#120
 ▽天龍源一郎 

引退記念 
これが鶴龍対決だ！

６.00OAザ・デプス
 グレッグ・エヴィガ

ンi
８.00OA心の旅
 （1991米）
 ハリソン・フォード
10.00★OA皆殺し無頼
 （1966伊）
 マーク・ダモンi
０.00★OCスーサイド・

スクワッド
 ウィル・スミスi
２.30OAネイビーシールズ
 ロゼリン・サンチェ

スi
４.30OAラストスタンド
 アーノルド・シュワ

ルツェネッガーi
６.30OAクロッシング

（2009）（2009米）
 リチャード・ギアi
９.00★OAスーサイド・

スクワッド
 ウィル・スミスi
11.30OAゲッタウェイ 

スーパースネーク
 イーサン・ホークi
１.30★OAインナースペ

ース（1987米）
 デニス・クエイドi
４.00OA誘う女
 ニコール・キッドマ

ンi

６.00　365◇Bミレット㉘
６.30Bチャック52◇モラン51
７.00Bライオン66◇マペット⑩
８.00Bミッキーマウス ミック

ス・アドベンチャー③
８.30Bソフィア#101
９.00Bおもちゃびょういん②
９.30Bトッツ とべ！⑮
10.00Bポニー73◇ツム㉔
10.30B101匹⑧◇ダック⑮
11.30Bアンフィビア⑰
０.00Bミラキュラス①②
０.55OBBFG：ビッグ・フレン

ドリー・ジャイアント
３.00Bモンスター・ホテル33
３.30　365◇ショーン8485
４.00Bザ・ペンギンズ34
４.30Bビッグシティ㉖◇エレナ⑥
５.30Bラプンツェル⑦⑧
６.25Bミッキーマウス！⑱
６.30Bアンフィビア⑬
７.00Bミラキュラス4344
８.00B悪魔⑨⑩◇マイロ㉙㉚
10.00Bシドニー⑮◇レイン④
11.00Bミラキュラス⑮
11.30B悪魔バスター65
０.00OBピート・ザ・チキン

～僕は超人気セレブ！
１.45Bビッグシティ・グリーン
２.00Bリブとマディ49～51
３.30B怪奇ゾーン⑲～㉑
５.00　ディズニートラベラー①
５.30Bコメディ

５.00★KITTF卓球ワール
ドツアー 2020 
ジャパン・オープン
荻村杯

 ～北九州
10.00　我らワールド観戦塾①
10.30　結束！58◇情報
11.30　MOTOR#316◇情報
０.30★Xプロ野球
 「オリックス×西武」
 ～京セラドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
５.00KBOOMER#121
５.30AMobil 1 The Grid⑤
６.00AWRC世界ラリー'20
 ▽Rd.4「プレビュー」
６.30KWRC世界ラリー'20
 ▽Rd.4「速報 Day1

+ライブステージ」
８.00★XBDTMドイツツ

ーリングカー選手権 
2020  第1戦・決勝
「ゾルダー」

11.00AMobil 1 The Grid⑤
11.30★KWRC世界ラリー

選手権2020
 ▽Rd.4「速報 Day2」
０.00★XKWRC世界ラリー

選手権2020　Rd.4
「パワーステージ」

２.00★REAL　モーグル
３.00　GTV② （～4.00）

４.00　HAKA
４.30Aフリーライド  第5戦
５.25AWWE スマックダウン

ハイライト#1078
６.25　ダンス！華麗なる闘い
７.55　ボールパーク①
８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

２.00　The REAL
３.00Bスーパーラグビー

2020　第13節-2
「シャークス×ブラ
ンビーズ」
▽５.00 第13節-3
「ブルズ×ヒトコム 
サンウルブズ」

７.00★KITTF卓球ワール
ドツアー 2020 
ジャパン・オープン
荻村杯

10.15★XBFIA 世界ツー
リングカー・カップ
2020　第1戦 
ハンガロリンク
「決勝（レース2・3）」

１.45　新古今HAKA集
２.00　プロ野球
 「中日×阪神

（4/26）」 （～5.30）

４.00Bベアベアーズ6263
４.30Bベン10⑧
５.00Bガム86◇オギー3⑨
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ゆかいなカバ ハポス①
６.40　ピングー in　ザ・シティ⑯
７.00Bアンクルグランパ

86～89
８.00Bトムとジェリー
９.00Bガム㉖㉗◇グリジー50
10.30Bめざせヒーロー44
10.45Bベアベアーズ81
11.00　オギー3㉘
11.30　鷹の爪　NEO⑤⑥
０.00Bきかんしゃトーマス
０.30　ゆかいなカバ ハポ

スたち⑳
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑫
１.00Bユニキャット㉓～㉖
２.00Bパワパフ㉗～㉚
３.00B新 ルーニー・

テューンズ⑰⑱
４.00BトムS①②
５.00Bガムボール#104・105
６.00BタイタンズGO7980
７.00Bタイタンズ4142
８.00Bパワパフ㉚～33
９.00Bトゥイーティー 

ミステリー⑳㉑
10.00　スタミュ（第2期）⑦～⑫
１.00B新 ルーニー・

テューンズ⑫⑬
２.00Bリクエストアワー

６.00　デュエマ!!47
６.30　パスカル◇じーさん
７.00　ゴンじろー41
７.30　ポケモン
８.00　妖怪学園Y④
８.30　ポケモンS＆M#143
９.00　アンパンマン#1142
９.30Oアンパンマン

「コキンちゃんと
あおいなみだ」i

11.08　ぼくは王さま
11.30　ゴンじろー50
０.00OポケモンAG「ポケ

モンレンジャーと蒼
海の王子 マナフィ」

２.00　ファントミラージュ
ショー～みんなでフ
ァンファンしよう♪
／ミラージュ！
④㉕㉖

４.00　妖怪学園Y④⑤
５.00　爆釣バーハンター㉒
５.30　デュエマ!!46
６.00　はじめの一歩R

①～⑫
０.00　銀魂
１.00　マギ（第2期）⑳㉑
２.00　∀ガンダム4344
３.00　ゴンじろー
３.30　爆釣バーハンター
４.00　スラムダンク㉙㉚
５.00　ソニックX67
５.30　ゴンじろー

６.00★Aシカゴ P.D.
⑬～⑮I

８.40★Aシカゴ P.D. S2
①

10.00★A【一挙放送】
CSI : NY S6
⑭～⑰

２.00　通販
２.30★A【一挙放送】

CSI : NY S6
⑱～⑳

５.30　通販
６.00★A【一挙放送】

CSI : NY S6
㉑～㉓I

９.00BHAWAII FIVE-0 
S7㉕I

10.00★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S8①～④

１.50★B【一挙放送】
HAWAII FIVE-0 
S8⑤～⑧

（～6.00）

６.00　ぼのぼの#117～120
６.30　斉木楠雄のΨ難㉑㉒
７.30　金田一R⑦⑧
８.30　ちびまる子ちゃん
９.00　ハイキュー!! 2nd⑯⑰
10.00　名探偵コナン#698
10.30　ムヒョとロージー③
11.00　名探偵コナン
 「緋色の序章」i
１.30　ルパン三世（PART2）
２.00O映画プリキュアスー

パースターズ！
３.20　ぼのぼの◇まる子
４.00　ゲゲゲの鬼太郎（第6作）
５.00　金田一R⑦⑧
６.00　名探偵コナンTVSP 

コナンVS平次 東西
探偵推理勝負

７.00　ボルト#141
７.30　織田シナモン信長⑫I
８.00　ANIMAX MUSIX 2019 

YOKOHAMA Part 2
10.00　ルパン三世（PART2）
11.00　ミューコミプラスTV⑪
11.30　ギャルと恐竜 アニ

マックス特別版④
０.00　ポプテピピック④
０.30　地獄少女 三鼎⑤⑥
１.30　こち亀
２.00　夏目友人帳 伍 特別

編／⑦
３.00　ルパン三世（PART2）
４.00　ちびまる子◇こち亀

４.30　舞台
「エドワード8世－
王冠を賭けた恋－」

６.30A寵妃の秘密2⑮⑯
 リャン・ジェイi
８.30AJAEJOONG 

Photo People in 
Tokyo⑥

９.45　インフォメーション
10.15Aバベル⑬⑭
 パク・シフi
１.00　インフォメーション
１.15Aバベル⑮⑯I
 パク・シフi
４.00　インフォメーション
４.30　眼福食堂⑬
５.00　インフォメーション
５.30A三食ごはん⑦
７.15　インフォメーション
７.45A三食ごはん⑧
９.15　スロトレ！

～ウエスト
９.30★SBS人気歌謡#1043
10.50　人気MUSICセレクト
11.05★ASBS人気歌謡

#1042
０.35　LaLa　TVオススメ
０.45　K-Stage 

～IMFACT LIVE 
in TOKYO'19～

１.00A契約恋愛①②I
 ハン・スンヨンi
３.45　インフォメーション

４.00AHOMELAND S8⑤
５.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑳
６.00ANCIS S17⑯
７.00Bブルーブラッド S1

⑫
８.00　インフォメーション
８.30★Cヒーリング・ヨガ

㉓
９.00AHOMELAND S8⑤
10.00　インフォメーション
10.30★Aシンプソンズ 

S30⑨⑩
11.30　インフォメーション
０.00★ANCIS S12

⑰～㉔I

８.00ASEAL Team S1①
９.00Aシンプソンズ S30

⑨⑩
10.00★ASTAR S3⑮
11.00Aブルーブラッド S1

⑫
０.00ANCIS S17⑯
１.00ASEAL Team S1①
２.00★A9-1-1 S1③
３.00ANCIS:LA S10⑯

６.00　東北さんぽ㉙◇東北44
７.00　秘湯名湯旅④
７.30Aイタリア美の探訪⑯
８.00　欧州トレッキング④
９.00★地球絶景紀行48
10.00　4K世界湯めぐり⑨
10.30　東京グルメ⑮
11.00　Hawaii NEWS#109
11.30　歩け！マツケン⑥
０.00　沖縄NEWS SP⑲
０.30　京都よろづ観光帖㉛
１.00　旅して温泉北海道④
１.30Aアジア食めぐり④
２.00★和歌山ほっこり探訪
２.30　鉄道ポスターの旅⑩
３.00　女子トク④◇遍路⑯
４.00　四時から51◇拉麺④
５.00　旅番長 旅の裏側SP
６.00　東北さんぽ㉙
６.30　いい伊豆#466
７.00　北海道49◇離島㉔
８.00　ヨーロッパ街歩#113
９.00　ふれあい街歩#143
10.00　朝ぶら⑳◇旅猫55
11.00　地球バス紀行39
０.00　髙嶋政宏の旅番長㉘
０.30　Hawaii NEWS SP33
１.00　離島酒場③④
２.00　ヨーロッパ街歩#135
３.00　欧州列車旅行53
４.00　Hawaii特別版①②
５.00　4K新居酒屋紀行
５.30　いい伊豆#466

５.30　ワールドプロレス
リング完全版

 ▽2010／4／4
 「NEW DIMENSION」
７.40　小田霧響子の嘘⑦⑧
９.30　ぶらぶら町中華⑤
９.45　フィギュアレジェンド
10.00★XFINA 飛込W杯 

2020 兼 東京オリン
ピック最終選考会

 ▽男子3m準決勝
０.00　町中華⑥～⑨
１.00　激論！クロスファイア
３.00　買物◇町中華57
４.00★XFINA 飛込W杯 

2020 兼 東京オリン
ピック最終選考会

 ▽男子3m決勝
５.45　フィギュアレジェンド
６.00　特命係長 只野仁 

シーズン4 突入SP
８.00　ぶらぶら町中華5655
９.00　水曜どうでしょう#239
９.30　ワールドプロレス

リング「オレの激闘 !
ベスト5 武藤敬司編」

11.40★只野仁 Abema 2④
０.42　ワールドプロレス

リング完全版
 ▽2016／1／4

「WRESTLE 
KINGDOM 10」v

２.30　メモリアルバウト

６.00★A全国のど自慢
７.10★AK-RUSH
７.50A優雅な母娘⑮～⑱
 チェ・ミョンギル
 チャ・イェリョンi
10.30A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6768

11.50★Aスーパーマンが
帰ってきた

１.30★A不朽の名曲2
３.10Aライフ・オン・マー

ズ①②
 チョン・ギョンホi
５.25★A花郎スペシャル

ナビ
６.25★A犬は素晴らしい
７.45A花郎⑭
９.00★XKBSニュース9
９.40★A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6970

11.00Aミュージックバンク
０.30★A僕たちの復讐

ノート⑦⑧
 キム・ヒャンギi
１.40★Aホドン＆

チャンミンの
Moonlightプリンス

３.00Aがんばれ！プンサン
⑤⑥

５.10Aキム・ヨンチョルの
街歩き

４.00A昭王㉕～㉗
７.00★パニパニパイナ！92
７.15　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
７.30　歴人めし
７.45　世界ネコ歩きmini
８.00★「人形劇 三国志」

ダイジェスト版
⑰⑱

９.30　情報
10.00★辰巳ゆうとコンサー

ト2020～卒業、
そしてこれから
～ in 浅草公会堂

０.00　探偵神津恭介の殺人
推理7

１.45　情報
２.00　探偵神津恭介の殺人

推理8
３.45　情報
４.00　探偵神津恭介の殺人

推理9
５.45　情報
６.15　探偵神津恭介の殺人

推理10
８.00　情報
８.15　探偵神津恭介の殺人

推理11I
 近藤正臣i
10.00A善徳女王⑦～⑨
２.00　ツインズな探偵3I
 浅野ゆう子i
３.45　世界ネコ歩きmini

５.00　声ガール！
⑦～⑩I

７.00　ハケン占い師アタル
③④

９.00　相棒15⑨
10.00　未定

７.00　ドラえもん
８.00　クレヨンしんちゃん
９.00　さまぁ～ず#596
９.30　ゲキレア珍百景#141
10.00　純烈のマダムを探せ

～東急沿線編～①②
10.30　くりぃむナンチャラ

#206
11.00　夜の巷を徘徊#225
11.30　東京お笑いライブ

マニア
 「トム・ブラウン

全国三大都市ツアー 
がちょん八郎
（以下略）」v

０.30　サイキ道 
CSテレ朝版（仮）①

１.30　魔法使いの嫁
㉑～㉔I

３.30　ココDO KOO!?①
３.50Aあなたが眠っている

間に⑧

６.00A復讐の女神⑨⑩
８.00　純喫茶に恋をして③
８.20A復讐のカルテット
 4041
 チャン・ソヒi
10.40　男おばさん!!#180
11.00　ドラゴンボール超
 ㉖～51
 「大ピンチに勝機が
 見えた!反撃開始だ
 孫悟空!」
 「地球爆発!?決着の
 かめはめ波」
 「第6宇宙の破壊神 
 その名はシャンパ」
 「格闘試合開催決定!
 主将は悟空よりも強
 いヤツ」
 「格闘試合へのおさ
 らい 残り二人のメ
 ンバーは誰だ!?」
 「ズノー様のもとへ!
 超ドラゴンボールの
 ありかを聞き出せ!」
 「試合開始だ!みん
 なで「名前の無い星」
 へ!」i
０.00A人形の家㉘～36
 パク・ハナ
 ワン・ビンナ
 チェ・ミョンギル
 ハン・サンジンi
５.30　おトクな時間

４.30　古谷徹のほっこりハ
シゴ酒 第1～3部

７.00　ショッピング
７.20　そらジロー
７.30　アンパンマン
８.00　名探偵コナン

#156～164

１.00　未定

９.30　カワイク大爛闘
（だいらんとう）!
バトルロアイドル 
Vol.1

０.00　未定
１.00　U-50 日テレプラス

麻雀リーグ令和⑦⑧

７.00OAエージェント・マ
ロリー（2011米）

 ジーナ・カラーノi
９.00OAロボコップ

（1987）（1987米）
 ピーター・ウェラー
11.00OAロボコップ2
 （1990米）
 ピーター・ウェラー
１.15OAロボコップ3
 （1993米）
 ロバート・バークi
３.15OAロボコップ

（2014）（2014米）
 ジョエル・キナマン
５.30OA沈黙の奪還
 スティーヴン・セガ

ールi
７.15OA7セカンズ
 ウェズリー・スナイ

プスi
９.00　宮部みゆき

「長い長い殺人」
 長塚京三i
11.30O文豪ストレイドッ

グス DEAD APPLE
１.10　文豪ストレイドッグ

ス 声優朗読会
①～④

３.10OA課外授業
 （1975伊）
 キャロル・ベイカー

（～5.00）

５.15OAラスト・アライブ
 エイミー・ジョンス

トンi
７.00OAワンダーウーマン

（2017年）
 ガル・ガドットi
９.30OAミッドナイト・ラ

ンナー（2017韓国）
 パク・ソジュンi
11.30OAタクシー運転手 

約束は海を越えて
 （2017韓国）
 ソン・ガンホi
２.00OA1987、ある闘い

の真実（2017韓国）
 キム・ユンソクi
４.30OA目撃者（2018年）
 （2018韓国）
 イ・ソンミンi
６.45OAグエムル -漢江の

怪物-（2006韓国）
 ソン・ガンホ
 ピョン・ヒボンi
９.00OCワンダーウーマン

（2017年）
 ガル・ガドットi
11.45OAシーナ
 （1984米）
 タニア・ロバーツi
２.00OAブレイン・ゲーム
 （2015米）
 アンソニー・ホプキ

ンスi

７.00　Foot!　FRIDAY
７.30　プロ野球
 「中日×阪神

（4/25）」
 ～ナゴヤドーム

10.30　The REAL
11.30Kラグビー トップリー

グ2020「サントリー
×宗像サニックス」

１.30　セレクション
１.40　SUPER GT 2020 

ダイジェスト  第1戦
１.55★Xプロ野球
 「中日×阪神」
 ～ナゴヤドーム
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
６.00　結束！侍ジャパン58
６.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/25）」

10.00　セレクション

（～5.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。
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 引き続き、衛星生中
継 2019－20チュ
ーリッヒCL オブ ニ
ューオリンズ 3日目

７.15　インフォメーション
７.45　クラウンズへの招待

2020②
８.00　スター☆GマッチⅡ58
８.30　らく･ごる㉔
９.00　2017中日クラウンズ 
 最終日
11.00　2018中日クラウンズ 
 最終日
１.00　ゴルフ真剣勝負48
３.00　ギア猿◇EASY#232
４.30　PGAツアーHL
４.45　江連っ寸4②
５.00B2019－20チュー

リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　3日目

10.00★あす◇PGAツアーHL
10.30　白金台女子ゴルフ部②
11.00　ゴルフ6①
11.30　2019年度 第25回 

日本Jr選手権競技
０.30　PGAツアーHL
０.45　クラウンズへの招待

2020①
１.00　ゴルフスイッチ！49
２.00★XB衛星生中継 

2019－20チュー
リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　最終日

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑬

７.00★B謎の円盤UFO 
完全版⑰⑱

９.00　インフォメーション
９.30BNCIS: NO S5㉑
10.30ATAKE TWO⑬I
11.30　インフォメーション
０.00★B【まだ間に合う！】

エレメンタリー S6
⑤～⑧

 「頭だけの死体」
 「この指とまれ」i
４.00BSTARTUP S3⑦
５.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド⑤
６.00ATAKE TWO⑬I
７.00Bインスティンクト

⑬I「同族の結束」
８.00Bエレメンタリー S6

⑧「砂の女」
９.00ANCIS: NO S5㉑
10.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド⑤
11.00Aインスティンクト

⑬I「同族の結束」
０.00★BSTARTUP S3⑧
１.00Aエレメンタリー S6

⑧「砂の女」
２.00★ASTARTUP S3⑧
３.00B謎の円盤UFO 

完全版⑰⑱
５.00　インフォメーション

４.00★スーパーヒッツ総合
ランキング50

８.00　1億回再生超え
MV特集

 星野源
 米津玄師
 Official髭男dism
 RADWIMPS
 King Gnui
１.00★邦洋カウントダウン

50

５.00★BIG HITS
 BUMP OF 

CHICKENi
６.00★LUNA SEA 

PV特集
７.00　MAN WITH A 

MISSION PV特集
８.00　SiM 特番
９.00★【ライブ】BLARE 

FEST. 2020 
DAY2

 coldraini
11.00　モンスターロック
０.00　ヨルジュウ
１.00　【ライブ】モンスター

ロック LIVE 2020
 10-FEETi

（3.00～6.00放送休止）

６.00★J-POP決定版! 歴代
最強ミリオンヒッツ
【歌詞入り】

 ▽宇多田ヒカルi
８.00　M-ON! カラオケ

カウントダウン 50

０.30★新歓コンパは私が主
役! 最強カラオケソ
ング特集 

 一挙5時間！

５.30　歌える! 乃木坂46
カラオケランキング

６.30★欅坂46特集
７.30★M-ON! LIVE 

欅坂46 
「欅共和国2017」

10.00★日向坂46特集
10.30　Mr.Children特集
11.30　歌える! GLAY

カラオケランキング

１.00★鳴呼、いとしの歌謡
曲一挙5時間！

６.00　インフォメーション
６.30★法医学教室の事件

ファイル⑪⑫I

９.45★松本清張 声

11.00★B刑事コロンボ
⑨⑩

 「パイルD-3の壁」
 「黒のエチュード」
３.15Bセロのマジカル・

バケーション in 
ブラジル②

３.45★健康ストレッチ④
４.00★新・赤かぶ検事

奮戦記⑬～⑰I
 「氷見－高山ブリ街

道連続殺人事件！
赤かぶ浮気がバレて
家を出る」

 「愛と憎しみのダブル
誘拐殺人事件 飛騨
高山～ヒスイ海岸を
巡る欲望の渦」i

０.15★小京都ミステリー
㉘～㉚

 「長崎ビードロ殺人
事件」

 「郡上おどり殺人
事件」

 「エジプト・パピルス
殺人事件」

４.00　乳姉妹㉑㉒
５.45　笑ゥせぇるす53
６.00　落語特選会
 「猫定」
 三遊亭圓生
７.00　落語研究会
 「かぼちゃ屋」
 春風亭一之輔i
９.00　落語 春風亭一之輔 

春の毒炎会2020
10.30　探偵左文字進7

「失踪」
 水谷豊
 さとう珠緒i
０.10　探偵左文字進8

「鶴富姫伝説の殺意」
 水谷豊
 羽田美智子i
１.55Xプロ野球
 「横浜DeNA×巨人」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
７.00　酒場放浪記

#600～604・491～493
９.00　GRANRODEOの

踊ロデオ！2019.
11.23生配信SP！

10.10　手酌ですみません
⑤～⑦

11.40　笑ゥせぇるすまん 
スペシャル

１.00　風雲たけし城83
２.00　海底楽園

４.00　海底楽園
６.00　水戸黄門15⑬～⑯
 西村晃
 里見浩太朗
 伊吹吾朗i
９.30Hコウノドリ（2017）

①～⑪I
 「赤ちゃんは未来 

生まれること、そし
て生きること」

 「答えのない選択 
大切な二つの命のた
めに…」i

 綾野剛
 松岡茉優i
７.10　岡崎体育ワンマン

コンサート「BASIN
TECHNO」特別版

９.00　岡崎体育ワンマン
ライブ「OKAZAKI 
ROCK FESTIVAL 
2020」

11.00　映画「糸」スペシャル
11.30　乃木坂46えいご47
０.00　たけやま3.5の

夏休みw
０.30　週刊EXILE#517
１.00　やはり俺の青春ラブ

コメはまちがってい
る。完①②

２.00ATHE SHOW#223
３.20ABEHIND 

THE SHOW68

６.15OAカンパイ！日本酒
に恋した女たち

８.00　北の国から
〈Dリマスター版〉⑯

９.00　シャツの店④
９.55　ねこ島日記
11.15　「街の上で」

メイキング
11.30Oはやぶさ　遥かなる

帰還（2012）
 渡辺謙i
１.55Oクライマーズ・ハイ
 （2008）
 堤真一i
４.30Oさらば あぶない刑事
 （2016）
 舘ひろし
 柴田恭兵i
６.50O翔んで埼玉（2019）
 二階堂ふみ
 GACKTi
９.00O愛がなんだ（2019）
 岸井ゆきの
 成田凌i
11.40　「いま、映画作家たち

は2020」特番②
０.10Oサッドティー
２.20　his～恋するつもり

なんてなかった～
①～⑤I

４.40　懺悔 
松岡真知子の秘密

（～6.00）

５.00　よろずや平四郎
活人剣③

６.00　髪結い伊三次②
７.00　天晴れ夜十郎⑮
８.00　武士の魂①
９.00　華岡青洲の妻⑤
10.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉㉒
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
11.00　剣客商売4⑧
０.00　よろずや平四郎

活人剣④
１.00O無頼漢（1970）
 仲代達矢i
３.00　暗殺指令
 高橋英樹i
４.45　生活情報の時間
５.00　鬼平犯科帳1〈4K 

Dリマスター版〉⑯
 ※2Kダウンコンバー

トにて放送
６.00　剣客商売4③
７.00　素浪人無頼旅Ⅱ
 舘ひろしi
８.45　生活情報の時間
９.00　おんな霧隠才蔵 

戦国忍者風雲録
11.00　勢揃い清水一家 

次郎長売り出す
１.00　運命峠
 松平健i

（～3.30）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦48

６.30　パチスロ常勝理論
#338・368

８.30　恋するパチスロ⑱
９.00　最強馬券師5⑰
９.30　ガールズパチンコP㉒
10.00　カレーの門戸⑲
10.30　純烈ショー！2⑫
11.00　MAX SPEED①
０.00OGANTZ（2011）
 二宮和也i
２.30OGANTZ PERFECT 

ANSWER（2011）
 二宮和也i
５.00　旧車レストア⑤
５.30　麻雀14回名人戦⑩
 予選 第10戦
７.00O闇金ドッグス8
 （2018）
 山田裕貴i
８.30　カレー放浪記④
９.00★麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑬
10.00★真王伝説#248
10.30　ワンダーJAPAN⑦
11.00★パチンコ守山塾#288
０.00　パチスロ常勝理論#368
１.00　女神降臨#138
１.30OAトカレフ（2014米)
 ニコラス・ケイジi
３.30　F1GPヒーローズ⑧
４.30　女神降臨#122

４.00B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
５.00B動物 驚異の感覚器官⑤
５.30B世界ミステリー
 ハンターS2 特別編
６.30Bインドネシア
７.30Bライフ・サイクル③
８.30　インフォマーシャル
９.00Bビッグキャット・

ストーリー④
10.00　インフォマーシャル
10.30Aサンディエゴ動物園

日記S1③
11.30Aデンバー動物
 クリニックS4㉒
０.30Bザンビア 野生王国

の一日S1⑥
１.30　インフォマーシャル
２.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑪⑫
３.00Bワイルド！フランク
 「インド①②」
 「インド③④
 「インド⑤」
８.00A動物まるごと図鑑

③④「海洋哺乳類」i
10.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑥
11.00Bライフ・サイクル

②③
１.00B現代の恐竜たち
２.00B怪物魚を追え！S3
３.00A動物まるごと図鑑③

４.00Bナチス巨大建造物 
アメリカの戦い

５.00B戦場の記録⑤
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00A巨大マグロ漁6⑤⑥
９.00　インフォメーション
９.30Bビッグ・キャット：

華麗なる一族
10.30　インフォメーション
11.00Aジェーンのきぼう
１.00　インフォメーション
１.30A野生動物のカメラア

ングル「コモリザメ」
２.00Bスーパーカー大改造
３.00B蘇れ思い出の名車2
４.00A蘇れ思い出の名車7
５.00Aホット・ゾーン①
 「襲来」
６.00Aコスモス：いくつも

の世界「バビロフ」
７.00Bブレイン・ゲーム①
８.00Bランニング・ワイルド
 「ロブ・リグルと

アイスランドへ」
９.00Bアニマルハンター
10.00B衝撃の瞬間6
11.00Bメーデー！18
 「LAMモザンビーク

航空470便」
０.00Bメーデー！14
 「9.11：ペンタゴン

への攻撃」i

４.00Bワールドトップ5 S1
５.00Bエジソンの卵
６.00B大惨事⑩◇インフォ
７.00A極限サバイバル
８.00A舞台裏S14⑥
８.30　インフォマーシャル
９.00B名車再生！ドリーム

カー大作戦
11.00★Aディーゼル・
 ブラザーズ
１.00BNASA超常ファイルS4
２.00　インフォマーシャル
２.30B大惨事の瞬間⑰
３.00B兵器のテクノロジー
４.00B米軍・エリートへの道S2
６.00A兵士が撮ったアフガ

ン紛争最前線①
７.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6④
８.00Bスペースタイム・

宇宙ガイドS3
９.00Bモーガン・フリーマン 

時空の彼方S1
10.00Bホーキングの好奇心
11.00BNASA50年 宇宙開

発の光と影④
０.00A驚異の建造
１.00Bオーストラリア鉄道

24時S2
２.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6④
３.00B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア⑤

６.00Bキャプテン⑳
６.30Bミッション③
７.00BMMロード㉘
７.30Bパジャマスク39
８.00　カリメロ9192
８.30Bギガント◇ライオン
９.30Bおもちゃびょういん⑭
10.00Bパグ・パグ◇ペッパ
11.00Bマペット◇ナンシー
０.00Bパジャマスク71
０.30Bミッション⑦
１.00Bバンピリーナ35
１.30Bソフィア◇ドクター
２.30Bトッツ とべ！①
３.00Bパグ・パグ◇ギガント
４.00Bライオン◇MMロード
５.00　ロボカー◇しょうぼう
５.30Bおもちゃびょういん⑯
６.00Bナンシー◇バンピリーナ
７.00Bパジャマスク⑲
７.30Bマペット・ベビー⑬
８.00Bペッパ◇トッツ
９.00BMMロード◇ソフィア
10.00Bドット◇サラ
11.00Bキャリー◇カリメロ
０.00Bおもちゃドクター46
０.30BOSO◇プーさん
１.30Bマニー◇ハイ・ホー
２.30Bライオン◇ミッション
３.30Bスタンリー◇キャリー
４.30　マイDJr㉘
５.00Bハグルモンスター34
５.30Bジャングル⑰

６.00Bキッド41
６.30Bフリーキー⑮
７.00Bカンフーパンダ5556
８.00Bラビッツ83
８.30BSW レジスタンス⑮
９.00Bタートルズ#117・118
10.00Bピクルス⑤
10.30Bベイマックス㉚㉛
11.30Bパコーン④
０.00　団地ともお4344
１.00Bラビッツ83◇境界35
２.00　スティッチ！4041
３.00Bスイート⑤
３.30Bカンフーパンダ5556
４.30Bダックテイルズ㉖㉗
５.25Bミッキーマウス！71
５.30　団地ともお4344
６.30Bベイマックス㉚㉛
７.30Bタートルズ#117・118
８.30Bエイリにゃん④
９.00BMA：ブラックパン

サー・クエスト⑨
９.30Bスパイダーマン㉘
10.00　スティッチ！4041
11.00　境界のRINNE35
11.30Bガーディアンズ：MB⑰
０.00Bフリーキー⑮
０.30BSW レジスタンス⑮
１.00ASW反乱者たち1②③
２.00　Fアベンジャーズ 2⑩⑪
３.00Bハルクスマッシュ33～35
４.30BMUスパイダーマン VS シニ

スター・シックス②～④

６.30　競馬予想TV!#1011
 「フローラS
 （GⅡ）」i
８.30　39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽2日目
９.30X39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽最終日 トップ中継
１.35　つば九郎カンペ①②
２.00　よゐこらぼ2㉘
２.59X39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽大会ハイライト
４.00　サンケイCLHL⑦
４.25　ジモン肉専門ch69
５.00　純喫茶に恋①②
５.50Xプロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
 
11.00Xプロ野球ニュース42
０.00　39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽最終日
 ▽１.24
 大会ハイライト
２.25　サンケイCLHL②
２.50　ジモン肉専門ch69
３.25　純喫茶に恋③④
４.15　ラーメン2#249
４.30　鎧美女63◇鉄道R⑮

７.00　サーフトリップ2019
８.00　第92回選抜

高等学校野球大会
 ▽セレクション⑦
11.00★スマイルGOLF48
11.15　GOLF41◇情報
０.00★ドラゴンゲート!!60
０.30　ブレイザーズ＠TV84
０.45　JTマーヴェラスTV⑲
１.00　インフォメーション
１.30★XKプロ野球
 「日本ハム×楽天」

～札幌ドーム
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

６.30　元気めし3①②
７.00　がおら寄席②
７.30　サーフトリップ④
８.00★岡山シーガルズ㉙
８.15B男子テニスATPツアー500
 ▽バルセロナ・オープン

準決勝　セレクション
10.45★XB男子テニス

ATPツアー500
 ▽バルセロナ・

オープン決勝
２.30AATP#496◇珍湯⑨⑩
４.00　沖縄シンプルライフ④
４.30★Xインディカー・

シリーズ 2020④
 ▽インディカー・チャレンジ

～オースティン～ （～8.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　大人の青春

ベストヒッツ

11.00★ナツカシ！J-POP

１.00　【K-POP】
M COUNTDOWN

２.45　コリアンヒッツ
３.00★ベストヒット！

邦洋ランキング50

７.00★未定
８.00★蒼井翔太 PV特集
８.30　燐舞曲（D4DJ）はじ

めます。②
９.00★燐舞曲（D4DJ）はじ

めます。③
９.30　【特番】上田麗奈

「Empathy」
スペシャル

10.00　さユり PV特集
10.30　乃木坂46 リクエス

トランキング
11.30★家入レオ PV特集
０.30★邦洋ヒッツ
１.00　コリアンヒッツ

ランキング
（3.00～6.00放送休止）

６.00　オトナの青春名曲：
70年代名曲集

７.30★KARAOKEE 
Top50

０.00★歌いたいあの名曲ぜ
んぶ集めましたSP

 King Gnu
 TWICE
 Official髭男dism
 BTS
 あいみょんi

５.00★Flashback Int'l

６.00　JAPAN Top20

８.00★TopHits Japan

９.00　東京事変 
Live Selection

10.00　東京事変 
MV HISTORY

11.00　東方神起 
VideoSelects

１.00　US Top50

５.00　Flashback Japan

67



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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５.00　日本テレビ ゴルフ
 ▽メジャー
６.00　熱ケツ情報#575・577
７.00　逆転！！ゴルフ塾⑫
８.00　ジータスモール
８.30　AFCチャンピオンズ

リーグ 2020⑫
 ▽グループステージ
 「FC東京×蔚山」
10.45　Gベスト！
11.00　Wレディス CS 

サロンパスカップ 
2019

 ▽1日目 9番ホール
１.00　G+マーケット
１.30　Wレディス CS 

サロンパスカップ 
2019

 ▽2日目 
1番・前半ホール
▽６.15 2日目後半

７.45　Gベスト！
８.00　徳光和夫の週刊

ジャイアンツ#409
９.30　ボウリング#727
10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　Wレディス CS 

サロンパスカップ 
2019　3日目 
1番・前半ホール
▽３.30 
3日目 後半ホール

６.00★OA風の無法者
８.00OAアナライズ・ミー
 ロバート・デ・ニー

ロi
10.00　情報番組
10.30OAジョニー・ハンサ

ム（1989米）
 ミッキー・ロークi
０.30★OA飛行士の妻
 フィリップ・マルロ

ーi
２.30OAロスト・シティZ 

失われた黄金都市
 チャーリー・ハナム
５.00OA大統領の料理人
 （2012仏）
 カトリーヌ・フロi
７.00OA超巨大ハリケーン 

カテゴリー5
 バート・レイノルズ
９.00OAアイアン・ジャイ

アント（1999米）
 ジェニファー・アニ

ストンi
10.30OA飛行士の妻
 フィリップ・マルロ

ーi
０.30OAオンリー・ザ・ブ

レイブ（2017米）
 ジョシュ・ブローリ

ンi
３.00OAクンドゥン
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑲
６.30　にゃむ日記③◇アイカツ72
７.30Bミラキュラス48
７.55　モラン#134
８.00Bバンピリーナ①
８.30Bおしゃれ⑳◇MM55
９.30Bアドベンチャー43
10.00Aラーニング⑮
10.07Bこひつじ③④◇サウルス⑰
11.00Bびょういん⑧◇ソフィア39
０.00Bロード⑥◇ポニー52
１.00Bポニー53◇モラン#135
１.30Bウェイバリー㉛32
２.30Bラプンツェル52
３.00Bミラキュラス㉙
３.30Bエレナ⑨⑩
４.25Aミッキーマウス！75
４.30Bベイマックス㉘◇ダック⑯
５.25　ツム⑯◇B悪魔5657
６.30Bミラキュラス⑩⑪
７.30Bラプンツェル52
８.00Bザ・ペンギンズ3941
９.00Bビッグシティ・グリーン㉓㉔
10.00Bシドニー③◇レイブン43
11.00Bキャンプ・キキワカ㉘
11.30Bミラキュラス57
０.00Bマイロ・マーフィー①②
１.00Bオースティン⑮⑯
２.00Bジェシー！⑰⑱
３.00Bブログ犬　スタン5152
（3.00～4.00休止の場合あり）
４.00B悪魔バスター①②
５.00Bペンギンズ42◇コメディ

６.00　情報
６.30　プロ野球
 「オリックス×西武

（4/26）」
 ～京セラドーム
10.00BFIA 世界ツーリング

カー・カップ 2020
 ▽第1戦  ハンガロ

リンク（ハンガリー）
「決勝（レース2・3）」

０.00BFIA 世界耐久選手権
（WEC） 19/20

 ▽第7戦
「スパ・フランコル
シャン6時間レース
（ベルギー）」

７.00★新極真魂#316
８.00　MLBイッキ④◇情報
９.00★MOTOR#317
９.30★HOOP!⑤
10.00★AロウHL#1404
11.00★KSUPER GT '20

【オンボードカメラ＋】
 ▽第1戦  岡山国際

サーキット「決勝」
２.00BDTMドイツツーリン

グカー選手権 2020
 ▽第1戦・決勝

「ゾルダー」（～4.00）

６.00　The REAL
 ▽モーグル
７.00Aフリーライド  第5戦
８.00　GTV②
９.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権2020
 ▽第4戦
10.00　ダンス！華麗なる闘い
11.30KBOOMER#121
０.00　The REAL
１.00★原田伸郎Ⅲ#1068
１.30　情報◇桑田泉2⑥
２.30KBOOMER#121
３.00Kラグビー トップリー

グ2020  第14節-3
「ヤマハ発動機×パ
ナソニック」

５.00Bスーパーラグビー
2020　第13節-3
「ブルズ×ヒトコム 
サンウルブズ」

７.00★結束！侍ジャパン59
７.30★KITTF卓球ワール

ドツアー 2020 
ジャパン・オープン
荻村杯

０.30Kラグビー トップリー
グ2020  第14節-2
「東芝×NTTコミュ
ニケーションズ」

２.30　HAKA
３.00AWWE スマックダウン

HL#1078 （～4.00）

４.00　グリジー38◇Bパフ6869
５.00Bアンクルグランパ⑰⑱
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉘
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹①㉑
７.30Bアンクルグランパ5859
８.00Bガムボール⑪
８.30BタイタンズGO40
９.00BトムT㉔◇グリジー⑨
10.00Bトーマス◇ハポス⑬
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑫
11.00BBルーニー⑫
11.30Bユニキャット⑤⑥
０.00Bトーマス◇ハポス㉑
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑬
１.00BBルーニー⑯◇グリジー35
２.00Bパワパフ㉘㉙
２.30Bトゥイーティー ミステリー㉛
３.00Bアンクルグランパ⑳～㉓
４.00　ケロロ軍曹①㉑
５.00BタイタンズGO⑦⑧
６.00Bガムボール9091
７.00BトムK◇Bガム㉗㉘
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹①㉑
11.00　鷹の爪　NEO③④
11.30　日常⑰◇うたプリ⑫
０.30　アイドリッシュセブン③
１.00Bアドベンチャー9697
２.00Bベアベアーズ④⑤
２.30Bパワパフ㉙㉚
３.00Bベン：103435
３.30Bめざせヒーロー㉛32

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#115・116
７.30　子育てハピクラ#257
８.00　HUGプリキュア⑲
８.30　妖怪ウォッチ#139
９.00　アンパンマン#1143
９.30　子育てハピクラ#257
10.00　のりものタウン#410
10.30　ブロッコリ⑥◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1063・1064
０.30　日本の昔話33
１.00　爆釣バーハンター⑦
１.30　ウルトラマンジード⑥
２.00　子育てハピクラ#256
２.30　のりものタウン#409
３.00　ABCブロッコリ
３.30　ピュアーズ！41
４.00　アンパン#1118・1119
５.00　ポケモンXY9596
６.00　妖怪ウォッチ#203・204
７.00　ミラージュ！40
７.30　ソニックX75
８.00　イナイレオリオン4647
９.00　ナルト疾風伝#584・585
10.00　スラムダンク4546
11.00　幽遊白書6364◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#584・585
２.00　イナイレオリオン4647
３.00　スラムダンク4546
４.00　ソニックX75
４.30　ポケモンXY9596
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S5②③

８.15★健康ストレッチ⑦
８.30★Aナンバーズ S2

⑨
９.55Bザ・シューター③

11.00★Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編④

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S14⑪～⑬

３.30★BCSI : NY S5
⑥⑦

６.00★Bナイトライダー 
S2⑩

７.00★BCSI : サイバー
⑦⑧

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編④

10.00A私立探偵マグナム③
11.00★Aザ・シューター

④
０.00BCSI : 科学捜査班 

S14⑪～⑬

３.00BCSI : サイバー⑦
３.55　懐かしのヒット曲
４.00BCSI : サイバー⑧
４.45Bナイトライダー S2

⑩

６.00　ルパン三世（PART2）77
６.30　ちびまる子ちゃん2
７.00　ボルト㉙㉚
８.00　夏目友人帳 伍 特別

編／⑦
９.00　愛してるぜベイベ

★★⑪⑫
10.00　ベイビーステップ2

⑱⑲
11.00　名探偵コナン
０.00　炎炎ノ消防隊⑦⑧
１.00　キャプテン翼㉛32
２.00　コナン#680・681
３.00　赤ずきんチャチャ55
３.30　毎日かあさん77
４.00　鬼滅の刃㉓㉔
５.00　ボルト㉛32
６.00　黒子のバスケ4344
７.00　けだまのゴンじろー50
７.30　この音とまれ！ 

第2クール⑰
８.00　ベイビーステップ2⑳㉑
９.00　鬼滅の刃㉕㉖I
10.00　夏目友人帳 伍⑧⑨
11.00　金田一R3637
０.00　名探偵コナン
１.00　炎炎ノ消防隊⑨⑩
２.00　黒子のバスケ4344
３.00　ルパン三世（PART2）
３.30　こち亀
（3.30～4.00休止の場合あり）
４.00　重戦機エルガイム⑨⑩
５.00　キャプテン翼㉛32

４.15　AHNdante67
５.00A刺客列伝3839
７.00Cコールドケース S4

⑫
８.00★A如歌37
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡⑨
10.45　インフォメーション
11.00★AHNdante68
11.45　インフォメーション
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉙
１.30★Aボイス3⑬
３.00　インフォメーション
３.30★HAマンホール～

不思議な国のピル～
①

 ジェジュンi
４.45　インフォメーション
５.00Aリターン⑤
６.30　インフォメーション
７.00A如歌37
８.00Aオクニョ 運命の女

㉙
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑬
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S2

⑭⑮
１.00A三食ごはん 2⑤
２.45ASUITS／スーツ

⑯I

４.00★Bプルーブン・イノ
セント⑥

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S2④

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S6①

７.00　インフォメーション
７.30ANCIS S17⑯
８.30ANCIS:LA S10③
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S2⑤
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S6②
０.00ANCIS S17⑪⑫
２.00Bブルーブラッド S1

⑫
３.00　インフォメーション
３.30ASEAL Team S1①
４.30BHAWAII FIVE-0 

S2⑤◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S6②
７.00ANCIS S17⑬⑭
９.00★ANCIS:LA S10

④
10.00★ASEAL Team S1

②
11.00ANCIS S17①
０.00ASEAL Team S1②
１.00ANCIS S17⑬⑭
３.00ANCIS:LA S10④
（3.55～4.00休止の場合あり）

６.00　ふれあい街歩#129
７.00Cメキシカン⑯◇離島③
８.00　にっぽん秘境温泉⑥
８.30　町のお嬢さん⑳
９.00　秘境駅F③◇湯るり⑬
10.00　ふれあい街歩#130
11.00Cメキシカン⑰◇離島④
０.00　北海道49◇朝ぶら⑳
１.00　鉄道ポスターの旅⑩
１.30　髙嶋政宏の旅番長㉘
２.00　歩け！マツケン⑥
２.30　沖縄NEWS SP⑲
３.00　ヨーロッパ街歩#115
４.00　ワイルド⑪◇拉麺⑤
５.00　秘境駅⑰◇湯るり①
６.00　ふれあい街歩#130
７.00Cメキシカン⑮◇離島②
８.00　北海道49◇朝ぶら⑳
９.00　鉄道ポスターの旅⑩
９.30　髙嶋政宏の旅番長㉘
10.00　歩け！マツケン⑥
10.30　沖縄NEWS SP⑲
11.00　ヨーロッパ街歩#115
０.00　にっぽん秘境温泉⑥
０.30　町のお嬢さん⑳
１.00　秘境駅ファイル③
１.30　てくてく湯るり⑬
２.00　北海道49◇朝ぶら⑳
３.00　鉄道ポスターの旅⑩
３.30　髙嶋政宏の旅番長㉘
４.00　歩け！マツケン⑥
４.30　沖縄NEWS SP⑲
５.00　ヨーロッパ街歩#115

４.00　H2⑲～㉑
５.30　ショッピング情報
６.00★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ㉕
７.00　美味しんぼ#107
７.30　買物◇G
８.05　おかしな刑事　飛騨

高山～郡上八幡殺人
ルート・つぶれた
タバコが暴いた殺意

９.45　秘湯ロマン
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　麻雀最強戦2019 

ファイナル【B卓】
１.45★路線バスで寄り道の旅
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

ファイナル【C卓】
５.00　美味しんぼ#111
５.30　チエちゃん奮戦記38
６.00　人生の楽園
７.00　フランスラグビー

リーグTOP14
 ▽第22節
９.00　水曜どうでしょう

Classic#240
９.25　特命係長 只野仁

（3rd）①②
11.05　タッチ4344
０.00　韓国名作ドラマ

花より男子㉒～㉔
３.35★エスパー魔美94

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#129
８.45★Aカッコウの巣38
９.40A花道だけ

歩きましょう75
10.15★A韓国 八道の食事
10.45★Aスーパーマンが

帰ってきたPB
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6364

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉘
３.15A優雅な母娘⑮⑯
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00A僕たちの復讐ノート

⑤⑥
６.10★A韓国人の食卓
７.00★A優しい男⑬
８.15★A花道だけ

歩きましょう76
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑮
11.20★Aライフ・オン・

マーズ③
０.30★Aユ・ヒヨルの

スケッチブック
２.00★A花郎⑨
３.10A優しい男⑬
４.20★A君は僕の運命85
５.00A屋根部屋の問題児

４.00　にっぽん百名山
４.30　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
４.45　世界ネコ歩きmini
５.00A帝王の娘

スベクヒャン8586
６.30　松本清張サスペンス 

地の骨
８.15★あさが来た#117・118
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms34
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#319
 山内惠介i
０.45　歴人めし
１.00A宮廷の諍い女39
２.00　情報
２.30A王は愛する⑰⑱
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

⑨
６.00　新BS日本のうた98
 一条貫太i
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉8
９.30★A花たちの戦い⑩
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms35
０.00　孤独のグルメ⑤⑥
１.00　ラスト・ドクター

⑨v
２.00A蘭陵王妃⑤⑥

５.00　ゴンゾウ⑧
６.00　あたしンち#210
６.30　キュウレンジャー⑦
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダー電王⑦
８.30　相棒2㉑I
10.10　ココDO KOO!?①
10.30　おかしな刑事15
０.20　遺留捜査（'17）⑥
１.10　おみやさん（'03）⑤
２.10Aカネの花⑰⑱
４.30　あたしンち#249
５.00　リュウソウジャー⑦
５.30　ライダージオウ⑦
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　新・科捜研の女

（'06）⑥
９.00　相棒1⑩
10.00　ドクターX（'14）⑧
11.00　ゴンゾウ⑨
11.55　ジョン・

テレビショー⑦
０.00　ライダー電王⑤⑥
１.00　ライダージオウ

⑤⑥
２.00　リュウソウジャー

⑤⑥
３.00　さまぁ～ず#546
３.30　ココDO KOO!?②
３.50Aあなたが眠っている

間に⑨

６.00Aナインルーム⑫
７.10A黄金の私の人生⑰
８.20A崖っぷちの魔女たち
 ④～⑥
 ハ・ヒラi
10.20　セブンルール40
11.00　ドラゴンボール超
 52～77
 「師弟再会 孫悟飯と
 “未来”トランクス」
 「ブラックの正体を
 暴け!いざ第10宇宙
 の界王神界へ!」
 「サイヤ人の血をひ
 く者 トランクスの
 決意」
 「孫悟空に会いたい
 のね 全王様からの
 よびだし!」
 「再戦ゴクウブラッ
 ク!超サイヤ人ロゼ
 登場」i
０.00Aナインルーム⑬
 キム・ヒソンi
１.10A黄金の私の人生⑱
 パク・シフi
２.20A30だけど17です⑮
 ヤン・セジョンi
３.20　純喫茶に恋をして②
３.40　Dr.コトー診療所

2006④⑤
（3.40～4.35休止の場合あり）
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ⑩

５.00　麻雀・日テレプラス
杯2017頂上決戦

６.30　鉄道発見伝58
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女⑭
９.10Aディア・マイ・フレ

ンズ⑤⑥
11.30　ショッピング
０.00　イノセンス 

冤罪弁護士⑤⑥
２.00　ホタルノヒカリ⑥
２.50　ショッピング
３.30　名探偵コナン#155
４.00　ショッピング
４.30A恋の記憶は24時間

～マソンの喜び～
⑪⑫

７.00　コナン#243・244
８.00　2.5次元ナビ37
９.00　舞台「劇団シャイニ

ング from うたの
☆プリンスさまっ♪
『ポラリス』」

11.30　ザ・カセットテープ
・ミュージック⑨

０.00　俺のスカート、どこ
行った?③

１.00　ちはやふる⑪⑫
２.00　トライナイツ④～⑥
３.30　HINABINGO!⑥

（3.55～4.00放送休止）

５.00OA水曜日に抱かれる
女（1993米）

７.00OAグッバイ、レーニ
ン！（2003独）

９.15OA地獄の女囚コマン
ド（1990米）

11.00OAマネー・ショート
華麗なる大逆転

 クリスチャン・ベイ
ルi

１.30OAゲーム・オブ・デ
ス（2010米）

３.15OAゲットバック
 （2012米）
 ニコラス・ケイジi
５.00OA原子力潜水艦浮上

せず（1978米）
 チャールトン・ヘス

トンi
７.00OAウィル・ペニー
 チャールトン・ヘス

トンi
９.00OAソルト
 アンジェリーナ・ジ

ョリーi
10.45OAデイブレイカー
０.30OANTIPORNO　

アンチポルノ［R15
＋指定版］（2016）

１.55O牝猫たち ［R15＋
指定版］（2017）

３.30O妖獣都市（1987）
（～5.00）

４.00OA偽りなき者
６.15OA北極の基地  潜航

大作戦（1968米）
 ロック・ハドソンi
９.00OC沈黙のテロリスト
 スティーヴン・セガ

ールi
10.45　インフォメーション
11.00OA追跡者（1998年）
 トミー・リー・ジョ

ーンズi
１.30OAザ・アウトロー
 ジェラルド・バトラ

ーi
４.00　インフォメーション
４.30OAドライブ・アング

リー（2010米）
 ニコラス・ケイジi
６.30　インフォメーション
７.00OA閉ざされた森
 ジョン・トラヴォル

タi
９.00OAエンド・オブ・ホ

ワイトハウス
 ジェラルド・バトラ

ーi
11.15OAエンド・オブ・キ

ングダム
 ジェラルド・バトラ

ーi
１.00OAエアポート2018
２.45OAヘレディタリー／

継承（2018米）

６.00　Foot!　FRIDAY
６.30　GTV②
７.30　プロ野球
 「中日×阪神

（4/26）」
 ～ナゴヤドーム

11.00　簡単フィットネス②
11.30　情報
０.00　日本アルペンスキー

界の挑戦
０.30KBOOMER#121
１.00★バドミントン アジア

選手権2020（個人戦）

９.00　The REAL
 ▽モーグル
10.00★Foot!　MONDAY
10.30　高円宮杯U18 サッ

カー2020　第4節
「大宮U18×FC東京
U-18」

０.30　Foot!　MONDAY
１.00　蹴球日本代表監督史39
３.15　'10 ワールドダーツ 

CS　3位決定戦
（～4.10）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。
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 引き続き、衛星生中
継 2019－20チュ
ーリッヒCL オブ ニ
ューオリンズ 最終日

７.15　プロの教え⑧
７.30　アマの志し③
８.30　インフォメーション
９.00　アマの志し④◇インフォ
10.30　堀口（Norry）宜篤

①～④◇インフォ
０.00　Enjoy Golf
０.30　クラウンズへの招待

'20①②◇インフォ
１.30　アマの志し⑬
２.30　インフォ
３.00　田島創志①～④
４.00　インフォメーション
４.30　アイデンティティ
５.00　あすゴル
５.15　PGAツアーHL◇インフォ
６.00B2019－20チュー

リッヒCL オブ ニュ
ーオリンズ　最終日

11.00★ぎゅっと#134
11.30　クラウンズへの招待

2020①②
０.00　アイデンティティ
０.30　PGAツアーHL
０.45　大西翔太④
１.00　ぎゅっと#134
１.30　スイング◇インフォ
３.00　堀口（Norry）宜篤

①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑭

７.00★Bビッグバン S10
⑬⑭

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑯◇情報

９.30Aインスティンクト
⑬I「同族の結束」

10.30Aママさん刑事ローラ
・ダイヤモンド⑤

11.30　インフォメーション
０.00★Bインスティンクト

⑦⑧
２.00Bメンタリスト S2②
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1⑰⑱
５.30　インフォメーション
６.00Aママさん刑事ローラ

・ダイヤモンド⑤
７.00★Aインスティンクト

⑦⑧
９.00★Bメンタリスト S2

③
10.00★BC･マインド S8⑩
11.00Aエレメンタリー S6

⑧「砂の女」
０.00★AC･マインド S8⑩
１.00★Aメンタリスト S2

③
２.00★ANCIS: LA S1⑰⑱
４.00★Cコルポ・グロッソ⑭
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑯

６.00★KKBOXプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 Little Glee 

Monsteri
８.00　K-POPランキング

10.00　ビデオ DE ダンス 
コリアン編

 TWICE
 MONSTA X
 IZ*ONE
 BLACKPINK
 BTS
 SEVENTEENi
３.00　LIVE YEAH!!!
４.00★ベストセレクション
５.00　KKBOXプレイリスト
６.00★カラオケランキング

８.00★【ポップ】ベストヒッ
トプレイリスト

９.30★【ライブ】
THE ORAL 
CIGARETTES①

10.00　ローカリズム
10.30★未定
11.00　オーラル・ジョブズ

メンバーセレクト
 ▽山中拓也編
 ▽０.00 中西雅哉編
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ◇★邦楽
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　最強カラオケソング

特集①
８.00★M-ON! Countdown K
９.30　あのころヒッツ! 

一挙5時間！ 
1992→1998年

２.30★パパとママの青春
ラブソング

３.30★色褪せない名曲たち 
～1990年代編～①

４.30★ミューバン#365
６.00★カラオケCD20
８.00★レンタルCD20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　宮野真守  

LIVE＆MV SP
11.30★M-ON! SPECIAL 

「宮野真守」 
～BLAZING!～

０.30　ベストライブ
セレクション⑮

１.00★あのころヒッツ! 
1999年

２.00★タンドリーズ㉙
２.15★名曲決定版! 歴代

洋楽ミリオンヒッツ
２.45★M-ON! Countdown 

International 10
３.45★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★内田康夫 信濃の

コロンボシリーズ
①②

 「北国街道殺人事件」
 「戸隠伝説殺人事件」
11.00★B刑事コロンボ

⑪⑫
 「悪の温室」i
３.00★東野圭吾

ミステリーズ
 「シャレードがいっ

ぱい」
４.00★Aニュー・トリック

ス～退職デカの事件
簿～（シーズン4）
①～④

 「癒えない傷」
 「神を待つ家」i
８.00★A女王ヴィクトリア 

愛に生きる
（シーズン2）⑦⑧

10.00★A女医フォスター
（シーズン2）⑤I

11.00★東野圭吾
ミステリーズ

 「小さな故意の物語」
０.15★松本清張 

やさしい地方
２.00Aニュー・トリックス

～退職デカの事件簿
～（シーズン4）
①～④

４.00　乳姉妹㉓㉔
５.45　笑ゥせぇるす54
６.00　メジャー 

第1シリーズ㉑㉒
７.00　渡る世間は鬼10

4041
８.40　名探偵キャサリン

「呪われたルビーの謎」
10.20　金八先生5⑧⑨
０.00　西村京太郎＆山村美紗

夢の合作サスペンス
「海を渡った愛と殺意」

２.00　買物
２.40　酒場放浪記#536
３.00　江戸を斬る6⑪⑫
 西郷輝彦i
４.45　笑ゥせぇるす35
５.00　メジャー 

第3シリーズ⑦⑧
６.00Hなるようになるさ。

①～⑤
 舘ひろし
 浅野温子i
11.00　逢田梨香子のスロー

な休日 鎌倉編
０.30　手酌ですみません①
１.00　Kanon㉒～㉔I
 g杉田智和
 堀江由衣i
２.30　ボクシング
 「畑山隆則×

坂本博之」（'00.10）
（3.50～4.05放送休止）

４.00O極道の妻たち・リベ
ンジ（2000）

６.00　水戸黄門34⑬
７.00　十津川警部

「金沢加賀殺意の旅」
８.40　ぐでたま⑦
８.45　酒場放浪記#376
９.00　水戸黄門16⑮
10.00　ハンチョウ2⑪I
11.00　渡る世間は鬼9⑪
０.00　警視庁東京湾臨海署

～安積班
 中村芝翫i
２.00　水戸黄門35⑭
３.00　財務捜査官 

雨宮瑠璃子5
４.40　酒場放浪記#430
５.00　渡る世間は鬼636
５.50　十津川警部「河津・

天城連続殺人事件」
７.30　渡る世間は鬼846
８.30A王の顔 

ノーカット版㉓I
９.40　買物
10.10　映画「糸」スペシャル
10.40　酒場放浪記#486
11.00ARun BTS!⑦
０.15ABEHIND 

THE SHOW74
１.00　未定
３.30Aサム、マイウェイ 

ノーカット版⑦
（～4.40）

６.00　たとえば、愛⑨
７.00　あぐり王国北海道⑬
７.30　Travel Salad⑬
８.00　トラベター⑬
８.30　北海道港町めぐり⑬
９.00　日曜劇場

「デートをへらせ」
10.00　花嫁の父 狙われた披

露宴、ウェディング
ドレスを刃が襲う！

11.55　時代劇chのすべて
０.00　ねこばん⑨⑩
１.00　地方記者 

立花陽介17
３.00　地方記者 

立花陽介18
５.00　ぼんやり～ぬTV59
５.45　えみちゃんねる57
６.55O任俠柔一代（1966）
８.40　「街の上で」

メイキング
９.00Oパンとバスと2度目

のハツコイ（2018）
11.00　「いま、映画作家たち

は2020」特番③
11.30O退屈な日々にさよう

ならを（2016）
２.00Onico（2012）
３.10　女流作家 

官能のまん・なか
（3.55～4.00休止の場合あり）
４.45O映画 ねこばん

（～6.00）

４.00　徳川御三家の激闘
⑬I

５.00　暴れん坊将軍Ⅵ⑧
６.00　木枯し紋次郎⑥
７.00　笹沢左保「峠」③
８.00　柳生十兵衛七番勝負

⑥I
９.00　新・木枯し紋次郎⑤
10.00　暴れん坊将軍Ⅶ⑰I
11.00　遠山の金さん93
０.00　八百八町夢日記㉚
１.00　鯉名の銀平 

雪の渡り鳥
２.45　生活情報の時間
３.00　必殺必中仕事屋稼業

⑨
４.00　山田風太郎からくり

事件帖⑥
５.00　八百八町夢日記2⑰
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑮
７.00　遠山の金さん99
８.00　新・木枯し紋次郎㉕
９.00　江戸の青春
10.00　舞台「月雲の皇子 

-衣通姫伝説より-」
 （'13 月組 宝塚バウ

ホール・千秋楽）
 ※前後解説付き
１.00　剣客商売3③
２.00　必殺仕置屋稼業㉖
３.00　伝七捕物帳（'79）⑫
（3.55～4.00休止の場合あり）

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦49

６.30　ガールズパチンコB㉖
７.00　ガールズパチP⑪⑫
８.00　ガールズパチンコS⑮
８.30　RCドリフト⑤
９.00　MONDO式 麻雀㉓
10.00　カレー放浪記①②
11.00　吼えろパチスロ①②
０.00　麻雀12回モンド杯⑥
１.30　恋するパチスロ⑱
２.00　スナッカーズR96
２.30　最強馬券師5⑰
３.00OAエクストラクシ

ョン（2015米)
４.30　新田恵海の恐竜④
５.00　麻雀10回名人戦⑤
６.30　最強馬券師4⑭
７.00　JKミステリ巡礼⑨⑩
８.00　パチスロ常勝理論#368
９.00　純烈ショー！2⑫
９.30★H夕刊フジ杯争奪 麻

雀女流リーグ'20①
10.30　スーパーカー⑫
11.00★O闇金ドッグス9 
 山田裕貴i
０.30　ラジオごっこ⑭
１.00　ガルパチS⑮◇恋する⑱
２.00　バジリスク⑭
２.30　女神降臨#153
３.00Oメガゾーン23
 g久保田雅人i
４.30　女神降臨#123

４.00A動物まるごと図鑑④
５.00　インフォマーシャル
５.30A私を蝕む寄生虫S3②
６.30　インフォマーシャル
７.00Bワイルド！フランク
８.00Bかわいい！S3
10.00　インフォマーシャル
10.30B地球ものがたり
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00Aテキサス獣医S3
３.00A東京湾・謎の深海ザメ
４.00A追跡！巨大アメリカ

ワニ
５.00　インフォマーシャル
５.30　わんこの城
６.00Aわんこの友S1
７.00Aサンディエゴ動物園

日記S1③
 「ガラパゴスゾウガ

メの診察」
８.00Bビッグキャットと

生きる道
10.00A猫ヘルパーS5⑫
11.00A動物なぜなに研究室

⑪⑫「犬と狼／飛ぶ
クモ／ホッキョクグ
マ」i

０.00B地球ものがたり
２.00Bライフ・サイクル

②③
 「安全な棲みか」
 「食べ物を巡る戦い」

４.00B密着！密輸阻止の
現場：JFK国際空港

５.00B生贄になったミイラの謎
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00Bアニマル・ファイト3
８.00Bホスタイル・プラネ

ット◇インフォ
９.30Bメーデー！18
10.30Bアニマルハンター
11.30B蘇れ思い出の名車3
０.30　インフォメーション
１.00B徹底スキャン：第二

次世界大戦の秘密
３.00B衝撃の瞬間5
４.00Bナチスに残る都市

伝説の真相
５.00　インフォメーション
５.30Bリスクを見抜け！
６.00Aランニング・ワイルド
７.00B徹底スキャン：第二

次世界大戦の秘密
８.00B密着！ドバイ国際空港
 「差し迫るVIPの到着」
９.00Bアメリカ刑務所潜入 

獄中内部事情③④
11.00A蘇れ思い出の名車7
０.00Bメーデー！番外編
 「火炎地獄」
１.00Bメーデー！18
２.00B衝撃の瞬間2
３.00A税関国境警備局3①
（3.55～4.00休止の場合あり）

４.00A極限サバイバル
５.00Aベーリング海の一攫千

金S15⑫◇インフォ
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S8
８.00Aフューチャーカー
９.00B大惨事⑪◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS5③
11.00A地球外生命体との遭遇S3⑥
０.00Bスペースタイム・宇宙

ガイドS3◇インフォ
１.30BCAR FIX S4
２.00B名車再生！S8
３.00B名車ガレージ・

日本のカリスマたち
４.00B戦場の真実◇インフォ
５.30A宇宙人遭遇体験を
 調査せよ①
６.30AサバイバルゲームS5③
７.30B大惨事の瞬間⑱
８.00★Bカスタム・マス

ターS5
９.00B名車再生！ドリーム

カー大作戦
10.00★B名車再生！ドリ

ームカー大作戦
11.00BSUPERCAR S2
０.00B名車再生！S8
１.00B名車ガレージ・

日本のカリスマたち
２.00B戦場の真実
３.00B名車再生！ドリーム

カー大作戦

６.00　プラネット⑫
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマ◇びょういん
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ3334
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑰
４.00Bトゥモローランド⑯
４.30Bライオン・ガード48
５.00Bパジャマスク67
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター35
８.00Bバンピリーナ⑨
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ35
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア②
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！㉑
２.00Bスタンリー32
２.30Bアインシュタイン⑯
３.00Bキャリー◇ジェイク
（3.30～4.00休止の場合あり）
４.00Bトゥモローランド⑥
４.30Bライオン・ガード41
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑫
６.30Bフィニアスとファーブ5859
７.30　団地ともお⑮⑯
８.30Bベイマックス36
９.00Bカンフーパンダ3334
10.00Bデンジャーマウス㉙㉚
10.30Bワンダー㉖
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑮
11.00　スティッチ！①②
０.00　ラビッツ49～51
０.30　わしも#133・134
１.00　境界のRINNE㉕㉖
２.00Bキッド⑪◇ミッキー②
２.30Bベイマックス36
３.00　スティッチ！①②
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑮
４.00　団地ともお⑮⑯
５.00Bフィニアスとファーブ5859
６.00Bカンフーパンダ3334
７.00Bベイマックス36◇ダック㉚
８.00Bタートルズ9798
９.00Bどっきりギャング4849
10.00　境界のRINNE㉕㉖
11.00Bピクルス⑪◇パコーン④
０.00Bスイチュー⑲⑳
１.00Bダック㉚◇エイリ④
２.00Bキッド㉔㉕
３.00Bタートルズ9798
（3.00～4.00休止の場合あり）
４.00Bスパイダーマン44
４.30　Fアベンジャーズ 2⑪
５.00Bガーディアンズ㉗
５.30Bアベンジャーズ：UR⑦

６.00　プロ野球ニュース42
７.00　プロ野球中継
 「ヤクルト×広島」
 ～神宮球場
 
 
 
 
 
０.10　プロ野球ニュース42
１.10　サバイバルバトル

極雀21③
２.10　パチスロ（旅）#261
２.40　つば九郎カンペ③
２.50　みんなの鉄道R44
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑰
４.50　肉専門cミニ④
５.00　THEわれめDEポン
 #130
 木村大作
 寺田農i
10.30　つば九郎カンペDE
 トーク③～⑤
11.00　プロ野球ニュース42
０.00　漫道コバヤシ65
１.00　プロ野球ニュース42
２.00　有吉ベース#105
２.30　THEわれめDEポン 

生スペシャル 
プレイバック㉛

（2.30～5.30休止の場合あり）
５.30　鎧美女61

８.00　がおら寄席③④
９.00　シングルへの道3738
９.30　インフォメーション
10.00★明石家電視台#1283
11.00　インフォメーション
11.30Kプロ野球
 「日本ハム×楽天

（4.25）」
～札幌ドーム

３.00　シングルへの道3940
３.30　インフォメーション
４.00　がおら寄席⑤
４.30　シングルへの道㉙㉚
５.00　インフォメーション
５.30　ドラゴンゲート!!60
６.00★究極KOバトル Krush
 ▽Krush.113　

4.25後楽園ホール

10.00　インディカー・
シリーズ 2020④

 ▽インディカー・
チャレンジ
～オースティン～

（～1.00）

６.00　歌詞検索ランキング
20

８.00★大人の青春
ベストヒッツ

10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 SHINeei
11.30★【K-POP】

M COUNTDOWN
１.15★コリアンヒッツ
１.30★邦洋ヒッツ
２.30　ナツカシ！J-POP
４.30　ニューカマーコリア

ンアーティスト特集
 GFRIEND
 MONSTA X
 SEVENTEEN
 UP10TION
 DAY6
 iKON
 TWICE
 SNUPER
 MAP6
 ASTROi
９.30★Stray Kidsが選

ぶ！My Favorite 
Music Videos

10.00★コリアンヒッツ
ランキング

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　カラオケランキング
20

６.00　Flashback Japan
７.00　KARAOKEE 

Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　US Top20
０.00　TopHits

洋楽プレイリスト
 ブルーノ・マーズi
１.00★ULTRA HITS
２.00　JAPAN Top20
４.00　歌いたいあの名曲ぜ

んぶ集めましたSP
 King Gnui
５.00★ULTRA HITS
６.00★TopHits Japan
７.00★MTV Asks：

ルイ・トムリンソン
７.30★ルイ・トムリンソン 

VideoSelects
８.00　ファイヴ・セカンズ

・オブ・サマー 
VideoSelects

９.00★MTV Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00　MTV Diary：ジャス

ティン・ビーバー
０.30　ジャスティン・

ビーバー 
Video＆Live SP

２.00　学生気分の
青春ソング特集

３.00★HeadbangersBall
４.00★AfterHours

69



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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６.00　ワールドレディス 
チャンピオンシップ 
サロンパスカップ 
2019

 ▽3日目 地上波
７.30　ジータスモール
８.00　ボウリング#725・726
９.00　ワールドレディス 

チャンピオンシップ 
サロンパスカップ 
2019　最終日 
1番・前半ホール

１.30　G+マーケット
２.00X巨人練習中 「直生」
３.30　ワールドレディス 

チャンピオンシップ 
サロンパスカップ 
2019

 ▽最終日 地上波
５.00XGIANTS 

プレゲームショー
５.45Xプロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～東京ドーム
 （試合終了まで放送）
10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　プロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 （当日放送）
３.00　ジャイアンツ 

タイムマシーン36
 （放送時間短縮あり）

６.00　ラインナップ紹介
６.15OAカリフォルニア～

ジェンマの復讐の用
心棒（1977伊i）

８.15OAアナライズ・ユー
 ロバート・デ・ニー

ロi
10.00　情報番組
10.30OAフレンズ／ポール

とミシェル
０.30★OA美しき結婚
 （1981仏）
 ベアトリス・ロマン
２.30OAアメリカン・ソル

ジャー（2017米）
 マイルズ・テラーi
４.30OAマーサの幸せレシ

ピ（2001独）
 マルティナ・ゲデッ

クi
６.30OAキラー・エリート
 ジェイソン・ステイ

サムi
９.00OAサタデー・ナイト

・フィーバー
 ジョン・トラヴォル

タi
11.30OA美しき結婚
１.30OAファイナル・デッ

ドコースター
３.30OAファースト・ディ

セント（2005米）
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル⑳
６.30　にゃむ日記④◇アイカツ73
７.30Bミラキュラス49
７.55　モラン#135
８.00Bバンピリーナ②
８.30Bおしゃれ㉑◇MM56
９.30Bアドベンチャー44
10.00Aラーニング⑮
10.07Bこひつじ⑤⑥
10.30Bサウルス⑱◇びょういん⑨
11.30Bソフィア40◇ロード⑦
０.30Bポニー5455◇モラン#136
１.30Bウェイバリー3334
２.30Bラプンツェル53
３.00Bミラキュラス㉚
３.30Bエレナ⑫⑬◇ミッキー76
４.30Bベイマックス㉙◇ダック⑰
５.25　ツム⑰◇B悪魔5859
６.30Bミラキュラス⑫⑬
７.30Bラプンツェル53
８.00Bザ・ペンギンズ4243
９.00Bビッグシティ・

グリーン㉕㉖
10.00Bガール・ミーツ㉓
10.30Bやってないってば！⑲
11.00Bキャンプ・キキワカ㉙
11.30Bミラキュラス58
０.00Bマイロ・マーフィー③④
１.00Bオースティン⑰⑱
２.00Bジェシー！⑲⑳
３.00Bブログ犬　スタン5354
４.00B悪魔バスター③④
５.00Bペンギンズ43◇コメディ

６.00KBOOMER#121
６.30　情報
７.00　結束！侍ジャパン59
７.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

３.00　2013 ワールドマ
ッチプレーダーツ

 ▽セミファイナル
４.00　REAL　モーグル
５.00★バドミントン アジア

選手権2020（個人戦）

２.00AWRC世界ラリー'20
 ▽Rd.4「プレビュー」
２.30KWRC世界ラリー'20
 ▽Rd.4「速報 Day1

+ライブステージ」
（～4.00）

６.00　情報
６.30AWWE スマックダウン

ハイライト#1078
７.30　MOTOR#317
８.00BFIM スーパーバイク

世界選手権2020
 ▽第4戦
11.00　情報
11.30　Cycle* 月チャリ
０.30KBOOMER#121
１.00★原田伸郎Ⅲ#1069
１.30　情報◇桑田泉2⑦
２.30　GTV②
３.25Kラグビー トップリー

グ2020  第14節-1
「サントリー×宗像
サニックス」

５.25　結束！侍ジャパン59

（5.55～10.00放送休止）

10.00　プロ野球
 「広島×中日

（4/28）」

１.30Bスーパーラグビー
2020　第13節-2
「シャークス×ブラ
ンビーズ」

３.30　HAKA （～4.00）

４.00　グリジー39◇Bパフ7071
５.00Bアンクルグランパ⑲⑳
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉙
６.00Bきかんしゃトーマス
６.30　ケロロ軍曹㉓㉕
７.30Bアンクルグランパ6061
８.00Bガムボール⑫
８.30BタイタンズGO41
９.00BトムT㉕◇グリジー⑩
10.00Bトーマス◇ハポス⑭
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑬
11.00BBルーニー⑬
11.30Bユニキャット⑦⑧
０.00Bトーマス◇ハポス㉒
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑭
１.00BBルーニー⑰◇グリジー36
２.00Bパワパフ㉚㉛
２.30Bトゥイーティー ミステリー32
３.00Bアンクルグランパ㉔～㉗
４.00　ケロロ軍曹㉓㉕
５.00BタイタンズGO⑨⑩
６.00Bガムボール9293
７.00BトムK◇Bガム㉙㉚
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹㉓㉕
11.00　鷹の爪　NEO⑤⑥
11.30　日常⑱◇うたプリ⑬
０.30　アイドリッシュセブン④
１.00Bアドベンチャー9899
２.00Bベアベアーズ⑥⑦
２.30Bパワパフ㉛32
３.00Bベン：103637
３.30Bめざせヒーロー3334

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#117・118
７.30　子育てハピクラ#256
８.00　HUGプリキュア⑳
８.30　妖怪ウォッチ#140
９.00　アンパンマン#1144
９.30　子育てハピクラ#256
10.00　のりものタウン#409
10.30　ブロッコリ⑦◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1065・1066
０.30　昔話34◇爆釣⑧
１.30　ウルトラマンジード⑦
２.00　ハピクラ#257◇のりもの#410
３.00　ABCブロッコリ
３.30　ピュアーズ！42
４.00　アンパン#1120・1121
５.00　ポケモンXY97I
５.30　ポケモンXY＆Z①
６.00　妖怪ウォッチ#205・206
７.00　爆丸プラネット43
７.30　ソニックX76
８.00　イナイレオリオン4849I
９.00　ナルト疾風伝#586・587
10.00　スラムダンク4748
11.00　幽遊白書6566◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#586・587
２.00　イナイレオリオン4849I
３.00　スラムダンク4748
４.00　ソニックX76
４.30　ポケモンXY97I
５.00　ポケモンXY＆Z①
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S5④⑤

８.15★健康ストレッチ⑧
８.30★Aナンバーズ S2

⑩
９.55B私立探偵マグナム③

11.00★Bザ・シューター
④

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S14⑭～⑯

３.30★BCSI : NY S5
⑧⑨

６.00★Bナイトライダー 
S2⑪

７.00★BCSI : サイバー
⑨⑩

９.00Bザ・シューター④
10.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ・メッド編①
11.00★A私立探偵マグナム

④
０.00BCSI : 科学捜査班 

S14⑭～⑯

３.00BCSI : サイバー
⑨⑩

４.40Bナイトライダー S2
⑪

６.00　ルパン三世（PART2）78
６.30　けだまのゴンじろー50
７.00　ボルト㉛32
８.00　夏目友人帳 伍⑧⑨
９.00　愛してるぜベイベ

★★⑬⑭
10.00　ベイビーステップ2⑳㉑
11.00　名探偵コナン
 「甘く冷たい宅配便」
０.00　炎炎ノ消防隊⑨⑩
１.00　キャプテン翼3334
２.00　コナン#682・683
３.00　赤ずきんチャチャ56
３.30　毎日かあさん78
４.00　鬼滅の刃㉕㉖I
５.00　ボルト3334
６.00　黒子のバスケ4546
７.00　ヒーローアカデミア83
７.30　この音とまれ！ 

第2クール⑱
８.00　ベイビーステップ2㉒㉓
９.00　名探偵コナン
 「甘く冷たい宅配便」
10.00　夏目友人帳 伍⑩⑪I
11.00　金田一R SP 明智警

部の事件簿
０.00　ゲゲゲの鬼太郎（第6作）
１.00　炎炎ノ消防隊⑪⑫
２.00　黒子のバスケ4546
３.00　ヒーローアカデミア83
３.30　おそ松さん 第2期⑮
４.00　重戦機エルガイム⑪⑫
５.00　キャプテン翼3334

４.00　オンナの○○事件簿
 「なんでもシェアす

る仲良し兄弟」
 「姑の監獄」
５.00A刺客列伝4041
７.00Cコールドケース S4

⑬
８.00★A如歌38
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡⑩
10.45　インフォメーション
11.00　ねこ×男子
11.30　インフォメーション
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉚
１.30★Aボイス3⑭
３.00　インフォメーション
３.30★Aマンホール②
 ジェジュンi
４.45　インフォメーション
５.00Aリターン⑥
６.30　インフォメーション
７.00A如歌38
８.00Aオクニョ 運命の女

㉚
９.30Aボイス3⑭
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S2

⑯⑰
１.00A三食ごはん 2⑥
２.45　人気MUSICセレクト
３.00A継母　「殺意」

４.00★B9-1-1 S1①
５.00★AHAWAII FIVE-0 

S2⑤
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S6②◇情報
７.30Aブルーブラッド S1

⑫
８.30ANCIS:LA S10④
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S2⑥
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S6③
０.00ANCIS S17⑬⑭
２.00AHOMELAND S8⑤
３.00　インフォメーション
３.30Aマダム・セクレタリ

ー S2⑳
４.30BHAWAII FIVE-0 

S2⑥◇情報
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S6③
７.00ANCIS S17⑮⑯
９.00★ANCIS:LA S10

⑤
10.00★AHOMELAND S8

⑥
11.00★Bヒューマンズ S3

⑦
０.00★AL＆O:性犯罪特捜

班 S20⑫
１.00ANCIS S17⑮⑯
３.00ANCIS:LA S10⑤

６.00　ふれあい街歩#130
７.00Cメキシカン⑰◇離島④
８.00　欧州列車旅行55
９.00　ヨーロッパ街歩#143
10.00　ルート66の旅①
11.00Cメキシカン⑱◇離島⑤
０.00　伊豆#466◇お嬢さん48
１.00　秘境温泉⑧◇遍路⑳
２.00　Hawaii NEWS#109
２.30　京都よろづ観光帖⑯
３.00　平成酒どころ⑮
３.30　長崎歴史さんぽ⑲
４.00　欧州列車旅行55
５.00　ヨーロッパ街歩#143
６.00　鉄道車窓⑤◇祭㉑
７.00Cメキシカンクッキング⑯
７.30　離島酒場③
８.00　いい伊豆#466
８.30　町のお嬢さん48
９.00　にっぽん秘境温泉⑧
９.30　四国歩き遍路の旅⑳
10.00　Hawaii NEWS#109
10.30　京都よろづ観光帖⑯
11.00　平成酒どころ⑮
11.30　長崎歴史さんぽ⑲
０.00　欧州列車旅行55
１.00　ヨーロッパ街歩#143
２.00　いい伊豆#466
２.30　町のお嬢さん48
３.00　秘境温泉⑧◇遍路⑳
４.00　Hawaii NEWS#109
４.30　京都よろづ観光帖⑯
５.00　平成酒⑮◇長崎歴史⑲

４.00　H2㉒～㉔◇買物
６.00★ドラえもん
６.30　じゃりン子チエ㉖
７.00　美味しんぼ#109
７.30　買物◇G
８.05　おかしな刑事　美人

モデル殺人・伊香保
温泉に金と愛欲の罠 !

９.45★渡辺篤史の建もの探訪
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　韓国名作ドラマ 

花より男子㉔㉕I
１.48　紳士の品格①
２.54　GNEWS ACCESS
３.00　麻雀最強戦2019 

ファイナル【D卓】
６.00　人生の楽園
７.00　おかしな刑事　海面

2メートル！時間差
殺人の謎 赤水門と
西伊豆堂ヶ島の殺意

８.45　フィギュアレジェンド
９.00　水曜どうでしょう

Classic#241
９.25　トリック（2000）

⑦⑧
11.05　クレヨンしんちゃん
０.00　韓国名作ドラマ

花より男子㉕I
１.10　シークレット・

ガーデン①②
３.35★エスパー魔美95

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#130
８.45★Aカッコウの巣39
９.40A花道だけ

歩きましょう76
10.15AK-RUSH
10.45Aハッピートゥゲザー4
０.25A愛はビューティ

フル、人生はワンダ
フル6566

１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉙
３.15A優雅な母娘⑰⑱
 チェ・ミョンギルi
４.30★インフォメーション
５.00A僕たちの復讐ノート

⑦⑧
６.10★Aキム・ヨンチョル

の街歩き
７.00★A優しい男⑭
８.15★A花道だけ

歩きましょう77
９.00★XKBSニュース9
10.00★A花郎⑯
11.20★Aライフ・オン・

マーズ④
０.30★Aハッピー

トゥゲザー4
２.00★A花郎⑩
３.10A優しい男⑭
４.20★A君は僕の運命86
５.00A韓国人の食卓

４.00　にっぽん百名山
４.30　PPS
４.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション47
５.00A帝王の娘

スベクヒャン8788
６.30　松本清張サスペンス 

事故
８.15★あさが来た#119・120
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms35
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#320
 大泉逸郎i
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女40
２.00　情報
２.30A王は愛する⑲⑳I
５.00　情報
５.30　パクタクおたすけ隊

⑩
６.00　新BS日本のうた99
 大石まどかi
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉9
９.30★A花たちの戦い⑪
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms36
０.00　孤独のグルメ⑦⑧
１.00　ラスト・ドクター

⑨wI
２.00A蘭陵王妃⑦⑧

５.00　ゴンゾウ⑨
６.00　あたしンち#211
６.30　キュウレンジャー⑧
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダー電王⑧
８.30　相棒2①
10.10　ココDO KOO!?②
10.30　ヤメ検の女
 賀来千香子i
０.20　遺留捜査（'17）⑦
１.10　おみやさん（'03）⑥
２.10Aカネの花⑲⑳
 チャン・ヒョクi
４.30　あたしンち#250
５.00　リュウソウジャー⑧
５.30　ライダージオウ⑧
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　新・科捜研の女

（'06）⑦
９.00　相棒1⑪
10.00　ドクターX（'14）⑨
11.00　ゴンゾウ⑩I
11.55　ジョン・

テレビショー⑧
０.00　魔法使いの嫁⑰～⑳
２.00　キュウレンジャー

⑤⑥
３.00　さまぁ～ず#547
３.30　ココDO KOO!?③
３.50Aあなたが眠っている

間に⑩

６.00Aナインルーム⑬
７.10A黄金の私の人生⑱
８.20A崖っぷちの魔女たち
 ⑦～⑨
 ハ・ヒラi
10.20　セブンルール41
11.00　ドラゴンボール超
 78～90
 「全宇宙の神様もド
 ン引き!?負けたら消
 滅 力の大会」
 「第9宇宙蹴りのバ
 ジルVS第7宇宙魔

人ブウ!!」i

５.30　ラーメンWalker2
 #250
５.50Xプロ野球中継
 「西武×ソフトバン

ク」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
11.00　ジモン肉専門ch69
11.30　超特急の撮れ高足り

てますか?97
０.00Aナインルーム⑭
１.10A黄金の私の人生⑲
２.20A30だけど17です
 ⑯I
３.20　男おばさん!!#180
３.40　Dr.コトー診療所

2006⑥⑦
５.30　おトクな時間

４.00　獣医さん、事件です
よ⑪

５.00　麻雀・日テレプラス
杯2017頂上決戦

６.30　鉄道発見伝⑨
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女⑮
９.10Aディア・マイ・フレ

ンズ⑦⑧
11.30　ショッピング
０.00　イノセンス 冤罪弁

護士⑦⑧
２.00　ホタルノヒカリ⑦
２.50　ショッピング
３.30　名探偵コナン#165
４.00　ショッピング
４.30A恋の記憶は24時間

～マソンの喜び～
⑬⑭

７.00　名探偵コナン#245
７.30　東京口コミらーめん⑨
８.00　鉄道発見伝78
９.00　眉村ちあき。～上に

は上がいるけど、私
いじょうに私はいな
いし!～

11.30　ザ・カセットテープ
・ミュージック⑩

０.00　俺のスカート、どこ
行った?④

１.00　ちはやふる⑬⑭
２.00　トライナイツ⑦～⑨
３.30　HINABINGO!⑦

５.00OAアマンテス／愛人
７.00OAダークタワー
 （2017米）
 イドリス・エルバi
８.45OA女王フアナ
 ピラール・ロペス・

デ・アジャラi
11.00OAウェズリー・スナ

イプス　ザ・シュー
ター（2007米）

１.00A刑事モース～オック
スフォード事件簿～
⑨

２.45OAベガスの恋に勝つ
ルール（2008米）

 キャメロン・ディア
スi

４.30OA星空の用心棒
 ジュリアーノ・ジェ

ンマi
６.45OA南から来た用心棒
 ジュリアーノ・ジェ

ンマi
９.00OA沈黙のステルス
 スティーヴン・セガ

ールi
10.45OAマスター・アンド

・コマンダー
１.15OA青い欲動
３.00OA木曜日に抱かれる

人妻
４.30OA愛の監獄

（～6.30）

５.00OAエイリアン：スカ
イコマンド

６.45OAプレデターvs
ネイビーシールズ

８.30　インフォメーション
９.00OAミッドナイト・ラ

ンナー
 パク・ソジュンi
11.00　インフォメーション
11.30OAスピード
 （1994米）
 キアヌ・リーヴスi
１.30OAスピード2
 （1997米）
 サンドラ・ブロック
３.45　オンデマンドみよう
４.00OAラスト・アライブ
 エイミー・ジョンス

トンi
６.00　インフォメーション
６.30OAタクシー運転手 

約束は海を越えて
 ソン・ガンホi
９.00OA1987、ある闘い

の真実（2017韓国）
 キム・ユンソクi
11.30OAIT／イット 

“それ”が見えたら、
終わり。（2017米）

２.00OAダーク・スクール
 （2018スペインi）
 アナソフィア・ロブ

（4.00～6.00放送休止）

６.00AMobil 1 The Grid⑤
６.30KBOOMER#121
７.00　Foot!　MONDAY
７.30　ダンス！華麗なる闘い
８.30　簡単フィットネス①
９.00　ダンス！華麗なる闘い
10.30　情報
11.00　簡単フィットネス③
11.30　情報
０.00　Foot!　MONDAY
０.30　情報
１.00Aフリーライド  第5戦
２.00AWWE スマックダウン

ハイライト#1078
３.00　蹴球日本代表監督史37
 ▽ザック ジャパン編

「ベルギー×日本」
５.15　U-18サッカー ナビ
５.30★Xプロ野球
 「楽天×オリックス」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
10.00★Foot!　MARTES
10.30　蹴球日本代表監督史33
 ▽加茂 ジャパン編

「日本×クロアチア」
０.45　Foot!　MARTES
１.15　蹴球日本代表監督史35
 ▽トルシエ ジャパン編

「日本×ホンジュラス」
３.30　日本アルペンスキー

界の挑戦 （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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４.00　インフォ◇スイング
５.30B18-19ウェルズフ

ァーゴCS　最終日
８.30　インフォ◇ぎゅっと#134
９.30　クラウンズへの招待

2020①②
10.00★Xとことん練習ラウ

ンド生中継 2020
中日クラウンズ 前半

０.00　ぎゅっと#134◇あす
０.45　クラウンズへの招待'20①
１.00★Xとことん練習ラウ

ンド生中継 2020
 中日クラウンズ　後半
３.00　ゴルフスイッチ！49
４.00　PGAツアーHL
４.15　クラウンズへの招待

2020②◇インフォ
５.00　ぎゅっと#134
５.30　目澤秀憲①②◇インフォ
６.30B19－20チューリッヒCL オ

ブ ニューオリンズ　最終日
９.30　スター☆GマッチⅡ58
10.00★TEAM SERIZAWA#376
10.30★EASY#233◇★Enjoy
11.30　あす◇★パラダイス⑰
０.00★Leader’s GOLF81
０.30　ぎゅっと#134
１.00　アイデンティティ
１.30　PGAツアーHL
１.45　クラウンズへの招待

'20①◇インフォ
３.00　田島創志①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑮

７.00★Bビッグバン S10
⑮⑯

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑰◇情報

９.30ATAKE TWO⑬I
10.30Bエレメンタリー S6

⑧◇情報
０.00★Bインスティンクト

⑨⑩
２.00Bメンタリスト S2③
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

⑲⑳
５.30　インフォメーション
６.00ATAKE TWO⑬I
７.00★Aインスティンクト

⑨⑩
９.00★Bメンタリスト S2

④「赤い脅迫」
10.00★HBブラックリス

ト S7①
11.00BNCIS: NO S5㉑
０.00★HAブラックリス

ト S7①
１.00★Aメンタリスト S2

④「赤い脅迫」
２.00★ANCIS: LA S1

⑲⑳
４.00★Cコルポ・グロッソ⑮
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑰

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★KKBOXプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 椎名林檎i
８.00　歌詞検索ランキング
10.00　邦洋カウントダウン

50

２.00　Billboard Japan 
カウントダウン

４.00★ベストセレクション
５.00　KKBOXプレイリスト
６.00★ストリーミング

ランキング

８.00★【ロック】ベストヒッ
トプレイリスト

９.30★【ライブ】
THE ORAL 
CIGARETTES②

10.00★モンスターロック
11.00　オーラル・ジョブズ

メンバーセレクト
 ▽あきらかにあきら編
 ▽０.00 鈴木重伸編
１.00★DAX
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　最強カラオケソング

特集②
８.00　ミューバン#365
９.30　カラオケCD50
２.00★あのころドラマ

ヒッツ! 2015年
２.30★パパとママの青春

ラブソング
３.30★色褪せない名曲たち 

～1990年代編～②
４.30★韓ON! BOX!!
５.30★K-POP ヒッツ! 
６.00★邦最強CD20歌詞
７.55★NEXTIDOL！④
８.00　LINECD20
10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
10.30　METROCK 2019 

ライブスペシャル
 ＜SEASIDE PARK＞
 ▽day1
 ▽day2
０.30　東京事変特集
１.00★あのころヒッツ! 

2000年
２.00★ASHOW 

CHAMPION35
３.30　韓 Countdown 10
４.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★内田康夫 信濃の

コロンボシリーズ
③I

 「追分殺人事件」
８.45★松本清張 老春
11.00★B刑事コロンボ

⑬⑭
 「ロンドンの傘」i
３.15★Bセロのマジカル・

バケーション in 
ブラジル③

３.45★健康ストレッチ⑤
４.00★金田一耕助

（60分版）／
古谷一行33～36

 「悪魔が来りて笛を
吹く 2～5」

８.00★Aバーナビー警部
40I

10.00★A13 サーティーン
／誘拐事件ファイル
⑤I

11.00★東野圭吾
ミステリーズ

 「結婚報告」
０.15★松本清張 溺れ谷
２.45★Aフランス

絶景ミステリー 
コリウール

４.25★Aフランス
絶景ミステリー 
イル＝ド＝バ

４.05　乳姉妹㉕㉖
５.45　笑ゥせぇるす55
６.00　メジャー 

第1シリーズ㉓㉔
７.00　渡る世間は鬼10

4243
８.40　名探偵キャサリン

「殺人のイリュージ
ョン」

10.20　金八先生5⑩
11.10　買物
11.40　酒場放浪記#570
０.00　長編大作ドラマ

「海は甦える」
２.40　買物
３.00　江戸を斬る6⑬⑭
４.45　笑ゥせぇるす36
５.00　メジャー 

第3シリーズ⑨⑩
６.00　なるようになるさ。

⑥～⑪I
 舘ひろし
 浅野温子i
11.00　逢田梨香子のスロー

な休日 マザー牧場編
０.30　手酌ですみません②
１.00　地縛少年花子くん

①～③
 g緒方恵美i
２.30　ボクシング
 「シンワンチャー×

佐藤修」（'02.5）
３.30　女子アナ鉄道の旅

４.40Aサム、マイウェイ 
ノーカット版⑧

６.00　水戸黄門34⑭
７.00　十津川警部「河津・

天城連続殺人事件」
８.40　ぐでたま⑧
８.45　酒場放浪記#377
９.00　水戸黄門16⑯
10.00　ハンチョウ3①
11.00　渡る世間は鬼9⑫
０.00　女流ミステリー作家 

薬師寺叡子 
京都殺人ダイアリー

１.40　酒場放浪記#405
２.00　水戸黄門35⑮
３.00　財務捜査官 

雨宮瑠璃子6
 浅野ゆう子i
４.40　酒場放浪記#431
５.00　渡る世間は鬼637
５.50　十津川警部「特急

あずさ殺人事件」
 渡瀬恒彦i
７.30　渡る世間は鬼847
８.30　買物
９.00O花より男子ファイナ

ル（2008）
11.20　警視庁岡部班

～倉敷殺人事件～
１.00　未定
３.30Aサム、マイウェイ 

ノーカット版⑨
（～4.40）

６.00　たとえば、愛⑩
７.00　あぐり王国北海道⑭
７.30　Travel Salad⑭
８.00　トラベター⑭⑮
９.00　日曜劇場

「雨ニモマケズ」
10.00　桜吹雪美人スリ

三姉妹がいく
11.55　時代劇chのすべて
０.00　ねこばん⑪⑫
１.00　地方記者 

立花陽介19
３.00　地方記者 

立花陽介20
４.55OLove Letter
 （1995）
 中山美穂i
７.05　「街の上で」

メイキング
７.20O約束（1972）
 岸惠子i
９.00O知らない、ふたり
 （2016）
 レンi
11.00Oこっぴどい猫
 （2012）
 モト冬樹i
１.20Oたまの映画（2010）
 石川浩司i
３.20　巨乳だらけ 

渚の乳喧嘩
４.40　欲求不満な三姉妹

（～6.00）

４.00　旗本退屈男①
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ⑨
６.00　木枯し紋次郎⑦
７.00　笹沢左保「峠」④I
８.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱①
９.00　新・木枯し紋次郎⑥
10.00　暴れん坊将軍Ⅷ①
11.00　遠山の金さん94
０.00　八百八町夢日記㉛
１.00　幕末青春グラフィテ

ィ福沢諭吉
 中村勘九郎（十八代

目 中村勘三郎）i
３.10　必殺必中仕事屋稼業

⑩
４.10　山田風太郎からくり

事件帖⑦
５.00　八百八町夢日記2⑱
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑯
 松平健i
７.00　遠山の金さん#100
 杉良太郎i
８.00　新・木枯し紋次郎

㉖I
９.00　帰って来た

木枯し紋次郎
11.00　御用牙
 松方弘樹i
１.00　光と影⑫I
２.00　必殺仕置屋稼業㉗
３.00　伝七捕物帳（'79）⑬

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦50

６.30　吼えろパチスロ①
７.00　ガールズパチP⑬⑭
８.00　恋するパチスロ⑱
８.30　決断ラーメン発掘⑰
９.00　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑬
10.00　カレー放浪記③④
11.00　吼えろパチスロ③④
０.00　麻雀12回モンド杯⑦
１.30　麻雀14回名人戦⑩
３.00　闇王～都市伝説

グランプリ～1
４.30　新田恵海の恐竜⑤
５.00　麻雀10回名人戦⑥
６.30　最強馬券師4⑮
７.00　JKミステリ巡礼⑪⑫
８.00　パチンコ守山塾#288
９.00　カレーの門戸⑲
９.30　第15回麻雀カボ

クイーンカップ⑤
11.00★麻雀14回名人戦⑪
 準決勝 第1戦
０.30　ランボルギーニ④
１.00　パチスロ常勝理論#368
２.00　バジリスク⑮
２.30　女神降臨#154
３.00Oメガゾーン23 

PARTⅡ 秘密く・
だ・さ・い（1986）

 g矢尾一樹i
４.30　女神降臨#124

４.00A猫ヘルパーS5⑫
５.00　インフォマーシャル
５.30B怪物魚を追え！S3
６.30　インフォマーシャル
７.00Bワイルド！フランク
８.00B動物界の小さな巨人
９.00Bライフ・サイクル③
10.00　インフォマーシャル
10.30B生き物の旅路①②
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00Bビッグキャットと
 生きる道
４.00A追跡！巨大イリエワニ
５.00　インフォマーシャル
５.30B自然と暮らす！

ビーチハウス編
６.00A猫ヘルパーS5⑫
７.00Aデンバー動物
 クリニックS5①
８.00B必殺！攻撃本能の
 すべて⑬
８.30Aコヨーテ・ピーター

ソン 野生に帰る
９.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑦
10.00★Aテキサス獣医S3
11.00A動物なぜなに研究室

⑬⑭
０.00B生き物の旅路①②
２.00B動物界の小さな巨人
３.00Aデンバー動物クリニ

ックS5① （～4.00）

４.00A税関国境警備局3②
５.00Bアンガ族：

燻製ミイラの謎
６.00　インフォ◇Aバ科学2
７.00Bアニマル・ファイト3
８.00Bメーデー！18
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！14
10.30Bホスタイル・プラネ

ット「山地」
11.30B蘇れ思い出の名車3
０.30　インフォメーション
１.00B徹底スキャン：第二

次世界大戦の秘密
３.00B衝撃の瞬間5
４.00Bナチスに残る都市

伝説の真相
５.00　インフォメーション
５.30Bリスクを見抜け！
６.00Bナチス巨大建造物 

アメリカの戦い
 「D-Day」i
８.00Aコスモス：

いくつもの世界
９.00★Aコスモス：いくつ

もの世界「1兆個の
世界を持つ男」

10.00Bマーズ 火星移住計画
2③④「孤独」i

０.00Bメーデー！13
１.00Bメーデー！12
２.00B衝撃の瞬間2
３.00A税関国境警備局3③

４.00B名車再生！ドリーム
カー大作戦

５.00Bミリタリー・モータ
ーズS6◇インフォ

６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S8
８.00Aフューチャーカー
９.00B大惨事⑫◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS5④
11.00A地球外生命体との
 遭遇S3⑦
０.00BTHE NAKED：
 未公開SP2◇インフォ
１.30BCAR FIX S4
２.00B名車再生！S8
３.00Aキング・オブ・
 スピード
４.00B戦場の真実◇インフォ
５.30A宇宙人遭遇体験を
 調査せよ②
６.30AサバイバルゲームS5④
７.30B大惨事の瞬間⑲
８.00★Aベーリング海の

一攫千金S15⑬
９.00Bオーストラリア鉄道

24時S2
10.00A目に見えない世界
11.00Bミッシング
０.00B名車再生！S8
１.00Aキング・オブ・スピード
２.00B戦場の真実
３.00Bオーストラリア鉄道

24時S2 （～4.00）

６.00　プラネット⑬
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑱
７.00Bおもちゃびょういん⑰
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ3536
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑱
４.00Bトゥモローランド⑰
４.30Bライオン・ガード49
５.00Bパジャマスク68
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター36
８.00Bバンピリーナ⑩
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ36
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア③
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！㉒
２.00Bスタンリー34
２.30Bアインシュタイン⑰
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド⑦
４.30Bライオン・ガード42
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑬
６.30Bフィニアスとファーブ6061
７.30　団地ともお⑰⑱
８.30Bベイマックス①
９.00Bカンフーパンダ3536
10.00Bデンジャーマウス㉛32
10.30Bワンダー㉗
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑯
11.00　スティッチ！③④
０.00　ラビッツ52～54
０.30　わしも#135・136
１.00　境界のRINNE㉗㉘
２.00Bキッド⑫
２.25Aミッキーマウス！③
２.30Bエイリにゃん①
３.00　スティッチ！③④
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑯
４.00　団地ともお⑰⑱
５.00Bフィニアスとファーブ6061
６.00Bカンフーパンダ3536
７.00Bベイマックス①◇ダック㉛
８.00Bタートルズ99#100
９.00Bどっきりギャング5051
10.00　境界のRINNE㉗㉘
11.00Bピクルス⑫◇パコーン⑤
０.00Bスイチュー㉑㉒
１.00Bダック㉛◇エイリ⑤
２.00Bキッド㉖㉗
３.00Bタートルズ99#100
４.00Bスパイダーマン45
４.30　Fアベンジャーズ 2⑫
５.00Bガーディアンズ㉘
５.30Bアベンジャーズ：UR⑧

６.00　プロ野球ニュース42
７.00　ゲームセンターCX
 #280
８.00　はねるのトびら
 #232～235
 「スターだらけの
 大運動会」i
11.20　ジモン肉専門ch67
11.50　ラーメン2#249
０.10　プロ野球ニュース42
１.10　サバイバルバトル

極雀21④
２.10　パチスロ（旅）#262
２.40　路線バスで!⑦
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑱
４.50　プロ野球ニュース42
５.50　純喫茶ミニ①
６.00　レジェンド

矢島純一杯
７.30　ドリームスシリーズ

ボウリング⑨
９.00　漫道コバヤシ65
10.00　はねるのトびら#236
10.50　つば九郎カンペ①
11.00Xプロ野球ニュース43
０.00　バカリズム超H!⑫
１.00　プロ野球ニュース43
２.00　有吉ベース#106
２.30　THEわれめDEポン 

生スペシャル 
プレイバック㉘

５.20　あなたと温泉⑬⑭

６.00　Vリーグ 2019-20
 ▽女子「久光製薬×

日立（10.19）」
７.50　シャイニング⑲⑳
８.30　インフォメーション
９.00　明石家電視台#1282
10.00★ごぶごぶ#369
11.00　インフォメーション
11.30Kプロ野球
 「日本ハム×楽天

（4.26）」
～札幌ドーム

３.00AATPマガジン#496
３.30　インフォメーション
４.00　よしもと新喜劇#1437
５.00　インフォメーション
５.30　DRAGON GATE#532
 ▽3.20和歌山県立

体育館
７.30　WRESTLE-189
 ▽4.1後楽園ホール

10.30★Kプロ野球
 「阪神×横浜DeNA

（4.28）」～倉敷

３.00　OZアカデミー
 ▽「～Poker Face～」

3.8新宿FACE
（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ
６.00　コリアンヒッツ

ランキング
８.00★大人の青春

ベストヒッツ
10.00★邦洋ヒッツ
10.30★コリアンヒッツ
 EXIDi
11.30★カラオケランキング

100

９.00★THE RAMPAGE 
from EXILE 
TRIBE PV特集

10.00★邦洋ランキング20

０.00　大人の青春
ベストヒッツ

２.00　歌詞検索ランキング
20

６.00★ULTRA HITS

７.00　MTV Top20

９.00★ULTRA HITS

10.00　KARAOKEE 
Top20

０.00　TopHits
洋楽プレイリスト

 ビリー・アイリッシ
ュi

１.00★ULTRA HITS
２.00★Flashback Int'l
 2006 年間Top20
４.00　歌いたいあの名曲ぜ

んぶ集めましたSP
 TWICEi
５.00★ULTRA HITS
６.00　RADWIMPS 

MV HISTORY
９.00★JAPAN Top20

11.00★KOREAN MIX
０.00　SEVENTEEN 

Video＆Live SP
２.00　学生気分の

青春ソング特集
 日向坂46i
３.00★Rock on MTV
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours

71



日テレジータス
404

フジテレビTWO ドラマ・アニメ
754

FOX
576

J SPORTS 3
405

テレ朝チャンネル1 ドラマ・バラエティ・アニメ
755

女性チャンネル♪LaLa TV 
582

J SPORTS 1
406

KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
584

J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
450

テレ朝チャンネル2 ニュース・情報・スポーツ
758

キッズステーション
601

シネフィルWOWOW
451

旅チャンネル
762

海外アニメ！カートゥーン ネットワーク
602

ザ・シネマ
452

日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
797

ディズニー・チャンネル
603

【番組録画について】お客様宅の録画機器を接続して頂くことで、番組を録画することは可能です。ただし、一部録画できないチャンネルや、コピー可能な回数に制限がある場合がありますので、ご注意ください。
例：HDDレコーダなどのハードディスクへ保存した番組をDVDへコピーすることができない等。
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５.00　プロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～東京ドーム
 （4／28開催）
９.15　ジータスモール
９.45　Gベスト！
10.00　NFL アーカイブ on 

日テレジータス③
 ▽第23回スーパー

ボウル「49ers×
ベンガルズ」

１.30　G+マーケット
２.00X巨人練習中 「直生」

３.30　徳光和夫の週刊
ジャイアンツ#409

５.00XGIANTS 
プレゲームショー

５.45Xプロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～東京ドーム
 （試合終了まで放送）

10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　プロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～東京ドーム
 （当日放送）
３.00　ジャイアンツ 

タイムマシーン37
 （放送時間短縮あり）

６.00OAスパイダー・シテ
ィ（2012米）

 バグ・ホールi
７.30OCトランスフォーマ

ー／ロストエイジ
 マーク・ウォールバ

ーグi
10.30OA皆殺し無頼
 （1966伊）
 マーク・ダモンi
０.30★OA海辺のポーリ

ーヌ（1983仏）
 アマンダ・ラングレ
２.15★OA狼は天使の匂

い（1972仏i）
 ロバート・ライアン
５.15OAネイビーシールズ

：オペレーションZ
 エド・クインi
７.00OAエージェント：ラ

イアン（2014米）
 クリス・パインi
９.00OAトランスフォーマ

ー／ロストエイジ
０.00OA海辺のポーリーヌ
 （1983仏）
 アマンダ・ラングレ
１.40OAファイナル・デッ

ドサーキット
 ボビー・カンポi
３.05OA狼は天使の匂い
 （1972仏i）
 ロバート・ライアン

６.00Bラプンツェル㉑
６.30　にゃむ日記⑤◇アイカツ74
７.30Bミラキュラス50
７.55　モラン#136
８.00Bおもちゃびょういん㉗～33
11.30Bドックのおもちゃび

ょういん　サファリ
たんけんたい／キラ
キラがいっぱい！

０.30OBリトル・マーメイド II
／Return to The Sea

 （2000米）
２.00OB美女と野獣／ベルの

ファンタジーワールド
 （1997米）
３.30OBおしゃれキャット
 （1970米）
５.00OBふしぎの国のアリス
 （1951米）
６.30Bミラキュラス⑭⑮
７.30Bラプンツェル54
８.00Bザ・ペンギンズ4445
９.00Bビッグシティ・グリーン㉗㉘
10.00Bガール・ミーツ㉔
10.30Bやってないってば！⑳
11.00Bキャンプ・キキワカ㉚
11.30Bミラキュラス①
０.00Bマイロ・マーフィー⑤⑥
１.00Bオースティン⑲⑳
２.00Bジェシー！㉑㉒
３.00Bブログ犬　スタン5556
４.00B悪魔バスター⑤⑥
５.00Bペンギンズ44◇コメディ

６.00AMobil 1 The Grid⑤
６.30　MOTOR GAMES

#317
７.00　HOOP!⑤
７.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

３.00　The REAL
 ▽モーグル
４.00　Cycle* 月チャリ
５.00★バドミントン アジア

選手権2020（個人戦）

２.00KWRC世界ラリー選
手権2020

 ▽Rd.4「速報 Day2」
▽２.30 Rd.4
「パワーステージ」

（～4.00）

６.00KITTF卓球ワールドツ
アー 2020 ジャパン
・オープン荻村杯

 ～北九州
９.00　情報
９.30　GTV②
10.25　プロ野球
 「広島×中日

（4/28）」
 ～MAZDA Zoom-

Zoom スタジアム広島

（1.55～6.00放送休止）

６.00Bスーパーラグビー
2020　第13節-3
「ブルズ×ヒトコム 
サンウルブズ」

８.00　プロ野球
 「広島×中日

（4/29）」
11.30Bスーパーラグビー

2020「クルセイダ
ーズ×ハグアレス」

１.30Kラグビー トップリー
グ2020「サントリー
×宗像サニックス」

３.30AWWE ロウHL#1404
（～4.30）

４.00　グリジー40◇Bパフ7273
５.00Bアンクルグランパ㉑㉒
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉚
６.00Bトーマス◇ケロロ㉛45
７.30Bアンクルグランパ6263
８.00Bガム⑬◇BタイタンGO42
９.00BトムT㉖◇グリジー⑪
10.00BカートゥーンSP マオマオ 

ピュアハートのヒーロー
11.15Bアドベンチャー～ダイ

ヤモンドとレモン～
11.30Bユニキャット⑨⑩
０.00Bトーマス◇ハポス㉓
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑮
１.00BBルーニー⑱◇グリジー37
２.00Bパワパフ3233
２.30Bトゥイーティー ミステリー33
３.00Bアンクルグランパ㉘～㉛
４.00　ケロロ軍曹㉛45
５.00BカートゥーンSP マオマオ 

ピュアハートのヒーロー
６.15Bタイタンズ vs パワ

ーパフ　ガールズ
６.30Bガムボール94
７.00BトムK◇Bガム㉛32
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ㉛45◇爪NEO⑦⑧
11.30　日常⑲◇うたプリ2①
０.30　アイドリッシュセブン⑤
１.00Bアドベンチャー#100・101
２.00Bベア⑧⑨◇Bパフ3334
３.00Bベン：103839
３.30Bめざせヒーロー3536

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#119・120
７.30　子育てハピクラ#257
８.00　HUGプリキュア㉑
８.30　妖怪ウォッチ#141
９.00　アンパンマン#1145
９.30　子育てハピクラ#257
10.00　のりものタウン#410
10.30　ブロッコリ⑧◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1067・1068
０.30　日本の昔話35
１.00　爆釣バーハンター⑨
１.30　ウルトラマンジード⑧
２.00　子育てハピクラ#256
２.30　のりものタウン#409
３.00　ABCブロッコリ
３.30　ピュアーズ！43
４.00　アンパン#1122・1123
５.00　ポケモンXY＆Z②③
６.00　妖怪ウォッチ#207・208
７.00　ポケモンS＆M#142
７.30　ソニックX77
８.00　ポケモン
９.00　ナルト疾風伝#588・589
10.00　スラムダンク4950
11.00　幽遊白書6768◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#588・589
２.00　ポケモン
３.00　スラムダンク4950
４.00　ソニックX77
４.30　ポケモンXY＆Z②③
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S5⑥⑦

８.15★健康ストレッチ⑨
８.30★Aナンバーズ S2

⑪
９.55Bシカゴ救命23時 

シカゴ・メッド編①
11.00★B私立探偵マグナム

④
０.00★BCSI : 科学捜査班 

S14⑰～⑲

３.30★BCSI : NY S5
⑩⑪

６.00★Bナイトライダー 
S2⑫

７.00★BCSI : サイバー
⑪⑫

９.00B私立探偵マグナム④
10.00Aシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
④

11.00★Aシカゴ救命23時 
シカゴ・メッド編
②I

０.00BCSI : 科学捜査班 
S14⑰～⑲

３.00BCSI : サイバー
⑪⑫

４.40Bナイトライダー S2
⑫

６.00　ちびまる子ちゃん
７.00　こち亀
８.00　ゲゲゲの鬼太郎

(第6作)
９.00　名探偵コナンTVSP 
 ジョディの追憶とお

花見の罠
10.00　名探偵コナン
 「ウェディングイブ」
 「くらやみ塔の秘宝」
０.00Oシティーハンター 

愛と宿命のマグナム
１.35Oシティーハンター 

ベイシティウォーズ
２.25Oシティーハンター 

百万ドルの陰謀
３.20　シティーハンター

'91①～⑬I

９.50O劇場版シティーハン
ター<新宿プライベ
ート・アイズ>

11.35OＡＫＩＲＡ
１.50Oスチームボーイ
４.05Oメトロポリス

（4.00～6.00放送休止）
６.00A刺客列伝42
７.00Cコールドケース S4

⑭
８.00★A如歌39
９.00　インフォメーション
９.30A私たちが出会った奇

跡⑪
10.45　インフォメーション
11.15★レイチェルのおいし

い旅レシピ④
０.00★Aオクニョ 運命の

女㉛
１.30★Aボイス3⑮
３.00　インフォメーション
３.30★Aマンホール③
 ジェジュンi
４.45　インフォメーション
５.00Aリターン⑦
６.30　眼福食堂⑬
７.00A如歌39
 ヴィック・チョウi
８.00Aオクニョ 運命の女

㉛
 チン・セヨンi
９.30Aボイス3⑮
 イ・ジヌクi
11.00Cコールドケース S2

⑱⑲
１.00A三食ごはん 2⑦
２.45　3ミニットミールズ

①
３.00A継母　「裏切」

４.00ANCIS S17⑯
５.00★AHAWAII FIVE-0 

S2⑥
６.00Aリゾーリ＆アイルズ 

S6③◇情報
７.30Bヒューマンズ S3⑦
８.30ANCIS:LA S10⑤
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S2⑦
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S6④
０.00ANCIS S17⑮⑯
２.00Aマダム・セクレタリ

ー S2⑳
３.00　インフォメーション
３.30AHOMELAND S8⑥
４.30BHAWAII FIVE-0 

S2⑦
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S6④
７.00★Aザ・ブレイブ

①②
９.00★ANCIS:LA S10

⑥
10.00★Aマダム・セクレタ

リー S2㉑
11.00AHOMELAND S8⑥
０.00★Aヒューマンズ S3

⑦
１.00Aザ・ブレイブ①②
３.00ANCIS:LA S10⑥

６.00　ルート66の旅①
７.00Cメキシカン⑱◇離島⑤
８.00　欧州列車旅行56
９.00　ヨーロッパ街歩#128
10.00　ルート66の旅②
11.00Cメキシカンクッキング⑲
11.30　離島酒場⑥
０.00　東北さんぽ㉚
０.30　東京グルメ⑮
１.00　拉麺④◇旅猫55
２.00　四時から41◇朝ぶら③
３.00　秘境駅⑨◇ワイルド⑨
４.00　髙嶋政宏の旅番長

①～⑧
 「カンボジア縦断ト

ゥクトゥク紀行」「激
走のスリランカ編」

８.00　東北さんぽ㉚
８.30　東京グルメ⑮
９.00　ドライブイン拉麺④
９.30　旅猫ロマン55
10.00　四時から飲み41
10.30　朝ぶら散歩③
11.00　秘境駅の旅⑨
11.30　旅はワイルド⑨
０.00　欧州列車旅行56
１.00　ヨーロッパ街歩#128
２.00　東北さんぽ㉚
２.30　東京グルメ⑮
３.00　ドライブイン拉麺④
３.30　旅猫ロマン55
４.00　四時から41◇朝ぶら③
５.00　秘境駅⑨◇ワイルド⑨

４.00　H2㉕～㉗◇買物
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ㉗
７.00　美味しんぼ#110
７.30　買物◇G
８.05　おかしな刑事　新潟

十日町着物ショーに
父娘潜入捜査！

９.40　昭和・平成 鉄道の時代
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30　韓国名作ドラマ 

紳士の品格②～④
２.54　GNEWS ACCESS
３.00★路線バスで寄り道の旅
 秋葉原～三ノ輪～

蔵前で台東区＆
荒川区を満喫の旅！

４.00★Xワールドプロレス
リングLIVE2020

 ▽レスリング薩摩の国
 （延長の場合あり）
８.00　メモリアルバウト
 ▽中西学編

▽８.30 獣神サンダ
ー・ライガー編

９.00　水曜どうでしょう#242
９.30　ドラえもん
10.30　チエちゃん奮戦記 

じゃりン子チエ3233
11.30　只野仁（3rd）③④
１.20　タッチ41～45
３.50　CSテレ朝ナビ！！

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#131
８.45★Aカッコウの巣40
９.40A花道だけ

歩きましょう77
10.15★インフォメーション
10.45Aコンビニレストラン
０.25A花郎⑬
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉚
３.15★Aトッコ リワイン

ド③
４.30A不朽の名曲2
６.10★A生き生き情報
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑪
８.15★A花道だけ

歩きましょう78
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘⑲⑳
 チェ・ミョンギルi
11.20★A恋のステップ 

⑬⑭
 チャン・ドンユンi
０.30★Aコンビニレストラ

ン
２.00★Aがんばれ！プンサ

ン⑦
３.10Aお嬢さまをお願い！

⑪
４.20★A君は僕の運命87
５.00A花郎スペシャルナビ

（4.00～6.00放送休止）
６.00　にっぽん百名山
６.30　松本清張サスペンス 

寒流
 露口茂i
８.15★あさが来た#121・122
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms36
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#321
 秋川雅史i
０.45　PPS
１.00A宮廷の諍い女41
２.00　情報
２.30A六龍が飛ぶ①②
 ユ･アインi
４.45　北島三郎78歳の挑戦

～最終公演の軌跡～
６.00　新BS日本のうた

#100
 大月みやこi
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉10
 伊東四朗i
９.30★A花たちの戦い⑫
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms37
０.00　孤独のグルメ⑨⑩
１.00　孤独のグルメ S4 

真夏の博多出張SP
２.00A蘭陵王妃⑨⑩
 クリスティ・チャン

５.00　ゴンゾウ⑩I
６.00　あたしンち#212
６.30　リュウソウジャー⑦
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダージオウ⑦
８.30　相棒2②
９.30　新・科捜研の女

（'05）⑥
10.30　ヤメ検の女2
０.20　遺留捜査（'17）⑧
１.10　おみやさん（'03）⑦
２.10Aよくおごってくれる

綺麗なお姉さん
⑩⑪

４.30　あたしンち#251
５.00　キュウレンジャー⑨
５.30　ライダー電王⑨
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　相棒1⑫I
10.00　ドクターX（'13）

⑨I
11.30　ハレのちグゥ⑦
０.00　この素晴らしい世界

に祝福を！2⑦⑧
１.00　別冊ももクロ#221
１.30　オスカルリサーチ#126
２.00　はたらく細胞

④～⑥
３.30　ココDO KOO!?④
３.50Aあなたが眠っている

間に⑪

６.00Aナインルーム⑭
７.10A黄金の私の人生⑲
 パク・シフi
８.20A崖っぷちの魔女たち
 ⑩～⑫
 ハ・ヒラi
10.20　セブンルール42
11.00　ドラゴンボール超
 91～95
１.30　ラーメンWalker2
 #235
１.50Xプロ野球中継
 「西武×ソフトバン

ク」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）

７.00　ジモン肉専門ch60
７.30　ラーメン2#242
７.50　純喫茶ミニ⑥
８.00　セブンルール67
８.30　ラブライブ！ LA
10.00　ラブライブ!フェス
11.40　純喫茶に恋をして⑧
０.00Aナインルーム⑮
１.10A黄金の私の人生⑳
２.20　ザ・ノンフィクショ

ン⑳
３.10　セブンルール64
３.40　Dr.コトー診療所

2006⑧⑨◇トク

４.00　獣医さん、事件です
よ⑫I

５.00　麻雀・日テレプラス
杯2017頂上決戦

６.30　鉄道発見伝⑩
７.30　アンパンマン
８.00Aキャリアを引く女

⑯I
９.10Aディア・マイ・フレ

ンズ⑨
10.25　東京口コミらーめん⑩
11.00H同期のサクラ

①～⑩I
 高畑充希i

８.10　過保護のカホコ
①～⑩I

 高畑充希
 黒木瞳
 竹内涼真i

（～5.30）

６.30OAスティーヴン・キ
ング  骨の袋 ［前篇］

８.00OAスティーヴン・キ
ング  骨の袋 ［後篇］

 ピアース・ブロスナ
ンi

９.30OAウルトラヴァイオ
レット（2006米）

 ミラ・ジョヴォヴィ
ッチi

11.15OAジャンヌ・ダルク
 ミラ・ジョヴォヴィ

ッチi
２.00Oルパン三世vs

名探偵コナン THE 
MOVIE（2013）

４.00O20世紀少年 
＜第1章＞ 終わりの
始まり（2008）

６.30O20世紀少年 
＜第2章＞ 最後の希
望（2009）

９.00O20世紀少年 
＜最終章＞ ぼくら
の旗（2009）

11.45OAジャンゴ  繋がれ
ざる者（2012米）

 ジェイミー・フォッ
クスi

２.45OA後宮の秘密
 （2012韓国）
 チョ・ヨジョンi

（～5.00）

６.00OAドリーム
８.30　インフォメーション
９.00OCポリス・ストーリ

ー／香港国際警察
 ジャッキー・チェン
11.00OCポリス・ストーリ

ー2 九龍の眼
 ジャッキー・チェン
１.15OCポリス・ストーリ

ー3（1992香港）
 ジャッキー・チェン
３.00OA燃えよドラゴン
 （1973香港i）
 ブルース・リーi
５.00OAバレット
 シルヴェスター・ス

タローンi
６.45OAジャスティス・リ

ーグ（2017米）
 ベン・アフレックi
９.00OAジオストーム
 ジェラルド・バトラ

ーi
11.00OAディープ・ブルー

（1999年）
 サフロン・バロウズ
１.00OAディープ・ブルー

2（2018米）
 ダニエル・サブレi
３.00OAスカイライン 

-奪還-（2017英i）
５.00Aメイキング・ザ・

ムービー①

６.00　'10 Wマッチプレー
ダーツ　ファイナル

７.00　Foot!　MARTES
７.30　プロ野球
 「楽天×オリックス

（4/28）」
 ～楽天生命パーク
11.00　簡単フィットネス④
11.30　情報
０.00　Foot!　MARTES
０.30　情報
１.00　MOTOR GAMES

#317
１.30★Xプロ野球
 「楽天×オリックス」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）
６.00　結束！侍ジャパン59
６.30　蹴球日本代表監督史38
 ▽ジーコ ジャパン編

「日本×ホンジュラス」
８.45　U-18サッカー ナビ
９.00　GTV②
10.00★Foot!  WEDNESDAY
10.30　プロ野球
 「楽天×オリックス

（4/29）」
１.30　Foot!  WEDNESDAY
２.00　REAL　モーグル
３.00BFIM スーパースポー

ツ世界選手権2020
 ▽第4戦 （～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020

29 Wed

水

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

（6.00まで放送休止）
６.00　イメージスイング
６.30　アイデンティティ
７.00　ゴルフスイッチ！49
８.00★PLAYBACK練習

ラウンド 2020中
日クラウンズ 前半

10.00★PLAYBACK練習
ラウンド 2020中
日クラウンズ 後半

０.00　2010中日クラウンズ 
 最終日◇あすゴル
２.15　クラウンズへの招待

2020①
２.30　2013中日クラウンズ 
 最終日
４.30　今年の主役は誰だ！？
５.00　2019中日クラウンズ 
 最終日
７.30　らく･ごる㉔
８.00　ゴルフ6①
８.30　クラウンズへの招待

2020①②
９.00　PLAYBACK練習

ラウンド 2020
 中日クラウンズ 前半
11.00★白金台女子ゴルフ部③
11.30　PLAYBACK練習

ラウンド 2020
 中日クラウンズ 後半
１.30　みんなのPGAツアー 

4月号◇インフォ
３.00　目澤秀憲①～④

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑯

７.00★Bビッグバン S10
⑰⑱

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑱◇情報

９.30AC･マインド S8⑩
10.30★Aスーパーナチュラ

ル S13⑳◇情報
０.00★Bインスティンクト

⑪⑫
２.00Bメンタリスト S2④
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

㉑㉒◇情報
６.00★Bスーパーナチュラ

ル S13⑳
７.00★Aインスティンクト

⑪⑫
９.00★Bメンタリスト S2

⑤「赤い恐怖」
10.00★Bエレメンタリー 

S6⑨「命の期限」
11.00BC･マインド S8⑩
０.00★Aエレメンタリー 

S6⑨「命の期限」
１.00★Aメンタリスト S2

⑤「赤い恐怖」
２.00★ANCIS: LA S1

㉑㉒
４.00★Cコルポ・グロッソ⑯
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑱

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★KKBOXプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 MISIAi
８.00★平成の名曲特集①
 King Gnu
 Official髭男dism
 いきものがかりi

６.00★邦洋カウントダウン
20

８.00　【ライブ】
Official髭男dism

９.30　THE ORAL 
CIGARETTES 
PV特集

11.00★THE ORAL 
CIGARETTES 
特番

０.00　モンスターロック
１.00★DMZ
２.00★BIG HITS

６.00　サキドリ！
６.15★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケ 

スーパーヒッツ
７.00　新歓コンパは私が主

役! 最強カラオケソ
ング特集③

８.00　韓ON! BOX!!
９.00★絶対歌える! 

J-POP名曲大全集
７.00　番組未定
９.00　M-ON! SPECIAL 

「King Gnu」
～The Chronicle～

９.30　M-ON! SPECIAL 
「King Gnu」 
～CEREMONY～

10.00　M-ON! SPECIAL 
「King Gnu」
～Op.2020～

10.30　King Gnu特集
11.30★SHOW CHAMPION

〈字幕なし〉37
１.00★あのころヒッツ! 

2001年
２.00★ZOOM UP! 
２.30★アニオン! ワールド
３.00★ヴィジュアリズム
３.30★エムオン! ヒッツ
 ▽King Gnui
５.00★最新最強!  

歌えるヒッツ
 ▽あいみょんi

６.00★ASHERLOCK 
シャーロック
①～③I

 「ピンク色の研究」
 「死を呼ぶ暗号」
 「大いなるゲーム」
11.45★ASHERLOCK 

シャーロック
（シーズン2）
①～③I

 「ベルグレービアの
醜聞」

 「バスカヴィルの犬
（ハウンド）」

 「ライヘンバッハ・
ヒーロー」

５.45★ASHERLOCK 
シャーロック
（シーズン3）
①～③I

 「空の霊柩車」
 「三の兆候」
 「最後の誓い」
11.00★ASHERLOCK 

シャーロック
 「忌まわしき花嫁」
０.45★ASHERLOCK 

シャーロック
（シーズン4）
①～③I

 「六つのサッチャー」
 「臥せる探偵」
 「最後の問題」

４.00　乳姉妹㉗㉘I
５.45　笑ゥせぇるす56
６.00　メジャー 第1

シリーズ㉕㉖I
７.00　渡る世間は鬼10

4445
８.40　名探偵キャサリン

「坂本龍馬殺人事件」
10.20　金八先生5⑪
０.00H高校教師（'93）

①～⑪I
 「禁断の愛と知らずに」
 「嘆きの天使」
 「同性愛」
 「僕のために泣いてく

れた」
 「衝撃の一夜」
 「別れのバレンタイン」
 「狂った果実」i
 真田広之
 桜井幸子i
９.10　酒場放浪記#571
９.30D音楽の巨人たち⑤
10.30　風雲たけし城84
11.30　買物
０.00　手酌ですみません

③④
１.00　地縛少年花子くん

④～⑥
２.30　ボクシング
 「井岡一翔×

八重樫東」（'12.6）
３.40　GOLDEN EGGS③

４.40Aサム、マイウェイ 
ノーカット版⑩

６.00　水戸黄門34⑮
７.00　十津川警部「特急

あずさ殺人事件」
８.40　ぐでたま⑨
８.45　酒場放浪記#378
９.00　水戸黄門16⑰
10.00　ハンチョウ3②
11.00HHeaven ？～ご苦楽

レストラン～
①～⑩I

 「une 予測不能！
オーナーのための店
オープン」

 「deux シェフの
知られざる秘密！
謎の刺客現る」

 「trois オーナー激
似の伊賀母登場！
超難敵!! 息子を長崎
に連れ帰る!?」i

 石原さとみ
 福士蒼汰i
９.00　飛龍伝2020 

つかこうへい演劇祭 
-没後10年に祈る-

０.00　鶴瓶の「スジナシ」
 ゲスト：井上真央
１.00　未定
３.30Aサム、マイウェイ 

ノーカット版⑪
（～4.40）

６.10OPASSION（2008）
 河井青葉
 岡本竜汰i
８.15OAMIFUNE THE 

LAST SAMURAI
 役所広司i
９.50OAD価値ある男
 （1961メキシコ）
 三船敏郎i
11.50O座頭市喧嘩旅
 （1963）
 勝新太郎i
１.30O座頭市千両首
 （1964）
 勝新太郎i
３.00　特別対談 

山田洋次×杉田成道
４.00O男はつらいよ　寅次

郎恋やつれ（1974）
 渥美清i
６.00O男はつらいよ　寅次

郎ハイビスカスの花
 渥美清i
７.50O男はつらいよ　

口笛を吹く寅次郎
 渥美清i
９.45O翔んで埼玉（2019）
 二階堂ふみ
 GACKTi
０.00OPeace
１.30OD港町
３.40OAザ・ビッグハウス

（～5.45）

４.00　旗本退屈男②
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ⑩
６.00　木枯し紋次郎⑧
７.00　鳴門秘帖①
８.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱②
９.00　新・木枯し紋次郎⑦
10.00　暴れん坊将軍Ⅷ②
11.00　遠山の金さん95
０.00　八百八町夢日記32
１.00　長七郎江戸日記SP 

天下を取れ！
仕掛けられた反乱

２.45　生活情報の時間
３.00　必殺必中仕事屋稼業

⑪
４.00　山田風太郎からくり

事件帖⑧
５.00　八百八町夢日記2⑲
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑰
 松平健i
７.00　三屋清左衛門残日録 

新たなしあわせ
 北大路欣也i
９.00　剣客商売 

御老中暗殺
 北大路欣也i
11.00　桜ほうさら
 玉木宏i
１.00　喧嘩屋右近3⑫
２.00　必殺仕置屋稼業㉘I
３.00　伝七捕物帳（'79）⑭

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦51

６.30　吼えろパチスロ②
７.00　ガールズパチP⑮⑯
８.00　麻雀14回名人戦⑪
９.30　スナッカーズR96
10.00　カレー放浪記⑤⑥
11.00　吼えろパチスロ⑤⑥
０.00　麻雀12回モンド杯⑧
１.30　パチスロ常勝理論#368
２.30　カレーの門戸⑲
３.00　闇王～都市伝説

グランプリ～2
４.30　新田恵海の恐竜⑥
５.00　麻雀10回名人戦⑦
６.30　最強馬券師4⑯
７.00　JKミステリ巡礼⑬
７.30　ラジオごっこ㉖
８.00　ガールズパチンコS⑮
８.30　旧車レストア2⑧
９.00OGANTZ:O（2016）
 g小野大輔i
11.00★MAX SPEED②
 300km OVER 

国内最高速バトル
０.00★Sweet Angel#113
０.30★スナッカーズR97
１.00　パチンコ守山塾#288
２.00　バジリスク⑯
２.30　女神降臨#155
３.00OMEGAZONE23Ⅲ 

イヴの目覚め／
解放の日（1989）

６.00B自然と暮らす！
ビーチハウス編

６.30　インフォマーシャル
７.00Bワイルド！フランク
８.00A動物まるごと図鑑

①②
10.00　インフォマーシャル
10.30B生き物の旅路③④
 「安全な住みか」i
０.30Bワイルド！フランク
 「インド③」
１.30　インフォマーシャル
２.00B現代の恐竜たち
３.00Bビッグキャット・

ストーリー④
４.00A追跡！巨大イカ
５.00　インフォマーシャル
５.30Bいぬまにあ ベスト⑧
６.00Bザンビア 野生王国

の一日S1⑥
７.00B地球ものがたり
８.00Bプレデター・ゲーム
９.00★Aサンディエゴ動

物園日記S1④
10.00Bインドネシア
11.00A動物なぜなに研究室

⑮⑯「フンで遊ぶ犬／ハ
キリアリ／ライオン」i

０.00B生き物の旅路③④
 「安全な住みか」i
２.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑧
３.00B動物界の小さな巨人

４.00A税関国境警備局3④
５.00B都市伝説3「幽霊船」
６.00　インフォメーション
６.30Aバ科学2
７.00Bアニマル・ファイト3
８.00Aランニング・ワイルド
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！14
10.30B海の底まる見え検証
11.30B蘇れ思い出の名車3
０.30　インフォメーション
１.00B徹底スキャン：第二

次世界大戦の秘密
３.00B衝撃の瞬間5
４.00Bナチスに残る都市

伝説の真相
５.00　インフォメーション
５.30Bリスクを見抜け！
 「氷河観光にはご用心」
６.00Aゴードン・ラムゼイ：

秘境の青空キッチン
７.00Bナチスに残る都市

伝説の真相
９.00B第二次大戦の潜水艦
 「ハーダー：日本軍の

支配海域へ」
10.00Bナチス巨大砲V3の謎
11.00Bナチスのドラムビー

ト作戦
０.00Bメーデー！18
１.00Bメーデー！15
２.00B衝撃の瞬間2
３.00A税関国境警備局3⑤

６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S8
８.00Aフューチャーカー
９.00B大惨事の瞬間⑬
９.30　インフォマーシャル
10.00AサバイバルゲームS5⑤
11.00A地球外生命体との遭

遇S3⑧
０.00A中国武者修行の旅⑨
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S4
２.00B名車再生！S8
３.00Aキング・オブ・
 スピード
４.00B戦場の真実「沖縄戦」
５.00　インフォマーシャル
５.30A宇宙人遭遇体験を
 調査せよ③
６.30Aサバイバルゲーム

S5⑤
７.30B大惨事の瞬間⑳
８.00★A中国武者修行の旅

⑩「グランド・
 ファイナル」
９.00Aファスト＆ラウド
 「名珍場面SP①②」
11.00B夢を叶える発明
０.00B名車再生！S8
１.00Aキング・オブ・
 スピード
２.00B戦場の真実「沖縄戦」
３.00Aファスト＆ラウド

６.00　プラネット⑭
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑲
７.00Bおもちゃびょういん⑱
７.30BMMロード⑪
８.00Bハイ・ホー7D⑲
８.30　ロボカーポリー7374
９.00Bマペット・ベビー⑳
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン・ガード⑱
０.00Bパグ・パグ㉕
０.30Bおたすけマニー⑲
１.00Bチャギントン3536
１.30BMMクラブ3738
２.30Bトッツ とべ！

①～⑫
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ37
11.00B新くまのプーさん41
11.30Bハイ・ホー7D㉚
０.00Bゴールディとベア④
０.30BMMクラブ88
１.00Bおもちゃドクター71
１.30Bみんなヒーロー！㉓
２.00Bスタンリー35
２.30Bアインシュタイン⑱
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド⑧
４.30Bライオン・ガード43
５.00Bおたすけマニー61
５.30Bハイ・ホー7D㉕

６.00　スティッチ！～トモダチ⑭
６.30Bフィニアスとファーブ6263
７.30　団地ともお⑲⑳
８.30Bベイマックス②
９.00Bカンフーパンダ3738
10.00Bデンジャーマウス3334
10.30Bワンダー㉘
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑰
11.00　スティッチ！⑤⑥
０.00　ラビッツ55～57
０.30　わしも#137・138
１.00BMR：アイアンハート
１.50BMR: バンドバトル
２.20Bミッキー⑯◇エイリ②
３.00　スティッチ！⑤⑥
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑰
４.00　団地ともお⑲⑳
５.00Bフィニアスとファーブ6263
６.00Bカンフーパンダ3738
７.00Bベイマックス②◇ダック32
８.00Bタートルズ#101・102
９.00Bどっきりギャング5253
10.00BMR：アイアンハート
10.50BMR: バンドバトル
11.20Bミッキー⑯◇パコーン⑥
０.00Bスイチュー㉓㉔
１.00Bダック32◇エイリ⑥
２.00Bキッド㉘㉙
３.00Bタートルズ#101・102
４.00Bスパイダーマン46
４.30　Fアベンジャーズ 2⑬
５.00Bガーディアンズ㉙
５.30Bアベンジャーズ：UR⑨

６.00　プロ野球ニュース43
７.00　パチンコLAB7①
８.00　めちゃイケ!
 #183～185
 「AKB48どっきり

受験 抜き打ち期末
テスト」i

11.40　ジモン肉専門ch70
０.10　プロ野球ニュース43
１.10　サバイバルバトル

極雀21⑤
２.10　パチスロ（旅）#263
２.40　つば九郎カンペ④
２.50　ゲームセンターCX
 #297
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑲
４.50　プロ野球ニュース43
５.50　純喫茶ミニ②
６.00　ゲームセンターCX
 99～#101
８.40　ラーメン2#251
９.00　めちゃイケ!#186
９.50　純喫茶に恋①②
10.30　ジモン肉専門ch71
11.00Xプロ野球ニュース44
０.00　大相撲いぶし銀㉛
１.00　プロ野球ニュース44
２.00　サバイバルバトル

極雀22⑤⑥
４.00　TKOゴールデン
 劇場5
５.30　鎧美女64

５.00　がおら寄席⑥⑦
６.00　Vリーグ 2019-20
 ▽女子「岡山×姫路

（10.19）」
７.30★サーフトリップ2020
８.30　情報◇ごぶごぶ#365
10.00　全国小学生サッカー大会

第15回スポーツオーソ
リティカップ◇情報

11.30B男子テニスATPツアー500
 ▽バルセロナ・オープン決勝
２.30　ブレイザーズ＠TV84
２.45　JTマーヴェラスTV⑲
３.00　キングス！㉕◇情報
４.00　明石家#1275◇情報
５.30★XKプロ野球
 「阪神×横浜DeNA」

～甲子園
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30★GAEAISM～GAEA 
JAPAN旗揚げから
25年の時を越えて～

 ▽4.15後楽園ホール
０.30　全日本プロレス#415
 ▽2020 チャンピオン

･カーニバル 開幕戦
4.6後楽園ホール

３.30　珍湯たび⑪⑫
４.30　ブレイザーズ＠TV

8384 （～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！①

 L'Arc～en～Ciel
 DREAMS COME 

TRUE
 宇多田ヒカル
 椎名林檎i

４.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！②

 広瀬香美
 スピッツ
 trf
 TUBEi

２.00　コリアンヒッツ
ランキング

６.00★2020年に聴きたい
名曲スペシャル

 米津玄師
 スピッツ
 BUMP OF CHICKEN
 あいみょん
 星野源
 RADWIMPS
 Official髭男dism
 三浦大知
 aikoi
４.00　聴かせる！いい歌

カラオケ特集
 秦 基博

「ひまわりの約束」
 Official髭男dism

「Pretender」
 あいみょん

「マリーゴールド」
 back number

「HAPPY 
BIRTHDAY」i

９.00★US Top20
11.00★KOREAN MIX
０.00★MTV SHUFFLE
０.30　Pimp My Ride S4

⑨
１.00★WORLD STAGE
２.00　学生気分の

青春ソング特集
 WANIMAi
３.00★Check the Rhyme
４.00★AfterHours
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755
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KBS World
756

ＡＸＮ 海外ドラマ
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J SPORTS 2
407

チャンネル銀河
757

アニマックス
600

ムービープラス
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シネフィルWOWOW
451
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762
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５.00　プロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～東京ドーム
 （4／29開催）
９.15　ジータスモール
９.45　戦略のゴルフ㉛～33
 ▽藤田寛之 

阿部桃子
11.15　LPGAツアー 

チャンピオンシップ 
リコーカップ 2019

 ▽最終日 地上波
０.45　G+マーケット
１.15　ボウリング#727
１.45　Gベスト！
２.00X巨人練習中 「直生」
３.30　G+ショッピング
４.00　ゴルフ革命α⑬
５.00XGIANTS 

プレゲームショー
５.45Xプロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～東京ドーム
 （試合終了まで放送）
10.00　G+ショッピング
10.30　Gベスト！
10.45　プロ野球2020
 「巨人×ヤクルト」
 ～東京ドーム
 （当日放送）
３.00　ジャイアンツ 

タイムマシーン38
 （放送時間短縮あり）

６.00OAギャラクシー・ク
エスト（1999米）

８.00OAディーン、君がい
た瞬間（とき）

10.00　情報番組
10.30OAシャイン
 ジェフリー・ラッシ

ュi
０.30★OC山猫は眠らな

い【ソフト版】
 トム・ベレンジャー
２.30OA撃鉄 GEKITETZ 

ワルシャワの標的
 スティーヴン・セガ

ールi
４.15　情報番組
４.45OA殺人者の記憶法
 （2017韓国）
 ソル・ギョングi
７.00OA恋のゆくえ／ファ

ビュラス・ベイカー
・ボーイズ

９.00OAスター・トレック 
BEYOND

11.15OAクリムゾン・リバ
ー（2000仏）

１.15OAクリムゾン・リバ
ー2 黙示録の天使た
ち（2004仏）

３.15　ラインナップ紹介
３.30★OA山猫は眠らな

い（1992米）
５.30　情報番組

６.00Bラプンツェル㉒
６.30　にゃむ日記⑥◇アイカツ75
７.30Bミラキュラス51
７.55　モラン#137
８.00Bバンピリーナ③
８.30Bおしゃれ㉒◇MM57
９.30Bアドベンチャー45
10.00Aラーニング⑮
10.07Bこひつじ⑦⑧
10.30Bサウルス⑲◇びょういん⑩
11.30Bソフィア41◇ロード⑧
０.30Bポニー5657◇モラン#137
１.30Bウェイバリー3536
２.30Bラプンツェル54
３.00Bミラキュラス㉛
３.30Bエレナ⑭⑮◇ミッキー78
４.30Bベイマックス㉚◇ダック⑱
５.25　ツム⑱◇B悪魔6061
６.30Bミラキュラス⑯⑰
７.30Bラプンツェル55
８.00Bザ・ペンギンズ4647
９.00Bビッグシティ・

グリーン㉙㉚
10.00Bガール・ミーツ㉕
10.30Bやってないってば！㉑
11.00Bキャンプ・キキワカ㉛
11.30Bミラキュラス②
０.00Bマイロ・マーフィー⑦⑧
１.00Bオースティン㉑㉒
２.00Bジェシー！㉓㉔
３.00Bブログ犬　スタン5758
４.00B悪魔バスター⑦⑧
５.00Bペンギンズ45◇コメディ

６.00　情報
６.30　ダンス！華麗なる闘い
８.00　The REAL
 ▽モーグル
９.00　結束！侍ジャパン59
９.30KSUPER GT 2020 

【オンボードカメラ＋】
 ▽第1戦  岡山国際

サーキット「決勝」
０.30　情報
１.00　プロ野球
 「楽天×オリックス

（4/29）」
 ～楽天生命パーク

４.00　新極真魂#316
５.00　バドミントン アジア

選手権2020（個人戦）

０.00　セレクション
０.10　MOTOR#317
０.40　GTV②
１.35　SUPER GT 2020 

ダイジェスト  第1戦
１.50　MLBミュージック⑩
２.00AWWE スマックダウン

ハイライト#1078
３.00AWWE ロウHL#1404

（～4.00）

５.30　情報
６.00KITTF卓球ワールドツ

アー 2020 ジャパン
・オープン荻村杯

 ～北九州
９.00　情報
９.30　プロ野球
 「広島×中日

（4/29）」
 ～MAZDA Zoom-

Zoom スタジアム広島
１.00　原田伸郎Ⅲ#1066
１.30　情報◇桑田泉2⑧
２.30　GTV②
３.25KBOOMER#121
３.55Kラグビー トップリー

グ2020  第14節-3
「ヤマハ発動機×パ
ナソニック」

（5.55～10.00放送休止）

10.00　プロ野球
 「広島×中日

（4/30）」
１.30Kラグビー トップリー

グ2020  第14節-2
「東芝×NTTコミュ
ニケーションズ」

３.30　HOOP!⑤ （～4.00）

４.00　グリジー41◇Bパフ7475
５.00Bアンクルグランパ㉓㉔
５.30Bトゥイーティー ミステリー㉛
６.00Bトーマス◇ケロロ5152
７.30Bアンクルグランパ6465
８.00Bガム⑭◇BタイタンGO43
９.00BトムS①◇グリジー⑫
10.00Bトーマス◇ハポス⑮
10.40　ピングー in　ザ・シティ⑭
11.00BBルーニー⑭
11.30Bユニキャット⑪⑫
０.00Bトーマス◇ハポス㉔
０.40　ピングー in　ザ・シティ⑯
１.00BBルーニー⑲◇グリジー38
２.00Bパワパフ3435
２.30Bトゥイーティー ミステリー34
３.00Bアンクルグランパ

32～35
４.00　ケロロ軍曹5152
５.00BタイタンズGO⑪⑫
６.00　ガムボール9596
７.00BトムK◇Bガム3334
９.00　大人のトムとジェリー
10.00　ケロロ軍曹5152
11.00　鷹の爪　NEO⑨⑩
11.30　日常⑳
０.00　うたプリ2②
０.30　アイドリッシュセブン⑥
１.00Bアドベンチャー#102・103
２.00Bベアベアーズ⑩⑪
２.30Bパワパフ3536
３.00Bベン：104041
３.30Bめざせヒーロー3738

６.00　ココモン3◇ハロココ
６.30　ポケモンS＆M#121・122
７.30　子育てハピクラ#256
８.00　HUGプリキュア㉒
８.30　妖怪ウォッチ#142
９.00　アンパンマン#1146
９.30　子育てハピクラ#256
10.00　のりものタウン#409
10.30　ブロッコリ⑨◇パンツW
11.09　づかん◇ノンタン
11.30　アンパン#1069・1070
０.30　日本の昔話36
１.00　情報
１.30　ウルトラマンジード⑨
２.00　子育てハピクラ#257
２.30　のりものタウン#410
３.00　ABCブロッコリ
３.30　ピュアーズ！44
４.00　アンパン#1124・1125
５.00　ポケモンXY＆Z④⑤
６.00　妖怪ウォッチ#209・210
７.00　妖怪学園Y②
７.30　ソニックX78I
８.00　ポケモン
９.00　ナルト疾風伝#590・591
10.00　スラムダンク5152
11.00　幽遊白書6970◇銀魂
１.00　ナルト疾風伝#590・591
２.00　ポケモン
３.00　スラムダンク5152
４.00　ソニックX78I
４.30　ポケモンXY＆Z④⑤
５.30　情報

６.00★A大草原の小さな家 
S5⑧⑨

８.15★健康ストレッチ⑩
８.30★Aナンバーズ S2

⑫
９.55Bシカゴ救命23時 

シカゴ・ファイア編
④

11.00★Bシカゴ救命23時 
シカゴ・メッド編
②I

０.00★BCSI : 科学捜査班 
S14⑳～㉒I

３.30★BCSI : NY S5
⑫⑬

６.00★Bナイトライダー 
S2⑬

７.00★BCSI : サイバー
⑬I／S2①

９.00Bシカゴ救命23時 
シカゴ・メッド編
②I

10.00Aシカゴ救命23時 
シカゴ P.D.編④

11.00★Aシカゴ救命23時 
シカゴ・ファイア編
⑤I

０.00BCSI : 科学捜査班 
S14⑳～㉒I

３.00BCSI : サイバー
⑬I／S2①

４.40Bナイトライダー S2
⑬

６.00　ちびまる子ちゃん
７.00　こち亀
８.00　ゲゲゲの鬼太郎

(第6作)
９.00　名探偵コナンTVSP 

コナンVS平次 東西
探偵推理勝負

10.00　名探偵コナン
 「1ミリも許さない」
 「長崎ミステリー

劇場」
０.00　あんさんぶるスター

ズ！①～⑫

６.00　さらざんまい
①～⑪I

11.30　ルパン三世
(PART2) 

０.00　七つの大罪 神々の
逆鱗①～⑫

（～6.00）

４.00　インフォメーション
４.30　きりひらく女⑱
５.00A刺客列伝4344
７.00Cコールドケース S4

⑮
８.00★A如歌40
９.00　眼福食堂⑫
９.30A私たちが出会った奇

跡⑫
10.45　インフォメーション
11.15★レイチェルのおいし

い旅レシピ⑤
０.00★Aオクニョ 運命の

女32
１.30★Aまぶしくて⑤
３.00　インフォメーション
３.30★Aマンホール④
 ジェジュンi
４.45　インフォメーション
５.00Aリターン⑧
６.30　インフォメーション
７.00A如歌40
８.00Aオクニョ 運命の女

32
 チン・セヨンi
９.30Aまぶしくて⑤
 ハン・ジミンi
11.00Cコールドケース S2

⑳㉑
１.00A三食ごはん 2⑧
２.45　3ミニットミールズ

②
３.00A継母　「暴走」

４.00Aマダム・セクレタリ
ー S2㉑

５.00★AHAWAII FIVE-0 
S2⑦

６.00Aリゾーリ＆アイルズ 
S6④

７.00　インフォメーション
７.30AHOMELAND S8⑥
８.30ANCIS:LA S10⑥
９.30　インフォメーション
10.00★BHAWAII FIVE-0 

S2⑧
11.00★Bリゾーリ＆アイル

ズ S6⑤
０.00Aザ・ブレイブ①②
２.00ANCIS S17⑯
３.00　インフォメーション
３.30Aヒューマンズ S3⑦
４.30BHAWAII FIVE-0 

S2⑧
５.30　インフォメーション
６.00★Aリゾーリ＆アイル

ズ S6⑤
７.00★Aザ・ブレイブ

③④
９.00★ANCIS:LA S10

⑦
10.00★ANCIS S17⑰
11.00Aマダム・セクレタリ

ー S2㉑
０.00ASEAL Team S1②
１.00Aザ・ブレイブ③④
３.00ANCIS:LA S10⑦

６.00　ルート66の旅②
７.00Cメキシカン⑲◇離島⑥
８.00　欧州列車旅行57
９.00　ヨーロッパ街歩#129
10.00　ルート66の旅③
11.00Cメキシカン⑳◇離島⑦
０.00　Hawaii NEWS#110
０.30　四時から飲み51
１.00　酒処⑤◇ごほうび⑫
２.00　髙嶋政宏の旅番長㉘
２.30　鉄道ポスターの旅⑩
３.00　地球絶景紀行43
４.00　欧州列車旅行57
５.00　ヨーロッパ街歩#129
６.00　鉄道車窓⑥◇祭㉒
７.00Cメキシカンクッキング⑰
７.30　離島酒場④
８.00　Hawaii NEWS#110
８.30　四時から飲み51
９.00　にっぽん酒処⑤
９.30　ごほうび温泉⑫
10.00　髙嶋政宏の旅番長㉘
10.30　鉄道ポスターの旅⑩
11.00　地球絶景紀行43
０.00　欧州列車旅行57
１.00　ヨーロッパ街歩#129
２.00　Hawaii NEWS#110
２.30　四時から飲み51
３.00　にっぽん酒処⑤
３.30　ごほうび温泉⑫
４.00　髙嶋政宏の旅番長㉘
４.30　鉄道ポスターの旅⑩
５.00　地球絶景紀行43

４.00　H2㉘～㉚◇買物
６.00★クレヨンしんちゃん
６.30　じゃりン子チエ㉘
７.00　美味しんぼ#111
７.30　買物◇G
８.05　おかしな刑事　日光

鬼怒川明智伝説がつ
なぐ二つの転落死体 !

９.45　テレメンタリー
10.10　フィギュアレジェンド
10.25　買物◇G◇おかず
11.30★パスタ⑧～⑩◇G
３.00★XFINA アーティス

ティックスイミング
オリンピック競技大会 
予選トーナメント'20

 ▽チーム テクニカル
ルーティーン

 （延長の場合あり）
４.30　フィギュアレジェンド
５.00　美味しんぼ#112
５.30　チエちゃん奮戦記39I
６.00　人生の楽園
７.00　#バドミントン～夢の舞

台まであと150日SP～
９.00　水曜どうでしょう#243
９.30★Q太郎91～95
10.30　美味しんぼ㉛32
11.30　H23435
０.30　フィギュアリクエスト

企画  もう一度観たい
あの演技 第4弾

３.30　テレメンタリー

６.00★Xニュース広場
７.00★A人間劇場
７.40★A大祚榮#132
８.45★Aカッコウの巣41
９.40A花道だけ

歩きましょう78
10.15★インフォメーション
10.45A社長の耳はロバの耳
０.25A花郎⑭
１.45A人間劇場
２.25★Aスングム㉛
３.15★Aトッコ リワイン

ド④I
４.30Aスーパーマンが

帰ってきた
６.10★Aとなりのチャルス
７.00★Aお嬢さまを

お願い！⑫
８.15★A花道だけ

歩きましょう79
９.00★XKBSニュース9
10.00★A優雅な母娘㉑㉒
 チェ・ミョンギルi
11.20★A恋のステップ

⑮⑯I
０.30★A社長の耳はロバの

耳
２.00★Aがんばれ！プンサ

ン⑧
３.10Aお嬢さまをお願い！

⑫
４.20★A君は僕の運命88
５.00Aとなりのチャルス

４.00　にっぽん百名山
４.30　PPS
４.45　新譜にっぽんのうた 

銀河セレクション46
５.00A帝王の娘

スベクヒャン8990
６.30　松本清張サスペンス 

影の地帯
８.15★あさが来た#123・124
９.00　情報
９.30A三国志 Secret of 

Three Kingdoms37
10.30　情報
11.00　BS日本のうた#322
０.45　情報
１.00A宮廷の諍い女42
２.00　情報
２.30A六龍が飛ぶ③④
５.00　北島三郎からの恋文

（ラブレター）v
６.00　新BS日本のうた

#101
７.45　多摩南署たたき上げ

刑事・近松丙吉11
９.30★A花たちの戦い⑬
11.00★A三国志 Secret of 

Three Kingdoms38
０.00　孤独のグルメ

⑪⑫I
１.00　孤独のグルメ 

お正月SP 真冬の
北海道・旭川出張編

２.00A蘭陵王妃⑪⑫

５.00　深夜のダメ恋図鑑
①②

６.00　あたしンち#213
６.30　リュウソウジャー⑧
７.00　クレヨンしんちゃん
７.30　ドラえもん
８.00　ライダージオウ⑧
８.30　緊急取調室（'19）

⑤⑥
10.30　ヤメ検の女3
０.20　遺留捜査（'17）

⑨I
１.10　おみやさん（'03）⑧
２.10Aよくおごってくれる

綺麗なお姉さん
⑫⑬

４.30　あたしンち#252
５.00　キュウレンジャー⑩
５.30　ライダー電王⑩
６.00　ドラえもん
７.00　クレヨンしんちゃん
８.00　あたしンち⑯⑰
９.00　未定
10.00　ドクターX（'12）①
11.00　忍ペンまん丸⑧⑨
０.00　はたらく細胞

⑬I／特別編
１.00　上田ちゃんネル#320
２.00　はたらく細胞

⑦～⑨
３.30　ココDO KOO!?⑤
３.50Aあなたが眠っている

間に⑫

６.00Aナインルーム⑮
７.10A黄金の私の人生⑳
８.20A崖っぷちの魔女たち
 ⑬～⑮
10.20　セブンルール43
11.00　ドラゴンボール超
 96～#108
 「時はきた!宇宙の命

運をかけ無の界へ
!!」

 「生き残れ!ついに開
 幕 力の大会!!」
 「あぁ無常!絶望す
 る宇宙!!」
 「見せつけろ!クリ
 リンの底力!!」i
５.30　ラーメンWalker2
 #236
５.50Xプロ野球中継
 「西武×ソフトバン

ク」
 （試合終了まで放送以

降の番組変更あり）
11.00　ジモン肉専門ch61
11.30　未定
０.00Aナインルーム⑯I
 キム・ヒソンi
１.15A黄金の私の人生㉑
２.30　ザ・ノンフィクショ

ン32
３.30　Dr.コトー診療所

2006⑩⑪I
５.30　おトクな時間

５.30　SPドラマ「過保護
のカホコ2018～ラ
ブ＆ドリーム～」

７.20　黒チワワ・えび蔵の
犬冒険!②

７.30　アンパンマン
８.00　2.5次元ナビ37
９.00　未定
０.00　劇団朱雀復活公演

「火のないところに
男は立たねえ」／
「安兵衛駆けつけ・
高田馬場の決闘」／
「遠州森の石松 馬鹿
は死ななきゃ治らな
い」

７.30　ザ・カセットテープ
・ミュージック⑪

８.00　荒川静香 Friends
＋α 2020-21①

９.00　荒川静香フレンズオ
ンアイス2019 
完全版

０.00　俺のスカート、どこ
行った?⑤

１.00　未定
１.30　ちはやふる3㉔
２.00　コミック☆プリンス

カフェ 乙女st.店 ～
トキメキ編

３.00　コミック☆プリンス
カフェ 乙女st.店 ～
ドキドキ編

５.00OAアラビアのロレン
ス ［4Kレストア版］

 ピーター・オトゥー
ルi

９.00OAヒート
 （1995米）
 アル・パチーノi
０.00OAカットスロート・

アイランド
 ジーナ・デイヴィス
２.15OA世紀の謎  空飛ぶ

円盤地球を襲撃す
［カラーライズ版］

４.00OA地球へ2千万マイ
ル［カラーライズ版］

５.45OAアレキサンダー
 （2004米）
 コリン・ファレルi
９.00OCロボコップ

（2014）（2014米）
 ジョエル・キナマン
11.05OCエリジウム
 （2013米）
 マット・デイモンi
１.05O二十六夜待ち 

［R15指定版］
 井浦新i
３.15A快楽のダイアリー
 「エクスタシー・セ

ラピー」
 「裸のバーテンダー」
４.15OAスキャンダル 

愛の罠 （～6.15）

５.30OAモリーズ・ゲーム
 ジェシカ・チャステ

インi
８.15OAU-571
 マシュー・マコノヒ

ーi
10.30　インフォメーション
11.00OAバッドボーイズ
 （1995米）
 ウィル・スミスi
１.15OAバッドボーイズ2

バッド（2003米）
 ウィル・スミスi
４.00　インフォメーション
４.30OAブレイン・ゲーム
 アンソニー・ホプキ

ンスi
６.30　おすすめ新作映画
７.00OAラスト・ウィッチ

・ハンター
 （2015米）
 ヴィン・ディーゼル
９.00OCバイオハザード：

ザ・ファイナル
 ミラ・ジョヴォヴィ

ッチi
11.00OAイコライザー
 デンゼル・ワシント

ンi
１.30OA愛欲のプロヴァン

ス（2017英）
３.30　インフォメーション

（～4.00）

６.00　2013 ワールドマ
ッチプレーダーツ

 ▽セミファイナル
７.00　Foot!  WEDNESDAY
７.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の

番組変更あり）

３.00　蹴球日本代表監督史36
 ▽ザック ジャパン編

「ウズベキスタン×
日本」

５.15　SUPER GT 2020 
ダイジェスト  第1戦

５.30★Xプロ野球
 「楽天×オリックス」
 ～楽天生命パーク
 （試合終了まで放送、

以降の番組変更あり）

10.00★Foot!  THURSDAY
10.30　蹴球日本代表監督史34
 ▽岡田 ジャパン編

「日本×バーレーン」
０.45　Foot!  THURSDAY
１.15　蹴球日本代表監督史37
 ▽ザック ジャパン編

「ベルギー×日本」
３.30AMobil 1⑤（～4.00）
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音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
350

日本映画専門チャンネル
526

ディズニージュニア
607

時代劇専門チャンネル
502

ディズニーXD（エックス
ディー ）

604

MUSIC ON! TV（エムオン!）
351

ナショナル ジオグラフィック 
651

MTV
352

TBSチャンネル1 最新ドラマ・音楽・映画
554

ディスカバリーチャンネル
677

100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス
354

TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
556

アニマルプラネット
750

GAORA SPORTS
402

ＡＸＮミステリー
560

MONDO TV
751

ゴルフネットワーク
403

スーパー！ドラマTV
575

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
753

【番組表について】都合により、番組内容・放送日時が変更、あるいは一部番組が放送されない場合がございます。
最新の放送予定は、セットトップボックスで表示の番組表、もしくは auひかり PCサイト等をご覧ください。

★新内容登場番組　A字幕　B二カ国語　C吹き替え　N副音声　Dモノクロ　K音声多重　F天気予報
Gニュース　H新番組　v前編　u中編　w後編　I最終回　O映画　X生放送・生中継　0録画

スペースシャワーTV

350

通常枠の
チャンネル

すべてのお客様
がご覧いただけ
ます。

GAORA SPORTS

402

地色付の
チャンネル

プラチナセレク
トパックのお客
様のみご覧いた
だけます。

Apr. 2020
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木
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４.00　インフォメーション
５.00　イメージスイング
５.30　プレメン3！
 田島創志①～④
６.30　クラウンズへの招待

2020①②
７.00★X国内男子とことん
 1番ホール生中継 

2020中日クラウンズ 
 1日目
０.00　ゴルフ真剣勝負48
２.00　今年の主役は誰だ！？
２.30　生田衣梨奈の
 VSゴルフ⑫
３.00　インフォメーション
３.30　あすゴル
３.45　江連っ寸4②
４.00　アイデンティティ 

－identity－ 「黄金
世代と呼ばれて」

４.30　インフォメーション
５.00★PLAYBACK1番
 ホール 2020中日
 クラウンズ 
 1日目
10.00★国内男子2020中日

クラウンズ　1日目
１.00　ギア猿
２.00　インフォメーション
３.00★XB衛星生中継 

2019－20ウェル
ズファーゴチャンピ
オンシップ　1日目

６.00★Bスタートレック
／DS9 S1⑰

７.00★Bビッグバン S10
⑲⑳

８.00★Bスーパーナチュラ
ル S12⑲◇情報

９.30Bスーパーナチュラル 
S13⑳◇情報

11.00Aブラックリストの
舞台裏 S7◇情報

０.00★Bインスティンクト
⑬I「同族の結束」

１.00Aエレメンタリー S6⑨
２.00Bメンタリスト S2⑤
３.00　インフォメーション
３.30★BNCIS: LA S1

㉓㉔I◇情報
６.00Bエレメンタリー S6⑨
７.00★Aインスティンクト

⑬I「同族の結束」
８.00Aスーパーナチュラル 

S13⑳
９.00★Bメンタリスト S2⑥
10.00★Bサバイバー⑳
11.00★Aママさん刑事ロー

ラ・ダイヤモンド⑥
０.00★Aサバイバー⑳
１.00★Aメンタリスト S2⑥
２.00★ANCIS: LA S1

㉓㉔I
４.00★Cコルポ・グロッソ⑰
５.00★Aスーパーナチュラ

ル S12⑲

４.00★BIG HITS
５.00　ベストセレクション
６.00★KKBOXプレイリスト
７.00★最速！新着PV
７.15★BIG HITS
 菅田将暉i
８.00★平成の名曲特集②
 星野源
 BUMP OF 

CHICKEN
 あいみょんi

６.00★K-POPランキング
８.00★【カラオケ】ベストヒ

ットプレイリスト
９.30★【ライブ】

THE ORAL 
CIGARETTES③

10.00★【ライブ】
NUMBER GIRL

０.00★Age Factory 特番
０.30★Age Factory 

PV特集
１.00★DMZ
２.00★洋楽カウントダウン

10
３.00★BIG HITS

６.00★エムオン! ヒッツ
６.30★歴代カラオケヒッツ
７.00　新歓コンパは私が主

役! 最強カラオケソ
ング特集④

８.00　SHOW CHAMPION
〈字幕なし〉37

９.30★J-POP最強カウント
ダウン50

２.00★あのころドラマ
ヒッツ! 2017年

２.30★パパとママの青春
ラブソング

３.30★色褪せない名曲たち 
～1990年代編～③

４.30★韓 Countdown 10
５.30　BTS 

LIVE＆MV SP
６.00★ダウンロード 

カウントダウン 
with iTunes 20

８.00　M-ON! カラオケ
カウントダウン 20

10.00★サキドリ！
10.15★歴代カラオケヒッツ
11.00　Mr.Children特集
０.00　米津玄師特集
１.00★あのころヒッツ! 

2002年
２.00★歴代カラオケヒッツ
３.25　NEXTIDOL！④
３.30★エムオン! ヒッツ
５.00★歌えるヒッツ

６.00　インフォメーション
６.30★田舎刑事①②I
 「時間よとまれ」
 「まぼろしの特攻隊」
10.45★健康ストレッチ⑥
11.00★B刑事コロンボ

⑮⑯
 「溶ける糸」
 「断たれた音」
３.00★東野圭吾

ミステリーズ
 「二十年目の約束」
４.00★Aオックスフォード

ミステリー　ルイス
警部（シーズン3）
③④I

 「許されざる嘘」
 「甦った伝説の

ロッカー」
８.00★A主任警部モース

⑤「日の沈む時」
10.00★Aトップ・オブ・ザ

・レイク～チャイナ
ガール⑤⑥I

 「導かれし者」
 「母たちの思い」
０.15★松本清張 

夜光の階段
２.30Aオックスフォード

ミステリー　ルイス
警部（シーズン3）
③④I

 「許されざる嘘」i

４.00　清里高原神隠し
５.45　笑ゥせぇるす57
６.00　メジャー 

第2シリーズ①②
７.00　渡る世間は鬼1046
８.40　名探偵キャサリン

「京都・宇治川殺人
事件」

10.20　金八先生5⑫⑬
０.00H高校教師（'03）

①～⑪I
 「禁断の愛、再び」
 「先生の秘密」
 「眠れないふたり」
 「哀しいデート」
 「真夜中の対決」
 「片想いのチョコ」
 「ふたりが結ばれた夜」
 「許せない嘘」
 「壊れかけた先生」i
 藤木直人
 上戸彩i
９.30　テレビがくれた夢
10.00D音楽の巨人たち⑥
10.50　買物
11.30　逢田梨香子のスロー

な休日 女子会編
１.00　地縛少年花子くん

⑦～⑨
２.30　ボクシング
 「田口良一×

メリンド」（'17.12）
３.40　GOLDEN EGGS④

４.40Aサム、マイウェイ 
ノーカット版⑫

６.00　水戸黄門34⑯
７.00　ヤメ判 新堂謙介 

殺しの事件簿
８.40　ぐでたま⑩
８.45　酒場放浪記#379
９.00　水戸黄門16⑱
10.00　ハンチョウ3③
11.00　初めて恋をした日に

読む話①～⑩I
 「ダメ女塾講師×

ピンク頭の高校生!! 
恋も受験も崖っぷち」

 「しくじり先生の人生
講義!! 元ヤン同級生
との運命の再会!!」

 「好きになったら迷惑
ですか？高校生の告
白＆バックハグ!!」i

 深田恭子
 永山絢斗i
９.00　未定

11.30　山崎育三郎 
in NEW YORK
vuw

２.00　乃木坂46えいご44
２.30　乃木坂46えいご 

4期生集合SP!!
３.30Aサム、マイウェイ 

ノーカット版⑬
（～4.40）

６.05　「街の上で」
メイキング

６.20OATHE DEPTHS
８.30Oさくら盃 義兄弟
 （1969）
 高橋英樹i
10.05Oさくら盃 仁義
 （1969）
 北島三郎i
11.40O任俠柔一代
 （1966）
 村田英雄i
１.20O約束（1972）
 岸惠子
 萩原健一i
３.00　ながらえば
 笠智衆i
４.15　冬構え
 笠智衆i
６.10　今朝の秋
 笠智衆i
７.50O座頭市千両首
 （1964）
 勝新太郎i
９.20O愛がなんだ（2019）
 岸井ゆきのi
０.00　水元ゆうな 

萌ラーメン必見伝
１.30　日本統一外伝 

川谷雄一
３.00　ミク、僕だけの妹
４.20　美女奉行Ⅱ

（～5.50）

４.00　旗本退屈男③
５.00　暴れん坊将軍Ⅵ⑪
６.00　木枯し紋次郎⑨
７.00　鳴門秘帖②
８.00　柳生十兵衛七番勝負 

島原の乱③
９.00　新・木枯し紋次郎⑧
10.00　暴れん坊将軍Ⅷ③
11.00　遠山の金さん96
０.00　八百八町夢日記33
１.00　隠密奉行 朝比奈1

⑦⑧
 北大路欣也i
３.00　必殺必中仕事屋稼業

⑫
４.00　山田風太郎からくり

事件帖⑨I
５.00　八百八町夢日記2⑳
 里見浩太朗i
６.00　暴れん坊将軍Ⅷ⑱
７.00　剣客商売 剣の誓約
 北大路欣也i
８.45　生活情報の時間
９.00　剣客商売 鬼熊酒屋
 北大路欣也i
11.00　荒神 KOUJIN
 内田有紀i
１.00　水戸黄門外伝 

かげろう忍法帖②
２.00　必殺からくり人 

血風編①
３.00　伝七捕物帳（'79）⑮

（～4.00）

５.00　麻雀DXアンコール
M21王座決定戦52

６.30　吼えろパチスロ③
７.00　ガールズパチP⑰⑱
８.00　パチンコ守山塾#288
９.00　新田恵海の恐竜⑤
９.30　最強馬券師5⑰
10.00　カレー放浪記⑦⑧
11.00　吼えろパチスロ⑦⑧
０.00　麻雀12回モンド杯⑨
１.30　ガールズパチンコS⑮
２.00Aトップギア S26①
３.00　闇王～都市伝説

グランプリ～FINAL
４.00　ワンダーJAPAN④
４.30　新田恵海の恐竜⑦
５.00　麻雀10回名人戦⑧
６.30　最強馬券師4⑰
７.00　最強馬券師SP①
８.00　恋するパチスロ⑱
８.30　麻雀 BATTLE ROYAL 

チームCS'20⑬
９.30Oほっぷすてっぷじゃ

んぷッ！（2018）
11.00★O真・雀鬼14　

プロ雀士秘話！
オーラスの向こう側

０.30　テリー大人夜遊び⑭
１.00　夕刊フジ杯争奪 麻雀

女流リーグ2020①
２.00　バジリスク⑰
２.30　女神降臨#156
３.00OA68キル（2017米)

４.00Bザンビア 野生王国
の一日S1⑦

５.00　インフォマーシャル
５.30B地球ものがたり
６.30　インフォマーシャル
７.00Bワイルド！フランク
８.00Aコヨーテ・ピーター

ソン 動物一直線！
９.00Bプレデター・ゲーム
10.00　インフォマーシャル
10.30B生き物の旅路⑤⑥
０.30Bワイルド！フランク
１.30　インフォマーシャル
２.00Bインドネシア
 「知られざる魅惑の

世界」i
４.00A追跡！恐怖のウイルス
５.00　インフォマーシャル
５.30Aナマケモノが行く⑧
６.00B仰天！ふしぎプラネ

ットS1⑧
７.00A動物まるごと図鑑

③④「海洋哺乳類」i
９.00B徹底検証！最強ダイ

ナソー①②
10.00B怪物魚を追え！S3
11.00A動物なぜなに研究室

⑰⑱「アオムシ／猫の
舌／ウォンバット」i

０.00B生き物の旅路⑤⑥
２.00B地球ものがたり
３.00B徹底検証！最強ダイ

ナソー①②

４.00A税関国境警備局3⑥
５.00B都市伝説「ゴースト」
６.00　インフォ◇Aバ科学2
７.00Bワンダー・オブ・

オーシャン「島の命」
８.00Aブレイン・ゲーム①
９.00　インフォメーション
９.30Bメーデー！14
10.30Aコスモス：

いくつもの世界
11.30B蘇れ思い出の名車3
０.30　インフォメーション
１.00A海底に沈む第二次

世界大戦の真実
２.00B海の底まる見え検証
３.00B衝撃の瞬間5
４.00Bナチスに残る都市

伝説の真相：番外編
５.00　インフォメーション
５.30Bリスクを見抜け！
６.00B大自然紀行：イギリス
 「山と森の生き物」
７.00Bジェーン
９.00Bビッグ・キャット：

華麗なる一族
10.00Bランニング・ワイルド
11.00Bホスタイル・プラネ

ット「密林」
０.00Bメーデー！13
１.00Bメーデー！番外編
 「撃墜」
２.00B衝撃の瞬間2
３.00A税関国境警備局4①

４.00Aファスト＆ラウド
５.00Bホーキングの好奇心
６.00　インフォマーシャル
６.30BCAR FIX S3
７.00B名車再生！S8
８.00Aフューチャーカー
９.00B大惨事⑭◇インフォ
10.00AサバイバルゲームS5⑥
11.00A地球外生命体との
 遭遇S3⑨
０.00A中国武者修行の旅⑩
１.00　インフォマーシャル
１.30BCAR FIX S4
２.00B名車再生！S9
３.00Aキング・オブ・スピード
４.00B戦場の真実◇インフォ
５.30A宇宙人遭遇体験を
 調査せよ④
６.30Aサバイバルゲーム

S5⑥
７.30B大惨事の瞬間㉑
８.00Bエジソンの卵
９.00★Aベーリング海のゴ

ールドラッシュS6⑤
10.00BTHE NAKED：
 未公開シーンSP3
11.00★B起業チャレンジ！

覆面ビリオネア⑥
０.00B名車再生！S9
１.00Aキング・オブ・スピード
２.00B戦場の真実
３.00Aベーリング海のゴー

ルドラッシュS6⑤

６.00　プラネット⑮
６.10Bワード◇Aティミー
６.30Bパジャマスク⑳
７.00Bおもちゃびょういん⑲
７.30BMMロード◇ハイ・ホー
８.30　ロボカー◇Bマペット
９.30Bチクタク◇ソフィア
10.30Bプーさん◇ジェイク
11.30Bライオン◇パグ・パグ
０.30Bマニー◇チャギントン
１.30BMMクラブ3940
２.30Bナンシー◇バンピリーナ
３.30Bおもちゃドクター⑲
４.00Bトゥモローランド⑱
４.30Bライオン・ガード50
５.00Bパジャマスク69
５.30　ロボカー◇BMMロード
６.30Bパグ・パグ◇ソフィア
７.30Bおもちゃドクター37
８.00Bバンピリーナ⑪
８.30Bマペット◇MMクラブ
９.30Bマニー◇キャリー
10.30Bティモンとプンバァ38
11.00B新プーさん◇ハイ・ホー
０.00Bゴールディとベア⑤
０.30BMMクラブ◇ドクター
１.30Bみんなヒーロー！㉔
２.00Bスタンリー36
２.30Bアインシュタイン⑲
３.00Bキャリー◇ジェイク
４.00Bトゥモローランド⑨
４.30Bライオン・ガード44
５.00Bマニー◇ハイ・ホー

６.00　スティッチ！～トモダチ⑮
６.30Bフィニアスとファーブ6465
７.30　団地ともお㉑㉒
８.30Bベイマックス③
９.00Bカンフーパンダ3940
10.00Bデンジャーマウス3536
10.30Bワンダー㉙
10.55Bおしえて！スパイダーマン⑱
11.00　スティッチ！⑦⑧
０.00　ラビッツ58～60
０.30　わしも#139・140
１.00　境界のRINNE㉙㉚
２.00Bキッド⑬◇ミッキー④
２.30Bエイリにゃん③
３.00　スティッチ！⑦⑧
３.55Bおしえて！スパイダーマン⑱
４.00　団地ともお㉑㉒
５.00Bフィニアスとファーブ6465
６.00Bカンフーパンダ3940
７.00Bベイマックス③
７.30Bダックテイルズ33
８.00Bタートルズ#103・104
９.00Bどっきりギャング5455
10.00　境界のRINNE㉙㉚
11.00Bピクルス⑬◇パコーン⑦
０.00Bスイチュー㉕㉖
１.00Bダック33◇エイリ⑦
２.00Bキッド㉚㉛
３.00Bタートルズ#103・104
４.00Bスパイダーマン47
４.30BFアベンジャーズ 1①
５.00Bガーディアンズ㉚
５.30Bアベンジャーズ：UR⑩

６.00　プロ野球ニュース44
７.00　パチンコLAB7②
８.00　みんなの鉄道R
 ⑪⑫
10.00　有吉くんの正直さん

ぽ#172
11.20　ラーメンWalker2
 #259～261
０.10　プロ野球ニュース44
１.10　路線バスで!⑦
２.20　パチスロ（旅）#264
２.50　サバイバルバトル

極雀21⑥
 御徒町凧i
３.50　THEわれめDEポン

24時間SP2019⑳
 中野浩一i
４.50　プロ野球ニュース44
５.50　純喫茶ミニ③
６.00　パチンコLAB8
 ⑮⑯
８.00　パチスロ（旅）
 #303・304
９.00　兵動・野爆の実話怪

談王国①
11.00Xプロ野球ニュース45
０.00　ゲームセンターCX
 #279
１.00　プロ野球ニュース45
２.00　サバイバルバトル

極雀22⑦⑧I
４.00　実話怪談倶楽部㉑
５.00　バカリズム超H!⑫

５.00　がおら寄席⑧⑨
６.00　ドラゴンゲート!!60
６.30AATPマガジン#495
７.00　シャイニング⑬～⑮
８.00　シングルへの道㉛32
８.30　インフォメーション
９.00★よしもと新喜劇#1443
11.00　インフォメーション
11.30　究極KOバトル Krush
 ▽Krush.113　

4.25後楽園ホール

３.30　インフォメーション
４.00　ごぶごぶ#360
５.00　インフォメーション
５.30★XKプロ野球
 「阪神×横浜DeNA」

～甲子園
（試合終了まで放送、
以降の番組変更あり）

10.30★DRAGON GATE#533
 ▽4.8後楽園ホール
０.30　WRESTLE-189
 ▽4.1後楽園ホール

３.30　ドラゴンゲート!!60
４.00　肉体改造TV⑬～⑯

（～5.00）

４.00★歌詞入り邦楽ヒッツ

６.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！③

 KAN
 平井堅
 いきものがかり
 back numberi

４.00　歴代J-POPヒット
ソング大特集！④

 福山雅治
 Superfly
 EXILE
 Perfumei

２.00　邦洋ランキング20

６.00★ULTRA HITS
７.00　JAPAN Top20
９.00★ULTRA HITS
10.00　MTV Top20
０.00　TopHits

洋楽プレイリスト
１.00★ULTRA HITS
２.00　KARAOKEE 

Top20
４.00　歌いたいあの名曲ぜ

んぶ集めましたSP
 BTSi
５.00★ULTRA HITS
６.00　MTV Unplugged：

Gesu no Kiwami 
Otome.

７.00★ゲスの極み乙女。 
MV HISTORY

８.30★TopHits Japan
９.00★Download Int'l 

Top20
11.00　MTV Asks：

ルイ・トムリンソン
11.30　ルイ・トムリンソン 

VideoSelects
０.00　ファイヴ・セカンズ

・オブ・サマー：
In The Zone

２.00　学生気分の
青春ソング特集

３.00★UrbanMellow
４.00　WORLD STAGE
５.00★AfterHours
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352
MTV

350
音楽・ライブ！　スペースシャワーTV

354
100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス

350
音楽・ライブ！　スペースシャワーTV

352
MTV

352
MTV

352
MTV

352
MTV

351
MUSIC ON! TV（エムオン!）

350
音楽・ライブ！　スペースシャワーTV

352
MTV

354
100％ヒッツ！スペースシャワーTV プラス

THE 1975が4月にニューア
ルバムをリリース。革新的な
作品でリスナーを魅了し続け
る彼らの楽曲をミュージック
ビデオ特集で堪能しよう。

グラミー賞ノミネートの
英ロックバンドを特集

後7.00～8.30　S＝24

THE 1975
VideoSelects

8
水

© Michael Lavine

今も多くのアーティストに影響
を与えているニルヴァーナ。バ
ンドを率いていたカート・コバ
ーンの命日に彼らのミュージッ
クビデオを特集する。

カリスマ的人気を誇る
伝説のバンドの軌跡

深0.00～1.00

ニルヴァーナ
MUSIC VIDEO HISTORY

5
日

今年1月、解散から8年を経て
バンドの“再生”を発表し、4月
には新作EPをリリースする
彼らの歴代ビデオ特集。同日
にライブ映像も放送。

“再生”を果たした
東京事変を大プッシュ

後8.00～9.00　S＝20･26

東京事変
MUSIC VIDEO HISTORY

11
土

他を寄せ付けない圧倒的なマ
イペースで歩み続けて30年。
さまざまなアーティストから
リスペクトを得ている彼らの
歩みを秘蔵映像で振り返る。

祝・デビュー30周年
彼らの軌跡をたどる

後11.00～深0.30

スチャダラパー30周年記念特番 
スチャダラ2020 SPECIAL

10
金

Juice=Juiceが4月に13枚目
のニューシングルをリリー
ス。これを記念して、彼女たち
の魅力に迫った撮りおろし特
番をお送りする。

宮本佳林の卒業前
ラストシングル発売記念

後9.00～9.30　S＝25

Juice=Juice 
撮りおろし特番

12
日

約2年ぶりとなるオリジナル
アルバムのリリースを記念し
た撮り下ろしの特別番組。さ
らに、27日からの1週間は彼
らの関連番組を毎日放送！

新アルバムリリース
オーラル総力特集！

後11.00～深0.00

V.I.P. 
―THE ORAL CIGARETTES―

29
水

現在開催中の結成30周年記
念ツアーで、結成記念日を含
む5月29～31日に追加公演
が決定。これを記念して、彼ら
のMV特集をお送りする。

バンドの歴史を
名曲の数々で振り返る

後6.00～7.00

LUNA SEA 
MUSIC VIDEO SPECIAL

26
日

© Sean Eriksson

アヴィーチーの命日に歴代ビデオを放送。世界的DJ、音
楽プロデューサーとして活躍した彼の功績をたたえる。

後8.00～9.00

アヴィーチー
MUSIC VIDEO HISTORY

20
月

ユニコーンの“100周年”が凝縮された映像作品のリリー
スが決定。番組では、彼らのMVの数々をオンエア！

深0.00～1.00

ユニコーン スペシャル24
金

2016年4月21日に逝去したプリンス。彼が歩んできた
輝かしい軌跡を、歴代ミュージックビデオでたどる。

後5.00～9.00

プリンス
MUSIC VIDEO HISTORY

21
火

豪出身のポップパンクバンド、ファイヴ・セカンズ・オブ・
サマーのニューアルバム発売を記念したビデオ特集。

後6.00～7.00　S＝27

ファイヴ・セカンズ・オブ・サマー 
VideoSelects

1
水

撮影：上山陽介

2017年7月、富士急ハイラン
ドで2日間開催され合計2万
5000人を動員した欅坂46初
の野外ワンマンライブの模様
を全編放送！

初の野外ワンマンライブを
全編放送！

後7.30～10.00

M-ON! LIVE 欅坂46 
「欅共和国2017」

26
日

音楽MUSIC
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エンターテインメントENTERTAINMENT

762
旅チャンネル

753
フジテレビONE スポーツ・バラエティ

582
女性チャンネル♪LaLa TV 

762
旅チャンネル

582
女性チャンネル♪LaLa TV 

762
旅チャンネル

©宝塚歌劇団　©宝塚クリエイティブアーツ

霧矢大夢のサヨナラ公演。英国王エドワード8世と米国
籍のシンプソン夫人との恋愛を描いたラブストーリー。

後11.00～深1.00　S＝26

宝塚歌劇「エドワード8世－王冠を賭けた恋－」
（2012年・月組・宝塚大劇場）

4
土

© WOWOWプラス

世界の人々に愛される美酒。その魅力を美しい自然や街
並み、そしてその土地ならではの美食などと共に紹介。

月～金曜 後6.45～7.00（～16日）

私の美酒を探して・・・。6～
月

血統研究所がバージョンアップ。血統に加えレース指数
やAI予想などをもとに、使える馬券テクニックを伝授。

後10.00～11.00

競馬魂 ＃84
土

©BS-TBS

第45回の舞台はインドネシ
ア・カリマンタン。大河マハカ
ムが育む大自然や、黄金色に
輝く美しい湖ジュンパンレイ
クの残照に心奪われる。

大河マハカムの大自然や
黄金色に輝く湖に感動

日曜 前9.00～10.00　S＝土

地球絶景紀行5～
日

™ ＆ © 2020 Turner Japan．

第9回はJR西日本城端線城端
駅と富山地方鉄道千垣駅へ。
レトロな駅舎の城端駅の一日
と、富山地方鉄道の千垣鉄橋
と最寄り駅の千垣駅を巡る。

鉄道ポスターに写された
心の風景と出会う旅

5･19日 後2.30～3.00　※再放送あり

鉄道ポスターの旅 #9・105～
日

™ ＆ © 2020 Turner Japan．

今回は山科・醍醐の歴史散策を特集。山科界隈で歴史を辿
りながら、ゆったりと散策できる観光スポットを紹介。

後0.30～1.00　S＝17･18･26

京都よろづ観光帖 #3112
日

502
時代劇専門チャンネル

宝塚歌劇の『戦国BASARA』はココが凄い！

©宝塚歌劇団　©宝塚クリエイティブアーツ　©カプコン

宝塚歌劇が描く、華やかな日本物の世界を紹介する「華麗なる宝塚歌劇の世界」が早くもシーズン2になって帰ってくる。
スタートとなる4月は男女ともに人気を集めた『戦国BASARA －真田幸村編－』を放送。その人気の理由とは？

歌とダンスとロマンが満載

人気ゲーム作品「戦国BASARA」を宝塚歌劇が初のミュージカル化！　戦国
武将の生き様をドラマティックに描くとともに、宝塚歌劇ならではの歌や
ダンス、さらにロマンも加味し、より華やかな舞台としてお届け。作品の前後
には中井美穂によるナビゲート番組を放送。20日は蘭寿とむがゲスト出演。

後10.00～深1.00

戦国BASARA ー真田幸村編ー
('13年花組　東急シアターオーブ)月

20

戦国武将の生き様をドラマティックに描いたミュージカル

宝塚歌劇宝塚歌劇ならではのならではの再再現現力力に注目に注目

何よりビジュアルが美しい。主人公・真田幸村を演じる蘭寿
とむの男らしさはもちろん、脇を固める上杉謙信役・明日海
りおや、猿飛佐助役・望海風斗の華麗さにも注目。

圧倒的なビジュアル力1

シアターオーブだからこそできた、火や水を使った演出は迫
力満点。また、原作を忠実に再現しつつ宝塚歌劇ならではの
豪華な衣装が作品に引き込む重要な要素になっている。

豪華衣装や舞台装置2

本作は蘭乃はな演じるいのりと幸村の
淡い恋模様も描かれる。幸村を思い続
ける健気な姿や、最後のデュエットダ
ンスに心を掴まれること間違いなし！

本作ならではのロマン展開3

27日 後10.00～深1.00

時代劇専門チャンネル

「月雲の皇子 －衣通姫伝説より－」
（'13年月組　宝塚バウホール・千秋楽）

蘭寿とむから読者に一言！
出演者全員の楽しさを届けたい！という思い
が詰まったとても熱い作品。ゲームの世界観
を宝塚歌劇で演じるとこうなるのかというと
ころも楽しんでください。

ヘアメイク：黒澤貴郎（LAULEA表参道）

その他4月のその他4月の
放送作品！放送作品！
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© BBC Worldwide Ltd 2014

イギリスの料理人、レイチェ
ル・クーが欧州各地を巡って
文化や料理を紹介し、それを
ヒントに彼女流にアレンジし
た料理を披露するシリーズ。

旅で得たアイデアを
オリジナルレシピに！

水～金曜 前11.15～後0.00

Hレイチェルの
おいしい旅レシピ

22～
水

©レジスタンスイレブン製作委員会

11人のレジスタンスに紛れるスパイ4人を見つけ出せ！
若手俳優によるアドリブ心理劇第5弾がTV初登場。

後11.00～深0.00

人狼系推理バトル
「レジスタンスイレブン」其ノ五の陣

13
月

©STU

STU48ワールド全開！　STU48が瀬戸内の魅力を学び
発信する、「せとうち情報バラエティ番組」。

後9.00～10.35

『STU↗でんつ！』
日テレプラス版 #24

16
木

腕自慢の芸能人雀士4名が
「割れ目」「ぶっとび」「アリア
リ」の過激ルールの中で繰り
広げる熾烈な戦いを生放送。
雀豪たちの剛腕に刮目せよ！

芸能人最強雀士を
決めるNo.1麻雀番組

X深0.00～翌前6.00

芸能界麻雀最強位決定戦 
THEわれめDEポン 生スペシャル ＃136

24
金

朝日奈央がバカリズムの地元・
福岡で奔走する旅バラエティ。
この日のために朝日が考えたプ
ランは実るのか？　そして新た
なミッションとは？

バカリズムの故郷へ！
朝日奈央がもてなす

後10.25～10.40

バカリズム特番
～朝日奈央の恩返し～ ＃2

12
日

Da-iCEのBEST TOURにま
つわるエピソードを面白おか
しくバラエティ番組として紹
介。ライブのカッコよさとの
ギャップは必見！

6面さん（ファン）が
観たい映像満載！

後11.00～11.40

Da-iCE オリジナルバラエティ番組
前編（仮）

12
日

兵動大樹主宰の本格的実話怪談バラエティ。自慢の怪談
でゲストアイドルを最も恐怖で震え上がらせるのは誰？

深0.00～1.00　S＝23

実話怪談倶楽部 ＃2922
水

テレビ朝日の魅力的なコンテンツを紹介する一方、過去
の名作をリブート、次世代のサイキ（才気）も紹介する。

日曜 深0.30～1.30

サイキ道 CSテレ朝版（仮）26～
日

今をときめくアイドルたちが
さまざまなミッションに挑
戦！ 笑いあり！ 涙あり!?　
彼女たちの新たな魅力がたっ
ぷり詰まったミニ番組。

今をときめくアイドルの
新たな魅力に迫る

火曜 後7.55～8.00　S＝木

HNEXTIDOL！7～
火

™ & © 2020 Turner Japan

夕刊フジが主催する女流雀士
限定の麻雀タイトル戦がスタ
ート。「女流モンド杯チャレン
ジマッチ」への出場権をかけ
た戦いの模様をお届け。

女流雀士限定のタイトル戦
最終戦までをお届け

後9.30～10.30　S＝30

H夕刊フジ杯争奪　
麻雀女流リーグ2020 #1

27
月

™ ＆ © 2020 Turner Japan．

シリーズ第3弾はパンダファミ
リーに会いに行くのはもちろ
ん、太平洋を間近に感じられる
露天風呂やくえ料理など白浜リ
ゾートを贅沢に旅する。

パンダファミリーと
白浜リゾートを満喫

後2.00～2.30

和歌山ほっこり探訪26
日

™ ＆ © 2020 Turner Japan．

第27回はホイアンから30分
ほどの中部最大の商業都市ダ
ナンへ。かつてダラットの街
で訪れたチーズ工房や最高の
ディナーに番長も舌鼓。

中部最大の商業都市で
最高のディナーを楽しむ

11･25日 後3.00～3.30　※再放送あり

髙嶋政宏の旅番長 #27・2811～
土
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大型海洋ドキュメンタリー。シロナガスクジラからサン
ゴポリプまで、海に息づく生き物たちのドラマを映す。

B5･12日 後8.00～10.00　S＝9･13･15i／16･22i

【野生の王国アワー】
ブルー・プラネット

5～
日

Credit: Discovery Communications, LLC

動物に襲われながらも逃げ切
った人たちにインタビュー。
恐怖体験を再現VTRで紹介。
今回はクロコダイルとピュー
マからの脱出劇を放送する。

危険生物の恐怖と
知られざる秘密に迫る

A後8.00～9.00　S＝2･4

私はこうして襲われた！ 
シーズン3

1
水

Credit: Discovery Communications, LLC

軍用車両のレストアに情熱を燃やすのカスタムショップ
に密着。今回は英軍の戦車センチュリオンほかが登場。

B金曜 後9.55～10.53　S＝土･火･翌金曜

ミリタリー・モーターズ
シーズン6

3～
金

Credit: Discovery Communications, LLC

現代版アメリカンドリーム！　億万長者が素性を隠し、
100ドルを元に100万ドルの価値がある会社起業に挑む。

B木曜 後11.00～深0.00　S＝土･日

起業チャレンジ！
覆面ビリオネア

2～
木

Copyright: WeltN24

規模は小さいが民間が参戦し競争が激しくなっている宇
宙産業。今後成長が期待できるこの分野の今を探る。

B後11.00～深0.00　S＝4･6･11･12

スペースタイム・宇宙ガイド
シーズン2「ヨーロッパ宇宙開発事情」

3
金

Credit: Discovery Communication and Mango TV

若者7人による中国武者修行
もクライマックス！　29日
は貴重な経験を積んだファイ
ナリストが、夢の起業チャン
スを賭けて最終決戦に挑む。

中国の最先端分野で
若者は何を学んだのか

A水曜 後8.00～9.00　S＝翌水曜i

起業チャンス！
中国武者修行の旅

1～
水

徹底的に再現された100年前の戦場の真実

MOTION PICTURE PHOTOGRAPHY Ⓒ Imperial War Museum. Distributed by WARNER BROS PICTURES

第一次世界大戦の最前線で撮影されたフィルムを『ロード・オブ・ザ・リング』のピーター・ジャクソン監督が再構成。
兵士たちの表情が生々しくよみがえったと話題を呼んだドキュメンタリーが、スターチャンネルで早くも放送される。

ここまでやるか！ 戦争の本当の恐ろしさを知らない人々に捧げる驚異の映像

第一次世界大戦に従軍するイギリス軍兵士たちを捉えた
2200時間分のフィルムから抜粋された戦争ドキュメンタリ
ー映画。すべて無音、モノクロであったこれらの映像をカラ
ー化し、実際の現場で鳴り響いていた爆発音や銃声を再現・
追加。100年前の戦場を追体験できる驚異の映像作品となっ
た。映像に重なる、生還した元兵士たちの証言も生々しい。

A後9.00～11.00　S＝30

ゼイ・シャル・ノット・
グロウ・オールド日

26

異例の大ヒットを記録した戦場体験ムービー

モノクロの映像をコンピューターで着色すること自体は特
に珍しい技術ではないが、本作では専門家を招いて兵士の階
級、制服から、ボタンの色に至るまでを検証し、実物と限りな
く近い色合いでカラー化されている。また、音声に関しても
兵士の口の動きからなにを話しているかを特定させ、現代の
俳優でアフレコを敢行。さすがは歴史マニアの監督だ。

他の作品とは一線を画す復元の過程

志願した兵士たちが送られたのは、ベルギー南部からフラン
スの北東部。映画化もされた名作小説『西部戦線異状なし』で
も克明に描かれていた、大戦中もっとも混迷を極めた戦場の
最前線であった。産業と技術の発達によって有毒ガスや戦車
といった大量破壊兵器が導入され、最大の衝突となった「ソ
ンムの戦い」では100万人以上が犠牲となった。

第一次世界大戦の激戦地帯・西部戦線とは？

◀ 戦闘の合間には和やかな時
間も。しかし、それも束の間
の休息。兵士たちは激戦地
帯へと駆り出されていく…。

▲劣化が進んでいたモノクロ
のフィルムを修復、着色。こ
だわり抜いた再現作業で映
像はここまで豊かになった。

454
スターチャンネル２

ドキュメンタリーDOCUMENTARY
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Credit: Discovery Communications, LLC

動物の生態を科学で解明する新感覚の番組。待望の新作
の放送前に、これまでのエピソードを一挙放送。

A月～金曜 後11.00～深0.00

動物なぜなに研究室 
振り返り一挙放送

20～
月

Copyright: Christina Bavetta

巨大イカによる襲撃事件の真相とは？　生態を調査する
とともに、被害者の証言などから海の怪物に迫る。

A後4.00～5.00

【平日午後4時 危険生物ゾーン】
追跡！巨大イカ

29
水

Credit: ZDF Enterprises

人気の高い動物を取り上げ、特徴的な姿や珍しい行動な
どを掘り下げる。動物の隠された秘密を堪能しよう。

A19･26日 後8.00～10.00　S＝23･29i／30i

【野生の王国アワー】
動物まるごと図鑑

19～
日

Credit: DBF PRODUCTIONS INC

犬の人懐っこさと忠誠心は、
人間以外のほかの生き物に向
けられることもある。究極の
世渡り上手である犬の秘密と
友情の物語をお届けする。

犬とほかの動物の友情
微笑ましい映像満載！

A金曜 後8.00～9.00　S＝土･月

Hわんこの友 シーズン13～
金

Credit: Discovery Communications, LLC

世界屈指の規模を誇るサンデ
ィエゴ動物園と同園サファリ
パーク。そこに棲む動物や
日々奮闘するスタッフに密着
し、舞台裏のドラマを紹介。

巨大動物園の舞台裏に
密着する新シリーズ！

A水曜 後9.00～10.00　S＝日･月i

Hサンディエゴ動物園日記 
シーズン1

8～
水

Credit: Earth Touch (Pty) Ltd.

固有種が独特の生態系を形成
するマダガスカル。生物たち
はどのようにして島にたどり
着き、どのように生きている
のか？　その秘密に迫る。

奇妙な進化が見られる
不思議な島の動物たち

B前10.30～11.30　S＝20

【特集・未知なる地球】マダガスカル：
アフリカのガラパゴス

20
月

Credit: Discovery Communications, LLC

『名車再生！クラシックカー・
ディーラーズ』のスピンオフ
シリーズ。中古車のレストア
と転売を繰り返し、その儲け
で夢の車を手に入れる。

車を使ったわらしべ長者
中古車転売で利鞘を稼げ

B月曜 後10.00～11.00　
S＝火･日･翌月曜i

H名車再生！
ドリームカー大作戦

13～
月

Credit: Discovery Communications, LLC

NASAが観測した不思議な現象や謎を紹介。今回は「火星
核戦争説」や「アマゾンの宇宙人」などに迫る。

B日曜 後10.00～11.00（～19日）　S＝木･翌日曜

【日曜宇宙シアター】NASA超常ファイル
シーズン4

5～
日

Credit: Discovery Communications, LLC

アラスカで金の採掘作業をす
るチームを追うシリーズの新
作。今までの採掘場所の金が
枯渇。船長たちは新たな金鉱
床の発見に躍起になるが…。

一攫千金を狙う人々の
金採掘をめぐる狂騒曲

A木曜 後9.00～10.00　S＝木･日

Hベーリング海のゴールドラッシュ
シーズン6

2～
木

Copyright: WeltN24

宇宙にまつわる疑問や謎を検
証するシリーズの第3弾。元
宇宙飛行士で物理学者のウォ
ルター博士の案内で、深遠な
る宇宙の世界を探求する。

起源から都市伝説まで
宇宙の四方山話を解説

B金曜 後11.00～深0.00　
S＝土･月･翌土曜･翌日曜

Hスペースタイム・
宇宙ガイド シーズン3

10～
金

©National Geographic

冒険家ベア・グリルスとセレ
ブが世界各地の過酷な土地で
サバイバル。セレブたちは困
難を乗り越えられるか？　彼
らの人間性が丸裸になる。

サバイバルの達人が
セレブとともに大自然へ

B金曜 後10.00～11.00　S＝日･木　
A土曜 前9.30～10.30　S＝月･水

Hランニング・ワイルド 
with ベア・グリルス

24～
金

©National Geographic

私たちの思考や記憶、深層心
理に迫る「ブレイン・ゲーム」
に、ハリウッドスターなどの
豪華ゲストが挑戦。スターた
ちの頭脳勝負を楽しもう。

脳のパワーをフル活用し
スターが頭脳勝負に挑む

B金曜 後11.00～深0.00　S＝日･翌金曜
A土曜 後5.00～6.00　S＝木･翌土曜

Hブレイン・ゲーム　
スターの頭脳チャレンジ！

24～
金
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17年韓国eチャン・ジュナン fキム・ユン
ソク、ハ・ジョンウ、ユ・ヘジンi

1987年、軍事政権下の韓国
で大学生が拷問死。これをき
っかけに立ち上がった市民た
ちの“民主化闘争”を描く。

強大な権力との闘いを描く
社会派サスペンス

A後8.55～11.30　S＝26･28

1987、ある闘いの真実25
土

© STUDIO DRAGON CORPORATION

18年韓国fパク・ソジュン、パク・ミニョ
ン、イ・テファン（5urprise）i

パク・ソジュン＆パク・ミニョ
ンが豪華初共演。ツンデレ御
曹司と敏腕秘書の甘い恋の駆
け引きを描くラブコメディ。

“キム秘書旋風”を
巻き起こした超話題作

A土曜 前11.30～　（～25日）　※途中別番組あり
※終了時間は日によって異なります

Hキム秘書は
いったい、なぜ？

4～
土

©STUDIO DRAGON CORPORATION

17年韓国fチェ・ジニョク、ユン・ヒョンミ
ン、イ・ユヨンi

愛する妻を残し30年後にタ
イムスリップしてしまった刑
事・グァンホは、過去に戻るた
めある事件を追うが…。

世界各国で大ヒット！
時空を超える愛と真実

A月～金曜 後4.30～7.00（～16日）　
※7･8日のみ後4.30～5.45

H韓国ドラマ
「愛の迷宮-トンネル-」

6～
月

Licensed by KBS Media Ltd. © 2017 KBS. All rights reserved
17年韓国fジェジュン、ユイ、チョン・ヘソン、チャ・ソヌi

現在と過去を行き来するタイムスリップ・ラブコメディ。
A月～金曜 後3.30～4.45

Hマンホール
～不思議な国のピル～

27～
月

© Jcontentree corp & JTBC Content Hub Co., Ltd. all rights reserved.

19年韓国fハン・ジミン、ナム・ジュヒョ
ク、キム・ヘジャ、ソン・ホジュンi

今最も旬な俳優、ナム・ジュヒ
ョク出演最新作。時間を失っ
た女性と無気力な人生を送る
男性の時間離脱ロマンス。

時間を戻して何を
変えたかったですか？

A木･金曜 後1.30～3.00　
※再放送あり

Hまぶしくて 
―私たちの輝く時間―

16～
木

©2015 CJ E&M CORPORATION, ALL RIGHTS RESERVED

15年韓国eリュ･スンワンfファン･ジョン
ミン、ユ･アイン、ユ･ヘジンi

かつて世話になったトラック
運転手の謎めいた事件に不審
を抱いた熱血刑事のドチョ
ル。真相究明に乗り出すが…。

熱血刑事が権力の闇に迫る
痛快活劇アクション

A後11.15～深1.30

ベテラン3
金

©KBS

18年韓国fチャン・ドンユン、パク・セワ
ン、キム・ガプス、イ・ジュヨンi

巨済（コジェ）島を舞台に、ダ
ンスに情熱を注ぐ少年少女た
ちが繰り広げる青春ダンシン
グ・ラブコメディ。

ダンス通じて友情育む
ハートフルストーリー

A水･木曜 後11.20～深0.30（～30日）
S＝土

H恋のステップ
～キミと見つめた青い海～

8～
水

©Samhwa Networks & Toyou’s Dream
18年韓国fセフン（EXO）、カン・ミナ（gugudan）、アン・ボヒョンi

校内暴力に立ち向かう少年たちの闘いと友情を描く。
A水･木曜 後3.15～4.30（～30日）

トッコ リワインド
～復讐の毒鼓～

22～
水

©KBS
13年韓国f チャン･ナラ、イ･ジョンソク、キム･ウビン、チェ･ダニエルi

思春期の少年少女が繰り広げる感動の青春学園ドラマ。
A金曜 深2.40～5.00

ゆれながら咲く花
～学校2013～

24～
金

© 2011 CJ E&M Corporation, All Rights Reserved

11年韓国eカン・ヒョンチョルfユ・ホジョ
ン、シム・ウンギョンi

1986年の高校時代と2011
年の"現在"を交錯させなが
ら、人生の美しさと友情の絆
を描いた珠玉の感動作。

少女たちの友情と初恋
共感生んだ大ヒット作

A後11.15～深1.30

サニー　永遠の仲間たち17
金

©KBS

KBSの音楽番組で活躍する
人気歌手が集結した、世代を
超 え た 大 音 楽 祭 。N C T 
DREAMやNORAZO、キム・
テウ（god）らが出演。

旬の歌手たちが集結
注目の大音楽祭

A後1.30～3.10　S＝22

2020韓国歌手大祭典19
日

4月15日に自身最大規模のワールドツアーの映像作品を
リリース。番組ではライブ映像とMVをあわせて放送！

後5.30～6.00　S＝17･30

BTS LIVE&MUSIC 
VIDEOスペシャル

14
火

韓流KOREAN ENTERTAINMENT
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戸田奈津子
とだ・なつこ●字幕翻訳家。数々の
名作・大作の翻訳を手がけた第一人
者。仕事を通じてハリウッドスターとの
交流も多く、大物来日の際は通訳と
して指名されることもしばしば。

■全国公開中
配給：ギャガ

『ジュディ 虹の彼方に』

このコーナーでは、字幕翻訳家の戸田奈津子さんが最新映画のセリフから、
「生きた英語」を学ぶヒントをピックアップしていきます。

Pick Up Movie

▽レネー・ゼルウィガーがヒロインの会計係をキュートに好演

STORY 

　伝説のミュージカル女優ジュディ・ガーランド。かつて、ジュ
ディのおかげで私の“ミュージカル熱”は、より一層高まったと思
います。彼女が抜擢されて主演したミュージカル映画『オズの魔法
使』（’39年）は素晴らしかった！　劇中で歌った「虹の彼方に Over 
The Rainbow」はたちまち大ヒットし、スタンダードの名曲として
歌い継がれているのはご存知の通り。当時は、まだ10代でしたが
バラードも堂々と歌い上げ、歌唱力バツグン。上手さにただただ
驚嘆するほどのシンガーでした。彼女の上手さに肩を並べるのは、
くしくも、32歳のジュディがハリウッド復帰をかけて出演した
『スタア誕生』（’54年）のリメイク版『スター誕生』（’76年）でアカデ
ミー賞を受賞したバーブラ・ストライサンドくらいでしょうか。
　本作は、ジュディが 47歳の若さで亡くなる半年前、ロンドン
で行われたコンサートの舞台裏を描いています。ハリウッドか
ら追われ、パフォーマーとしての名声も信用も失ったジュディ
にとっては、生活の糧を得るためのドサ回り。しかし、ステー
ジでは愛嬌を振りまいて。

　＜My home away from home.＞は「家から離れた家」で、つ
まりは「第二の故郷」の意味でよく使われます。
　ジュディがスターの座から転落した要因は、薬物やアルコー
ルへの依存。その始まりが、映画会社の策略からでした。少女
期の太りやすい体質をコントロールするために減量剤や睡眠薬
を飲ませられていたのです。彼女のパブリシストのセリフ。

＜hatch＞は船の甲板にある昇降口。その入り口から下へ降りるの
と口から物を飲み込むイメージを重ねて「一気に飲む」を表してい
ます。飲み会などのかけ声で「Down the hatch！」。よく使われる
「Cheers！＝乾杯」よりも勢いがいい表現で「一気飲み！」という感じ。
　同じようによく使われるフレーズが、幼い息子と娘の親権を争
う元夫との会話にも。

　＜Over my dead body.＞は、「私の死体を超えて、そうしな
さい」「私の目の黒いうちは、そんなことはさせない」。「～をさせ
ない」という強い言いかた。映画の中でも頻繁に登場するフレー
ズですから、チェックしてください。
　さて、満身創痍のジュディを熱演してアカデミー賞主演女優賞
に輝いたのはレネー・ゼルウィガー。一見した顔はそんなにジュ
ディに似ていないのに、ふとした角度の表情や、佇まいが激似！
歌も上手い。レネーが歌える女優であることは、『シカゴ』（’02年）
で世界中に認知されていましたが、本作ではモノマネではなく心
まで歌っていました。ラストのステージでエモーショナルに歌う
「虹の彼方に　Over The Rainbow」は圧巻です。
　レネーに初めて会ったのは、『ブリジット・ジョーンズの日記』
（’01年）が大ヒットした後。ちょっと太めで開けっぴろげなヒロ
インのイメージが強かっただけに、実物とのギャップに少々ビッ
クリしました。華奢なボディ、神経質に見えるほどの繊細さ。イ
ンタビューを受ける時も、「静かに集中したいから」と、記者さん
と通訳の私以外は部屋に入れなかったのです。とはいえ、お人柄
はとても良かったのですが。そう、あの時の彼女を思い浮かべる
と、本作の中でステージに立つ緊張感に耐えられず震えて怯えて
いるジュディとちょっとダブります。私見ですが。

華やかな栄光の影で、子役
スターの頃からすさみきっ
た生活に苦しんでいたジュ
ディは、ようやく手にした
ステージの仕事でもトラブ
ルを起こしてしまう…。

『ザ・エージェント』より
落ち目のフットボール選手をクライアントに孤軍奮闘するスポーツ・エージェントをトム・クルーズが演じたヒュー
マン・コメディ。彼と恋に落ちる会計係をレネー・ゼルウィガーが演じて、大ブレイク。ひと言は、主人公が選
手を鼓舞するために言うセリフ。

Point 直訳すると「おれに金を見せろ！」ですが、意味は「おれのために金を稼いで、その金を見せろ！」。つまり「おれのため
にバッチリ稼いでくれ」。ちなみに、公開当時のアメリカでは流行語となり、子供でも口々にするほど流行っていたフレーズです。

© Pathé Productions Limited and British Broadcasting Corporation 2019

83



デジタル

456 別料金
スターチャンネル1、2、3の3chセットで

2,300円/月（税抜）スターチャンネル1
最新映画・独占海外ドラマ満載のプレミアムチャンネル 問い合わせ先 ▶（株）スター・チャンネル 30570-013-111、3044-540-0809  http://www.star-ch.jp/
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（スターチャンネル1）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

７.00AOur Cinema Paradise
７.30OAホイットニー 

～オールウェイズ・
ラヴ・ユー～

９.45OAスノーマン 雪闇の
殺人鬼

０.00　映画をもっと
１.00Aアウトサイダー①
２.15OAバッド・ジーニアス 

危険な天才たち
４.45　映画をもっと
５.45OAメリー・ポピンズ
８.20Aインタビュー
８.30OAメリー・ポピンズ 

リターンズ
11.00★Aアウトサイダー②
０.15Aダウントン・アビー S4①②
２.45OAイット・フォローズ
４.30OAシェア～私に何が起

こったか～

６.00OAミス・リベンジ
８.00OA死霊館のシスター
９.45OAサイドウェイ
０.00　映画をもっと
１.00Aウォッチメン⑨I
２.30Aフードロア：ケータリ

ング
３.45OAボーン・アイデンテ

ィティー
６.00OAロミオ＆ジュリエット
 レオナルド・ディカプ

リオi
８.15　映画をもっと
９.15OAレディ・バード
 シアーシャ・ローナン
11.00Aウォリアー①
０.10A『ウォリアー』への道①
０.30ADEUCE3⑥
１.45OA裏切りのサーカス
４.00OAタップス

６.15OAスモールフット
８.00　映画をもっと
９.00OADオペラハット
11.15OAMr.ディーズ
１.00OAキャプテン・アメリカ／

ウィンター・ソルジャー
３.30OAシビル・ウォー／

キャプテン・アメリカ
６.05AIN FOCUS
６.15OAスパイダーマン：

ホームカミング
８.50AIN FOCUS
９.00OAスパイダーマン：フ

ァー・フロム・ホーム
11.20Aインタビュー
11.30Aフードロア：タマリンド
０.45OAアンダー・ザ・シル

バーレイク
３.15OAブレス しあわせの呼吸
５.30AOur Cinema Paradise

６.00　映画をもっと
７.00OAみんなあつまれ！

ワンダーパーク
８.45AGO！シアター
９.00OAハン・ソロ／スター・

ウォーズ・ストーリー
11.30Aウエストワールド S3

①～③
３.35Aインタビュー
３.45OA女王陛下のお気に入り
６.00　映画をもっと
７.00OAビリオネア・ボーイ

ズ・クラブ
９.00OAバンブルビー
11.00OAミスター・ガラス
１.15OAエンドレス・エクソ

シズム
３.00OAドライヴ
５.00OAホワイト・ボーイ・

リック

７.00OAエルヴェとの晩餐 ある
映画スターの数奇な人生

９.00　映画をもっと
10.00★Aウエストワールド S3④
11.15OAチョコレートドーナツ
１.00Aダーク・マテリアルズ

／黄金の羅針盤⑦
２.15OAサッドヒルを掘り返せ
４.00OAレッド・ハンター
５.50Aインタビュー
６.00OAクレイジー・リッチ！
８.05Aインタビュー
８.15　映画をもっと
８.45OAきみに読む物語
11.00★Aダーク・マテリアル

ズ／黄金の羅針盤⑧I
０.15Aウォリアー①
１.25A『ウォリアー』への道①
１.40OAマグニフィセント・セブン
４.00OAラブ・アゲイン

６.00OAシェア～私に何が起
こったか～

７.45OAキャプテン・アメリカ／
ウィンター・ソルジャー

10.15OAシビル・ウォー／キャプ
テン・アメリカ◇AFOCUS

１.00OAスパイダーマン：ホー
ムカミング◇AFOCUS

３.45OAスパイダーマン：フ
ァー・フロム・ホーム

６.05Aインタビュー◇AGOシアター
６.30OAフェルディナンド◇もっと
９.00OAMr.ホームズ 名探偵

最後の事件
11.00Aウエストワールド S3④
０.15Aダーク・マテリアルズ

／黄金の羅針盤⑧I
１.30OAスノーマン 雪闇の殺人鬼
３.45OAマダムのおかしな晩餐会
５.30OAパティ・ケイク＄

７.30OAスノー・ロワイヤル
９.45AGO！シアター
10.00OAメリー・ポピンズ
０.30　映画をもっと
１.00OAジュラシック・ワールド
３.15OAジュラシック・ワー

ルド／炎の王国
５.30A『ジュラシック・ワール

ド／炎の王国』の裏側
６.00OAオレの獲物はビンラ

ディン
７.40Aデヴィッド・ボウイ 

最初の5年間
９.20Aデヴィッド・ボウイ 

最後の5年間
11.00Aウエストワールド S3⑤
０.15AFARGO3①
１.30OAザ・ロック
４.00OAビリオネア・ボーイ

ズ・クラブ

６.00Aインタビュー
６.10OA女王陛下のお気に入り
８.20Aインタビュー
８.30OAエッジ・オブ・バイ

オレンス
10.15OAイット・フォローズ
０.00　映画をもっと
１.00OATHE GUILTY／ギルティ
２.45OAラブ・アゲイン
４.45OAファンタスティック

・ビーストと黒い魔法
使いの誕生

７.05A『黒い魔法使いの誕生』の裏側
７.35Aインタビュー
７.45OAアリータ：バトル・

エンジェル◇もっと
11.00Aウエストワールド S3⑥
０.15AFARGO3②
１.15OAPARKER／パーカー
３.30OAタイタニック（1997）

６.15OAホワイト・ボーイ・
リック

８.15OAパウロ 愛と赦しの物語
10.15OAアルファ 帰還

（かえ）りし者たち
０.00　映画をもっと
１.00OAマンマ・ミーア！
３.00AIN FOCUS
３.10OAマンマ・ミーア！ 

ヒア・ウィー・ゴー
５.15OAおしゃれ泥棒
７.30　映画をもっと
８.30OAザ・マスター
11.00Aウエストワールド S3⑦
０.15AFARGO3③
１.20Aインタビュー
１.30OAsearch／サーチ
３.20Aインタビュー
３.30OA裏切りのサーカス
５.45AGO！シアター

６.00OAリンクル・イン・タイム
８.05Aインタビュー
８.15OAおとなの恋は、まわり道
10.00OAサイバー・ミッション
０.00　映画をもっと
１.00Aウォリアー①
２.10A『ウォリアー』への道①
２.20Aフードロア：タマリンド
３.30OAきみに読む物語
５.45OAエンドレス・エクソシズム
７.30　映画をもっと
８.30OAハン・ソロ／スター・

ウォーズ・ストーリー
11.00Aウォリアー②
０.05A『ウォリアー』への道②
０.15ADEUCE3⑦
１.30OASHAME －シェイム

－[R15＋指定版]
３.15OAカクテル
５.15OAレルムズ － 悪魔の館

７.00　映画をもっと
８.00OA真夜中のカーボーイ
10.00AGO！シアター
10.15OAドラゴン・タトゥーの女
１.15OA蜘蛛の巣を払う女
３.20Aロバート・ロドリゲス

監督インタビュー
３.30OAアリータ：バトル・

エンジェル◇もっと
６.45OAジュラシック・ワールド
９.00OAジュラシック・ワー

ルド／炎の王国
11.15A『ジュラシック・ワール

ド／炎の王国』の裏側
11.45Aフードロア：Stray Dogs
０.40Aインタビュー
０.50OAボヘミアン・ラプソディ
３.15A『ボヘミアン・ラプソ

ディ』の裏側
３.45OAサイドウェイ

６.00OAコン・エアー
８.00　映画をもっと
９.00OAトゥームレイダー
11.00OAトゥームレイダー2
１.15OAトゥームレイダー 

ファースト・ミッション
３.20Aインタビュー
３.30OAX－MEN：ダーク・

フェニックス
５.35Aインタビュー◇もっと
６.45OAPARKER／パーカー
９.00OAファンタスティック

・ビーストと黒い魔法
使いの誕生

11.30A『黒い魔法使いの誕生』の裏側
０.00　フォークロア：TATAMI
０.55　マイチョイス
１.15　フードロア：Life in a Box
２.15OAインヒアレント・ヴァイス
５.00OAミセス・ダウト

７.15OAブレス しあわせの呼吸
９.30　映画をもっと
10.00★Aウエストワールド S3⑤
11.15OA革命戦士ゲバラ！
１.00Aダーク・マテリアルズ

／黄金の羅針盤⑧I
２.15OAバンブルビー
４.15OAスモールフット
６.05Aインタビュー
６.15OAsearch／サーチ
８.05Aインタビュー
８.15　映画をもっと
８.45OAニューオーリンズ・

トライアル
11.00AFARGO3①
０.15Aウォリアー②
１.20A『ウォリアー』への道②
１.30OAグッドモーニング，ベトナム
３.45OAかごの中の瞳
５.45OAアンセイン ～狂気の真実～

７.00OAミセス・ダウト
９.15OAウルフ・オブ・ウォール

ストリート[R15＋指定版]
０.30　映画をもっと
１.00Aウォリアー②
２.05A『ウォリアー』への道②
２.15Aフードロア：Stray Dogs
３.15OAニューオーリンズ・

トライアル
５.30OAミスター・ガラス
７.45　映画をもっと
８.45OAちいさな独裁者
11.00Aウォリアー③
０.05A『ウォリアー』への道③
０.15ADEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑧I
１.45OAジョー・パターノ 

堕ちた名将
３.45OAバトル・オブ・ザ・

セクシーズ

６.00OAおしゃれ泥棒
８.15　映画をもっと
９.15OAタクシードライバー
11.15OAイコライザー2
 デンゼル・ワシントン
１.30OAホイットニー 

～オールウェイズ・ラ
ヴ・ユー～

３.45OAチャッピー
 シャールト・コプリー
６.00　映画をもっと
７.00OA冒険者たち（1967）
 アラン・ドロンi
９.00OATHE GUILTY／

ギルティ
10.45OAそれでも夜は明ける
１.15OAタイタニック

（1997）
４.45OAオレの獲物はビンラ

ディン

６.30OAレッド・ハンター
８.15OAドント・ブリーズ
10.00　映画をもっと
11.00OA（500）日のサマー
０.45AGO！シアター
１.00OAMr.ホームズ 名探偵

最後の事件
３.00OA俺たちホームズ＆

ワトソン
４.45OASHERLOCK／シャー

ロック 忌まわしき花嫁
６.30　映画をもっと
７.00OAかごの中の瞳
９.00OAスノー・ロワイヤル
 リーアム・ニーソンi
11.15OA死霊館のシスター
１.00OA革命戦士ゲバラ！
２.50Aインタビュー
３.00OAパウロ 愛と赦しの物語
５.00OAロミオ＆ジュリエット

７.15OAドライヴ
９.00　映画をもっと
10.00★Aウエストワールド S3⑥
11.15OAダーティ・メリー 

クレイジー・ラリー
１.00AFARGO3①
２.15OAライ麦畑の反逆児 ひと

りぼっちのサリンジャー
４.15OAシェア～私に何が起

こったか～
６.00OAマダムのおかしな晩餐会
７.45　映画をもっと
８.45OAMr.＆Mrs.スミス
11.00AFARGO3②
０.00Aウォリアー③
１.05A『ウォリアー』への道③
１.15OAおとなの恋は、まわり道
３.00AOur Cinema Paradise
３.30OAアンダー・ザ・シル

バーレイク

６.00OAライ麦畑の反逆児 ひと
りぼっちのサリンジャー

８.00OAバッド・ジーニアス 
危険な天才たち

10.15OAD博士の異常な愛情 
または私は如何にして心
配するのを止めて水爆を・
愛する・ようになったか

０.00　映画をもっと
０.30OAイカとクジラ
２.00OAバトル・オブ・ザ・セクシーズ
４.10OAちいさな独裁者◇もっと
６.50OAマンマ・ミーア！
８.50AIN FOCUS
９.00OAマンマ・ミーア！ ヒア・ウィー・ゴー
11.15OAトゥ・ヘル
１.00OAウルフ・オブ・ウォール

ストリート[R15＋指定版]
４.05Aインタビュー
４.15OA嘘はフィクサーのはじまり

６.20Aインタビュー
６.30OAクレイジー・リッチ！
８.35Aインタビュー
８.45　映画をもっと
９.45OAザ・ガンマン
 ショーン・ペンi
０.00OAリンクル・イン・タイム
２.00OAレディ・バード
３.45OAザ・ロック
 ショーン・コネリーi
６.15　映画をもっと
７.15OAおとなの恋は、まわ

り道（2018米）
 ウィノナ・ライダーi
８.50AIN FOCUS
９.00OAシャザム！
 ザカリー・リーヴァイ
11.30OAサッドヒルを掘り返せ
 エンニオ・モリコーネ

（1.00～7.00放送休止）

７.00OAジョー・パターノ 
堕ちた名将

９.00　映画をもっと
10.00★Aウエストワールド S3⑦
11.15OAアメリカの叫び～1人

の女優が演じた18の人生
１.00AFARGO3②
２.00OAタイタニック（1997）
５.30OAタップス
７.45　映画をもっと
８.45OAトータル・リコール

（2012）
11.00AFARGO3③
０.00Aウォリアー④
１.05A『ウォリアー』への道④
１.15OAキャプテン・アメリ

カ／ウィンター・ソル
ジャー

３.40OAシビル・ウォー／
キャプテン・アメリカ

７.00OAザ・ロック
９.20OAインヒアレント・ヴァイス
０.00　映画をもっと
１.00Aダウントン・アビー 

シーズン3⑦⑧
３.15OAタクシードライバー
５.30　映画をもっと
６.00OAドラゴン・タトゥー

の女（2011米）
 ダニエル・クレイグi
８.45OA蜘蛛の巣を払う女
 クレア・フォイi
11.00Aダウントン・アビー 

シーズン3⑨⑩I
１.00Aウエストワールド S3⑥
２.15OAアンセイン ～狂気

の真実～
 クレア・フォイi
４.00OASHAME －シェイム

－[R15＋指定版]

６.00OAエンドレス・エクソ
シズム

７.45OAそれでも夜は明ける
10.15Aデヴィッド・ボウイ 

最後の5年間◇もっと
１.00ADEUCE3⑧I
２.30OAホワイト・ボーイ・

リック
４.30OAコン・エアー
６.45OAトゥームレイダー
８.35Aインタビュー
８.45OAX－MEN：ダーク・

フェニックス
10.50Aインタビュー
11.00★HAアウトサイダー①
０.15Aダウントン・アビー 

シーズン3⑨⑩I
２.15OAエルヴェとの晩餐 ある

映画スターの数奇な人生
４.10OAミス・リベンジ

６.00OAビリオネア・ボーイ
ズ・クラブ

８.00AGO！シアター
８.15OAザ・マスター
10.45Aデヴィッド・ボウイ 

最初の5年間
０.30　映画をもっと
１.00Aウォリアー③
２.05A『ウォリアー』への道③
２.15OAMr.＆Mrs.スミス
４.30OAリトル・ミス・サン

シャイン（2006米）
６.30OAトゥームレイダー2
８.45OAトゥームレイダー 

ファースト・ミッション
11.00Aウォリアー④
０.05A『ウォリアー』への道④
０.15Aアウトサイダー①
１.30OAイコライザー2
３.45OAおしゃれ泥棒

７.00OAレルムズ － 悪魔の館
８.40OAアルファ 帰還

（かえ）りし者たち
10.20OAインサイド
０.00　映画をもっと
１.00Aダウントン・アビー 

シーズン3①②
３.30OA（500）日のサマー
５.20Aリチャード・ギアイン

タビュー
５.30OAパティ・ケイク＄
７.30　映画をもっと
８.30OAマグニフィセント・

セブン
11.00Aダウントン・アビー 

シーズン3③④
１.00Aウエストワールド S3③
２.15OAダーティ・メリー 

クレイジー・ラリー
４.00OAイット・フォローズ

６.00OAリトル・ミス・サン
シャイン

８.00OAアンセイン ～狂気
の真実～

９.45OAミセス・ダウト
０.00　映画をもっと
１.00ADEUCE3⑤
２.15OALOVE，サイモン 17

歳の告白
４.15OAドント・ブリーズ
５.50Aインタビュー
６.00OA嘘はフィクサーの

はじまり
８.15　映画をもっと
９.15OAクロニクル
11.00★ADEUCE3⑥
０.15Aダウントン・アビー S3③④
２.15OAモーガン夫人の秘密
４.15OAアメリカの叫び～1人

の女優が演じた18の人生

７.30OAバトル・オブ・
ザ・セクシーズ

９.45OAグッドモーニング，
ベトナム

０.00　映画をもっと
１.00Aダウントン・アビー S3③④
３.00OADオペラハット
５.15OAMr.ディーズ
 アダム・サンドラーi
７.00OAジョー・パターノ 

堕ちた名将
８.50　映画をもっと
９.20OA俺たちホームズ＆

ワトソン
11.00Aダウントン・アビー 

シーズン3⑤⑥
１.00Aウエストワールド S3④
２.15OAドント・ブリーズ
４.00OALOVE，サイモン 

17歳の告白

６.00OAヒューマン・ハンター
７.45OAイコライザー2
10.00OAかごの中の瞳
０.00　映画をもっと
１.00ADEUCE3／ポルノスト

リート in NY⑥
２.15OAアルファ 帰還

（かえ）りし者たち
４.00OAブレス しあわせの呼吸
６.05AIN FOCUS
６.15OAシャザム！
８.45　映画をもっと
９.15OASHERLOCK／シャー

ロック 忌まわしき花嫁
11.00★ADEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑦
０.15Aダウントン・アビー S3⑤⑥
２.15OAインサイド
４.00OAライ麦畑の反逆児 ひと

りぼっちのサリンジャー

６.00OAアメリカの叫び～1人
の女優が演じた18の人生

７.45OAサッドヒルを掘り返せ
９.20Aエミリー・ブラントイ

ンタビュー
９.30OAメリー・ポピンズ 

リターンズ（2018米）
 エミリー・ブラントi
０.00　映画をもっと
１.00Aダウントン・アビー 

シーズン3⑤⑥
３.00OA真夜中のカーボーイ
５.00OAザ・ガンマン
７.00　映画をもっと
８.00OAイカとクジラ
 ジェフ・ダニエルズi
９.30Aダウントン・アビー 

シーズン3⑦⑧
11.45Aウエストワールド S3⑤

（1.00～7.00放送休止）

７.00OA裏切りのサーカス
９.20Aインタビュー
９.30OAアンダー・ザ・シル

バーレイク
０.00　映画をもっと
１.00ADEUCE3⑦
２.15OAエッジ・オブ・バイ

オレンス
４.00AGO！シアター
４.15OAみんなあつまれ！

ワンダーパーク
６.00OAカクテル
８.00　映画をもっと
９.00OAサイバー・ミッション
11.00★ADEUCE3／ポルノ

ストリート in NY⑧I
０.30Aダウントン・アビー S3⑦⑧
２.45OA女王陛下のお気に入り
４.50Aインタビュー
５.00OAフェルディナンド

６.00OAマダムのおかしな晩餐会
７.45OAチャッピー◇Aインタビュー
10.00OAボヘミアン・ラプソディ
０.30A『ボヘミアン・ラプソ

ディ』の裏側
１.00Aダウントン・アビー 

S3⑨⑩I
３.00OAD博士の異常な愛情 

または私は如何にして心
配するのを止めて水爆を・
愛する・ようになったか

４.45OAヒューマン・ハンター
６.30OAクロニクル
８.15　映画をもっと
９.00OAワイルド・ストーム
11.00Aダウントン・アビー S4①②
１.30Aウエストワールド S3⑦
２.45AGO！シアター
３.00OAトゥ・ヘル◇Aインタビュー
５.00OAモーガン夫人の秘密

MONTHLY FOCUS

Hアウトサイダー

HBO®によるS・キング原作のクライム
ホラードラマを独占日本初放送。

23日～　A木曜 後11.00～深0.15
S＝金･翌木曜

© 2020 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc.

Oスパイダーマン：
ファー・フロム・ホーム

“エンドゲーム”のその後を描くトム・ホ
ランド版スパイダーマン最新作！

A4日 後9.00～11.20　S＝7

© 2019 Columbia Pictures Industries, Inc. All Rights Reserved. | MARVEL and all related character names: © & ™ 2020 MARVEL.

Oマンマ・ミーア！
ヒア・ウィー・ゴー

ABBAの名曲が彩る人気ミュージカル
映画『マンマ・ミーア！』の続編。

A25日 後9.00～11.15　S＝28

© 2018 Universal Studios. All Rights Reserved.

Oジュラシック・ワールド／
炎の王国

大ヒットアドベンチャー映画『ジュラ
シック・ワールド』の続編。

A11日 後9.00～11.15　S＝14

Jurassic World Fallen Kingdom: TM & © 2018 Universal City Studios Productions LLLP and Amblin Entertainment, Inc. All Rights Reserved.
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（スターチャンネル2）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

７.00★A拳銃無宿㉓
７.30OAバトルシップ

（2012）
10.00OAジョニーは戦場へ行った
０.00OA8mm（1999米）
２.15OAゼイ・シャル・ノッ

ト・グロウ・オールド
４.15OAボーン・アイデンテ

ィティー
６.30A拳銃無宿㉓
７.00OA泥棒成金（1955米）
 ケイリー・グラントi
９.00OAニューオーリンズ・

トライアル
 ジョン・キューザック
11.30OAクエスト・オブ・キン

グ 魔法使いと4人の騎士
１.45OAリバー・ランズ・

スルー・イット
４.00OAD自殺への契約書

６.00OAマイライフ・アズ・
ア・ドッグ

８.00OA怒りの用心棒
10.00OAシンシナティ・キッド
０.00AI AM スティーヴ・

マックイーン
１.45OAD第十七捕虜収容所
４.00OAリバー・ランズ・

スルー・イット
６.30OAヘイト・ユー・ギブ
９.00OAザ・バンク 堕ちた巨像
11.15OAエリック・クラプト

ン～12小節の人生～
１.45Aクリーム・フェアウ

ェル・コンサート～
1968 ロイヤル・
アルバート・ホール

３.15OAヘドウィグ・アンド
・アングリーインチ

５.00OAマイ・ライフ（1993）

７.00OAマグノリア
10.15OAティーン・タイタン

ズGO！ トゥ・ザ・ム
ービー

11.45OAアウトロー（2012）
２.15OAトランボ ハリウッ

ドに最も嫌われた男
４.30OAジョニーは戦場へ行

った（1971米）
６.30OAマイケル・ジャクソ

ン THIS IS IT
８.30　スティーヴ・マックイ

ーン A to Z
９.00A拳銃無宿①～④
11.00OAマイ・ジェネレーシ

ョン ロンドンをぶっ
とばせ！

０.45OAトレマーズ
２.30OAバベル
５.00OAもしも昨日が選べたら

７.00OAグラン・プリ
10.00OA太平洋の地獄
０.00OAレッド・サン
２.00OAミッドウェイ
４.30OA1941
 ダン・エイクロイドi
６.45OA将軍　

ＳＨＯＧＵＮ
［劇場版］

 リチャード・チェンバ
レンi

９.00OA暁に祈れ
 ジョー・コールi
11.15OAカジノ・ハウス
 ウィル・フェレルi
１.00OASF巨大生物の島
 マイケル・クレイグi
３.00OAユアン少年と小さな

英雄（2005英）
５.00OA泥棒成金

７.00★A拳銃無宿⑤
７.30OAフェイク
９.45OA8mm
０.00OAウィッカーマン

（2006）
２.00OAバベットの晩餐会
４.00OA薔薇の名前［HDレス

トア版］
６.30A拳銃無宿⑤
７.00OA栄光のル・マン
 スティーヴ・マックイ

ーンi
９.00OA月を追いかけて
 ショーン・ペンi
11.00OAオーシャンズ11
 ジョージ・クルーニー
１.15OAライラの冒険 黄金

の羅針盤（2007米）
３.15OAイージー・ライダー
５.00OAロンドン・フィールズ

７.00★A拳銃無宿⑥
７.30OAリベンジ・チェイス 

決着の荒野
９.15OAブギーナイツ
０.00OA俺たちに明日はない
２.00OAブラック・レイン
４.15OAD麗しのサブリナ
６.30A拳銃無宿⑥
７.00OAスティーヴ・マック

ィーン その男とル・
マン

 スティーヴ・マックイ
ーンi

９.00OA奇人たちの晩餐会 
USA（2010米）

 スティーヴ・カレルi
11.00OAオーシャンズ12
１.15OAザ・ヒーロー
３.00OAハッピー フィート
５.00OAある女流作家の罪と罰

７.00★A拳銃無宿⑪
７.30OAD第十七捕虜収容所
９.45OAアバウト・タイム 

～愛おしい時間について～
０.00OAマグダラのマリア
２.15OAマイ・ライフ

（1993）
４.30OAトレマーズ
６.30A拳銃無宿⑪
７.00OAキルスティン・ダンスト

の大統領に気をつけろ！
９.00OAブラッド・ダイヤモ

ンド（2006米）
11.30OA籠の中の乙女［R15

＋指定版］
１.15OAレインマン
３.45OAおみおくりの作法
５.30OAティーン・タイタン

ズGO！ トゥ・ザ・ム
ービー

７.00★A拳銃無宿⑯
７.30OAオーシャンズ11
９.45OA鳥（1963米）
０.00OAトゥルース・オア・

デア ～殺人ゲーム～
２.00OAウィンストン・チャ

ーチル／ヒトラーから
世界を救った男

４.10　オスカーをつかんだ男 辻一弘
４.30OA新・荒野の七人／

馬上の決闘
６.30A拳銃無宿⑯
７.00OAもしも昨日が選べたら
９.00OAパンチドランク・ラブ
 アダム・サンドラーi
10.45OAソウル・キッチン
０.45OAブラックホーク・ダウン
３.15OAおしゃれ泥棒2
５.00OAウィッカーマン

（2006）

７.00★A拳銃無宿㉑
７.30OAユアン少年と小さな英雄
９.30Aクイーン～ライヴ・アッ

ト・ザ・レインボー’74
11.00Aクイーン～ザ・ストーリー・

オブ・ボヘミアン・ラプソディ
０.00OAベスト･オブ･エネミ

ーズ ～価値ある闘い～
２.30OAHUNGER／ハンガー
４.30OAマイ・ジェネレーション 

ロンドンをぶっとばせ！
６.00A拳銃無宿㉑
６.30OAマトリックス
９.00OA砂上の法廷
 キアヌ・リーヴスi
10.45OAロンドン・フィールズ
０.45OA私は、マリア・カラス
３.00OA将軍の娘／エリザベ

ス・キャンベル
５.00OAファーザー・フィギュア

７.00★A拳銃無宿⑨
７.30OA荒野の七人／真昼の決闘
９.15　マックイーン A to Z
10.00OAソウル・キッチン
０.00OAデストラップ／死の罠
２.15OA17歳のカルテ
４.30OA理由なき反抗
６.30A拳銃無宿⑨
７.00OAトーマス・クラウン

・アフェアー
９.00OAウィンストン・チャーチル

／ヒトラーから世界を救った男
11.15　オスカーをつかんだ男 辻一弘
11.30Aクイーン～ザ・ストーリー・

オブ・ボヘミアン・ラプソディ
０.45Aクイーン～ライヴ・アッ

ト・ザ・レインボー’74
２.15OA名犬ラッシー（2005）
４.15OAネバー・サレンダー 

肉弾英雄

６.00OAジンギスカン
８.10　マックイーン A to Z
８.45OA天使のくれた時間
11.00OA将軍の娘／エリザベ

ス・キャンベル
１.15OAファーザー・フィギュア
３.15OAスチュアート・リト

ル（1999米）
 ジーナ・デイヴィスi
４.45OAスチュアート・リト

ル2（2002米）
 ジーナ・デイヴィスi
６.15OAブラックホーク・

ダウン（2001米）
９.00OA荒野の七人
11.15OAマグダラのマリア
 ルーニー・マーラi
１.30OA怒りの用心棒
３.30OAジョー・ブラックを

よろしく

６.45OA奇蹟の輝き
８.45OAおしゃれ泥棒2
10.25　マックイーン A to Z
11.00OA栄光のル・マン
１.00OAスティーヴ・マック

ィーン その男とル・
マン

３.00OAスパニッシュ・プリ
ズナー

５.00OAパニック・フライト
６.45OAザ・バンク 堕ちた巨像
 クライヴ・オーウェン
９.00OAメアリーの総て
 エル・ファニングi
11.15OAセルラー
１.00OAマイライフ・アズ・

ア・ドッグ
３.00OAバベットの晩餐会
５.00OAトリコ・トリ：ハッ

ピー・ハロウィン

７.00★A拳銃無宿⑩
７.30OAナッシュビル
10.15OAカジノ・ハウス
０.00OA泥棒成金
２.00OA鳥（1963米）
４.15OAソーシャル・ネットワーク
６.30A拳銃無宿⑩
７.00OAエレン・ターナン 

～ディケンズに愛され
た女～

９.00OAHUNGER／ハンガー
 マイケル・ファスベン

ダーi
11.00OAD自殺への契約書
 ダニエル・ダリューi
０.45OAカサンドラ・クロス
３.00OA恋人はゴースト
４.40　マックイーン A to Z
５.15AI AM スティーヴ・マ

ックイーン

７.00★A拳銃無宿⑭
７.30OAスターダスト（2007）
９.45OA荒野の七人
０.00OAおかしなおかしな大

追跡（1972米）
１.45OAディパーテッド
４.30OAソウル・キッチン
６.30A拳銃無宿⑭
７.00OA俺たちに明日はない
 ウォーレン・ベイティ
９.00OAボーン・アイデンテ

ィティー
 マット・デイモンi
11.15OAロスト・マネー 

偽りの報酬
 ヴァイオラ・デイヴィ

スi
１.45OAブラック・レイン
４.00OAスパニッシュ・プリ

ズナー

６.00OAハードエイト
７.45OAチャーチル ノルマ

ンディーの決断
９.45OAハッピー フィート
11.45OA月を追いかけて
 ショーン・ペンi
１.45OAマトリックス
 キアヌ・リーヴスi
４.15OA8mm（1999米）
 ニコラス・ケイジi
６.30OAバトルシップ

（2012）
 テイラー・キッチュi
９.00OAネバダ・スミス
 スティーヴ・マックイ

ーンi
11.30OAトゥルース・オア・

デア ～殺人ゲーム～
１.30OA暁に祈れ
３.45OAD麗しのサブリナ

６.00OA理由なき反抗
８.00OAリバー・ランズ・

スルー・イット
10.15OAライラの冒険 黄金

の羅針盤
０.15OAアバウト・タイム 

～愛おしい時間につい
て～

２.45OAマグノリア
６.05AIN FOCUS
６.15OAアリー／スター誕生
 レディー・ガガi
８.35Aインタビュー
９.00OA私は、マリア・カラス
 マリア・カラスi
11.15OAリベンジ・チェイス 

決着の荒野
１.00OAHUNGER／ハンガー
２.45OAプリティ・リーグ
５.00OAデストラップ／死の罠

７.00★A拳銃無宿⑮
７.30Aクイーン～ザ・ストー

リー・オブ・ボヘミア
ン・ラプソディ

８.45OAジョー・ブラックを
よろしく

０.00OALIFE ！／ライフ
２.00OAブラッド・ダイヤモンド
４.45OA続・荒野の七人
６.30A拳銃無宿⑮
７.00OA奇蹟の輝き
９.00OAトランボ ハリウッ

ドに最も嫌われた男
 ブライアン・クランス

トンi
11.15OAジョニーは戦場へ行

った（1971米）
１.15OAヘイト・ユー・ギブ
３.45OAセルラー
５.30OAパニック・フライト

６.00OAヘドウィグ・アンド
・アングリーインチ

７.45OASF巨大生物の島
９.45OAメアリーの総て
０.00OA判事オリヴァー・

ストレート ～全米に
裁かれた男～

２.00OA砂上の法廷
３.45OA評決のとき
６.30OAニューオーリンズ・

トライアル
 ジョン・キューザック
９.00OAトム・ホーン
 スティーヴ・マックイ

ーンi
10.45OAベスト･オブ･エネミ

ーズ ～価値ある闘い～
１.15OAロスト・マネー 

偽りの報酬
３.30OAディパーテッド

６.15OAネバー・サレンダー 
肉弾英雄

７.45OAブラック・レイン
10.00OAアイ・アム・レジェ

ンド（2007米）
11.45OAブラッド・ダイヤモ

ンド（2006米）
２.15OAウィンストン・チャ

ーチル／ヒトラーから
世界を救った男

４.30　オスカーをつかんだ男 辻一弘
４.45OAチャーチル ノルマ

ンディーの決断
６.45OAマグダラのマリア
 ルーニー・マーラi
９.00OAゼイ・シャル・ノッ

ト・グロウ・オールド
11.00OA奇人たちの晩餐会 

USA（2010米）
（1.00～7.00放送休止）

７.00★A拳銃無宿⑳
７.30　マックイーン A to Z
８.00Aクリーム・フェアウェル・

コンサート～1968 ロイ
ヤル・アルバート・ホール

９.30OAエリック・クラプト
ン～12小節の人生～

０.00OA殺人ゲームへの招待
１.45OAザ・バンク 堕ちた巨像
４.00OAスパイダーマン：

スパイダーバース
６.00A『スパイダーバース』の裏側
６.30A拳銃無宿⑳
７.00OAスパニッシュ・プリズナー
９.00OA判事オリヴァー・

ストレート ～全米に
裁かれた男～

11.00OAアウトロー（2012）
１.30OAマグノリア
４.45OAD第十七捕虜収容所

７.00★A拳銃無宿⑰
７.30OAオーシャンズ12
９.45OAマイ・ライフ（1993）
０.00OAザ・ヒーロー
１.45OAゼア・ウィル・ビー

・ブラッド
４.30OA荒野の七人／真昼の

決闘（1972米）
６.30A拳銃無宿⑰
７.00OAD自殺への契約書
 ダニエル・ダリューi
９.00OAマイケル・ジャクソ

ン THIS IS IT
 マイケル・ジャクソン
11.00OAフェイク
１.15OA栄光のル・マン
３.15OA籠の中の乙女［R15

＋指定版］
５.00OAエレン・ターナン ～デ

ィケンズに愛された女～

７.00★A拳銃無宿⑱
７.30OAオーシャンズ13
９.45OA17歳のカルテ
０.00OA私は、マリア・カラス
２.10OAオーストラリア

（2008）
５.00OAティーン・タイタンズ

GO！ トゥ・ザ・ムービー
６.30A拳銃無宿⑱
７.00OA怒りの用心棒
９.00OAハードエイト
 フィリップ・ベイカー

・ホールi
11.00OAある女流作家の罪と罰
 メリッサ・マッカー

シーi
１.00OAスティーヴ・マックィ

ーン その男とル・マン
３.00OAシンシナティ・キッド
５.00OA俺たちに明日はない

７.00★A拳銃無宿⑲
７.30OAオーシャンズ8
９.30OAネバダ・スミス
０.00OAオール・ユー・ニー

ド・イズ・キル
２.00OAレインマン
 ダスティン・ホフマン
４.30OAインファナル・アフェア
６.30A拳銃無宿⑲
７.00OA月を追いかけて
 ショーン・ペンi
９.00OAソーシャル・ネット

ワーク
 ジェシー・アイゼンバ

ーグi
11.15OAブギーナイツ
 マーク・ウォルバーグ
２.00OAトレマーズ
 ケヴィン・ベーコンi
３.45OAカサンドラ・クロス

７.00OAイージー・ライダー
８.40　スティーヴ・マックイ

ーン A to Z
９.15OAディパーテッド
０.00OAカサンドラ・クロス
２.15OAおしゃれ泥棒2
 オードリー・ヘプバー

ンi
４.00OAナッシュビル
 ヘンリー・ギブソンi
６.45OAジンギスカン
 オマー・シャリフi
９.00OAスチュアート・リトル
 ジーナ・デイヴィスi
10.45OALIFE ！／ライフ
 ベン・スティラーi
０.45　スティーヴ・マックイ

ーン A to Z
１.15OAブギーナイツ
４.00OA17歳のカルテ

６.15OA名犬ラッシー（2005）
８.15OA恋人はゴースト
10.00OAエレン・ターナン ～デ

ィケンズに愛された女～
０.00OAおかえり、ブルゴー

ニュへ
２.00OAトリコ・トリ：ハッ

ピー・ハロウィン
３.45OA天使のくれた時間
５.55　スティーヴ・マックイ

ーン A to Z
６.30OAプリティ・リーグ
９.00OAスチュアート・リト

ル2（2002米）
 ジーナ・デイヴィスi
10.30OAアバウト・タイム 

～愛おしい時間について～
０.45OAジョー・ブラックを

よろしく
４.00OA奇蹟の輝き

７.00★A拳銃無宿⑦
７.30OA続・荒野の七人
９.10　スティーヴ・マックイ

ーン A to Z
９.45OALIFE ！／ライフ
０.00OAオーストラリア

（2008）
３.00OAおみおくりの作法
 エディ・マーサンi
４.45OAアイ・アム・レジェ

ンド（2007米）
６.30A拳銃無宿⑦
７.00OAハードエイト
８.50AIN FOCUS
９.00OAアリー／スター誕生
 レディー・ガガi
11.20Aインタビュー
11.30OAオーシャンズ13
１.45OA鳥（1963米）
４.00OAバトルシップ（2012）

６.30　マックイーン A to Z
７.00★A拳銃無宿⑧
７.30OA新・荒野の七人／

馬上の決闘
９.30OAレインマン
０.00OA暁に祈れ
２.15OAロスト・マネー 偽りの報酬
４.30OAインファナル・アフェア
６.30A拳銃無宿⑧
７.00OAライラの冒険 黄金

の羅針盤
９.00OAチャーチル ノルマ

ンディーの決断
10.50AIN FOCUS
11.00OAオーシャンズ8
１.00OAオール・ユー・ニー

ド・イズ・キル
３.00OA殺人ゲームへの招待
４.40　マックイーン A to Z
５.15OAおかしなおかしな大追跡

７.00★A拳銃無宿⑫
７.30OA薔薇の名前［HDレス

トア版］
10.00OAある女流作家の罪と罰
０.00OAバベル
２.30OAウィッカーマン

（2006）
４.30OASF巨大生物の島
 マイケル・クレイグi
６.30A拳銃無宿⑫
７.00OAユアン少年と小さな

英雄（2005英）
 オリバー・ゴールディ

ングi
９.00OAオール・ユー・ニー

ド・イズ・キル
 トム・クルーズi
11.00OAトーマス・クラウン

・アフェアー
（1.00～7.00放送休止）

７.00★A拳銃無宿⑬
７.30OAアウトロー（2012）
10.00OAロンドン・フィールズ
０.00OAメアリーの総て
２.15OA奇人たちの晩餐会 

USA（2010米）
４.15OA将軍の娘／エリザベ

ス・キャンベル
６.30A拳銃無宿⑬
７.00OAファーザー・フィギ

ュア（2017米）
９.00OAアイ・アム・レジェ

ンド（2007米）
11.00OAネバー・サレンダー 

肉弾英雄
０.45OAヘドウィグ・アンド

・アングリーインチ
２.30OAゼア・ウィル・ビー

・ブラッド
５.15OAザ・ヒーロー

７.00★A拳銃無宿㉒
７.30OAシンシナティ・キッド
９.30OAブラックホーク・

ダウン（2001米）
０.00OAD麗しのサブリナ
２.00OAヘイト・ユー・ギブ
 アマンドラ・ステンバ

ーグi
４.30OAもしも昨日が選べたら
６.30A拳銃無宿㉒
７.00OAトゥルース・オア・

デア ～殺人ゲーム～
 ルーシー・ヘイルi
９.00OA評決のとき
 マシュー・マコノヒー
11.45OAインファナル・アフェア
 アンディ・ラウi
１.45OAオーストラリア

（2008）
４.45OAジンギスカン

MONTHLY FOCUS

Oマグダラのマリア

聖女マグダラのマリアを主人公にイエ
ス・キリストの半生を描く歴史映画。

A11日 後11.15～深1.30　S＝14･26

© 2016 Water Productions Limited and Spirit Film Holdings Pty Ltd. All Rights Reserved.

Oトゥルース・オア・デア
～殺人ゲーム～

パーティゲーム“真実か挑戦か”を題材
にしたスーパーナチュラルホラー。

A18日 後11.30～深1.30　S＝21･29

© 2018 Universal City Studios Productions LLLP.  All Rights Reserved.

Oゼイ・シャル・ノット・
グロウ・オールド

100年前のモノクロ映像を最新技術で
着色したドキュメンタリー映画。

A26日 後9.00～11.00　S＝30

MOTION PICTURE PHOTOGRAPHY © Imperial War Museum. Distributed by WARNER BROS PICTURES

Oトム・ホーン

スティーヴ・マックイーンが実在のガン
マンに扮した生涯最後の西部劇。

A25日 後9.00～10.45

© Warner Bros. Entertainment Inc.

85



デジタル

455 別料金
スターチャンネル1、2、3の3chセットで

2,300円/月（税抜）スターチャンネル3
24時間日本語吹替でお届けする、日本唯一の吹替専門チャンネル 問い合わせ先 ▶（株）スター・チャンネル 30570-013-111、3044-540-0809  http://www.star-ch.jp/
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（スターチャンネル3）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

６.00★C拳銃無宿㉓
６.30OCAシビル・ウォー／

キャプテン・アメリカ
９.15Aインタビュー
９.30OC女王陛下のお気に入り
11.35Aインタビュー
０.00Bウォリアー④
１.10A『ウォリアー』への道④
１.20OCマンマ・ミーア！
３.15AIN FOCUS
３.30OCマンマ・ミーア！ 

ヒア・ウィー・ゴー
５.30C拳銃無宿㉓
６.00OCオレの獲物はビンラ

ディン
７.45OCコン・エアー
10.00BFARGO3③
11.00OCタクシードライバー
１.00OCスターダスト（2007）
３.30OCロスト・マネー 偽りの報酬

７.30OCD麗しのサブリナ
９.30OCスターダスト

（2007）
０.00Bダーク・マテリアルズ

／黄金の羅針盤⑦
１.15OCライラの冒険 黄金

の羅針盤
３.15OCブラックホーク・

ダウン（2001米）
６.00OCA荒野の七人[新録・

完全吹替版]
８.15OCトゥ・ヘル
 ニコラス・ケイジi
10.00BHERE AND NOW～家

族のカタチ～④
11.15OCトゥームレイダー 

ファースト・ミッション
１.30BDEUCE3／ポルノスト

リート in NY①～④
 ジェームズ・フランコ

６.15OCLOVE，サイモン 17
歳の告白

８.15OCオーストラリア
（2008）

 ニコール・キッドマン
11.15OCある女流作家の罪と罰
１.15OCAタイタニック（1997）
４.35AIN FOCUS
４.45OCAオーシャンズ8
 サンドラ・ブロックi
６.45OCウィンストン・チャ

ーチル／ヒトラーから
世界を救った男

９.00OCきみに読む物語
 ライアン・ゴズリング
11.20Aインタビュー
11.30OCAアリータ：バトル

・エンジェル
１.50OCパティ・ケイク＄
３.50OCAミセス・ダウト

６.00C拳銃無宿①～④
８.00OCアイ・アム・レジェンド
10.00OCメリー・ポピンズ
０.45OCキャプテン・アメリカ／

ウィンター・ソルジャー
３.30OCAシビル・ウォー／

キャプテン・アメリカ
６.05AIN FOCUS
６.15OCAスパイダーマン：

ホームカミング
８.50AIN FOCUS
９.00OCスパイダーマン：

ファー・フロム・ホーム
 トム・ホランドi
11.20Aインタビュー
11.30OCスパイダーマン：

スパイダーバース
１.30A『スパイダーバース』の裏側
２.00OCブギーナイツ
５.00OCミス・リベンジ

７.00OCディパーテッド
９.45OC裏切りのサーカス
０.00BHERE AND NOW

～家族のカタチ～④
１.10OCアバウト・タイム 

～愛おしい時間について～
３.20OCバトル・オブ・ザ・

セクシーズ
５.30OCスノー・ロワイヤル
７.40OCAファンタスティッ

ク・ビーストと黒い魔
法使いの誕生

 エディ・レッドメイン
10.00Bダウントン・アビー 

シーズン3③④
０.00OCオレの獲物はビンラ

ディン
１.45OC恋人はゴースト
３.30OCAバトルシップ

（2012）

６.00★C拳銃無宿⑥
６.30OCトーマス・クラウン

・アフェアー
８.40OCマグノリア
０.00Bダウントン・アビー 

シーズン3③④
２.00OCリトル・ミス・サン

シャイン
４.00C拳銃無宿⑥
４.30OCAソーシャル・ネットワーク
６.45OCAウルフ・オブ・

ウォールストリート
[R15＋指定版]

10.00★BDEUCE3／ポルノス
トリート in NY⑤

11.10OCハン・ソロ／スター・
ウォーズ・ストーリー

１.40OCコン・エアー
３.45OC嘘はフィクサーのはじまり
５.50Aインタビュー

６.00★C拳銃無宿⑪
６.30Aインタビュー
６.40OCボヘミアン・ラプソディ
９.00A『ボヘミアン・ラプソ

ディ』の裏側
９.30OCオーシャンズ12
０.00Bダウントン・アビー 

シーズン3⑤⑥
２.00OCパウロ 愛と赦しの物語
４.00C拳銃無宿⑪
４.30OCイージー・ライダー
６.15OCハッピー フィート
８.15OC俺たちホームズ＆

ワトソン
10.00★BDEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑥
11.10OCディパーテッド
２.00OCインファナル・アフェア
４.00OCA将軍の娘／エリザ

ベス・キャンベル

６.00★C拳銃無宿⑯
６.30OCユアン少年と小さな

英雄（2005英）
８.20OCある女流作家の罪と罰
10.10OCミス・リベンジ
０.00Bダウントン・アビー 

シーズン3⑦⑧
２.20OCAドント・ブリーズ
４.00C拳銃無宿⑯
４.30OCメリー・ポピンズ
 ジュリー・アンドリュ

ースi
７.10Aインタビュー
７.20OCAメリー・ポピンズ 

リターンズ
10.00★BDEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑦
11.10OCAイコライザー2
１.30OC8mm（1999米）
３.45OCAブラック・レイン

６.00★C拳銃無宿㉑
６.30OCリトル・ミス・サン

シャイン
８.20OCハッピー フィート
10.15OCアイ・アム・レジェンド
０.00Bダウントン・アビー 

シーズン3⑨⑩I
２.00OC奇蹟の輝き
４.00C拳銃無宿㉑
４.30　マックイーン A to Z
５.00OCAバトルシップ

（2012）
７.30OCAブラッド・ダイヤ

モンド
10.00★BDEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑧I
11.30OCAスパイダーマン：

ホームカミング
２.00OCAフェイク
４.30OC鳥（1963米）

６.00★C拳銃無宿⑨
６.30OCザ・ガンマン
８.30OCAドント・ブリーズ
10.15OCMr.ディーズ
０.00Bダーク・マテリアルズ

／黄金の羅針盤⑧I
１.15OCインヒアレント・

ヴァイス（2014米）
３.50C拳銃無宿⑨
４.20OCオレの獲物はビンラ

ディン
６.00OCセルラー
７.50OCザ・バンク 堕ちた巨像
10.00BHERE AND NOW～

家族のカタチ～⑤
11.10OCクロニクル
０.45OCドライヴ
２.30OCモーガン夫人の秘密
４.30OCグッドモーニング，

ベトナム

６.45OCAブラック・レイン
９.00OC恋人はゴースト
10.45OCみんなあつまれ！

ワンダーパーク
０.30OCトレマーズ
２.15OCウィッカーマン

（2006）
４.15OCAバンブルビー
 ヘイリー・スタインフ

ェルドi
６.20OCAアリー／スター誕生
 レディー・ガガi
８.45Aインタビュー
９.00OCニューオーリンズ・

トライアル
 ジョン・キューザック
11.20AIN FOCUS
11.30OCAシャザム！
１.50OCザ・マスター
４.15OC砂上の法廷

６.00C拳銃無宿⑥～⑨
８.00OCLIFE ！／ライフ

［新録吹替版］
10.00OCAメリー・ポピンズ 

リターンズ
０.20Aインタビュー
０.30OCマトリックス
３.00OC（500）日のサマー
４.45OCフェルディナンド
６.45OCAジュラシック・

ワールド
９.00OCジュラシック・ワー

ルド／炎の王国
 クリス・プラットi
11.15A『ジュラシック・ワール

ド／炎の王国』の裏側
11.45OCトゥ・ヘル
１.30OCマグノリア
５.00OCエンドレス・エクソ

シズム

６.30★C拳銃無宿⑩
７.00OCブギーナイツ
10.00OCオーシャンズ11
０.00BHERE AND NOW

～家族のカタチ～⑤
１.15OCハン・ソロ／スター・

ウォーズ・ストーリー
４.00C拳銃無宿⑩
４.30OCAタイタニック

（1997）
８.00OCMr.ホームズ 名探偵

最後の事件
 イアン・マッケランi
10.00Bダウントン・アビー 

シーズン3⑤⑥
０.00OCアンダー・ザ・シル

バーレイク
２.30OCネバー・サレンダー 

肉弾英雄
４.00OC名犬ラッシー（2005）

６.00★C拳銃無宿⑭
６.30　マックイーン A to Z
７.00OCAドラゴン・

タトゥーの女
10.00OCA蜘蛛の巣を払う女
 クレア・フォイi
０.00BFARGO3①
１.20OCザ・マスター
４.00C拳銃無宿⑭
４.30OCオーストラリア

（2008）
７.40OCAアリータ：バトル

・エンジェル
９.50Aインタビュー
10.00BHERE AND NOW

～家族のカタチ～⑥
11.10OCAバンブルビー
１.15OCAソーシャル・ネッ

トワーク
３.30OCヘイト・ユー・ギブ

６.00OCクレイジー・リッチ！
８.05Aインタビュー
８.15OCトランボ ハリウッ

ドに最も嫌われた男
10.30OCAフェイク
０.45OCザ・バンク 堕ちた巨像
３.00OCトゥームレイダー 

ファースト・ミッショ
ン（2018米）

５.15OC奇人たちの晩餐会 
USA（2010米）

７.15OCMr.ディーズ
９.00OCMr.＆Mrs.スミス
 ブラッド・ピットi
11.15OCキャプテン・アメリカ／

ウィンター・ソルジャー
１.45OC女王陛下のお気に入り
３.50Aインタビュー
４.00OCオール・ユー・ニー

ド・イズ・キル

６.00C拳銃無宿⑩～⑭
８.30OCネバー・サレンダー 

肉弾英雄
10.00OCスチュアート・リトル
11.40OC荒野の七人［1973

年録音・吹替版］
２.00OCレディ・バード
３.50OC17歳のカルテ
 ウィノナ・ライダーi
６.15OCAザ・ロック
９.00OCTHE GUILTY／

ギルティ
 ヤコブ・セーダーグレ

ンi
10.45OCAアウトロー（2012）
１.00OCバトル・オブ・ザ・

セクシーズ
３.15OCアンセイン ～狂気

の真実～
５.00OCクロニクル

６.30★C拳銃無宿⑮
７.00OCAsearch／サーチ
８.45OCAウルフ・オブ・

ウォールストリート
[R15＋指定版]

０.00BHERE AND NOW
～家族のカタチ～⑥

１.10OCバベル
４.00C拳銃無宿⑮
４.30Aインタビュー
４.40OCボヘミアン・ラプソディ
７.00A『ボヘミアン・ラプソ

ディ』の裏側
７.30OCマグダラのマリア
10.00Bダウントン・アビー 

シーズン3⑦⑧
０.20OCレインマン
２.50OCインヒアレント・

ヴァイス（2014米）
５.30　マックイーン A to Z

６.00OCフェルディナンド
８.00OCPARKER／パーカー
10.10OCAチャッピー
０.15OC俺たちホームズ＆

ワトソン
１.50OCSHERLOCK／シャーロ

ック 忌まわしき花嫁
３.30OCMr.ホームズ 名探偵

最後の事件
 イアン・マッケランi
５.20OCクロニクル
６.50OCロミオ＆ジュリエット
９.00OCAトータル・リコー

ル（2012）
 コリン・ファレルi
11.15OCスノー・ロワイヤル
１.30OCライラの冒険 黄金

の羅針盤
３.30OCクエスト・オブ・キン

グ 魔法使いと4人の騎士

６.00C拳銃無宿⑮～⑲
８.00　マックイーン A to Z
８.30OCパニック・フライト
10.00OCスチュアート・リト

ル2（2002米）
11.30OCレインマン
２.00OCブラックホーク・

ダウン（2001米）
４.45OCタクシードライバー
 ロバート・デ・ニーロ
６.45OCマンマ・ミーア！
 メリル・ストリープi
８.50AIN FOCUS
９.00OCマンマ・ミーア！ 

ヒア・ウィー・ゴー
 アマンダ・セイフライ

ドi
11.10OCSHAME －シェイム

－[R15＋指定版]
（1.00～7.00放送休止）

７.00OC17歳のカルテ
９.10★C拳銃無宿⑳
９.40OCAアリー／スター誕生
０.00BHERE AND NOW⑦
１.10OCそれでも夜は明ける
３.30　マックイーン A to Z
４.00C拳銃無宿⑳
４.30OCトレマーズ
６.15OCウィッカーマン（2006）
８.10OCトゥルース・オア・

デア ～殺人ゲーム～
10.00Bダウントン・アビー 

シーズン3⑨⑩I
０.00OCD博士の異常な愛情 

または私は如何にして心
配するのを止めて水爆を・
愛する・ようになったか

１.45OCD麗しのサブリナ
４.00OCLIFE ！／ライフ

［新録吹替版］

６.00OCサイドウェイ
８.15OCおとなの恋は、まわ

り道（2018米）
９.45OC天使のくれた時間
 ニコラス・ケイジi
０.00BDEUCE3／ポルノスト

リート in NY⑦
１.10OCMr.＆Mrs.スミス
 ブラッド・ピットi
３.15OCロスト・マネー 

偽りの報酬
５.30OCトーマス・クラウン

・アフェアー
７.30OCネバダ・スミス
10.00Bウォリアー③
11.10A『ウォリアー』への道③
11.20OCマグニフィセント・セブン
１.45OC裏切りのサーカス
４.00OCパウロ 愛と赦しの

物語（2018米）

６.00★C拳銃無宿⑱
６.30OC名犬ラッシー（2005）
８.15OCもしも昨日が選べたら
10.10OCドライヴ
０.00Bウォリアー③
１.10A『ウォリアー』への道③
１.20OCTHE GUILTY／ギルティ
３.15C拳銃無宿⑱
３.45OCAミスター・ガラス
６.05OCA将軍の娘／エリザ

ベス・キャンベル
８.15OCみんなあつまれ！

ワンダーパーク
10.00BFARGO3②
11.10OCボーン・アイデンテ

ィティー
１.15OCグッドモーニング，

ベトナム
３.30OCアバウト・タイム 

～愛おしい時間について～

６.00★C拳銃無宿⑲
６.30OCAジョー・ブラック

をよろしく
10.00OCトゥルース・オア・

デア ～殺人ゲーム～
０.00BFARGO3②
１.10OCAザ・ロック
３.30　マックイーン A to Z
４.00C拳銃無宿⑲
４.30OCAファンタスティッ

ク・ビーストと黒い魔
法使いの誕生

６.50A『黒い魔法使いの誕生』の裏側
７.30OCウィンストン・チャ

ーチル／ヒトラーから
世界を救った男

10.00BHERE AND NOW⑦
11.10OCスノー・ロワイヤル
１.20OCマトリックス
３.45OCAラブ・アゲイン

７.00OCバベル
９.30OCアンダー・ザ・シル

バーレイク
０.00BDEUCE3／ポルノスト

リート in NY④
１.10OCボーン・アイデンテ

ィティー
３.15OCオール・ユー・ニー

ド・イズ・キル
５.15OCちいさな独裁者
７.20AIN FOCUS
７.30OCAシャザム！
 ザカリー・リーヴァイ
10.00★Bウォッチメン⑨I
 レジーナ・キングi
11.20OCAドラゴン・タトゥ

ーの女
２.10OCリベンジ・チェイス 

決着の荒野
４.00OCユアン少年と小さな英雄

６.00OCトレマーズ
７.45OC鳥（1963米）
10.00OCセルラー
０.00Bウォッチメン⑨I
１.25Aインタビュー
１.35OCX－MEN：ダーク・

フェニックス
３.35Aインタビュー
３.45OCおとなの恋は、まわり道
５.30OCもしも昨日が選べたら
７.30OCAアウトロー（2012）
10.00★Bダーク・マテリアル

ズ／黄金の羅針盤⑦
11.15OCA蜘蛛の巣を払う女
１.30OCインファナル・アフェア
３.20Aインタビュー
３.30OCAsearch／サーチ
５.20Aインタビュー
５.30OCSHAME －シェイ

ム－[R15＋指定版]

６.00★C拳銃無宿⑦
６.30OCイージー・ライダー
８.15OC（500）日のサマー
10.00OCイット・フォローズ
０.00BDEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑤
１.10OCきみに読む物語
３.30C拳銃無宿⑦
４.00OCAブラッド・ダイヤ

モンド
６.45OCスチュアート・リトル
 ジーナ・デイヴィスi
８.30OCスチュアート・リト

ル2（2002米）
10.00Bウォリアー①
11.15A『ウォリアー』への道①
11.30OCトランボ ハリウッ

ドに最も嫌われた男
１.45OCクレイジー・リッチ！
４.00OC奇蹟の輝き

６.00★C拳銃無宿⑧
６.30OCチョコレートドーナツ
８.15OCアンセイン ～狂気

の真実～
10.00OC死霊館のシスター
０.00Bウォリアー①
１.10A『ウォリアー』への道①
１.20OCAスパイダーマン：

ホームカミング
３.40OCスパイダーマン：

ファー・フロム・ホーム
６.00C拳銃無宿⑧
６.30OCAスモールフット
８.15OCレディ・バード
10.00★Bダーク・マテリアル

ズ／黄金の羅針盤⑧I
11.15OCAプリティ・リーグ
１.30OCAミスター・ガラス
４.00OCホワイト・ボーイ・

リック

６.00★C拳銃無宿⑫
６.30OCリベンジ・チェイス 

決着の荒野
８.10OCAスモールフット
９.50OCオーシャンズ13
０.00BDEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑥
１.10OCニューオーリンズ・

トライアル
３.30　マックイーン A to Z
４.00C拳銃無宿⑫
４.30OCホワイト・ボーイ・

リック
６.30OC死霊館のシスター
８.20OCSHERLOCK／シャー

ロック 忌まわしき花嫁
10.00Bウォリアー②
11.10A『ウォリアー』への道②
11.20OCパニック・フライト

（1.00～7.00放送休止）

７.00OCクエスト・オブ・キン
グ 魔法使いと4人の騎士

９.15★C拳銃無宿⑬
９.45OCAオーシャンズ8
０.00Bウォリアー②
１.10A『ウォリアー』への道②
１.20OCAジュラシック・

ワールド
３.30OCジュラシック・

ワールド／炎の王国
５.45C拳銃無宿⑬
６.15OCエンドレス・エクソ

シズム
 シェイ・ミッチェルi
７.50OCきみに読む物語
10.00BFARGO3①
11.20OCPARKER／パーカー
１.30OCスノーマン 雪闇の

殺人鬼
３.45OCAチャッピー

７.00OCAプリティ・リーグ
９.30OCネバダ・スミス
０.00BDEUCE3／ポルノス

トリート in NY⑧I
１.30OCAトータル・リコー

ル（2012）
３.40OCマグダラのマリア
５.50OCザ・ガンマン
８.00OCX－MEN：ダーク・

フェニックス
 ソフィ・ターナーi
10.00Bウォリアー④
11.10A『ウォリアー』への道④
11.20Aインタビュー
11.30OCスパイダーマン：

ファー・フロム・ホーム
１.50OCスパイダーマン：

スパイダーバース
４.00OC奇人たちの晩餐会 

USA（2010米）

MONTHLY FOCUS

Oきみに読む物語

恋愛小説の名手ニコラス・スパークスの
ベストセラー小説を映画化。

C4日 後9.00～11.20　S＝8･16

© New Line Productions, Inc.

Oみんなあつまれ！
ワンダーパーク

愛と勇気と友情の遊園地を舞台にした
感動のファンタジーアニメ。

C11日 前10.45～後0.30　S＝23

© 2020 Paramount Animation, a Division of Paramount Pictures. All Rights Reserved.

Oメリー・ポピンズ
リターンズ

1964年の名作ミュージカル映画『メリ
ー・ポピンズ』の続編。

CA12日 前10.00～後0.20　S＝21

©Disney Enterprises, Inc.

OMr．＆Mrs．スミス

ブラッド・ピットとアンジェリーナ・ジ
ョリーが初めて共演した作品。

C18日 後9.00～11.15　S＝22

© 2005 Regency Entertainment (USA), Inc. in the U.S. only. © 2005 Monarchy Enterprises S.a.r.l. in all other territories. All rights reserved.
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（フジテレビNEXT ライブ・プレミアム）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

６.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節 「鳥栖×広島」
 ▽８.30 「札幌×横浜FC」
 ▽11.00 「名古屋×川崎」
 ▽１.30 「浦和×C大阪」

４.00　TOKYO IDOL 
FESTIVAL 2019

 ▽DAY3-④
５.00　パチンコLAB6⑫
６.00　パチスロ（旅）#261・262
７.00　僕らの音楽㉗
８.00　きくちから71
９.00　ロッケンロー★サミット
 2019
10.00　VIVA LA ROCK 

2019　DAY4
１.40　ジモン肉専門chミニ②
１.50　僕らの音楽㉓
２.50　きくちから61
３.50　FIBAバスケ アジア杯

2021予選「日本×
 チャイニーズタイペイ」

６.00　春の高校バレー
 ▽男女決勝
11.00　フジサンケイCL黄金伝説⑬
０.50X2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
２.40　アデル Live in London
３.50　Glastonbury 

Festival 2019⑥
４.50X2020 F1GP

第3戦ベトナムGP 
 ▽金曜フリー走行2
６.40　GOT7 ARENA SP

“Road 2 U”
８.10　EXO-CBX “MAGICAL 

CIRCUS” 2019
９.40　SUPER JUNIOR-

RYEOWOOK Live
10.50　SUPER JUNIOR 

“SUPER SHOW 8”
０.30　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP 
 ▽金曜フリー走行1・2
４.10　ロッケンロー★サミット

2018 （～6.10）

６.10　2020ルヴァンカップ
 「横浜FC×広島」
 ▽８.30 「G大阪×柏」
11.00　FIFAW杯2022
 アジア2次予選
 「日本×モンゴル」
１.30　レディスCLHL③
１.50X2020 F1GP

第3戦ベトナムGP 
 ▽土曜フリー走行
３.10　クイーン　ハンガリアン

・ラプソディ Live
４.50X2020 F1GP 第3戦
 ベトナムGP　予選
７.00　みんなの鉄道R48
８.00　実話怪談倶楽部⑳
９.00　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP 
 ▽土曜フリー走行
 ▽10.20　予選◇鎧美女50
１.00　MUSIC SOUP#131
１.20Xエールディヴィジ

19／20　第29節
３.40　フジサンケイCL黄金伝説④

６.00　FIFAW杯2022
 アジア2次予選
 「日本×モンゴル」
８.30　フジサンケイCL黄金伝説⑯
10.00　SELECTRAVEL⑬⑭
11.00　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP 
 ▽土曜フリー走行
 ▽０.20　予選
２.30　第34回マウンテン
 サイクリング in 乗鞍
３.30X2020 F1GP 第3戦
 ベトナムGP　決勝
７.00　みんなの鉄道R55
８.00　実話怪談倶楽部㉑
９.00　MUSIC SOUP#131
９.20Xエールディヴィジ

19／20　第29節
 「アヤックス×ズヴォレ」
11.40　エールディヴィジ19／20
 「PSV×ヘラクレス」
２.00　2020 F1GP 第3戦
 ベトナムGP　決勝
５.30　鎧美女51

６.00　FIVBビーチバレー
2019東京大会

 ▽男女準決勝
 ▽９.40　男女3位決定戦
 決勝 表彰式
１.20　フジサンケイクラシック
 黄金伝説40「2013年」
３.20　ジモン肉専門ch67
３.50　ジモン肉専門chミニ①
４.00　TOKYO IDOL 

FESTIVAL 2019
 ▽DAY1-①
５.00　パチンコLAB5⑲
６.00　パチスロ（旅）#227・228
７.00　アリアナ・グランデ 

Live in London
８.00　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
 ▽予選▽10.10 決勝
１.40　いいすぽ！39
４.40　MUSIC SOUP#131
５.00　ロッケンロー★サミット

2019
 ～20回目の頂上決戦！～

６.00　フジサンケイクラシック
黄金伝説④

８.10　SKY EYE4243
９.10　ザ・ノンフィクション

#112
10.00　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
 ▽予選
 ▽０.10　決勝
３.40　MUSIC SOUP#131
４.00　TOKYO IDOL 

FESTIVAL 2019
 ▽DAY1-②
５.00　パチンコLAB5⑳
６.00　パチスロ（旅）#229・230
７.00　エールディヴィジ

19／20　第29節
 「アヤックス×ズヴォレ」
 ▽９.20
 「PSV×ヘラクレス」
11.40　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
 ▽予選▽１.50 決勝
５.20　鎧美女37

７.40　エールディヴィジ
19／20　第16節

 「PSV×フォルト
 ゥナ シッタールト」i

３.00　きくちから49
４.00　TOKYO IDOL FES. 

2019　DAY2-①
５.00　パチンコLAB6①
６.00　パチスロ（旅）#239・240
７.00　ジモン肉専門ch66
７.30　スパイストラベラー③
８.00　ARABAKI ROCK 

FEST.19　DAY1
１.00　FIBAバスケ女子
 アジア杯2019
 ▽準決勝 第1試合
 「日本×オーストラリア」
 ▽決勝「日本×中国」
５.20　SELECTRAVEL⑦
５.50　エールディヴィジ

19／20　第18節
 「フィテッセ×VVV」

（～7.40）

６.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節 「柏×湘南」
 ▽８.30 
 「G大阪×大分」
11.00　フジサンケイクラシック

黄金伝説⑳⑬④
４.30　レディスCLHL⑧
４.40　MUSIC SOUP#130
５.00　パチンコLAB6⑤
６.00　ガチンコスターダスト
 プラネット5152
７.00Xお台場フォーク村NEXT⑩
９.00　VIVA LA ROCK EXTRA
 「ビバラポップ!2019」
11.00　お台場フォーク村NEXT⑩
１.00　MUSIC SOUP#131
１.20Xエールディヴィジ

19／20　第31節
 「AZ×PSV」
３.40　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節 「横浜FC×鳥栖」

（～6.10）

６.00　FIVBビーチバレー
2019東京大会

 ▽男女3位決定戦
 決勝・表彰式
９.40　東アジアE-1サッカー選手権

2019男子「日本×韓国」
11.40　39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽最終日▽１.04　大会HL
２.05　フジサンケイCL黄金伝説⑬
３.55　フジサンケイCLHL⑩
４.00　TOKYO IDOL FES. 

2019▽DAY3-②
５.00　パチンコLAB6⑩
６.00　パチスロ（旅）#257・258
７.00　SATANIC 

CARNIVAL'19　DAY2
10.00　VIVA LA ROCK 

2019　DAY2
２.00　MUSIC SOUP#125
２.20　ガチンコスターダスト
 プラネット32
２.50　きくちから59
３.50　FIBAバスケW杯 

６.00　サッカーキリンチャレン
 ジカップ2019
 「日本×ベネズエラ」
 ▽８.00　U-22
 「日本×コロンビア」
10.10　フジサンケイCL黄金伝説38
０.00　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
 ▽予選▽１.40　決勝
４.10　ザ・ノンフィクション#115
５.00　パチンコLAB5㉓
６.00　パチスロ（旅）#235・236
７.00　ハリー・スタイルズ 

Live in Manchester
８.00XF1 GPニュース③
９.00　KiramuneカンパニーR47
10.30　おれパラ2019神戸
０.00　F1 GPニュース③
１.00　2020ルヴァンカップ
 第4節「松本×浦和」
３.30　スターダストプラネット㉙
４.00　春の高校バレーHL⑪
４.10　FIBAバスケ女子
 アジア杯2019

６.00　アクサレディスゴルフ
 トーナメント2020
 ▽初日
 ▽７.00　第2日
 ▽８.30　最終日
９.50　フジサンケイCLHL⑨
10.00　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
 ▽予選▽11.40　決勝
２.10　F1 GPニュース③
３.10　ザ・ノンフィクション#116
４.00　HARAメモリアル特番
５.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節 「川崎×鹿島」
７.30　ジモン肉専門ch65
８.00　REDLINE 
 ALL THE BEST '19
11.00　JUNE ROCK 

FESTIVAL2019
３.00　ガチンコスターダスト
 プラネット㉚
３.30　2020ルヴァンカップ
 「清水×名古屋」

６.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節 「C大阪×仙台」
 ▽８.30 「札幌×広島」
11.00　フジサンケイCL黄金伝説㉗
０.30　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
 ▽予選▽２.10　決勝
４.40　F1 GPニュース③
５.40　MUSIC SOUP#124
６.00　野宮真貴、還暦に歌う。
７.30　野宮真貴、渋谷系を歌う。

-2018-◇SOUP#131
９.00OA猿の惑星:創世記
10.50　肉専門59◇ラーメン2#232
11.35Xエールディヴィジ

19／20　第30節
 「ズヴォレ×トゥヴェンテ」
１.55　レディスCLHL⑩
２.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節「横浜FC×鳥栖」
 ▽４.30 「G大阪×大分」

（～7.00）

７.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節「柏×湘南」
９.30　エールディヴィジ
 19／20　第13節
  「トゥヴェンテ×
 ズヴォレ」i
３.00　きくちから48
４.00　TOKYO IDOL FES. 

2019　DAY1-④
５.00　パチンコLAB5㉔
６.00　パチスロ（旅）#237・238
７.00　エールディヴィジ

19／20　第30節
 「ズヴォレ×トゥヴェンテ」
 ▽９.20 「PSV×
 スパルタ ロッテルダム」
11.40　田原俊彦 40TH 

平成 LAST LIVE ！
１.40　TOSHI's SHOW 

80's①～④
５.40　レディスCLHL⑧
５.50　エールディヴィジ19／20
 第15節 （～7.40）

７.40　エールディヴィジ
19／20　第25節

 「PSV×
 フェイエノールト」i
11.20　SELECTRAVEL⑧
11.50　フジサンケイCL黄金伝説⑫
１.00　2020 F1GP開幕戦

オーストラリアGP
 ▽予選▽２.40　決勝
５.10　ザ・ノンフィクション#100
６.00　パチスロ（旅）#245・246
７.00　VIXX N Fanmeeting '19
８.30　NICHKHUN
 （From 2PM）Concert
10.00　ジェジュン ライブ
11.00　MUSIC SOUP#130
11.20　オアシス Live
０.40　純喫茶に恋をして②
１.00　スタプラローカリズム

vol.1 台湾①②
４.00　春の高校バレーHL⑨
４.10　MUSIC SOUP#131
４.30　スターダストプラネット㉛
５.00　きくちから51

６.00　エールディヴィジ
19／20　第26節

 「フローニンゲン×PSV」
 ▽７.50　第27節
 「PSV×エメン」
９.40　シドニーマラソン2019

０.40　MUSIC SOUP#131
１.00　2020 F1GP

第2戦バーレーンGP
 ▽予選▽２.40 決勝
５.10　ザ・ノンフィクション#102
６.00　実話怪談倶楽部㉒
７.00　スパノバ研究所①②
９.00　SEVENTEEN JAPAN 

FANMEETING
10.30　セブチの休日2①②
０.10　春の高校バレーHL⑩
０.20　めざましサマーライブ

2019③
１.00　イナズマロックフェス

2019　DAY1
４.00　僕らの音楽⑲
５.00　きくちから52

６.00　エールディヴィジ
19／20　第27節 

 「アヤックス×
 トゥヴェンテ」i
９.40　MUSIC SOUP#131
10.00　みんなの鉄道R②
11.00　フジサンケイクラシック

黄金伝説⑩
１.00　2020 F1GP

第3戦ベトナムGP
 ▽予選
 ▽２.40　決勝
５.10　実話怪談倶楽部㉓
６.10　ユニコーン100周年
 ツアー“百が如く”
８.00OAエイリアン（1979米）
10.00OAエイリアン2
 （1986米）
０.20　めざましサマーライブ

2019④
１.00　イナズマロックフェス

2019　DAY2
４.00　僕らの音楽⑳
５.00　きくちから53

６.00　エールディヴィジ
19／20　第28節

 「フェイエノールト
 ×アヤックス」
 ▽７.50　第29節
 「PSV×ヘラクレス」i
１.20　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節「川崎×鹿島」
３.50　フジサンケイレディ

スクラシックHL⑧
４.00　TOKYO IDOL 

FESTIVAL 2019
 ▽DAY2-④
５.00　パチンコLAB6④
６.00　パチスロ（旅）#247・248
７.00　IMY～山崎育三郎 

尾上松也 城田優
８.30　氣志團現象Ⅴ
11.10　スジガネーゼ52～54
２.10　MUSIC SOUP#131
２.30　お台場フォーク村完全版⑨
４.50　春の高校バレーHL⑩
５.00　きくちから54

６.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節「仙台×松本」
 ▽８.30 「鳥栖×広島」
 ▽11.00 「浦和×C大阪」
１.30　東アジアE-1サッカー選手権

2019男子「日本×中国」
３.30　ザ・ノンフィクション#118
４.20　アラニス・モリセット
 Live
６.00　GANG PARADE 

CHALLENGE the 
LIMIT TOUR

７.30　スパイストラベラー⑤～⑦
９.00　スパノバ研究所2①②
11.00　次ナルTV-G 2020年も

Drawイッパツ！SP
０.00　The Who トミーLive
１.20Xエールディヴィジ

19／20　第32節
 「PSV×ユトレヒト」
３.40　FIBAバスケW杯 2019
 「日本×チェコ」
５.50　春の高校バレーHL⑨

６.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節 大分×柏」
 ▽８.30 「湘南×G大阪」
 ▽11.00
 「札幌×横浜FC」
１.30　東アジアE-1サッカー
 選手権2019男子
 「日本×香港」
３.30　山本彩 タイムトライ
 アングル①～③｢現在編」

｢過去編」｢未来編」
６.30　春の高校バレーHL⑩
６.40　ジモン肉専門ch63
７.10　エールディヴィジ

19／20　第32節
 「PSV×ユトレヒト」
９.30OAエイリアン3
11.30OAエイリアン4
１.20　MUSIC SOUP#130・131
２.00　僕らの音楽㉑
３.00　きくちから57
４.00　FIBAバスケW杯 2019
 「日本×アメリカ」

６.00　トライアスロンITU
オリンピック

 クオリフィケーション
 ▽女子個人
 ▽８.50 男子個人
 ▽11.40 ミックスリレー
２.00　39thフジサンケイ

レディスクラシック
 ▽初日
 ▽４.00 2日目
 
５.00　パチンコLAB6⑨
６.00　パチスロ（旅）#255・256
７.00　SATANIC 

CARNIVAL'19
 ▽DAY1
10.00　VIVA LA ROCK 

2019　DAY1
２.00　僕らの音楽㉒
３.00　きくちから58
（3.00～4.00休止の場合あり）
４.00　FIBAバスケW杯 2019
 ▽順位決定戦①
 「日本×ニュージーランド」

６.10　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節「松本×浦和」
 ▽８.40 「札幌×広島」
 ▽11.10 「C大阪×仙台」
 ▽１.40 「清水×名古屋」

４.10　SELECTRAVEL⑨
４.40　肉専門chミニ①
４.50　パチンコLAB6⑥
５.50　パチスロ（旅）#249・250
６.50X2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節 「札幌×横浜FC」
９.20　エールディヴィジ

19／20　第31節
 「AZ×PSV」
11.40　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節 「浦和×C大阪」
 ▽２.10 「札幌×横浜FC」
４.40　フジサンケイクラシック

HL⑧⑨
５.00　きくちから55

６.00　38thフジサンケイ
レディスクラシック

 ▽初日
 ▽８.00 2日目
 ▽９.00　最終日
 全18ホール中継
 ▽０.40　最終日
 女王が決定！
 ▽２.00 
 最終日 大会ハイライト
３.00　きくちから56
４.00　TOKYO IDOL FES. 

2019　DAY3-①
５.00　パチンコLAB6⑦
６.00　パチスロ（旅）#251・252
７.00　UNO MISAKO LIVE 

TOUR '19
９.00　お台場フォーク村NEXT⑩
11.00　ボブ・ディラン 30th 
 Anniversary Concert 
０.40　オハラ☆ブレイク19夏
３.40　FIBAバスケW杯 2019
 「日本×トルコ」
５.50　レディスCLHL⑧

６.00　フジサンケイレディス
 クラシックHL
 ⑦②③⑩⑪⑨④⑤⑧①⑥
９.30　SELECTRAVEL⑩
10.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節 「浦和×C大阪」
 ▽０.30 
 「札幌×横浜FC」
３.00　きくちから5758
５.00　パチンコLAB6⑧
６.00　パチスロ（旅）#253・254
７.00　AAA DOME TOUR 

2019 +PLUS
９.00　アイアン・メイデン 

LIVE AT SANTIAGO
10.00　U2 Live In London
10.50　アデル Live in London
０.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節 「名古屋×川崎」
 ▽２.30 「鹿島×清水」
５.00　Glastonbury 

Festival 2019⑥

 （引き続き）
 春の高校バレー
10.30　春の高校バレー
 ▽三日目 女子3回戦
 ・準々決勝 
 「八王子実践×
 福井工大福井」i

４.10　MUSIC SOUP#131
４.30　SELECTRAVEL⑤
５.00　パチンコLAB5⑰
６.00　パチスロ（旅）#223・224
７.00　The Who トミーLive  
８.30　LOVE MUSIC 

FESTIVAL 2019
 ▽DAY1 
 HAPPY STAGE
 ▽10.30　LOVE STAGE
０.50　FIFAW杯2022
 アジア2次予選
 「日本×モンゴル」
３.20　2020ルヴァンカップ
  「浦和×仙台」
５.40　レディスCLHL②

６.00　春の高校バレー
 ▽男女準決勝
 「東九州龍谷×金蘭会」
 「古川学園×共栄学園」
 「松本国際×東山」i

１.50　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第1節 「名古屋×鹿島」
４.10　レディスCLHL⑥
４.30　SELECTRAVEL⑥
５.00　パチンコLAB5⑱
６.00　パチスロ（旅）#225・226
７.00　Char meets36
８.30　LOVE MUSIC 

FESTIVAL 2019
 ▽DAY2 
 HAPPY STAGE
 ▽10.30　LOVE STAGE
１.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第1節 「C大阪×松本」
 ▽３.20 「鳥栖×札幌」
５.40　レディスCLHL⑤

６.00　フジサンケイCL黄金伝説
3539㉓

11.20　ジモン肉専門ch5859
０.30　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第1節「浦和×仙台」
２.50　きくちから47
３.50　TOKYO IDOL FES. 

2019　DAY1-③
４.50　パチンコLAB5㉑
５.50　パチスロ（旅）#231・232
６.50X2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第4節「松本×浦和」
９.20　MANNISH BOYS '19 TOUR
10.50　エルトン・ジョン

-BRITs ICON-
０.00　2020ルヴァンカップ
２.30　ガチンコスターダスト
 プラネット㉘
３.00　僕らの音楽⑰
４.00　春の高校バレーHL⑨
４.10　FIBAバスケ女子
 アジア杯2019

６.00　第31回出雲全日本大学
選抜駅伝

８.50　大学女子駅伝日本一
決定戦2019富士山
女子駅伝 完全版

11.50　東京マラソン2020
 ▽東京五輪出場枠を
 かけた戦いをノーカット

で放送i

４.50　フジサンケイCLHL⑧
５.00　パチンコLAB5㉒
６.00　パチスロ（旅）#233・234
７.00　ひとほわ東名阪ライブ
 ツアーファイナル
９.00　オダイバ超次元音楽祭
 完全版
０.00　僕のヒーローアカデミア 
 The “Ultra” Stage
３.00　僕らの音楽⑱
４.00　春の高校バレーHL⑩
４.10　FIBAバスケ女子
 アジア杯2019「日本×

チャイニーズタイペイ」

７.40　エールディヴィジ
19／20　第19節

 「VVV×PSV」
 ▽９.30　第20節
 「フローニンゲン×
 アヤックス」
 ▽11.20 「PSV×
 トゥヴェンテ」
 ▽１.10　第21節
 「アヤックス×PSV」

３.00　きくちから50
４.00　TOKYO IDOL FES. 

2019　DAY2-②
５.00　パチンコLAB6②
６.00　パチスロ（旅）#241・242
７.00　ジモン肉専門ch67
７.30　スパイストラベラー④
８.00　ARABAKI ROCK 

FEST.19　DAY2
１.00　ダイヤモンドグローブ
 黄金伝説タイトルマッチ

名勝負特選㉓㉕ （～7.00）
（1.00～7.00休止の場合あり）

７.00　エールディヴィジ
19／20　第22節

 「PSV×ヴィレムⅡ」
 ▽８.50　第23節
 ▽10.40　第24節
０.30　フジサンケイクラシック

黄金伝説4137
４.00　TOKYO IDOL FES. 

2019　DAY2-③
５.00　パチンコLAB6③
６.00　パチスロ（旅）#243・244
７.00　ザ・ノンフィクション#111
７.50　祭nine.ライブ
９.20　THE ODAIBA MUSIC 

LIVE2019
10.00　KiramuneカンパニーR48
11.30　モーニング娘。'19

コンサートツアー秋
１.00　レディスCLHL⑧
１.10　FIBA女子バスケ
 五輪最終予選
 「日本×スウェーデン」
 「日本×ベルギー」
 「日本×カナダ」 （～7.40）

６.00　2020ルヴァンカップ
 ▽グループステージ
 第5節 「大分×柏」
 ▽８.30 「湘南×G大阪」
 ▽11.00 「名古屋×川崎」
 ▽１.30 「鹿島×清水」
４.00　TOKYO IDOL 

FESTIVAL 2019
 ▽DAY3-③
５.00　パチンコLAB6⑪
６.00　パチスロ（旅）#259・260
７.00　AKB48グループ

出張会議!⑫～⑭
 「2020年 春／NGT48

の気持ちvw」i
10.00　VIVA LA ROCK 

2019　DAY3
２.00　MUSIC SOUP#131
２.20　ガチンコスターダスト
 プラネット33
２.50　きくちから60
３.50　春の高校バレーHL⑪
４.00　ひとほわ東名阪ライブ
 ツアーファイナル

MONTHLY FOCUS

2020 F1 GPニュース

川井一仁によるマニアックな分析＆F1
最新情報をお届け！

X10日 後8.00～9.00　S＝10～12

2020 F1グランプリ

今シーズンは史上最多の全22戦！4月
はF1初開催となるベトナムGP！

X3日 後0.50～2.40i　※再放送あり

©金子博

アイアン・メイデン EN VIVO! 
LIVE AT SANTIAGO

アイアン・メイデンのワールドツアーの
一環で開催された必見ライブ。

24日 後9.00～10.00

オランダ エールディヴィジ
19/20シーズン

東京五輪世代の正念場！　堂安・中山・
板倉・菅原らの戦いを放送！

X4日 深1.20～3.40i　※再放送あり

©Getty Images
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（J SPORTS 4）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

６.00Kラグビー トップリーグ'20
 ▽第14節-2「東芝×NTT

コミュニケーションズ」
８.00　U18 サッカープレミア

リーグ  第4節「大宮U18
×FC東京U-18」

10.00BCycle*2020
リエージュ～バストーニ
ュ～リエージュ

２.00KISUスケーティングアワ
ード2020

 ～ベル・センター
５.00AWWE ロウ#1404

７.45　SUPER GT ダイジェスト
 ▽第1戦
８.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/29）」
11.00★XBCycle*2020

ツール・ド・ヨークシャー
 ▽第1ステージ
 （放送開始時刻変更あり）
２.30　The REAL （～4.00）

６.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第9節-3

「ライオンズ×チーフス」
８.00Kラグビー トップリーグ

2020　第10節-1
「パナソニック×Honda」

10.00AFIA 世界耐久HL  第6戦
11.00　REAL 紀陽銀行ハートビーツ
０.00★KISU世界フィギュアス

ケート選手権2020
 「女子シングル ショート

プログラム」
 ～ベル・センター

６.00★AWWE スマックダウン
#1075

８.00AFIA 世界耐久HL  第6戦
９.00　ダンス '19 WDSFグランドスラム
10.00KBOOMER#120
10.30　ダンス！華麗なる闘い
 ▽2020アジアオープン
０.00BMLB中継
 「対戦カード未定（4/2）」
３.30　蹴球日本代表監督史40

５.45　U-18サッカープレミアナビ
６.00　WWEレッスルマニア ナビ
６.15AWWE ロウ#1400
９.00★XWWE スマックダウン

#1076　英語版
11.20★XKラグビー トップリー

グ2020　第11節-1
「東芝×キヤノン」
▽１.50 第11節-2
「リコー×パナソニック」

４.15　U-18サッカープレミアナビ
４.30★XBFIA フォーミュラE選

手権 19/20
 ▽第6戦・予選「ローマ」
６.30AFIA 世界耐久HL  第6戦
７.30　GTV①
８.30★XBFIA フォーミュラE選

手権 19/20
 ▽第6戦・決勝「ローマ」
11.00BMLB中継
 「対戦カード未定（4/3）」

２.30　WWE スマックダウン
#1076　英語版

４.30AFIA 世界耐久HL  第6戦
５.30Bスーパーラグビー2020
 「ストーマーズ×ワラターズ」
７.30Kラグビー トップリーグ'20
 「東芝×キヤノン」

▽９.30 
「リコー×パナソニック」

11.35★XKラグビー トップリー
グ2020　第11節-3
「日野×三菱重工相模原」

２.00★XBスーパーラグビー'20
 ▽第10節-3「ヒトコム 

サンウルブズ×レッズ」
４.45　SUPER GT 2020 ナビ
５.00　MLBイッキ見！①◇情報
６.00★KISU世界フィギュアス

ケート選手権2020
 「女子シングル フリース

ケーティング」
11.30BFIA フォーミュラE選手権 

19/20　第6戦・決勝
「ローマ（イタリア）」

１.30AWWE スマックダウン
#1075 （～3.30）

６.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第10節-2「ストーマー

ズ×ワラターズ」
８.00Kラグビー トップリーグ

2020　第11節-1
「東芝×キヤノン」

10.00AWWE スマックダウン
#1075

０.00★KISU世界フィギュアス
ケート選手権2020

 「男子シングル ショート
プログラム」

 ～ベル・センター
６.00★AWWE ロウ#1401
８.45BMLB中継
 「対戦カード未定（4/5）」

０.00KBOOMER#120
０.30　U18 サッカープレミア

リーグ　EAST 第1節-1
 「FC東京U-18×市立船橋」

▽２.30 EAST 第1節-2
 「横浜FCユース×柏U-18」

（～4.30）

５.00Kラグビー トップリーグ
2020　第11節-4
「サントリー×NTTドコモ」
▽７.00 第11節-3
「日野×三菱重工相模原」

９.00★XWWE ロウ#1402
 ▽英語版
０.15Bスーパーラグビー2020
 ▽第10節-3「ヒトコム 

サンウルブズ×レッズ」
２.30★KISU世界フィギュアス

ケート選手権2020
 「男子シングル フリース

ケーティング」
８.00　U18 サッカープレミア

リーグ　EAST 第1節-3
 「横浜FMユース×清水ユース」

▽10.00 EAST 第1節-5
 「大宮U18×流通経済大学

付属柏高校」
０.00　2010 ワールドマッチ

プレーダーツ  ファイナル
１.00　WWE ロウ#1402  英語版
３.45　クライミング ナビ（～4.00）

６.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第11節-1「ハイランダ

ーズ×チーフス」
８.00★Cycle*2020 月チャリ
９.00★XWWE ロウ#1403
 ▽英語版
０.15Kラグビー トップリーグ

2020　第12節-3
「NTTコミュニケーショ
ンズ×ヤマハ発動機」

２.15KISU世界フィギュアスケ
ート選手権2020

 「ペア ショートプログラム」
 ～ベル・センター
６.00★KISU世界シンクロナイ

ズドスケーティング選手
権2020

 ～レイクプラシッド
10.00　我らワールド観戦塾①
10.30　The REAL
０.00　Cycle*2020 月チャリ
１.00　WWE ロウ#1403
 ▽英語版

（～3.45）

５.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第12節-2「レベルズ×

クルセイダーズ」
７.00Kラグビー トップリーグ

2020　第13節-2
「NTTコミュニケーショ
ンズ×神戸製鋼」

９.00★XWWE ロウ#1404
 ▽英語版
０.15　セレクション
０.30　我らワールド観戦塾①
１.00KISU世界フィギュアスケ

ート選手権2020
 「女子シングル ショート

プログラム」
 ～ベル・センター
７.00BCycle*2019 

フレッシュ・ワロンヌ
９.40　クライミング ナビ
10.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/20）」
１.00　WWE ロウ#1404
 ▽英語版 （～3.45）

６.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第13節-3「ブルズ×ヒ

トコム サンウルブズ」
８.00★Cycle*2020 月チャリ
９.00★XWWE ロウ#1405
 ▽英語版
０.15　SUPER GT ダイジェスト
 ▽第1戦
０.30AMobil 1 The Grid⑤
１.00KISU世界フィギュアスケ

ート選手権2020
 「男子シングル ショート

プログラム」
 ～ベル・センター
７.00　セレクション

８.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/27）」
０.00　Cycle*2020 月チャリ
１.00　WWE ロウ#1405
 ▽英語版
３.45　クライミング ナビ

（～4.00）

５.00Kラグビー トップリーグ
2020　第11節-2
「リコー×パナソニック」

７.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00Aアイスクロス　第2戦
４.00　U18 サッカープレミア

リーグ　EAST 第1節-3
 「横浜FMユース×清水ユース」
６.00★AWWE スマックダウン

#1076
８.00　GTV①
９.00AMobil 1 The Grid④
９.30★我らワールド観戦塾①
10.00AFIA 世界耐久選手権HL
 ▽第6戦
11.00BMLB中継
 「対戦カード未定（4/9）」
２.00　U18 サッカープレミア

リーグ　EAST 第1節-4
 「浦和ユース×青森山田高校」

４.00　U18 サッカープレミア
リーグ「大宮U18×流通
経済大学付属柏高校」

６.00　クライミング ナビ
６.15AWWE ロウ#1401
９.00★XWWE スマックダウン

#1077　英語版
11.15　WWEレッスルマニア ナビ
11.30AFIA 世界耐久HL  第6戦
０.30Aアイスクロス　第2戦
１.30★XKSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「予選」
４.30AMobil 1④◇The REAL
６.00★XBリーグ　第35節

「琉球×名古屋D」
８.45　REAL◇MLBミュージック⑨
９.55★XBスーパーラグビー

2020　第11節-2
「シャークス×ワラターズ」
▽０.05 第11節-3
「ブルズ×ライオンズ」

２.30　WWE スマックダウン
#1077　英語版

４.30　IFSC クライミングW杯'20
 ▽ボルダリング 第1戦

「マイリンゲン（スイス）」
８.00AMobil 1 The Grid④
８.30KBOOMER#120
９.00AWWE スマックダウン

#1076
11.00　我らワールド観戦塾①
11.30★XKSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「決勝」
５.30　セレクション
５.45　MLBミュージック⑨
５.55★XBCycle*2020

パリ～ルーベ

１.15　The REAL
２.45KSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「決勝」

６.15Kラグビー トップリーグ
2020　第12節-2
「パナソニック×神戸製鋼」

８.15　クライミング ナビ
８.30BCycle*2020

パリ～ルーベ

３.45　クライミング ナビ
４.00AWWE スマックダウン

#1076
６.00★AWWE ロウ#1402

８.45BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/12）」
０.00　MLBイッキ見！②
０.45　情報
１.00　セレクション

（～4.00）

４.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第11節-3

「ブルズ×ライオンズ」
６.00Kラグビー トップリーグ

2020　第12節-1
「日野×宗像サニックス」

８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00KSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「決勝」
６.00★AWWE スマックダウン

#1077
８.00　Cycle*2020 月チャリ
９.00BCycle*2020

パリ～ルーベ

４.15　セレクション◇HOOP!④
５.00　'12 Wマッチプレーダーツ
 ▽クォーターファイナル
６.00　MLBミュージック⑩
６.10　ボールパーク①
６.15AWWE ロウ#1402
９.00★XWWE スマックダウン

#1078　英語版
11.20★XKラグビー トップリーグ

'20「NEC×トヨタ自動車」
▽１.50 「NTTコミュニケ
ーションズ×神戸製鋼」

４.15　MLBイッキ見！③◇情報
５.15　U-18サッカープレミアナビ
５.30　結束！侍ジャパン58
６.00★XBリーグ 2019-20
 ▽第36節「川崎×横浜」
８.45　クライミング ナビ
９.00　The REAL
10.30★XBFIA フォーミュラE
 ▽第7戦・決勝「パリ」
１.00　WWE スマックダウン

#1078　英語版
３.00AFIA 世界耐久HL  第6戦

４.00　Cycle*2020 月チャリ
５.00　セレクション

８.00　我らワールド観戦塾①
８.30AWWE スマックダウン

#1077
10.30　クライミング ナビ
10.50　セレクション

５.45　U-18サッカープレミアナビ
６.00BFIA フォーミュラE選手権 

19/20　第7戦・予選
▽７.30 第7戦・決勝
「パリ（フランス）」

９.30KSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「決勝」
０.30KISU世界シンクロナイズ

ドスケーティング選手権
2020

 ～レイクプラシッド
（～4.30）

５.30Bスーパーラグビー2020
 ▽第12節-1「ハリケーン

ズ×ハイランダーズ」
▽７.30 第12節-3
「ライオンズ×ヒトコム 
サンウルブズ」

９.30Kラグビー トップリーグ
2020　第13節-4「パナ
ソニック×サントリー」

11.30KISU世界フィギュアスケ
ート選手権2020「アイス
ダンス フリーダンス」

 ～ベル・センター
４.00AWWE スマックダウン

#1077
６.00★AWWE ロウ#1403
８.45BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/19）」
０.00KISU世界シンクロナイズ

ドスケーティング選手権
2020

 ～レイクプラシッド
（～4.00）

６.15AWWE ロウ#1403

９.00★XWWE スマックダウン
#1079　英語版

11.15　The REAL
０.50★XKラグビー トップリー

グ2020　第14節-3
「ヤマハ発動機×パナソ
ニック」

３.15　セレクション
３.30AMobil 1 The Grid⑤
４.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/24）」

７.30　我らワールド観戦塾①
８.00★XBFIA 世界耐久選手権

（WEC） 19/20
 ▽第7戦

「スパ・フランコルシャン
6時間レース（ベルギー）」

３.00　WWE スマックダウン
#1079　英語版

５.00BCycle*2020
フレッシュ・ワロンヌ

７.45　U-18サッカープレミアナビ
８.00　我らワールド観戦塾①
８.30Aスマックダウン#1078
10.30　クライミング ナビ
10.50　セレクション
０.50★X高円宮杯U18 サッカー

プレミアリーグ2020
 ▽第4節「大宮U18×

FC東京U-18」
３.15　セレクション
６.00　MLBイッキ見！④◇情報
７.00　GTV②◇クライミング ナビ
８.10Aフリーライド  第5戦HL
９.10★XBCycle*2020

リエージュ～バストーニ
ュ～リエージュ

 （放送開始時刻変更あり）
１.00　'12 Wマッチプレーダーツ
 ▽クォーターファイナル
２.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/対戦カード

未定」（延長の場合あり）

 引き続き、MLB中継

９.00Kラグビー トップリーグ
2020　第14節-3
「ヤマハ発動機×パナソ
ニック」

11.00　The REAL　モーグル
０.00BCycle*2020

リエージュ～バストーニ
ュ～リエージュ

４.00AWWE スマックダウン
#1078

６.00★AWWE ロウ#1404

８.45BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/26）」
０.00　IFSC クライミングW杯'20
 ▽ボルダリング 第1戦

「マイリンゲン（スイス）」
３.30　結束！侍ジャパン59

（～4.00）

４.55　第4回番組審議会
５.00Kラグビー トップリーグ

2020　第13節-1
「NEC×トヨタ自動車」

７.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00　MLBミュージック⑩
３.10BCycle*2019

リエージュ～バストーニ
ュ～リエージュ

６.30　U-18サッカープレミアナビ
６.50★X2020 Jリーグ YBC

ルヴァンカップ
 ▽第5節 グループD

「湘南×G大阪」
９.20★XBCycle*2020

フレッシュ・ワロンヌ
 （放送開始時刻変更あり）
０.30　The REAL
２.00BFIM スーパーバイク世界

選手権2020　第4戦

５.00Kラグビー トップリーグ
2020　第13節-3
「クボタ×キヤノン」

７.00　我らワールド観戦塾①
７.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合あり）
１.00Aアイスクロス　第2戦
２.00KISU世界フィギュアスケ

ート選手権2020
 「女子シングル フリース

ケーティング」
 ～ベル・センター
７.30AMobil 1 The Grid⑤
８.00BCycle*2020

フレッシュ・ワロンヌ
10.45BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/22）」
２.00BFIM スーパースポーツ世

界選手権2020　第4戦
３.00Aフリーライド 2020
 ▽第5戦HL （～4.00）

５.15AWWE ロウ#1403
８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00BCycle*2020

フレッシュ・ワロンヌ
５.45　MLBミュージック⑩
５.55　ボールパーク①
６.00★AWWE スマックダウン

#1078
８.00　U18 サッカープレミア

リーグ　第3節
「大宮U18×柏U-18」

10.00　U-18サッカープレミアナビ
10.15　HAKA
10.45BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/23）」
１.45KSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「予選」
▽３.15 「決勝」

６.00Kラグビー トップリーグ
2020「キヤノン×NTT
コミュニケーションズ」
▽８.00 
「トヨタ自動車×リコー」

10.00Kアルペンスキー FIS W杯 
19/20  男子 ダウンヒル
「コルティナ・ダンペッツォ」

０.00　REAL 紀陽銀行ハートビーツ
１.00★KISU世界フィギュアス

ケート選手権2020「ペア 
ショートプログラム」

４.45★U-18サッカープレミアナビ
５.00　スノーボード FIS W杯 

19/20
７.00　ISU世界スピードスケート

選手権2020HL
９.00　The REAL　花園特集
10.00BMLB中継
 「対戦カード未定

（3/31）」
１.30KBOOMER#120
２.00　蹴球日本代表監督史40

（～4.15）

６.00Kラグビー トップリーグ'20
 ▽第10節-5「ヤマハ発動

機×宗像サニックス」
８.00Bスーパーラグビー2020
 「レッズ×ブランビーズ」
10.00Kアルペンスキー FIS W杯 

19/20  男子 スーパーG
「コルティナ・ダンペッツォ」

０.00　結束！侍ジャパン58
０.30KBOOMER#120
１.00★KISU世界フィギュアス

ケート選手権2020「ペア 
フリースケーティング」

５.30　ダンス '19 WDSFグランドスラム
６.30　HOOP!～学生バスケ情報④
７.00　ダンス！華麗なる闘い
 ▽2020アジアオープン
８.30KBOOMER#120
９.00AFIA 世界耐久HL  第6戦
10.00AWWE ロウ#1400
０.45　クライミング ナビ
１.00　蹴球日本代表監督史40
３.15　セレクション
３.30　結束！58 （～4.00）

６.00K第99回高校ラグビー48
 ▽準決勝-1

「常翔学園×御所実業」
７.30★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合あり）
３.00AMobil 1 The Grid④
３.30KISUスケーティングアワ

ード2020
 ～ベル・センター
６.30　U-18サッカープレミアナビ
６.50★X2020 Jリーグ YBC

ルヴァンカップ　第4節 
グループB「C大阪×仙台」

９.20　MLBミュージック⑨
９.30BFIA フォーミュラE選手権 

19/20　第6戦・予選
▽11.00 第6戦・決勝
「ローマ（イタリア）」

１.00　セレクション
３.00　HOOP!～学生バスケ情報④
３.30Aアイスクロス2020
 ▽第2戦 （～4.30）

６.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第10節-1「クルセイダ

ーズ×ブルーズ」
８.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の番組

変更あり）

３.00BCycle*2019 
パリ～ルーベ

10.00AWWE ロウ#1401

０.45　U-18サッカープレミアナビ
１.00　U18 サッカープレミア

リーグ　EAST 第1節-1
 「FC東京U-18×市立船橋」

▽３.00 EAST 第1節-2
 「横浜FCユース×柏U-18」

５.00Kラグビー トップリーグ
2020

 ▽第12節-4「NTTドコモ
×トヨタ自動車」

７.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00　高円宮杯U18 サッカー

プレミアリーグ2020
 ▽第2節「浦和ユース×

流通経済大学付属柏高校」
５.00KISU世界フィギュアスケ

ート選手権2020「ペア 
フリースケーティング」

 ～ベル・センター
９.30　我らワールド観戦塾①
10.00KSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「決勝」
１.00BFIM スーパーバイク世界

選手権2020　第3戦
 （1.00～7.00休止の場合あり）

４.00BFIM スーパースポーツ世
界選手権2020　第3戦

５.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第11節-2

「シャークス×ワラターズ」
 （7.00まで休止の場合あり）
７.00★XBMLB中継
 「放送開始時刻/

対戦カード未定」
 （延長の場合、以降の番組

変更あり）
３.00　我らワールド観戦塾①
３.30KSUPER GT 2020
 ▽第1戦 岡山国際サーキ

ット「予選」
５.00KISU世界フィギュアスケ

ート選手権2020「アイス
ダンス リズムダンス」

10.00AWWE ロウ#1402
０.45　クライミング ナビ
１.00　U18 サッカープレミアリーグ
 ▽第2節「浦和ユース×

流通経済大学付属柏高校」
３.00　Cycle*2020 月チャリ

６.00Bスーパーラグビー2020
 ▽第13節-2「シャークス

×ブランビーズ」
８.00Kラグビー トップリーグ'20
 ▽第14節-1「サントリー

×宗像サニックス」
10.00　The REAL　モーグル
11.00KISU世界フィギュアスケ

ート選手権2020
 「男子シングル フリース

ケーティング」
４.30KBOOMER#121
５.00BCycle*2020

リエージュ～バストーニ
ュ～リエージュ

９.00　HOOP!～学生バスケ情報⑤
９.30BMLB中継
 「対戦カード未定

（4/28）」
１.00　U18 サッカープレミア

リーグ  第4節「大宮U18
×FC東京U-18」

３.00KBOOMER#121
３.30　HOOP!⑤ （～4.00）

MONTHLY FOCUS
Cycle*2020
パリ～ルーベ

北の地獄の異名をもつ過酷なワンデー
レースを生中継。

XB12日 後5.55～深1.15　S＝13･17

©Yuzuru SUNADA

SUPER GT 2020

GTカーレースが岡山国際サーキットで
開幕。第1戦の予選と決勝を生中継！

XK11日 後1.30～4.30　S＝16･24
XK12日 前11.30～後5.30　S＝12･15･17･19･24

©TOYOTA MOTOR CORPORATION

FIA 世界耐久選手権
(WEC) 19/20

第7戦「スパ・フランコルシャン6時間
レース」を生中継。

XB25日 後8.00～深3.00

©Joao Filipe / AdrenalMedia.com

ISU世界フィギュアスケート
選手権2020

今季最後の大会からペア、女子シング
ル、男子シングルを放送。

K1日 後1.00～4.45i　※再放送あり

写真：アフロ

88
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（Mnet）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）⑮⑯I

７.30AQueendom⑧
９.00A脳セク時代㉑
10.30A驚きの土曜日94
０.00ATAXI33 
１.00Aミセン-未生-⑰
２.30　Artist Clip
３.00A君の声が見える7⑦
４.30　MV
５.00AMCDバクステ
６.00XM COUNTDOWN
８.00ACOMEBACK IZ*ONE：

BLOOM*IZ
９.00　New Clip◇Mnetライブ
９.30HA私の中のバラード①
11.00Aプレーヤー⑭
０.15AD-cumentary 
 東方神起編①～③I
１.25　MV
１.30AHistory of Your IDOL⑧
２.00Aもっとチャンネツアー㉛
３.15　Old Clip
３.30Aフィンガーゲーム③

５.00A脳セク時代⑭
６.30A私の手にキッズTV③④I
９.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑦
10.15　Mnetライブ
10.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー⑲
０.00AKCON'19 JAPAN 
 コンベンションSP②I
１.00A僕を溶かしてくれ（原題）

③④
 チ・チャンウクi
３.30　MVヒストリー 東方神起
４.00Aミセン-未生-⑬⑭
 イム・シワンi
６.30AMタメBANG71
７.30AGet it beauty'1940I
８.45A今日なに食べる？ #193
９.30AM COUNTDOWN#322
11.15　東方神起ソロ MV特集
11.30A金曜日、金曜日の夜に③
１.30A新西遊記7⑩◇MV
３.30AG-EGG⑨
４.30　Artist Clip

５.00　MV
５.30Aミセン-未生-⑬
６.45A今日なに食べる？ #193
７.30A僕を溶かしてくれ（原題）

③④◇Mnetライブ
10.30AKCON JAPAN 

ベストパフォーマンス
2015-2019

０.00AGet it beauty'1940I
１.15　Mnetライブ
１.30ARUN③◇MV
３.00A金曜日、金曜日の夜に③
５.00　Mnetライブ
５.30Aもっとチャンネツアー㉗
６.45　Artist Clip
７.00　Mnetライブ
７.30A驚きの土曜日91◇MV
９.30A君の声が見える5⑨
11.00　Artist Clip
11.30AG-EGG⑩
０.30AParis et ITZY②
１.30　Mnetライブ
２.00　M COUNTDOWN
４.00AMCDバクステ

５.00　Mnetライブ
５.30Aミセン-未生-⑭
６.45　Artist Clip
７.00A金曜日、金曜日の夜に③
９.00Aもっとチャンネツアー㉗
10.15　K-POP春ソング MV特集
10.45A驚きの土曜日91
０.15　New Clip
０.30A新西遊記7⑩◇ライブ
２.30AParis et ITZY②
３.30AMタメBANG71
４.30A【先行放送】

幽霊を捕まえろ（原題）①
５.45　Mnetライブ
６.00ADREAM ON! VOL.21
７.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー⑳
９.00AM COUNTDOWN
11.00AMCDバクステ
０.00A君の声が見える7③
１.30AKCON JAPAN 

ベストパフォーマンス
2015-2019◇MV

３.15AM COUNTDOWN#322

５.00A僕を溶かしてくれ（原題）
①②◇Old Clip

７.45A脳セク時代⑮
９.00ADREAM ON! VOL.21
10.30ARUN③
11.45　Mnetライブ
０.00AMCDバクステ
１.00Aミセン-未生-②
２.15　MV
２.30Aもっとチャンネツアー㉗
３.45　Artist Clip
４.00A君の声が見える7③
５.30　MVヒストリー 東方神起
６.00AGet it beauty'1940I
７.15A今日なに食べる？ #193
８.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑧
９.15　New Clip◇Mnetライブ
10.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑤
11.15　Mnetライブ
11.30A新西遊記7⑪I◇MV
１.15A他人は地獄だ（原題）①②
３.45　東方神起ソロ MV特集

（4.00～5.00放送休止）

５.00A僕を溶かしてくれ（原題）
③④◇Artist Clip

７.45A脳セク時代⑯
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑤
10.15　MV◇Mnetライブ
11.00AM COUNTDOWN
１.00Aミセン-未生-③◇ライブ
２.30A驚きの土曜日91
４.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑧◇MV
５.30AKCON'19 JAPAN  

MタメBANG 公開収録
６.30AParis et ITZY③
７.30AMCDカムバックSP 

BTS「Boy With Luv」
８.00A君の声が見える7④
９.30　Artist Clip
10.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑥
11.15　Mnetライブ
11.30Aもっとチャンネツアー㉘
０.45　MV
１.15A他人は地獄だ（原題）③④
３.45　Mnetライブ
４.00AMタメBANG72

５.00Aホテルデルーナ
（原題）⑨⑩

８.00　MVヒストリー 東方神起
８.30AD-cumentary 

東方神起編②◇MV
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑦
10.15A今日なに食べる？ #194
11.00AM COUNTDOWN
１.00Aミセン-未生-⑦◇MV
２.30A驚きの土曜日92
４.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑨
５.15A脳セク時代⑯
６.30AParis et ITZY④
７.30AMCDカムバックSP 

TWICE「Feel Special」
８.00A君の声が見える7⑤
９.30　Mnetライブ
10.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑧
11.15　Mnetライブ
11.30Aもっとチャンネツアー㉙
０.45　MV
１.15A他人は地獄だ（原題）⑦⑧
３.45A人生酒場62

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）①②

７.30AQueendom①
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑨
10.15　東方神起ソロ MV
10.30AHistory of Your IDOL⑦
11.00AM COUNTDOWN
１.00Aミセン-未生-⑪◇New 
２.30A驚きの土曜日93
４.00A脳セク時代 ブレイン
 流浪団⑩◇Artist Clip
５.30Aニャーはフェイクだ①
６.30AParis et ITZY⑤I
７.30AMCDカムバックSP 

SEVENTEEN「Fear」
８.00A君の声が見える7⑥
９.30　Mnetライブ
10.00A僕を溶かしてくれ⑩◇MV
11.30Aもっとチャンネツアー㉚
１.00　Mnetライブ
１.15A幽霊を捕まえろ（原題）
 ①②◇Artist Clip
４.00AKCON'19 JAPAN  

MタメBANG 公開収録

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）⑪⑫

７.30AQueendom⑥
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑪
10.15　Artist Clip
10.30AHistory of Your IDOL⑧
11.00AM COUNTDOWN
１.00Aミセン-未生-⑮◇MV
２.30A驚きの土曜日94
４.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑪
５.15　Mnetライブ
５.30Aニャーはフェイクだ②
６.30ATAXI33 
７.30　Artist Clip
８.00A君の声が見える7⑦
９.30　Mnetライブ
10.00A僕を溶かしてくれ（原題）

⑫◇MV
11.30Aもっとチャンネツアー㉛
０.45　Mnetライブ
１.15A幽霊を捕まえろ

（原題）③④
３.45Aプレーヤー⑭

５.00Aホテルデルーナ（原題）⑤⑥
８.00AKCON'19 JAPAN 
 コンベンションSP②I
９.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑧
10.15　Artist Clip
10.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー⑳
０.00AKCON'19 JAPAN 

TSUNAGARUトーク
 ①②I
１.00A僕を溶かしてくれ（原題）

⑤⑥
３.30AMCDカムバックSP 

BTS「Boy With Luv」
４.00Aミセン-未生-⑮⑯◇MV
７.00AKCON'19 JAPAN × 

M COUNTDOWN
10.00A君が知っていた私じゃ
 ないV2⑦◇Artist Clip
11.30A金曜日、金曜日の夜に④
１.30A新西遊記7⑪I◇ライブ
３.30AG-EGG⑩
４.30　MVヒストリー 東方神起

５.00　Artist Clip
５.30Aミセン-未生-⑮
６.50　MV
７.00AHistory of Your IDOL⑦
７.30A僕を溶かしてくれ（原題）

⑤⑥
10.00　Mnetライブ
10.30AKCON'19 JAPAN × 

M COUNTDOWN
 TWICEi
１.30ARUN④I
３.00A金曜日、金曜日の夜に④
５.00　Mnetライブ
５.30Aもっとチャンネツアー㉘
６.45A今日なに食べる？ #193
７.30A驚きの土曜日92
９.00AM COUNTDOWN#322
10.45　Mnetライブ
11.00　MV
11.30AG-EGG⑪
０.30AParis et ITZY③
１.30　Mnetライブ
２.00　M COUNTDOWN
４.00AMCDバクステ

５.00　K-POP春ソング MV特集
５.30Aミセン-未生-⑯◇MV
７.00A金曜日、金曜日の夜に④
９.00Aもっとチャンネツアー㉘
10.15AMCDカムバックSP 

BTS「Boy With Luv」
10.45A驚きの土曜日92
０.15　Artist Clip
０.30A新西遊記7⑪I◇MV
２.30AParis et ITZY③
３.30A驚きの土曜日80
５.00A脳セク時代⑮
６.15A人生酒場62
７.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉑
９.00AM COUNTDOWN
11.00AMCDバクステ
０.00A君の声が見える7④
１.30　Mnetライブ
２.00A君が知っていた

私じゃないV2⑦
３.15　Old Clip
３.30A君の声が見える5⑨
 東方神起 出演回

５.00Aホテルデルーナ（原題）
 ⑦⑧◇Artist Clip
８.30AD-cumentary 

東方神起編①◇MV
９.00A君が知っていた私じゃ
 ないV2⑦◇Artist Clip
10.30ARUN④I
０.00AMCDバクステ
１.00Aミセン-未生-⑥◇New Clip
２.30Aもっとチャンネツアー㉘
３.45　Mnetライブ
４.00A君の声が見える7④
５.30　Mnetライブ
６.00AM COUNTDOWN
 #488◇MV
８.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑨
９.15A今日なに食べる？ #194
10.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑦
11.15　Mnetライブ
11.30A驚きの土曜日80◇MV
１.15A他人は地獄だ（原題）⑤⑥
３.45　Artist Clip

（4.00～5.00放送休止）

５.00Aホテルデルーナ（原題）
 ⑮⑯I
８.15　Old Clip◇Mnetライブ
９.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑨
10.15　Mnetライブ
10.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉑
０.00AMCDバクステ#279
１.00A僕を溶かしてくれ（原題）

⑦⑧
３.30AMCDカムバックSP 

TWICE「Feel Special」
４.00Aミセン-未生-⑰⑱
７.00Aスミさん家のおかず52
８.15　Mnetライブ
８.30HAニャーはフェイクだ①
９.30　K-POP春ソング MV特集
10.00HA幽霊を捕まえろ（原題）

①◇Artist Clip
11.30A金曜日、金曜日の夜に⑤
１.30AM COUNTDOWN
 #488◇Artist Clip
３.30AG-EGG⑪◇MV

５.00　MVヒストリー 東方神起
５.30Aミセン-未生-⑰
７.00　Mnetライブ
 GFRIEND
７.30A僕を溶かしてくれ（原題）

⑦⑧
 チ・チャンウクi
10.00　K-POP春ソング MV特集
10.30Aフィンガーゲーム①
０.00Aニャーはフェイクだ①
１.00A幽霊を捕まえろ（原題）①
２.15A今日なに食べる？ #194
３.00A金曜日、金曜日の夜に⑤
５.00AG-EGG⑪⑫I
７.00AHistory of Your IDOL⑦
７.30A驚きの土曜日93
９.00AMCDバクステ#279
10.00A幽霊を捕まえろ（原題）②
11.15　Mnetライブ
11.30AMタメBANG72
０.30AParis et ITZY④
１.30　Artist Clip
２.00　M COUNTDOWN
４.00AMCDバクステ

５.00　Mnetライブ
５.30Aミセン-未生-⑱
７.00A金曜日、金曜日の夜に⑤
９.00Aもっとチャンネツアー㉙
10.15AMCDカムバックSP 

TWICE「Feel Special」
10.45A驚きの土曜日93
０.15A今日なに食べる？ #194
１.00A幽霊を捕まえろ（原題）②
２.15　Artist Clip
２.30AParis et ITZY④
３.30　Mnetライブ
４.00AHistory of Your IDOL⑦
４.30AKCON'19 JAPAN × 

M COUNTDOWN
７.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉒
９.00AM COUNTDOWN
11.00AMCDバクステ
０.00A君の声が見える7⑤◇MV
１.45Aフィンガーゲーム①
３.15　Mnetライブ
３.30Aスミさん家のおかず52
４.45　Old Clip

５.00A脳セク時代⑰⑱
８.00AMタメBANG72
９.00A幽霊を捕まえろ（原題）
 ①②
11.30　Artist Clip
０.00AMCDバクステ
１.00Aミセン-未生-⑩◇MV
２.30Aもっとチャンネツアー㉙
３.45　Mnetライブ
４.00A君の声が見える7⑤
５.30AMCDバクステ#279
６.30Aスミさん家のおかず52
７.45　New Clip
８.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑩
９.15　Mnetライブ
９.30AHistory of Your IDOL⑦
10.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑨
11.15　Artist Clip
11.30AM COUNTDOWN#488
１.00　Mnetライブ
１.15A他人は地獄だ（原題）
 ⑨⑩I◇Old Clip

（4.00～5.00放送休止）

５.00　Mnetライブ
５.30Aミセン-未生-⑲
７.00　Artist Clip
７.30A僕を溶かしてくれ（原題）

⑨⑩
10.00　MVヒストリー 東方神起
10.30Aフィンガーゲーム②
０.00Aニャーはフェイクだ②
１.00A幽霊を捕まえろ（原題）③
２.15A今日なに食べる？ #194
３.00A金曜日、金曜日の夜に⑥◇MV
５.00AHistory of Your IDOL⑧
５.30Aもっとチャンネツアー㉚
６.45　Artist Clip◇Mnetライブ
７.30A驚きの土曜日94
９.00ATAXI33 
10.00A幽霊を捕まえろ（原題）④
11.15　Mnetライブ
11.30ACOMEBACK IZ*ONE：

BLOOM*IZ
０.30AParis et ITZY⑤I
１.30　MV
２.00　M COUNTDOWN
４.00AMCDバクステ

５.00　MV
５.30Aミセン-未生-⑳I
７.00A金曜日、金曜日の夜に⑥◇MV
９.00Aもっとチャンネツアー㉚
10.15AMCDカムバックSP 

SEVENTEEN「Fear」
10.45A驚きの土曜日94
０.15　東方神起ソロ MV特集
０.30AHistory of Your IDOL⑧
１.00A幽霊を捕まえろ（原題）④
２.15　Mnetライブ
２.30AParis et ITZY⑤I
３.30　Mnetライブ
４.00A脳セク時代⑲
５.30A君が知っていた私じゃない⑤
７.00　K-POP春ソング MV特集
７.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉓
９.00AM COUNTDOWN
11.00AMCDバクステ
０.00A君の声が見える7⑥
１.30　Artist Clip
１.45Aフィンガーゲーム②◇Old
３.30A脳セク時代⑳

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）⑨⑩

７.30AQueendom⑤
９.00A幽霊を捕まえろ③④
11.30　K-POP春ソング MV特集
０.00AMCDバクステ
１.00Aミセン-未生-⑭◇Artist 
２.30Aもっとチャンネツアー㉚
３.45　Mnetライブ
４.00A君の声が見える7⑥
５.30ACOMEBACK IZ*ONE：

BLOOM*IZ
６.30Aプレーヤー⑭◇MV
８.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑪
９.15　東方神起ソロ MV特集
９.30AHistory of Your IDOL⑧
10.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑪
11.15　Mnetライブ
11.30A脳セク時代⑳
１.00ATAXI33 
２.00A君が知っていた

私じゃない⑤
（3.30～5.00放送休止）

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）③④

７.30AQueendom②
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑩
10.15　MV
10.30A金曜日、金曜日の夜に⑤
０.30　Mnetライブ
１.00Aミセン-未生-⑫
２.15　Mnetライブ
２.30A人生酒場62
３.45　Mnetライブ
 ATEEZ
４.00A脳セク時代⑰
５.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉒
７.00　Mnetライブ
 GFRIEND
７.30Aミセン-未生-⑲⑳I
 イム・シワンi
10.30Aフィンガーゲーム②
０.00ATAXI33 
１.00AM COUNTDOWN
３.00　MV
３.30A脳セク時代⑱

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）⑤⑥

７.30AQueendom③
９.00AParis et ITZY⑤I
10.00　Artist Clip
10.30A驚きの土曜日93
０.00ATAXI33 
１.00Aミセン-未生-⑬
２.15　Mnetライブ
２.30　Artist Clip
３.00A君の声が見える7⑥
４.30AMCDカムバックSP 

SEVENTEEN「Fear」
５.00AMCDバクステ
６.00XM COUNTDOWN
８.00AG-EGG⑫I◇MV
９.30A君が知っていた

私じゃない⑤
11.00　MVヒストリー 東方神起
11.30AHistory of Your IDOL⑧
０.00AM COUNTDOWN#488
１.30　Mnetライブ
２.00Aもっとチャンネツアー㉚◇MV
３.30Aフィンガーゲーム②

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）⑦⑧

７.30AQueendom④
９.00A脳セク時代 

ブレイン流浪団⑩
10.15　Old Clip
10.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉒
０.00AMCDバクステ#279
１.00A僕を溶かしてくれ（原題）

⑨⑩
３.30AMCDカムバックSP 

SEVENTEEN「Fear」
４.00Aミセン-未生-⑲⑳I
７.00A脳セク時代⑲
８.30Aニャーはフェイクだ②
９.30　Mnetライブ
10.00A幽霊を捕まえろ（原題）③
11.15　Mnetライブ
11.30A金曜日、金曜日の夜に⑥
１.15　MV
１.30A君が知っていた私じゃ
 ない⑤◇Mnetライブ
３.30AG-EGG⑫I◇MV

５.00ATWICEの優雅な私生活⑤
～⑧I

９.00A僕を溶かしてくれ（原題）④
10.15　MV
10.30A金曜日、金曜日の夜に②
０.15　Artist Clip
０.30A君の声が見える5⑨
２.00　Mnetライブ
２.30A新西遊記7⑩
４.15　Mnetライブ
４.30AKCON'19 JAPAN  

MタメBANG 公開収録
５.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー⑲
７.00　K-POP春ソング MV特集
７.30Aミセン-未生-⑬⑭
10.00　Mnetライブ
10.30ARUN③
11.45　Artist Clip
０.00AKCON'19 JAPAN 

TSUNAGARUトーク
 ①②I
１.00AM COUNTDOWN
３.00A脳セク時代⑭◇MV

５.00AD-cumentary 東方神起編
①～③I◇MV

６.30A私の手にキッズTV①②
９.00AParis et ITZY②
10.00　Artist Clip
10.30A驚きの土曜日90
０.00AKCON'19 JAPAN 
 コンベンションSP①
１.00Aミセン-未生-①◇MV
３.00A君の声が見える7③
４.30　Mnetライブ
５.00AMCDバクステ
６.00XM COUNTDOWN
８.00AG-EGG⑨
９.00　New Clip
９.15　Mnetライブ
９.30AKCON JAPAN 

ベストパフォーマンス
2015-2019◇MV

11.30AMタメBANG71
０.30A君の声が見える5⑨
２.00Aもっとチャンネツアー㉗
３.15　Mnetライブ
３.30ARUN③◇Artist Clip

５.00Aホテルデルーナ
（原題）①②

８.00A今日なに食べる？ #193
８.45　MV
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑥
10.15　Mnetライブ
10.30A金曜日、金曜日の夜に③
０.30　MV
１.00Aミセン-未生-④
２.15　Mnetライブ
２.30A新西遊記7⑪I
４.00ADREAM ON! VOL.21
５.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー⑳
７.00　Artist Clip
７.30Aミセン-未生-⑮⑯
10.10　MV
10.30ARUN④I
０.00AMタメBANG72
１.00AM COUNTDOWN
３.00　K-POP春ソング MV特集
３.30AKCON JAPAN 

ベストパフォーマンス
2015-2019

５.00Aホテルデルーナ（原題）③④
８.00AKCON'19 JAPAN 
 コンベンションSP①
９.00AParis et ITZY③◇ライブ
10.30A驚きの土曜日91
０.00AKCON'19 JAPAN 
 MタメBANG 公開収録
１.00Aミセン-未生-⑤
２.15A今日なに食べる？ #193
３.00A君の声が見える7④
４.30AMCDカムバックSP 

BTS「Boy With Luv」
５.00AMCDバクステ
６.00XM COUNTDOWN
８.00AG-EGG⑩
９.00　New Clip◇Mnetライブ
９.30A驚きの土曜日80
11.00　Mnetライブ
11.30AHistory of Your IDOL⑦
０.00AM COUNTDOWN 

#322◇MV
２.00Aもっとチャンネツアー㉘
３.15　東方神起ソロ MV特集
３.30ARUN④I

５.00Aホテルデルーナ（原題）
 ⑪⑫◇MV
８.30AD-cumentary 

東方神起編③I
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑧
10.15　Mnetライブ
10.30A金曜日、金曜日の夜に④
０.30AHistory of Your IDOL⑦
１.00Aミセン-未生-⑧
２.15　東方神起ソロ MV特集
２.30A君が知っていた

私じゃないV2⑦
３.45　Mnetライブ
４.00A人生酒場62◇New Clip
５.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉑
７.00　Artist Clip
７.30Aミセン-未生-⑰⑱
10.30HAフィンガーゲーム①
０.00AMCDバクステ#279
１.00AM COUNTDOWN
３.00　Mnetライブ
３.30A驚きの土曜日80
（1.00～7.00休止の場合あり）

５.00Aホテルデルーナ（原題）⑬⑭
（7.00まで休止の場合あり）

８.15A今日なに食べる#194
９.00AParis et ITZY④◇ライブ
10.30A驚きの土曜日92
０.00AKCON'19 JAPAN 

TSUNAGARUトーク
 ①②I
１.00Aミセン-未生-⑨
２.15　Artist Clip◇Mnetライブ
３.00A君の声が見える7⑤
４.30AMCDカムバックSP 

TWICE「Feel Special」
５.00AMCDバクステ
６.00XM COUNTDOWN
８.00AG-EGG⑪
９.00　New Clip◇Mnetライブ
９.30Aスミさん家のおかず52
10.45　Artist Clip
11.00AKCON'19 JAPAN × 

M COUNTDOWN
２.00Aもっとチャンネツアー㉙
３.15　MV
３.30Aフィンガーゲーム①

５.00AWATCHER＜ウォッチ
ャー＞（原題）⑬⑭

７.30AQueendom⑦
９.00A僕を溶かしてくれ（原題）⑫
10.15　Artist Clip
10.30A金曜日、金曜日の夜に⑥
０.15　MV◇Mnetライブ
１.00Aミセン-未生-⑯
２.20　MV
２.30Aプレーヤー⑭
３.45　Mnetライブ
４.00A脳セク時代㉑
５.30ATMI NEWS アイドル
 チャートショー㉓
７.00AKCON'19 JAPAN × 

M COUNTDOWN
10.00　Mnetライブ
10.30Aフィンガーゲーム③
０.00　MVヒストリー 東方神起
０.30AHistory of Your IDOL⑧
１.00AM COUNTDOWN
３.00AKCON'19 JAPAN 
 コンベンションSP
 ①②I

MONTHLY FOCUS

H私の中のバラード

本業を持つ男性芸能人たちがバラード
歌手に挑戦する音楽バラエティ。

30日～　A木曜 後9.30～11.00
S＝金･月

© CJ ENM Co., Ltd, All Rights Reserved

H幽霊を捕まえろ（原題）

男性鉄道警察隊員と新米女性警察官が
繰り広げるラブコメ×捜査劇。

17日～　A金･土曜 後10.00～11.15
※再放送あり

※5日に第1話先行放送あり　© STUDIO DRAGON CORPORATION

Hニャーはフェイクだ

2匹の子猫と一緒に生活しながら、かわ
いさの裏に隠れた猫の本音を探る。

17日～　A金曜 後8.30～9.30
S＝土･火

© CJ ENM Co., Ltd, All Rights Reserved

Hフィンガーゲーム

精巧に作られたミニチュアセットの中
で、指先のみを使ったゲームに挑戦！

15日～　A水曜 後10.30～深0.00
S＝木･土･日

© CJ ENM Co., Ltd, All Rights Reserved
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デジタル

920
921 別料金

グリーンチャンネル1、2の2chセットで

1,200円/月（税抜）グリーンチャンネル／グリーンチャンネル2
中央競馬と農林水産情報の専門チャンネル 問い合わせ先 ▶グリーンチャンネルお客様窓口 303-5620-3344  https://www.greenchannel.jp

見どころカレンダー

栄光の名馬たち／栄光の名馬たちセレクション
アルアイン（新作）
　……… 5日 後9.00～10.00　S＝12･19･26･30
ブラックホーク……… 1日 後0.30～1.30　S＝2
スーパークリーク………… 2日 前11.30～後0.30
ラキシス…………………………2日 後0.30～1.30
アドマイヤグルーヴ … 6日 後0.30～1.30　S＝9
シスタートウショウ … 7日 後0.30～1.30　S＝9
カレンブラックヒル … 8日 後0.30～1.30　S＝9
ダンツフレーム…… 13日 後0.30～1.30　S＝16

ドゥラメンテ……… 14日 後0.30～1.30　S＝16
ゴールドアリュール
　…………………… 15日 後0.30～1.30　S＝16
ダイタクヘリオス
　…………………… 20日 後0.30～1.30　S＝23
レジネッタ………… 21日 後0.30～1.30　S＝23
アラホウトク＆アグネスフローラ
　…………………… 22日 後0.30～1.30　S＝23
レインボーライン … 27日 後0.30～1.30　S＝30
ゼンノロブロイ…… 29日 後0.30～1.30　S＝30

水曜馬スペ！
G-FM 走れ！ミュージックリクエスト
～2020春のクラシック～
　…… 1日 後9.00～10.00　S＝3･5･7･8･10･12
英国の若き天才　オイシン・マーフィー
　…… 15日 後9.00～10.00　S＝17･19･21･22･24･26･29

※番組は予告なく変更することがあります。ご了承ください。

※15日（水）深1.00～翌前7.00は放送を休止する場合があります。
※特別番組などで通常とは編成が異なる場合があります。ご了承ください。
※「グリーンチャンネル地方競馬中継」放送日は通常とは編成が異なります。

●3場開催時に、グリーンチャンネル2では「中央競馬パドック中継」をお届けします。
今月の基本放送スケジュール（3場同日開催時）

月 火 水 木 金 土 日
前7.00 がんばる！畜産！3 （引き続き）トレセン情報局 VANで勝ち馬 前7.00
30

トラックマンTV 日曜レース展望
KEIBAコンシェルジュ

30
8.00 がんばる！畜産！2 8.00
30 がんばる！畜産！ 30
9.00 新・馬学講座 草野仁のGate J.プラス 新・馬学講座 草野仁のGate J.プラス 新・馬学講座 中央競馬中継＊今月の重賞レース＊

★★★【第3回中山競馬】★★★
 4日（土） ダービー卿チャレンジトロフィー　（GⅢ）
 11日（土） ニュージーランドトロフィー　（GⅡ）
 12日（日） 春雷ステークス　（L）
 18日（土） 中山グランドジャンプ　（J・GⅠ）
 19日（日） 皐月賞　（GⅠ）
  京葉ステークス　（L）

★★★【第2回東京競馬】★★★
 25日（土） オアシスステークス　（L）
 26日（日） サンケイスポーツ賞フローラステークス　（GⅡ）

★★★【第2回阪神競馬】★★★
 4日（土） コーラルステークス　（L）
 5日（日） 大阪杯　（GⅠ）
 11日（土） サンケイスポーツ杯阪神牝馬ステークス（GⅡ）
 12日（日） 桜花賞　（GⅠ）
  忘れな草賞　（L）
 18日（土） アーリントンカップ　（GⅢ）
 19日（日） アンタレスステークス　（GⅢ）

★★★【第3回京都競馬】★★★
 26日（日） 読売マイラーズカップ　（GⅡ）

★★★【第1回福島競馬】★★★
 19日（日） 福島民報杯　（L）
 25日（土） 福島牝馬ステークス　（GⅢ）

9.00
30 グリーンチャンネル傑作選 30

10.00 10.00
30 Green healing 世界の馬術競技 30

11.00 馬産地通信 新・馬学講座 淑子の見た北の大地 Life with horses トレセンまるごと
情報局

11.00
30 新・競馬ワンダラーシリーズ

※14日～ 競馬ワンダラーシリーズ
※28日は馬産地／Xブリーズアップセール生中継～後5.30　※29日は後0.00～Green healing 栄光の名馬たち

セレクション
※30日は後0.30～1.30
栄光の名馬たち

30
後0.00 重賞メモリアル 後0.00
30 栄光の名馬たちセレクション 30
1.00 今週の調教 1.00
30 日本列島ダービーの旅　※1･6･7日はアメリカ横断馬旅6000キロ 30
2.00 Green healing 水曜馬スぺ！ 2.00
30 グリーンサイエンスアワー 30
3.00 悠久の馬 競馬場の達人セレクション 3.00
30 草野仁のGate.J プラス 淑子の見た北の大地 Life with horses 新・馬学講座 馬産地通信 30
4.00 日本漫遊ウインズの旅 馬産地通信 ケイバどーも！

※22日は未定～後5.30 ザ・パトロール
ビデオ（場別）
※30日は未定／

ザ・パトロールビデオ～後8.30

重賞メモリアル 4.00
30 競馬場の達人 日本漫遊ウインズの旅 30
5.00 競馬年鑑

※22日は競馬場の達人　※28日は日本漫遊ウインズの旅 今週の調教 ★XVANで勝ち馬
未定

5.00
30 ★アタック！地方競馬 30
6.00 ★世界の馬術競技（13･27日初回放送） トレセンまるごと

情報局 ★今日の
レースリプレイ

6.00
30 Green healing　※7日は重賞メモリアル～後7.30 先週の結果分析

※1･22日はGreen healing／
先週の結果分析～後8.00 ★今日のレースリプレイ

30
7.00

★先週の
レースリプレイ
（場別）

★ザ・パトロール
ビデオ（場別）

※7日は未定／水曜馬スペ！
※28日は競馬場の達人／未定／

重賞メモリアル

重賞メモリアル
※2日は競馬場の達人／未定

～後9.00 ★XトラックマンTV
7.00

30
未定

※1･22日はケイバどーも
★X日曜レース展望
KEIBAコンシェルジュ

30
8.00 先週の結果分析

※30日は競馬場の達人 水曜馬スぺ！ 8.00
30

★参考レース&
重賞調教VTR
［土曜開催分］

30
9.00 ★水曜馬スぺ！

（1･15日初回放送）
★HM's TV

★参考レース&
重賞調教VTR
［日曜開催分］ 

★栄光の名馬たち
（5日初回放送）

9.00
30 ★草野仁のGate J.プラス 30

10.00
★先週の結果分析 ★ケイバどーも！ ★今日の調教 ★今週の調教 ★競馬場の達人 10.00

30 ★競馬場の達人セレクション 日本漫遊ウインズの旅 ★馬産地通信 30
11.00 ★日本漫遊ウインズの旅 先週の結果分析 日本漫遊ウインズの旅 ★トレセンまるごと

情報局
M's TV VANで勝ち馬 ★重賞メモリアル 11.00

30 競馬場の達人 今日の調教
トラックマンTV 日曜レース展望

KEIBAコンシェルジュ

30
深0.00 重賞メモリアル

水曜馬スペ！
※7日は★パトロール～深2.00

※14日は重賞　※28日は★パトロール～深3.00
先週の結果分析 日本漫遊ウインズの旅

今日のレースリプレイ
深0.00

30 競馬場の達人セレクション 30
1.00 先週の結果分析 ケイバどーも！ ケイバどーも！ 今週の調教 今週の調教 アタック！地方競馬 1.00
30

今日のレースリプレイ
競馬場の達人 30

2.00 （2.00終了） （2.00終了） 今日の調教 M's TV トレセンまるごと
情報局 ★今週のレースリプレイ

2.00
30 （2.30終了） 草野仁のGate J.プラス 30
3.00 （終夜放送＊1） （終夜放送＊2） （終夜放送＊3） 3.00
30 （5.00終了） 30

＊1 木曜深夜枠：3.00～ トレセンまるごと情報局、4.00～ 先週のレースリプレイ（場別）　＊2 金曜深夜枠：3.00～ トラックマンTV、4.30～ 参考レース＆重賞調教VTR、6.30～ トレセンまるごと情報局
＊3 土曜深夜枠：3.00～ VANで勝ち馬さがしてみませんか、3.30～ 日曜レース展望 KEIBAコンシェルジュ、5.00～ 参考レース＆重賞調教VTR

(グリーンチャンネル）

※7日は深2.00～ケイバどーも！（～深3.00）
※28日は深3.00～ケイバどーも！（～深4.00）

グリーンチャンネル 今月のオススメ

写真提供：JRA

クラシックの幕開けを告げる
「桜花賞」や「皐月賞」など、競
馬ファン必見の春競馬を生中
継でお届け。4･5日はパドッ
ク中継休止。

実力馬が繰り広げる
白熱のレースに注目

X土･日曜 前9.00～後5.00

中央競馬
全レース中継／パドック中継

4～
土

春のクラシックをテーマに、
思い出のレースとその思い出
にまつわる音楽をお届けす
る。視聴者のリクエストとメ
ッセージもたっぷり紹介。

紅白2年連続出場！
純烈の酒井一圭がゲスト

後9.00～10.00　S＝3･5･7･8･10･12

水曜馬スペ！G-FM 走れ！
ミュージックリクエスト～2020春のクラシック～

1
水
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42年にわたって描かれてきた
超大作SFシリーズがついに完結！
44444444444444442222222222222222222年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年にににににににににににににににににににににわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっててててててててててててててててててててて描描描描描描描描描描描描描描描描描描かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれてててててててててててててててててててててきききききききききききききききききききききたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
超超超超超超超超超超超大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作SSSSSSSSSSSSSSSSSFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズがががががががががががががががががががががつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいににににににににににににににににににににに完完完完完完完完完完完完完完完完完完完結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結！！！！
42年にわたって描かれてきた
超大作SFシリーズがついに完結！

500円（税抜）／72時間

洋画

アニメ映画歴代1位の世界興収を記録！
ディズニー・アニメーションの金字塔

4444444444444444444444
超超超超超超超超超超超超超超超超超超超

アニメ映画歴代1位の世界興収を記録録！
ディズニー・アニメーションの金字塔
アニメ映画歴代1位の世界興収を記録！
ディズニー・アニメーションの金字塔

500円（税抜）／72時間

アナと雪の女王2〈字幕・吹替〉

洋画

　アナとエルサの姉妹は、王国を治め
ながら平穏で幸せな日々を送ってい
た。そんなある日、エルサだけが聞いた
“不思議な歌声”に導かれ、仲間のオ
ラフらと共に旅に出た2人。エルサの持
つ“触れるものすべてを凍らせてしまう
力”の秘密を解き明かすため、数々の
試練に立ち向かう。

　1997年にテレビ放送を開始した、織田裕二主演の大ヒット刑事ドラマシリーズを映画化。「事件は
会議室で起きてるんじゃない、現場で起きてるんだ！」というセリフで有名な本シリーズは、通称“空き
地署”と呼ばれる湾岸署を舞台に、事件に立ち向かう刑事たちの日常をリアルに描く。

Ⓒ 2020 Disney

　“なぜエルサだけに力が与えられたのか？”“なぜアナとエルサの両親は旅に出てし
まったのか？”。本作では、多くの謎に包まれていた2人の過去が明らかに！

前作で解き明かされなかった
アナとエルサの秘密とは？

　銃撃戦などのアクション要素ではなく、警察組織内の人間関係
の描写を重視したことで大ヒットした本作。サラリーマン出身の主
人公が、組織のしがらみに苦悩しながら奮闘する！

従来の刑事ドラマとは一線を画した
“サラリーマン”としての刑事像

Point

Point

　祖父であるダース・ベイダーの遺志
を受け継ぐため、銀河の支配者となっ
たスカイウォーカー家のカイロ・レン。一
方、伝説のジェダイ、ルーク・スカイ
ウォーカーの強い思いを引き継いだレ
イはフォースを覚醒させた。光と闇の
フォースをめぐり、2人の運命は最終決
戦に託される。

Ⓒ 2020 & TM Lucasfilm Ltd.

Ⓒ1998 フジテレビジョンⒸ1998 フジテレビジョン

　「フォースの覚醒」「最後のジェダイ」の主要人物が集結するほか、ビリー・ディー・
ウィリアムズ演じるランド・カルリジアンが36年ぶりの再演を果たす。

36年ぶりの再登場も！
過去作のキャラクターが集結

Point

22～4

水

踊る大捜査線 THE MOVIE 湾岸署史上最悪の3日間！
踊る大捜査線 THE MOVIE2 レインボーブリッジを封鎖せよ！
踊る大捜査線 THE MOVIE3 ヤツらを解放せよ！
踊る大捜査線 THE FINAL 新たなる希望

邦画

8～4

水

※本冊子掲載の内容は、2020年3月13日現在のものです。各作品は予告なく終了または内容変更となる場合があります。
　各作品の最新情報については、ビデオパスアプリ上でご確認ください。また、ビデオ作品には全てコピーガードがかかっています。

掲載の内掲載の内掲載の内掲載の内掲載の内載の内掲載の内掲載の内載の内の内の内の内の内の内掲載の内掲載の内掲載の内掲載の内容は、2容は、容は、2容は、2容は、2容は、2容は、容は、2容は、2容は、2容は、2は、は、、、は、容は、2容は、2、容は、2020年020年020年020年020年020年020年020年20年0年0年年020年020年020年020年020年020年年年3月133月133月133月133月133月133月133月13月13月133月133月133月133月133月133月13日現在の日現在の日現在の日現在の日現在の在の在の在の在在日現在の日現在の在のの在の日現在の日現在の日現在のものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものですものです。各作品。各作品。各。各作。各作。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品。各作品は予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告なは予告な予告なは予告な予告な予告な予告な予告なは予告なは予告なく終了く終了まく終了く終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了まく終了ま終了またたはたは内たは内容たは内容たは内容たは内容たは内容たは内容たは内容たは内たは内たたは内たは内たは内たは内容たは内容たは内容たは内容たは内容変更とな変更とな変更とな変更とな変更とな変更とな変更とな変更となとなとなとなとなとなとな変更とな変更となとなとなとな変更となる場合がる場合がる場合がる場合がる場合がる場合がる場合がる場合がる場合がる場合がる場合が場合がる場合がる場合が合が合がる場合がる場合がる場合がる場合がる場合がありますありますありますありますありますありますありますありますありますありますありますありますりますありますありますありますありますありますありますあります。。。。。。
の最新情の最新情の最新情の最新情の最新情最最の最新情の最新情の最新情の最新情最の最新情の最新情の最新情報につい報につい報につい報につい報につい報につい報につい報についについについについについついついついつい報につい報につい報についについ報については、ては、ては、ビては、ては、ビては、ビては、ビては、ビては、ビては、ビては、ては、ては、ては、ビては、ビては、ビては、ビては、ては、ビては、ビては、ビデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパスデオパ アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ上アプリ でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認でご確認くださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいくださいください。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また、。また ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作ビデオ作デオデオ作デオ作デオ作ビデオ作デオ作ビデオ作ビデオ作デ 品には全品には全品には全品には全品には全品には全品には全品には全品には全品には全品には全品には全品には全全全品には全全品には全品には全品には全てコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピーーてコピーてコピーてコピーてコピーてコピ ガードガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがガードがかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかってかっかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかってかかっています。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。います。

※本冊子掲載の内容は、2020年3月13日現在のものです。各作品は予告なく終了または内容変更となる場合があります。
　各作品の最新情報については、ビデオパスアプリ上でご確認ください。また、ビデオ作品には全てコピーガードがかかっています。

話題作・新作が早くも「レンタル」に!

日本実写映画史の記録を塗り替えた
映画「踊る大捜査線」シリーズを一挙配信！

ビデオコインとは？
ビデオコインは、ビデオパスでのレンタル作品購入に1コイン＝1円分として利用できます。ビデオコインは購入も可能です。P91に掲載されるレン
タル作品がビデオコイン利用可能です（ビデオコインが利用できない作品が一部あります）。なお、ビデオパスアプリ上では、ビデオコインが利用
できない作品が一部あります。ビデオコインが無くても、auかんたん決済でレンタル作品を購入いただけます。

映画・ドラマ・アニメ約1万本が「見放題」！！

R20作品が毎月120本見放題となる「R-20見放題プラン」（情報料月額2,500円（税抜））も提供中
セットトップボックス（STW2000）でのみご利用頂けます。

スター・ウォーズ／スカイウォーカーの夜明け〈字幕・吹替〉

1～4

水

※こちらの作品についてはコイン非対象となります。 ※こちらの作品についてはコイン非対象となります。

※本冊子※本冊子※本冊子本冊子本冊子本冊子本冊子本冊子※本冊子※本冊子※本冊子※本冊子※本冊子本冊子※本冊子※本冊子※本冊子本冊子※本冊子※本冊子掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲※本冊子掲
各作各作各作品各作品各作品各作品各作品各作品各作品各作品各作品各作品各作各作各作品各作品各作品各作品各作品のののののののののののののの各作品の
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ビデオパス対応！！セットトップボックス 詳細は P4-5へSTW2000提供中

4月22日（水）配信開始　Ⓒ 2020 Disney

※無料期間終了後は自動的に情報料がかかります。詳しくはP5をご覧ください。

4
2020

月額
情報料

円562（税抜）ビデオパス
見放題プラン

毎月550円分の
ビデオコインをプレゼント初回加入で 月額情報料が30日間 無料！※

※こちらの作品はビデオコイン非対象となります。
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